
วิชาวรรณกรรมแบบเรียนภาษาไทย

หัวข้อ ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับแบบเรียน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



ความเป็นมาและความหมาย
ของ “แบบเรียน”

ค ำว่ำ “แบบเรียน” มีหลกัฐำนในสมยั
พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำ
เจ้ำอยู่หวั 
มีการปฏิรปูการศึกษา 
จั ด ตั ้ ง โ ร ง เ รี ย น แ ห่ ง แ ร ก ข้ึ น ใ น
พระบรมมหาราชวงั

พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกรู) 
แต่งแบบเรียนข้ึนใช้ในโรงเรียน เรียกว่า 
“แบบเรียนหลวง” ต่อมาค าว่า “แบบเรียน” 
กเ็ป็นทีรู่้จกั และใช้จนกระทัง่ พ.ศ. 2522 จึง
มีการใช้ค าว่า “หนังสือเรียน” แทน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



ธวัช ปุณโณทก (2556, น. 3) 

แบบเรียน คือ หนังสือที่ มีเน้ือหาความรู้  

หลักการ และวิธกีารเรียนการสอนที่ก าหนด

ขึ้ นเพ่ือใช้ส าหรับการเรียนระดับ ช้ันใด

ช้ันหนึ่ง ฉะนั้นหนงัสือแบบเรียนจึงหมายถึง

หนังสือทีใ่ชป้ระกอบการเรียนในโรงเรียน

ทุกสาขาวิชาการ และส่วนใหญ่จะจ ากดัอยู่

ในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



ชุติมา สจัจานันท์ (2546, น. 307) 

หนังสือเรียน หมายถึง หนังสือที่ เขียนขึ้ นตาม

หลักสูตรระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา มี

เนื้อหาวิชาการ เขียนขึ้นเพ่ือใช้ในการเรียนการสอน

ระดับต ่ากว่าอดุมศึกษา

ความหมายของ “แบบเรียน” (ต่อ) 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



ความหมายของ “แบบเรียน” (ต่อ)

เสรมิแสง พนัธุมสุต (2530, น. 3) ได้กล่าวถงึ “แบบเรยีน” และ “หนังสอื
เรียน” ว่าเป็นหนังสือประเภทเดียวกัน โดยให้ความหมายว่า “แบบเรียน คือ 
หนงัสอืทีเ่ป็นแหล่งรวบรวมเนื้อหาความรู ้หลกัการ และวธิกีารเรยีนการสอน ซึง่มี
ความสมัพนัธ์สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการศึกษาและหลักสูตร และเป็น
หนังสอืทีก่ าหนดใหใ้ชส้ าหรบัการเรยีนการสอนวชิาใดวชิาหนึ่งในระดบัชัน้เรยีน
ชัน้ใดชัน้หนึ่งในโรงเรยีน” 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



เพชราภรณ์ รื่นรมย์ (2546, น. 87) ได้ให้รายละเอียด
เพิ่มเติมเกี่ยวกับค าว่า “แบบเรียน” และค าอื่น ๆ ที่
ใ ก ล้ เ คี ย ง กั น  โ ด ย อ้ า ง อิ ง จ า ก ห นั ง สื อ ป ร ะ วั ติ
กระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้

...บางแห่งใช้ค าว่า “แบบเรยีน” บางแห่งใช้ว่า “ต าราเรยีน” 
“สมดุต าราเรยีน” สนันิษฐานวา่ในสมยันัน้ วชิาการต่าง ๆ คง
จะเขยีนในสมดุ และค าวา่ “แบบเรยีน” คงเป็นค าทีใ่ชส้ลบักบั 
“ต าราเรยีน” แต่ต่อมาค าทัง้ 2 นี้มคีวามหมายแตกต่างกนั 
กล่าวคือ ต ารา หมายถึง หนังสือทีว่่าด้วยกฎเกณฑ ์   
ต่าง ๆ เช่น ต าราหลกัภาษา ต ารายา ต าราโหราศาสตร ์ 
ส่วนแบบเรียน หมายถึง หนังสือทีใ่ห้นักเรียนเรียนใน
ชัน้เรียนต่าง ๆ 
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โกชัย สาริกบุตร และสมพร สาริกบุตร (2523, น. 3) ได้อธบิาย

เพ่ิมเติมไว้ว่า 

ต ารา คงจะเป็นค าที่ใช้ในสมัยก่อนที่จะใช้แบบเรียน หรือ

อกีนัยหนึ่งกค็ือ ค าว่าต าราเก่ากว่าค าว่าแบบเรียน ต่อมาค าทั้งสอง

นี้ ถูกใช้ปะปนกัน แต่เวลาล่วงเลยมาถึงปัจจุบัน ค าว่า ต าราและ

แบบเรียนมีความหมายต่างกนั คือ ต ารา หมายถึง หนังสอืที่ว่าด้วย

กฎเกณฑ์ต่าง ๆ เช่น ต าราโหราศาสตร์ ต าราหลักภาษา ต ารายา 

ส่วนแบบเรียนหมายถงึหนังสอืที่ให้นักเรียนเรียนในช้ันต่าง ๆ 
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ความหมายของค าว่า “ต ารา” 

ธวัช ปุณโณทก (2556, น. 3) ขยายความค าจ ากัดความของ “ต ารา” ไว้ว่า 
ต ารา หมายถึง หนังสือวิทยาการสาขาต่าง ๆ ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับวิทยาการสาขา

นั้น ๆ ในระดับสูง คือไม่จ าเป็นจะต้องใช้ในชั้นเรียน และมีครูคอยเป็นพี่เลี้ยงอธิบายความ
...” ค าจ ากัดความนี้สอดคล้องกับ ชุติมา สัจจานันท์ (2546, น. 305) ที่กล่าวว่า “...ต ารา
มีกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มผู้อ่านเป็นนิสิต นักศึกษาระดับอุดมศึกษา อาจารย์ นักวิชาการ 
เพื่อประกอบการศึกษา ค้นคว้าวิจัย...” 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



ช่วยกนัสรุปความหมายของค าว่า 

“แบบเรียน” 

“หนงัสือเรียน”

“ต ำรำ” 
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ค าว่า “แบบเรียน” และ “หนังสือ
เรียน” มีความหมายเดียวกัน คือ 
หนังสือที่มีผู้รวบรวมเนื้อหาความรู้ตรง
ตามหลักสูตรที่หน่วยงานทางการศึกษา
ก าหนด เป็นหนังสือที่ต้องใช้เป็นหลัก
หรือเป็นส่วนประกอบในการศึกษา
รายวิชาต่าง ๆ ตามระดับชั้นที่มีการ
จัดการเรียนการสอนระดับโรงเรียน   
อีกทั้งยังจัดเป็นสื่อการเรียนการสอน
ประเภทหนึ่งที่กระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนดให้ใช้ด้วย 

ค าว่า “ต ารา” มีความหมาย
แตกต่างกับค าว่า “แบบเรียน” 
และ “หนังสือเรียน” ทั้งในแง่
ของเนื้อหาและระดับของผู้เรียน
ก็ เป็นระดับสูงกว่า ตลอดจน
ร า ย ล ะ เ อี ย ด เ กี่ ย ว กั บ
ส่วนประกอบอื่น ๆ ของหนังสือ
ก็แตกต่างกันด้วย 

สรปุ

สรปุ

สรปุ

อาจารยว์รุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร ์คณะมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



แบบเรียน ภาษา ไทย มีกี่ ประเภท

สรปุแบบเรยีนภาษาไทยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
ไดแ้ก่ 
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แบบเรียนทางภาษา หมายถึงแบบเรียนที่กล่าวถึงหลักเกณฑ์ทางภาษา รวมถึงการใช้ภาษาด้วย

แบบสอนอ่าน หมายถึงแบบเรียนที่มีคู่กับแบบเรียนทางภาษา อาจเป็นข้อความยาว ๆ เป็นเรื่อง   
สั้น ๆ หรือเป็นวรรณคดี เนื้อหาจะแตกต่างกันไป อาจเป็นเรื่องสนุกหรือเป็นความรู้รอบตัวด้าน
ต่าง ๆ 

แบบเรียนทางวรรณคดี หมายถึงการน าหนังสือทางวรรณคดีมาเป็นแบบเรียนใน
ชั้นเรียน 

หนังสืออ่านประกอบหรือหนังสือเสริมประสบการณ์ เป็นหนังสือที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อใช้
เสริมหนังสือที่เป็นแบบเรียนตามหลักสูตร เช่น หนังสืออ่านนอกเวลา

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



ความส าคัญ
ของแบบเรียน

ความส าคญัต่อ
ครแูละผูเ้รียน

ควำม

ส ำคญั

ต่อ

สงัคม

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



ความส าคัญต่อครูและผู้เรียน

1. ครู ส อน ไ ด้ ต ร ง
ตำมจุดประสงค์ของ
หลกัสตูร

2. ครูไ ด้ เ น้ือหำมำ
จำกแหล่งข้อมูล ท่ี
ถกูต้อง

3. ครูใ ช้แบบเ รียน
ช่วยวำ งแผนกำร
เ รี ยนกำรสอนไ ด้
สะดวกและมีระบบ

4. ครูได้แนวทำงจำก
กิจกรรมในแบบเรียน
เ พ่ื อ ฝึ ก ทั ก ษ ะ ข อ ง
ผู้เ รียนได้หลำกหลำย
และครอบคลมุ

5. ค รู ไ ด้               
แ ร ง บั น ด ำ ล ใ จ
สร้ำงสรรค์หนังสือ
อ่ืนๆ 

6. ครูและผู้เรียนได้ใช้
แบบเรียนเป็นเครื่องมือ
ส ำ คั ญ ใ น ก ำ ร
ประเมินผลกำรเรียน
กำรสอน
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ความส าคัญ ของแบบเรียน ที่มีต่อสังคม

อมัพร แก้วสุวรรณ (2548, น. 11) กล่าวไวว้่า แบบเรยีนคอืหลกัฐานทีช่ี้ใหเ้หน็ความต้องการของสงัคม ใน
ระบบการศกึษายุคแรก ๆ ของทุกสงัคม แบบเรยีนมเีนื้อหาเกี่ยวกบัความรู้ทางภาษา เป็นแบบเรียนทาง
วรรณคด ีหรอืหนังสอืเกี่ยวกบัผลงานทางความคดิของนักปรชัญาคนส าคญั ๆ ....แต่เมื่อองค์ความรู้ด้าน     
ต่าง ๆ ขยายตวัมากขึน้ รวมทัง้การเกดิศาสตรส์าขาใหม่ ๆ เพิม่ขึน้ ในเวลาต่อมา การบรรจุเนื้ อหาความรูใ้ด
ไวใ้นหนงัสอืแบบเรยีน จงึเป็นสารทีแ่สดงใหเ้หน็ทศิทางของความตอ้งการและความคาดหวงัของสงัคมนัน้ ซึง่
ยอ่มแปรเปลีย่นแตกต่างกนัไปตามเงือ่นไขความรูค้วามกา้วหน้าและเวลาทีผ่า่นไป
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