
การอา่นแบบ
スキミング
Skimming

คอื
อะไร???



เทคนิคการอา่นเรว็ 
เพือ่หาใจความส าคญั

ของเร ือ่ง  

อา่นเนือ้หาเรว็ๆ  

ครา่วๆ

อ่านข้ามสิ่งทีค่ิดว่าไม่มี
ความส าคัญในประโยค

อ่านประโยคแรกและ
ประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อ
หน้าอย่างเร็วก่อน 

อ่านซ า้อกีคร้ังเพือ่
เก็บใจความส าคัญ

อ่านแค่สองสามประโยคแรก
แล้วข้ามบรรทดั 

อ่านเฉพาะค าหรือวลีส าคัญ
ในแต่ละย่อหน้า กวาด
สายตาดูเนือ้หารวม



จดุมุ่งหมายใน
การอา่นแบบ
Skimming อา่นเพือ่เก็บใจความส าคญั 

(Main Idea) 

อา่นเพือ่หาค าส าคญัของเร ือ่ง 
(key words) 



เทคนิคนีใ้ชอ้า่น
เนือ้หาแบบไหน



ทราบอะไรบา้ง
จากการอา่นแบบSkimming

1. วตัถปุระสงคใ์นการเขยีน

3. รูปแบบการเขยีน

2. เขยีนเพือ่ใคร 

 คนอา่นทัว่ไป

 ผูเ้ชีย่วชาญในวชิาชพี

 พรรณนา

 แจง้ข่าวสาร

 ส ัง่สอน  

 ชกัชวน

 รายงาน

 จดหมาย

(ทางการ/
ไม่ทางการ)

 บทความ

 โฆษณา

4. เนือ้หาของขอ้เขยีน

เกีย่วกบัอะไร 

???



http://bit.ly/2PfT4lq
http://bit.ly/2PfT4lq

