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การอ่านแบบ Scanning 

คือ การอ่านแบบกวาดสายตาคร่าวๆ เร็วๆ เพื่อคน้หาข้อมูล หรือค าตอบเฉพาะเจาะจง โดยไม่

จ าเป็นตอ้งเขา้ใจความหมายของค าศพัทท์กุค าในประโยค การอ่านแบบนีจ้ะมีประโยชนใ์นการหาค าตอบบาง

ชนิด เช่น ขอ้มูลเฉพาะเจาะจง (Specific details) เช่น หมายเลขโทรศพัท์ ตวัเลข วันท่ี ช่ือคน สตัว ์สิ่งของ 

สถานท่ี ฯลฯ เราสามารถสงัเกตไุดจ้ากการท่ีค าประเภทนีม้กัใชต้วัพิมพใ์หญ่ สว่นเทคนิคอื่นๆ ไดแ้ก่ การอา้งอิง 

(References) การหาโครงสรา้งเชิงเหตผุล ( Reasoning structure) การหาความหมายของค าศพัทต์ามบรบิท 

(Contextual Meaning)  การอ่านแบบ Scanningจึงตอ้งใชค้วามสามารถมากๆในการหาขอ้มลูหน่วยย่อยใน

เรื่องท่ีอ่าน เป็นเทคนิคการอ่านท่ีช่วยใหส้ามารถอ่านบทความไดร้วดเร็วขึน้และสามารถคน้หาค าตอบท่ี

ตอ้งการไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  

การอ่านแบบ Scanningท าอย่างไร 

ไม่ตอ้งอ่านทุกค า แต่ใหใ้ชส้ายตาอ่านกวาดใหท้ั่วบทความอย่างรวดเร็ว เพื่อใหเ้จอสิ่งท่ีก าลงัคน้หา หรือ 

Keyword ท่ีตอ้งการ 

 ใหอ้า่นหวัขอ้ และช่ือเรือ่งตา่ง ๆ อยา่มองขา้มไป เพราะในสว่นนีม้กัจะบอกถึงสิ่งท่ีเรา ก าลงัคน้หาอยู่ 

 เม่ือเจอค าตอบ หรอื Keyword ท่ีตอ้งการใหอ้า่นประโยคนัน้ทัง้ประโยคอยา่งตัง้ใจ 

 
 การอ่านแบบ Skimming 

คือ การอ่านเพื่อเก็บประเด็นส าคญัหรอือ่านเก็บรายละเอียดท่ีส าคญับางอยา่ง เป็นการอา่นเรว็ๆ แบบ

ขา้มค าโดยจะไมอ่า่นตอ่เน่ืองทัง้ประโยค หรอืทัง้บทความ แตจ่ะอา่นขา้มเป็นค าๆ เป็นประโยค หรอืบรรทดัๆ ไป

ก็ได ้มีจดุประสงคเ์พื่อจบัใจความส าคญัของบทความนัน้ๆ (Main idea) และเพื่อใหเ้ขา้ใจรายละเอียดท่ีส าคญั

เพียงบางอยา่ง เช่น บทความนีพ้ดูถึงอะไร หรอืพดูเก่ียวกบัใคร มีภาพรวมของเนือ้ความเป็นอยา่งไร 

 อา่นช่ือเรือ่ง และหวัขอ้ตา่ง ๆ เพื่อใหรู้ข้อ้มลูในเบือ้งตน้วา่บทความนีพ้ดูถึงเรือ่งอะไร 

 ดขูอ้มลูเพิ่มเตมิจากภาพประกอบ จะช่วยใหพ้อจะเขา้ใจเนือ้หาของบทความอยา่งครา่ว ๆ ได ้

 อา่นประโยคแรกและประโยคสดุทา้ยของทกุยอ่หนา้ทกุครัง้ 

 อา่นแบบใชก้ารกวาดสายตาใหท้ั่วทัง้บทความ แตอ่ยา่อา่นทกุค า เพราะจะเสียเวลามาก 

 พิจารณาความหมายของค าตา่ง ๆ หรอื Keyword ท่ีเลือกมา 
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การอ่านแบบSkimmingจะช่วยใหอ้่านไดเ้ร็วและตรงประเดน็มากขึน้ ใช้เม่ือเราตอ้งการค าตอบใน
5 เประเดน็หลัก ดงันี ้

1. ตอ้งการหาใจความส าคญัของเรือ่ง (Main idea)  

2. ตอ้งการหาวตัถปุระสงคห์ลกัของเนือ้เรือ่ง (Main Purposes) 

3. ตอ้งการรูเ้ก่ียวกบัอารมณ ์(Mood) และความรูส้กึ(Tone) 

4. ตอ้งการตีความ (Implications) บางอย่างท่ีซ่อนอยู่ในเนือ้เรื่องท่ีอ่าน ในกรณีนีผู้อ้่านจ าเป็นจะตอ้งใช้

ประสบการณแ์ละพืน้ความรูข้องตวัเองดว้ย เป็นการอ่านในระดบัท่ียากกวา่ท่ีกลา่วมาขา้งตน้ 

5. ตอ้งการหาการขยายความ เช่น ประโยคท่ีน ามาเสริมหรือสนับสนุนใจความหลักของเรื่องต่ างๆ 

(Supporting details) 
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