
แบบฟอร์มโครงการทางสังคม [รายวิชา SOM2207 การจัดการโครงการทางสังคม] 
แขนงวิชาการจัดการพฒันาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภฎัสวนสุนันทา  
Social Work Project 

_______________________________________________________________________ 
1.ช่ือโครงการ : สรา้งตน้แบบผลิตภณัฑก์ากสมุนไพรไล่ยุง่ ดุสิตระบือธรรม 
2.หลักการและเหตุผล (ความส าคัญของโครงการ) 
                    กลุ่มนักศึกษาสาขาการจัดการพัฒนาสังคม สังกัดคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนันทา ได้จดัตั้งโครงการสร้างตน้แบบผลิตภณัฑ์กาก
สมุนไพรไล่ยุ่ง ดุสิตระบือธรรมขึ้น ภายใต้วตัถุประสงค์ เพ่ือศึกษาพฒันาต่อยอดผลิตภณัฑ์
ชุมชนจากวตัถุดิบเหลือใช้ และน ามาสร้างประโยชน์หลากหลายด้านหรือแก้ปัญหาในชุมชน
เพ่ือให้เกิดการหมุนเวียน  ส่งเสริมให้นักศึกษาได้ใช้ศักยภาพและองค์ความรู้ท่ีมีอยู่ให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์รู้จกัน าความรู้มาท าประโยชน์ต่อส่วนรวม ตระหนกัถึงประสบการณ์ท่ีไดร้ับ
จากการท างานนอกเหนือจากแค่ภายในห้องเรียน ในราย วิชา SOM2207 การจดัการโครงการ
ทางสังคม โดยมี รองศาสตราจารย ์ดร.ภูสิทธ์ ภูค  าชะโนด เป็นท่ีปรึกษาในรายวิชาดงักล่าว 
 
                          การลง พ้ืนท่ี  ก ลุ่มนัก ศึกษาสาขาการจัดการพัฒนาสังคม สังกัดคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนันทา ได้ลงความเห็นเลือกสถานท่ี
สร้างผลิตภณัฑใ์หม่ท่ีเป็นประโยชน์แก่  ชุมชนวดัประชาระบือธรรม ท่ีอยู3่33 ถนน นครไชยศรี 
แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยชุมชนวดัระบือธรรมนั้นเป็นชุมชน
ตน้แบบของการสร้างอาชีพให้กับผูสู้งอายุในชุมชนเมือง คือ กลุ่มอาชีพนวดกดจุดฝ่าเทา้ วดั
ประชาระบือธรรม และยงัมีผลิตภณัฑย์าหม่องสมุนไพรพญาว่าน เป็นหน่ึงในตวัอยา่งผลิตภณัฑ์
ขึ้นช่ือชุมชนท่ีใช้สมุนไพรหลากหลายชนิดในการผลิต  เกิดกากใยสมุนไพรท่ีเหลือใชจ้ากการ
ผลิตจ านวนมาก 
 
                         กลุ่มนักศึกษา จึงเล็งเห็นว่าสามารถน าวตัถุดิบเหลือใช้จากผลิตภณัฑ์สมุนไพร
ของกลุ่มอาชีพนวดกดจุดฝ่าเทา้ วดัประชาระบือธรรม มาสร้างประโยชน์ขึ้นเป็นผลิตภณัฑต์วั
ใหม่และนวตักรรมได ้ จึงจดัท าโครงการน้ีขึ้นมา 



3.วัตถุประสงค์ 
      เพ่ือน าวตัถุดิบเหลือใช้จากการท าผลิตภัณฑ์ยาหม่องสมุนไพรพญาว่าน ดุสิตระบือธรรม 
มาส้างตน้แบบผลิตภณัฑใ์หม่ในการไล่ยุง่ 
 
4. ขอบเขตในการด าเนินโครงการ 
4.1 ด้านพื้นท่ี 
     “ กลุ่มอาชีพนวดกดจุดฝ่าเทา้ วดัประชาระบือธรรม”  ตั้งอยู่ท่ี 333 ถนน นครไชยศรี แขวง
ถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 
4.2 ด้านเน้ือหา 
        กลุ่มอาชีพนวดกดจุดฝ่าเทา้ วดัประชาระบือธรรม ผลิตภณัฑ์ชุมชน คือ ยาหม่องสมุนไพร
พญาว่าน "ดุสิตระบือธรรม"   ผลิตภณัฑ์ยาหม่องสมุนไพรพญาว่าน มีส่วนประกอบพญาว่าน
กว่า 4 ชนิด ไม่ว่าจะเป็น ว่านน ้า ว่านเอ็นเหลือง ว่านร่องทอง ว่านนางค า รวมไปถึงน ้ ามัน
มะพร้าว มะกรูด ไพล เปราะหอม เสลดพงัพอน ใบเตยหอม และเทียนข้าวเปลือก หลงัจากไดมี้
การผลิตยาหม่อง วัตถุดิบสมุนไพรเหล่า น้ีจะกลายเป็นกากสมุนไพร จึงเป็นท่ีมาของ
กระบวนการจดัการวตัถุดิบกากสมุนไพรด้วยแนวคิด Zero Waste ท าให้ขยะเหลือเป็นศูนย ์ดว้ย
การน าวตัถุดิบท่ีเหลือใชม้าแปรรูป เป็นผลิตภณัฑต์วัใหม่   เช่น “ธูปกากสมุนไพรไล่ยุง่” 
 
 4.3 ด้านการด าเนินงาน 
4.3.1 ขั้นตอนการเตรียมการ 
- การลงพ้ืนท่ี ส ารวจวตัถุดิบกากสมุนไพรเหลือใช้จากการผลิต ผลิตภณัฑ์ยาหม่องสมุนไพร
พญาว่าน ดุสิตระบือธรรม น ามาเฉพาะในส่วนกากสมุนไพร 
-  ประชุมปรึกษาหารือ ไดพ้บประกบัคุณอุดม ศรีมงคล และ คุณเพรชปวีณ์ ธนธันยวงศ์ คนใน
ชุมชนผูใ้ห้ความรู้เร่ืองวตัถุดิบสมุนไพรและไดร้ับมอบวตัถุดิบกากสมุนไพร 6 ชนิด 
-  เขียนแบบโครงการน าเสนอ เพ่ือไดร้ับอนุมตัิจากอาจารยท่ี์ปรึกษาประจ ารายวิชา 
 
 
 



4.3.2 ขั้นตอนการด าเนินงาน 
- ซ้ือวตัถุดิบบางอยา่งมาเป็นส่วนผสมเพ่ิม  

• ตะไคร้หอมไล่ยุง่ (แบบผง) จ านวน 1 ถุง 
• แป้งเปียก จ านวน  12 กระปุก 
• กา้นธูป 1 โหล 
• เคร่ืองป่ันขนาดเล็ก 

-  ทดลอง สร้างตน้แบบผลิตภณัฑ ์ จนส าเร็จ ทดลองใชจ้ริง 
-  น าไปเผยแพร่ สอนกรรมวิธีการผลิต ให้คนในชุมชน 
-  ท าการถ่ายภาพ เก็บบนัทึก ส่ือวิโอ ภาพผลิตภณัฑ ์ โปรโมทประชาสัมพนัธ์ทั้งพ้ืนท่ีในชุมชน    
และสังคมออนไลน์ Facebook Instagram 
 
4.3.3ขั้นตอนสรุปงาน 
- สรุปผลทดลองการท าผลิตภณัฑ์ 
- สรุปผล ทดลองใชป้ระโยชน์ของธูปกากสมุนไพรไล่ยุง่ ทดลองใชจ้ริง ในพ้ืนท่ีจริง ชุมชนเขต
ดุสิตระบือธรรม 
- สรุปงานส ารวจ Feedback ผลตอบรับ ผลิตภณัฑธู์ปกากสมุนไพรไล่ยุง่ 
 
5.เป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ 
5.1นักศึกษาหรือทีมงาน 

อาจารยท่ี์ปรึกษาโครงการ                                                  1   คน 
กลุ่มนกัศึกษา                                                                     10  คน 

5.2 ประชาชนหรือชาวบ้าน 
ชาวบา้นบา้นในชุมชนผูถ่้ายทอดขอ้มูลกากสมุนไพร        3   คน 

      รวมทั้งหมด                                                                       14  คน 
 

 
 
 



6.วิธีการด าเนินงาน 
ขั้นตอนการด าเนินงาน สิงหาคม กนัยายน ตุลาคม 

ระยะเวลา : สัปดาห์   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1.ประชุมวางแผนเลือกพ้ืนท่ี             
2.ติดต่อประสานงานกบัพ้ืนท่ีเป้าหมาย             
3.ลงส ารวจพ้ืนท่ี ศึกษาตวัอยา่งวตัถุดิบของจริง             
4.ขออนุมตัิโครงการ             
5.ลงมือทดลองท าผลิตภณัฑ ์             
6.เผยแพร่วิธีการให้คนในชุมชน             
7. ออกแบบผลิตภณัฑ ์ให้มีเอกลกัษณ์              
8. ท าส่ือโปรโมท ส ารวจFeedback ผลตอบรับ             
9.สรุปและประเมินผลการด าเนินโครงการ             

 
7.ผลที่คิดว่าจะได้รับ 
7.1 ผลผลิต 
ชุมชนไดร้ับผลิตภณัฑก์ากสมุนไพร อาทิ ธูป ก ายาน เทียนหอมสมุนไพร 

 
7.2 ผลลัพธ์ 

- สร้างรายไดใ้ห้กบัชุมชน 
- ชุมชนไดร้ับผลิตภณัฑใ์หม่ เกิดเป็นผลิตภณัฑใ์หม่ท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิด Zero waste จาก
วตัถุดิบเหลือใช้ 
 

7.3 ผลกระทบ 
- ไดร้ับความนิยม เป็นท่ีสนใจ 
-  เอกลกัษณ์ของชุมชน กลุ่มอาชีพนวดกดจุดฝาเทา้ วดัประชาระบือธรรม 
 
 
 



8.งบประมาณ 
ค่าวัตถุดิบ จ านวนเงิน (บาท) 

การทดลองท าผลิตภัณฑ์ต้นแบบ  
1.กากไพร 0 
2.กากเทียนขา้วเปลือก 0 
3.กากว่านร่อนทอง 0 
4.กากว่านน ้า 0 
5.กากเปราะหอม 0 
6.กากว่านเอ็นเหลือง 0 
7.ตระไคร้หอมแห้ง 68 
8.แป้งเปียก 54 
ค่าวัสดุ  
1.เคร่ืองป่ันกากสมุนไพร 177 
2.กา้นธูป 112 
รวมทั้งส้ิน 411 
 ***หมายเหตุ กากสมุนไพรวตัถุดิบเหลือใชภ้ายในชุมชนจึงไม่เสียค่าใชจ้่าย 
 

9.การติดตามโครงการ 
- มีการสัมภาษณ์สอบถาม  ติดตามความเคล่ือนไหว กระแสตอบรับจากผูน้ าชุมชนคนในชุมชน
และผูท่ี้น าผลิตภณัฑใ์หม่ สอดคลอ้งกบัแนวคิด zero waste ไปใชจ้ริง 
- ส ารวจความคิดเห็น ทั้งในพ้ืนท่ีชุมชนและในสังคมโลกออนไลน์ 

 
10.ความเส่ียงและปัญหาอุปสรรค 

ปัญหาอุปสรรค แนวทางแก้ไข 
1.อุปสรรคในการทดลองคิดสูตรผลิตภณัฑ์ ศึกษาทดลองดว้ยวิธีท่ีหลากหลาย 
2.วตัถุดิบบางอยา่งไม่มีในชุมชน ท าการสั่งซ้ือน าเขา้มาใช ้
3.อุปกรณ์เคร่ืองมือ ทุ่นแรงในการผลิตเพ่ือ      
ประหยดัเวลา  ปริมาณการแปรรูปวตัถุดิบ 

ใช้กรรมวิธีภูมิปัญญาชาวบ้านเข้าช่วย
เสริม 



ภาพประกอบการจัดท าโครงการ สร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์กากสมุนไพรไล่ยุ่ง ดุสิตระบือธรรม 
ณ วัดประชาระบือธรรม เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 

ตัวอย่างวัตถุดิบเหลือใช้ จากการท ายาหม่องสมุนไพรผลิตภัณฑ์ของชุมชน 
 

            1.กากไพร                              2.กากเทียนข้าวเปลือก                          3.กากว่านน ้า 

 
     4.กากว่านร่องทอง                        5.กากว่านเอ็นเหลือง                         6.กากเปราะหอม 

 
 
 
 
 
 



11.ผู้รับผิดชอบโครงการ 
11.1 หัวหน้าโครงการ 
ภรวรินทร์ สว่างศรี (046) 
 
11.2 ทีมงาน 
พิมพ์ลภสั กนัทะ(013)               เขมินทรา ศรีบุบผา(051)           ณัฐนนัท ์สุขสุวรรณ(040) 
 
11.3 ผู้ร่วมท างาน/ประสานงาน 
พิชญาภา เพง็คุม้(038)                สุภาภรณ์ แสงค า(019)               สุภาพร บุญสุข(012) 
พชัรี  เอ่ียมสะอาด(049)             ชุติมา แกว้ไทรทว้ม(027)           ธิญาดา นาวิชิต(009) 

 
11.4 เบอร์โทร/ผู้เข้าร่วมประสานงาน 
ผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้สมุนไพรในชุมชน วัดประชาระบือธรรม 
คุณเพชรปวีณ์ ธนธันยวงศ ์                    โทร.085-9197059 
คุณอุดม ศรีมงคล                                   โทร.080-2473921 
คุณเทียบ ชยัศรีมาวงษ ์                           โทร.084-3424747 
นักศึกษาผู้ติดต่อประสานงาน 
ภรวรินทร์ สว่างศรี                                โทร. 086-4033905 
 
12. ลายเซ็นหัวหน้าโครงการ 
 

                 ลงช่ือ…………………………………… 
                                     ( ภรวรินทร์ สว่างศรี ) 
                                    ผูร้ับผิดชอบโครงการ 
                                   

           ลงช่ือ…………………………………… 
( รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูค าชะโนด ) 

                      ท่ีปรึกษาโครงการ/อาจารยผ์ูส้อน 


