
แบบฟอร์มโครงการทางสังคม [รายวชิา SOM2207 การจัดการโครงการทางสังคม] 

แขนงวชิาการจัดการพฒันาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

Social Work Project 

1. ช่ือโครงการ: ชวนนอ้งยิม้หวาน 

2. หลกัการและเหตุผล (ความส าคัญของโครงการ) 

โครงการชวนนอ้งยิม้หวาน    อยูภ่ายใตร้ายวชิาการจดัการโครงการทางสังคม    รหสัวิชา   SOM2207     
โดยมี  รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูค  าชะโนด เป็นอาจารยผ์ูส้อน   ในหลกัสูตรการจดัการพฒันาสังคมและวฒันธรรม   ภาค
สังคมศาสตร์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา  ภาคเรียนท่ี   1/2566    ซ่ึง
โครงการน้ีมีลกัษณะเป็นกิจกรรมท่ีชวนเหล่าเด็กๆ ภายมูลนิธิสงเคราะห์เด็กสภากาชาดไทยมาท ากิจกรรมสร้าง
รอยยิม้ โดยแบ่งเป็นฐานกิจกรรมต่างๆ 3 ฐาน ไดแ้ก่  เกมชิงขวดตอบค าถาม เกมอกัษรร่วมร่าง   และเกมเราป้ัน
เธอทาย เพื่อสร้างความสนุกสนาน ความบนัเทิงและสอดแทรกความรู้ 

              เน่ืองดว้ยสถานการณ์ปัจจุบนั ทางสมาชิกของเรามีความประสงคท่ี์จะจดักิจกรรมสันทนาการ ร่วมสนุก
กบันอ้งๆ ในมูลนิธิสงเคราะห์เด็กสภากาชาดไทย  ซ่ึงทางคณะนกัศึกษา   จ  านวน 12 คน   ท่ีศึกษาอยูใ่นแขนง
วชิาการจดัการพฒันาสังคม วิชาการจดัการโครงการทางสังคม 

             จึงไดส้รุปแนวคิดเห็นกบัเพื่อนและอาจารยผ์ูส้อน และไดอ้อกแบบโครงการช่ือ “ชวนน้องยิ้มหวาน”  
ให้นอ้งๆมีส่วนร่วมสนุกกบัโครงการน้ีมีลกัษณะเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้การสร้างรอยยิม้ สันทนาการมอบความรู้ 
ความสุข ณ มูลนิธิสงเคราะห์เด็กสภากาชาดไทย ตึกวชิราลงกรณ์  โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์   ประตู 13 1873   ถ. 
องัรีดูนงัต ์แขวงปทุมวนั เขตปทุมวนั กรุงเทพมหานคร 10330  โดยจะมีการมอบของรางวลัให้แก่นอ้งๆในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ  เช่น ขนมเคร่ืองเขียน สี ยางลบ ไมบ้รรทดั และอ่ืนๆท่ียงัขาดแคลน 

 

3. วตัถุประสงค์ 

     เพื่อจดักิจกรรมสันทนาการ แจกของ เล่มเกมส์ชวนนอ้งมีส่วนร่วมสร้างสุข เพิ่มรอยยิม้ อ่ิมบุญ 

 



4. ขอบเขตการท างาน 

 4.1 ด้านพืน้ที ่

มูลนิธิสงเคราะห์เด็กสภากาชาดไทย โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ประตู 13 1873 ถ. องัรีดูนงัต์ แขวงปทุม

วนั เขตปทุมวนั กรุงเทพมหานคร 10330 

4.2 ด้านเนือ้หา 

- พฒันาความรู้ : การไปสร้างสันทนาการและมีส่วนร่วมในกิจกรรมกบัเหล่าเด็กๆในมูลนิธิจากฐาน  

กิจกรรมท่ีคิดคน้ข้ึนทั้ง 3 ฐาน ไดแ้ก่ 1.เกมชิงขวดตอบค าถาม 2.เกมอกัษรรวมร่าง 3.เกมเราป้ันเธอทาย 

- กระบวนการแบบกลุ่ม : สร้างความสัมพนัธ์อนัเป็นมิตร ทั้งต่อตวัพี่ๆและนอ้งๆแลกความสุข รอยยิ้ม

ซ่ึงกนัและกนั โดยจะจบักลุ่มจากการสุ่มสีเชือกของป้ายช่ือ 

             4.3 ด้านการด าเนินงาน 

              (4.3.1) ขั้นเตรียมการโครงงาน 

                  1. เขียนร่างโครงการเพื่อเสนออนุมติัอาจารยผ์ูส้อนรายวชิา SOM2207 การจดัการโครงการทางสังคม 

      2. ประชุมปรับปรุงแกไ้ขโครงการและปรึกษาอนุมติัโครงการชวนนอ้งยิม้หวาน 

              (4.3.2) ขั้นด าเนินโครงการ 

     1. ติดต่อมูลนิธิสงเคราะห์เด็กสภากาชาดไทย 

       2. วางแผนกิจกรรม 

                   - เกมชิงขวดตอบค าถาม เป็นกิจกรรมท่ีจะให้นอ้งออกมาคร้ังละ 2 คน โดยพี่อ่านค าถามให้นอ้งฟัง 

ก่อนท่ีจะชิงขวดน ้ าเพื่อท่ีจะไดรู้้ว่าใครจะไดต้อบค าถามขอ้นั้นก่อนกนั ตวัอย่างค าถามเช่น เปิดรูปสัตว ์ผลไม ้

ฯลฯ เป็นเกมท่ีฝึกความไวและเพิ่มความรู้ทัว่ไปใหน้อ้ง 

                  - เกมอกัษรรวมร่าง  เป็นกิจกรรมท่ีจะใหน้อ้งจบัค าศพัทข้ึ์นมา พี่ๆ อ่านค านั้นใหฟั้ง และใหน้อ้งน ามา

เรียงเป็นค าใหถู้กตอ้ง  เป็นเกมเสริมสร้างทกัษะในดา้นการฟังและความจ า 

               



                - เกมเราป้ันเธอทาย เป็นกิจกรรมท่ีจะให้น้องสุ่มจบัค าข้ึนมาและป้ันดินน ้ ามนัตามค าท่ีได้แล้วให้

เพื่อนๆช่วยกนัทาย เป็นเกมท่ีเพิ่มทกัษะความรู้ใหน้อ้งทางดา้นศิลปะการออกแบบและจิตนาการ 

 

5. กลุ่มเป้าหมาย 

1. นักศึกษาแขนงวิชาการจัดการพัฒนาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา จ านวน 12 คน 

2. เด็กในมูลนิธิเด็กสงเคราะห์สภากาชาดไทย จ านวน 30 คน 

3. เจา้หนา้ท่ีมูลนิธิเด็กสงเคราะห์สภากาชาดไทย จ านวน 10 คน 

 

6. ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

สัปดาห์ 
กจิกรรม 
 

สิงหาคม กนัยายน ตุลาคม 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1.ประชุมหารือโครงการและเลือกสถานท่ี                
2.วางแผนกิจกรรมและแบ่งคนในการท างาน                

3.ติดต่อสถานท่ีเพื่อสอบถามขอ้มูลเพิ่มเติม      
 

          

4.เขียนขออนุมติัโครงการรวมถึงท าเอกสารขอ
สถานท่ี 

               

5.ลงพื้นท่ี                
6.เขียนแผนกิจกรรมทั้งหมด                
7.เตรียมอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม                
8.ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้                
9.สรุปผลการด าเนินการ                
                



7. ผลประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

7.1 ผลผลติ 

- ท ากิจกรรมสันทนาการเล่นเกมกบัเด็กๆในมูลนิธิ โดยแบ่งเป็นฐานดงัน้ี 

- ฐานกิจกรรมท่ี 1 ชิงขวดตอบค าถาม 

 เป็นกิจกรรมท่ีจะใหน้อ้งออกมาคร้ังละ2คน โดยพี่อ่านค าถามใหน้อ้งฟังก่อนท่ีจะชิงขวดน ้าเพื่อท่ีจะไดรู้้ 

วา่ใครจะไดต้อบค าถามขอ้นั้นก่อนกนัตวัอยา่งค าถามเช่น เปิดรูปสัตว ์ผลไม ้ฯลฯ เป็นเกมท่ีฝึกความไวและเพิ่ม 

ความรู้ทัว่ไปใหน้อ้ง 

 - ฐานกิจกรรมท่ี 2 อกัษรรวมร่าง 

เป็นกิจกรรมท่ีจะใหน้อ้งจบัค าศพัทข้ึ์นมา พี่ๆอ่านค านั้นใหฟั้ง และใหน้อ้งน ามาเรียงเป็นค าใหถู้กตอ้ง เป็น 

เกมเสริมสร้างทกัษะในดา้นการฟังและความจ า 

- ฐานกิจกรรมท่ี 3 เราป้ันเธอทาย 

เป็นกิจกรรมท่ีจะใหน้อ้งสุ่มจบัค าข้ึนมา และป้ันดินน ้ามนัตามค าท่ีไดแ้ลว้ใหเ้พื่อนๆช่วยกนัทาย เป็นเกมท่ี 

เพิ่มทกัษะความรู้ใหน้อ้งทางดา้นศิลปะการออกแบบและจิตนาการ 

             - แจกขนมและของรางวลัท่ีจะไดรั้บจากการเขา้ร่วมกิจกรรมใหเ้ด็กๆ 

7.2 ผลลพัธ์ 

- เด็กๆไดร้อยยิม้ไดค้วามสุขและความสนุกสนาน 

- เด็กๆไดรั้บความรู้เพิ่มเติมท่ีไดมี้การสอดแทรกเขา้ไปในกิจกรรม 

- เด็กๆไดรั้บขนมและของรางวลัท่ีสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้

             7.3 ผลกระทบ 

- มูลนิธิสภาชาดไทยเป็นท่ีรู้จกัมากยิง่ข้ึน บุคคลอ่ืนสามารถไปท ากิจกรรมเหล่าน้ีกบัเด็กๆไดม้ากข้ึน 



- เป็นการประชาสัมพนัธ์กิจกรรมอาสาของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ สาขาการ

จดัการพฒันาสังคม ใหค้นไดรู้้จกัมหาวทิยาลยัราชฏกัสวนสุนนัทาและมูลนิธิสงเคราะห์เด็กสภากาชาดไทย 

 

8. งบประมาณโครงการ 

รายการ อตัรา 

(จ าแนกรายละเอยีด) 

งบประมาณ 

(บาท) 

งบด าเนินงาน 

2.ค่าใช้สอย 

2.1 ค่ารถ ค่ารถไปยงัมูลนิธิสภากาชาดไทย  

นกัศึกษา จ านวน 12คน 

 

800 

 

รวมค่าใช้สอย 800 

3.ค่าวสัดุ 

3.1 ดินน ้ามนั ใชใ้นการท ากิจกรรมเล่นเกม 

ฐานท่ี 2 

150 

3.2 ขนมแพค็ แจกใหก้บัเด็กๆในมูลนิธิ 500 

3.3 ชุดอุปกรณ์การเรียน มอบใหก้บัเด็กในมูลนิธิ 500 

รวมค่าวสัดุ 1,150 

รวมทั้งส้ิน 1,950 

 



9. การติดตามโครงการ 

 - มีการการติดตามและประสานงานกนัอยูเ่ร่ือยๆ ร่วมกนัจดัท าโครงการตามท่ีไดก้ าหนดไวอ้ยา่งต่อเน่ือง จึงท า

ใหเ้กิดผลลพัธ์เป็นอยา่งดี 

 - มีการสอบถามความรู้สึกนอ้งๆท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม 

 - มีการสัมภาษณ์เจา้หนา้ท่ีผูดู้แลนอ้งๆในมูลนิธิเด็กสงเคราะห์สภากาชาดไทย 

 

10. ความเส่ียงและปัญหาอุปสรรค 

ความเส่ียงและปัญหา แนวทางแก้ปัญหา 

- เน่ืองจากน้อง ๆ ยงัอยู่ในช่วงอายุ 2-7 ขวบ จึงมี

โอกาสนอ้ยท่ีนอ้ง ๆ จะใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรม 

- สร้างความคุน้เคยโดยการลงพื้นท่ี พบปะกบัน้อง ๆ 

ใหน้อ้ง ๆ ไดรู้้จกักบัทีมงานมากยิง่ข้ึน เพื่อท่ีจะให้นอ้ง 

ๆ ไดส้ร้างความคุน้ชินและไดมี้ความกลา้แสดงออกใน

การท ากิจกรรมกบัพวกเรามากยิง่ข้ึน 

- กิจกรรมจะตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีไม่ยากเกินช่วงอายุ

ของนอ้ง ๆ และสร้างความสนุกสนานให้กบันอ้ง ๆ 

ให้น้อง ๆ มีรอยยิ้มท่ีไดร่้วมกิจกรรม เพราะน้อง ๆ 

ยงัมีอายท่ีุนอ้ยและยงัไม่ไดเ้ป็นเยาวชน 

- จดัท ากิจกรรมท่ีสร้างสรรคแ์ละเป็นกิจกรรมท่ีนอ้ง ๆ 

สามารถมีส่วนร่วมกบักิจกรรมไดอ้ยา่งสนุกสนาน 

 

 

 

 

 



11. ผู้รับผดิชอบโครงการ  

11.1 หัวหน้าโครงการ    

        1.นางสาวกุลนตัธิดา  ภูมิเกาะ รหสันกัศึกษา  65123480017 

        2.นางสาวฐิติภา  พลดงนอก  รหสันกัศึกษา  65123480056 

11.2 ทมีงาน    

        1.นางสาวทรรศนีย ์  คงธนเกษร  รหสันกัศึกษา 65123480001 

        2.นางสาวกรรณิการ์ แป้นถนอม  รหสันกัศึกษา 65123480018 

        3.นางสาวณฏัฐธิดา   หนนัลา       รหสันกัศึกษา 65123480028 

        4.นางสาวธิญาดา       ศิริโชติ       รหสันกัศึกษา 65123480032 

        5.นางสาวณิชกมล     ทองแบบ    รหสันกัศึกษา 65123480048 

        6.นางสาวกลัยา         ชอบพจน์    รหสันกัศึกษา 65123480062  

        7.นางสาวณฐัธิดา    บุญทววีฒัน์  รหสันกัศึกษา 65123480037 

11.3 ผู้ร่วมท างาน/ประสานงาน   

       1.นางสาวสุกฤตา    ชุมพลรบ           รหสันกัศึกษา 65123480034 

       2.นางสาวสุภนิดา   เจียมทอง            รหสันกัศึกษา 65123480045 

       3.นางสาวญาณิศา   เกรียงไกรชยัพร รหสันกัศึกษา 65123480045 

11.4 เบอร์โทรประสานงาน    

       1.นางสาว ญาณิศา เกรียงไกรชยัพร โทร 063-723-5964  

 

  



12.ลายเซ็นหัวหน้าโครงการ 

 

 

 

ลงช่ือ  

(นางสาวกุลนัตธิดา ภูมิเกาะ ) ( นางสาวฐิติภา พลดงนอก) 
ผู้รับผดิชอบโครงการ 

 
 
 

 
 

 
ลงช่ือ 
               (รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูค าชะโนด) 
           ทีป่รึกษาโครงการ/อาจารย์ผู้สอน 

 


