
แบบฟอร์มโครงการทางสังคม [รายวิชา SOM2207 การจัดการโครงการทางสังคม] 
แขนงวิชาการจัดการพัฒนาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 
Social Work Project 

 

1. ชื่อโครงการ: สร้างยิ้ม อิ่มบญุ ปันสุข เพ่ือน้อง 
 

2. หลักการและเหตุผล (ความสำคัญของโครงการ) 

         โครงการ สร้างยิ้ม อิม่บุญ ปันสุข เพ่ือน้อง อยู่ภายใต้รายวิชา SOM2207 การจัดการโครงการทาง
สังคม โดยมีรองศาสตราจารย ์ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด เป็นอาจารย์ผู้สอนในหลักสูตรการจัดการพัฒนาสังคม
และวัฒนธรรม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ซึ่งมี
การเรียนการสอนในภาคเรียนที ่1/2566 มีเปา้หมายเพื่อให้นักศึกษาได้ลงมือปฏบิัติในการทำโครงการที่
เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมพัฒนาช่วยเหลือสังคม  

           สถานการณ์ปัจจุบันทำให้น้องๆที่ศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมารามยังขาดแคลนในเรื่องของใช้
ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น ข้าวหอมมะลิ น้ำมันพืชของใช้เครื่องครัวต่างๆ หลักๆคืออาหาร ของใช้สำหรับเด็ก ของใช้
จำเป็น ทางคณะนักศึกษาจำนวน 8 คน ที่เรียนอยู่ในแขนงวิชาการจัดการพัฒนาสังคม. (SDM ) รายวิชา  
SOM2207  การจัดการโครงการทางสังคม จึงได้สรุปแนวคิดเห็นกับเพื่อนและอาจารย์ผู้สอน และได้ออกแบบ
โครงการชื่อ โครงการ  “สร้างยิ้ม  อิ่มบุญ ปันสุข เพื่อน้อง” นี้มาเพื่อแบ่งปัน ของใช้แก่ส่วนรวม สร้างรอยยิ้ม
ปันความสุขเพื่อให้น้องๆได้มีส่วนร่วมในโครงการ 

           โครงการนี้มีลักษณะเป็น กิจกรรมที่มุ่งเน้นการสันทนาการ มอบความรู้  มอบสิ่งของให้แก่น้องที่อยู่ 
ณ ศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 994 ถนน นครไชยศรี แขวงนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
10300 โดยเป้าหมายสำคัญเพื่อให้น้องที่อยู่ในสถานสงเคราะห์ได้รับการแบ่งปันความสุขระหว่างพี่สู่น้องๆใน
พื้นที่ที่อยู่ไกลจากใจกลางเมืองหลวง  เพราะในพื้นที่เมืองหลวงนั้นมีการให้บริจาคเยอะแล้ว จึงอยากแบ่งปัน
และบริจาคให้น้องๆที่มีพื้นที่ห่างไกลเมืองหลวงที่ยังขาดแคลนนั้นได้รับของบริจาคสิ่งของที่ขาดแคลน 

    3.วัตถุประสงค ์
      เพื่อทำกิจกรรมร่วมกับน้องในการสร้างรอยยิ้ม ปันความสุข และแบ่งปันสิ่งของที่จำเป็นให้แก่ศนูย์เด็กเล็ก
ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
 
 
 



4.ขอบเขตในการทำงาน 
        4.1 ด้านพืน้ที ่
 “ศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม” 994 ถนน นครไชยศรี แขวง นครไชยศรี เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร 10300 
         4.2 ดา้นเนื้อหา 
             - การทำจิตอาสา :  เป็นการทำจติอาสาโดยพี่ๆนักศึกษา สาขาการจัดการพัฒนาสังคม ไดท้ำ
โครงการสร้างยิ้ม อิ่มบุญ ปันสุข เพื่อน้อง เพื่อไปทำกิจกรรมร่วมกับน้องๆ เพื่อสร้างความสุขสร้างรอยยิ้มให้แก่
น้อง แบ่งปันความสุขให้กันและกัน 
             - การพัฒนาความรู้ : การไปสร้างสันทนาการการมีส่วนร่วม การถ่ายทอดความรู้ที่จำเป็นโดย เน้น
การเรียนรู้แบบสนุกสนาน สร้างความกล้าในการพูดการแสดงออก 
             - การทำกระบวนการแบบกลุ่ม : เป็นการทำกิจกรรมกลุม่ของพ่ีๆกับน้องๆร่วมกัน โดยเป้าหมาย

เพื่อให้น้องได้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม ได้รับความรู้และความสนุกสนานในการเรียนรู้ 

         4.3 ด้านการดำเนินงาน 

            (4.3.1)  ขั้นเตรียมการโครงงาน 
                    1. เขียนร่างโครงการเพื่อเสนออนุมัติอาจารย์ผู้สอนรายวิชา SOM2207 การจัดการ 
โครงการทางสังคม 
                    2. ประชุมปรับปรุงแก้ไขโครงการและปรึกษาอนุมัติ โครงการสร้างยิ้ม อิ่มบุญ ปันสุข  

เพื่อน้อง 

             (4.3.2) ขั้นดำเนินการโครงการ 
                     1. ติดต่อสถานทีศู่นย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
                     2. วางแผนกิจกรรม 
                        - กิจกรรมการระบายสี เป็นกิจกรรมทีใ่ห้น้องๆไดร้ะบายภาพต่างๆตามหมวดหมู่  ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่เสริมสร้างทักษะด้านความคิดและจินตนาการ  
                        - กิจกรรมสันทนาการการเต้น  การร่วมร้องเพลงเพ่ือผ่อนคลายและการแสดงออกของ
น้องๆ 
                        - กิจกรรมการแสดงคำใบส้ัตว์ตอบคำถามหมวดหมู่  เพื่อให้น้องๆได้ฝึกคิดวิเคราะห์และ
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น 
                        -กิจกรรมการแสดงเล่านิทานให้น้องๆฟัง เพื่อเสริงทักษะด้านการฟังให้แก่น้องๆ 
                        - มอบของบรจิาคให้แก่น้องๆที่ศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
                  3. ลงโปสเตอร์เปิดรับบริจาคผ่านช่องทางโซเชียลมเีดียต่างๆ 
                  4. ปิดรับบริจาค 



                 5. รวบรวมของบริจาค คัดแยกหมวดหมู่ของบริจาค 
                  6. รวบรวมยอดเงินบริจาค สรุปยอดบริจาค 
           (4.3.3) ขั้นประเมินผล 
                        การจัดทำรายงานในรูปแบบวิดีโอ เพื่อให้ได้เห็นบรรยากาศภายในพื้นที่ทำกิจกรรมร่วมกับ
น้องๆในศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
       *หมายเหต*ุ การบริจาคภายในคณะ/หน่วยงานจะเกิดขึ้นได้ต้องได้รับความเห็นชอบจากคณะบดีคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์หรือผู้ที่เกี่ยวข้อง     
5.กลุ่มเป้าหมาย 
       5.1 นักศึกษาหรือทีมงาน 
             เด็กและเยาวชน อายุ 2 – 4 ปี ในศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
       5.2 ประชาชนหรือชาวบ้าน 
             เจ้าหน้าที่ศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
6.ระยะเวลาในการดำเนินงาน : 3 เดือนนับจากวนัเขียนร่างโครงงาน 

                         
กิจกรรม 

     ระยะเวลาในการดำเนนิงาน ( สัปดาห)์ 
สิงหาคม กันยายน ตุลาคม 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1.เขียนร่างโครงการเพื่อเสนออนุมัติอาจารย์ผู้สอน
รายวิชา 

            

2.ประชุมปรับปรุงแก้ไขโครงการและปรึกษาอนุมัติ
โครงการ 

            

3. ติดต่อสถานที่ศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมา
ราม 

            

4.วางแผนกิจกรรม             
5.ลงโปสเตอรเ์ปิดรับบริจาคผ่านช่องทางโซเชียล
มีเดียต่างๆ 

            

6.ปิดรับบริจาค             

7.รวบรวมของบริจาค คัดแยกหมวดหมู่ของบริจาค             

8.รวบรวมยอดเงินบริจาค สรุปยอดบริจาค             

9. สรุปประเมนิผล             



7.ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
     7.1 ผลผลิต 
           - ไดพ้าน้องๆทำกิจกรรมการระบายสี เกมทายคำใบ ้กิจกรรมสนัทนาการการเต้นและร้องเพลง การ
แสดงเรานิทาน 
           - ไดม้อบสิ่งของบริจาคให้น้อง 
     7.2 ผลลัพธ ์
           - เราได้บุญ 
           - น้องได้รับความสุข 
           - น้องได้รับสิ่งของที่มีประโยชนส์ามารถใช้งานได ้
     7.3 ผลกระทบ 
          - หลังจากลงพ้ืนที่แล้ว ทำให้คนได้รูจ้ักศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมารามมากขึ้นเรื่อยๆ 
 
 8.งบประมาณโครงการ 
               รายการ อัตรา 

(แจกแจงรายละเอียด) 
งบประมาณ 

(บาท) 
งบดำเนินการ 

1.ค่าใช้สอย 

1.1 ค่าอาหารกลางวัน
นักศึกษา 

นักศึกษาเข้าร่วมโครงการ 8 คน 
(1ครั้ง)(1มื้อ x 8 x 50) 

400 

1.2 ค่าน้ำมันรถ        ค่าน้ำมันรถขนของบริจาคไปยังศูนย์เด็ก
เล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม (ค่า
แท็กซี)่ 

500 

1.3 ค่าขนมแพค็ ซื้อขนมแจกรางวัลน้องๆตอนทำ
กิจกรรมสันทนาการ 

200 

รวมค่าใช้สอย 1,100 
2.ค่าวสัด ุ

2.1 ปากกาเมจิก ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการเล่นกจิกรรมวาด
ภาพ 1 กล่อง 

53 

รวมค่าวสัด ุ 53 
รวมทั้งสิ้น 1,153 

 
 



9.การติดตามโครงการ 
*แบบสอบถาม/การสัมภาษณ ์
           - สอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับการทำกิจกรรมระหว่างน้องและผู้ดำเนินโครงการว่าน้องสนุกสนาน
และได้รับความรู้จากโครงการมากขึ้น 
           - สัมภาษณ์พี่เลี้ยง/เจ้าหน้าทีศู่นย์เด็กเล็กชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 
10.ความเสี่ยงและปัญหาอุปสรรค 
   

ความเสี่ยง แนวทางแก้ไข 
1.อุปสรรคในการขนของบริจาค มีการจ้างรถย้ายของเพื่อความง่ายและสะดวกขึ้น 
2.ระยะทางของการเดินทาง เผื่อเวลาในการเดินทางไปยังศูนย์เด็กเล็กชุมชนวัด

สวัสดิ์วารีสีมารามอย่างน้อย 1 ชั่วโมง 
 
11.ผู้รบัผิดชอบโครงการ 
      11.1 หัวหน้าโครงการ 
             - นางสาวบุญญานุช มัครมย ์รหัส059 
      11.2 ทีมงาน 
              - นางสาวอนัญญา อาวะนนท์ รหัส 070  นายกันต์ระพี พรหมสาขา ณ สกลนคร รหัส 065 
               - นายวรกันต์  ศรีมณียานนท์ รหัส 073 
      11.3 ผู้ร่วมทำงาน/ประสานงาน 
              - นางสาวบัณฑิตา สุวรรณอาภรณ์ รหัส057   นางสาวณัฐกมล พิกุลทอง รหัส 030 
              - นางสาวณิชาภา แรงมาก รหสั 061           นางสาวดวงกมล มะแป้น รหัส 055 
      11.4 เบอร์โทรประสานงาน 
              - นางสาวบัณฑิตา สุวรรณอาภรณ์  tel (061-268-9680) 
12.ลายเซ็นหวัหน้าโครงการ 
 
                                      ลงชื่อ              
                                             (   นางสาวบญุญานชุ  มัครมย์    ) 
                                                    ผู้รับผิดชอบโครงการ       
                                                             
                                                                               ลงชื่อ                                                                                                                                           
                                                                                     (    รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด    )   
                                                                                     ทีป่รึกษาโครงการ/อาจารยผ์ู้สอน   


