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กำหนดการ 

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้คนในชุมชนเมืองเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เพื่อพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและยกระดับเศรษฐกิจฐานราก ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 

วันที่ 15–20 มกราคม 2566 เวลา 08.00-17.00 น. 
ชุมชนวัดสวัสดิ์วารสีีมาราม แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 

(ลงพ้ืนที่พัฒนาครัวเรือนในชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม และห้างสุพรีม เขตดุสิต กรุงเทพมหานครครั้งที่ 2) 

 
วันที่ 15 มกราคม 2566  

เวลา รายละเอียด 
07.00 น. เดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาถึงชุมชนวัดสวสัดิ์วารีสีมาราม 

08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน  
 ประชุมครัวเรือนร่วมกับผู้นำชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม 

09.00 – 16.00 น.                    บรรยายและปฏิบัติการเรื่อง “การพัฒนาผลิตภัณฑ์สร้างรายได้เสริมเติมรายได้หลัก”
รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด 

 กิจกรรมแลกเปลี่ยนแนวคิดในการค้นหาเอกลักษณ์เพ่ือออกแบบสร้างโลโก ้
17.00 น. เดินทางกลับ 

  
วันที่ 16 มกราคม 2565  

07.00 น. เดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาถึง 2 ครัวเรือนในชุมชนวัดสวัสดิ์วารี
สีมาราม 

08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน  
 ขับเคลื่อนการจัดกิจกรรม 

09.00 – 16.00 น.                    บรรยายและปฏิบัติการเรื่อง “ผลิตภัณฑ์ครัวเรือน” ขนมไทย (พ่ีจิ๋ม:เบญจวรรณ) 
กับ น้ำพริก (พ่ีเขียด:รัตนวรรณ) 

 รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด สรปุผล “การเตรียมการนำผลิตภัณฑ์ไปจำหน่ายที่สุพรีม” 
17.00 น. เดินทางกลับ 
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วันที่ 17 มกราคม 2566  
07.00 น. เดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาถึงไปสุพรีม บูธ ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมา

รามและกลุม่ดุสิตระบือธรรม กลุ่มภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน  
09.00 – 16.00 น.                    บรรยายและปฏิบัติการเรื่อง “การทดรองขายเพื่อสร้างมลูค่าของผลิตภัณฑ์

ครัวเรือน” 
16.00-17.00 น. การร่วมพูดคุยสรุปร่วมกัน รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด/คุณเบญจวรรณ น้อยพิทักษ์/

คุณอุดม ศรีมงคล/คุณรัตนวรรณ นันทาภิวัฒน์/คุณนัยนา ยลจอหอและทีมเยาวชน
ภัฏพัฒน์ 

17.00 น. เดินทางกลับ 
  

วันที่ 18 มกราคม 2566  
07.00 น. เดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาถึงไปสุพรีม บูธ ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมา

รามและกลุม่ดุสิตระบือธรรม กลุ่มภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน  
09.00 – 16.00 น.                    บรรยายและปฏิบัติการเรื่อง “การทดรองขายเพื่อสร้างมลูค่าของผลิตภัณฑ์ครัวเรือน 

2 ครัวเรือน” 
16.00-17.00 น. การร่วมพูดคุยสรุปร่วมกัน รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด/คุณเบญจวรรณ น้อยพิทักษ์/

คุณอุดม ศรีมงคล/คุณเพชรปวีณ์ ธนธันยวงศ/์คุณรัตนวรรณ นันทาภิวัฒน์/คุณ
นัยนา ยลจอหอและทีมเยาวชนภัฏพัฒน์ 

17.00 น. เดินทางกลับ 
  

วันที่ 19 มกราคม 2566  
07.00 น. เดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาถึงไปสุพรีม บูธ ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมา

รามและกลุม่ดุสิตระบือธรรม กลุ่มภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน  
09.00 – 16.00 น.                    บรรยายและปฏิบัติการเรื่อง “การทดรองขายเพื่อสร้างมลูค่าของผลิตภัณฑ์ครัวเรือน 

2 ครัวเรือนและกลุ่มอาชีพดุสิตระบือธรรม” 
16.00-17.00 น. การร่วมพูดคุยสรุปร่วมกัน รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด/คุณเบญจวรรณ น้อยพิทักษ์/

คุณอุดม ศรีมงคล/คุณรัตนวรรณ นันทาภิวัฒน์/คุณนัยนา ยลจอหอและทีมเยาวชน
ภัฏพัฒน์ 

17.00 น. เดินทางกลับ 
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วันที่ 20 มกราคม 2566  
07.00 น. เดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาถึงไปสุพรีม บูธ ชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมา

รามและกลุม่ดุสิตระบือธรรม กลุ่มภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน  
09.00 – 16.00 น.                    บรรยายและปฏิบัติการเรื่อง “การทำบัญชีรายรับ รายจ่ายแบบง่าย” (คุณอุดม ศรี

มงคลและคุณเพชรปวีณ์ ธนธันยวงศ์) 
16.00-17.00 น. การร่วมพูดคุยสรุปร่วมกัน รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด/คุณเบญจวรรณ น้อยพิทักษ์/

คุณอุดม ศรีมงคล/คุณรัตนวรรณ นันทาภิวัฒน์/คุณนัยนา ยลจอหอและทีมเยาวชน
ภัฏพัฒน์ 

17.00 น. เดินทางกลับ 
  

ระหว่างการจัดกิจกรรมจะมีการถ่ายทำ VDO เพ่ือประชาสัมพันธ์ในเพจสื่อสังคมออนไลน์สร้างรายได้ เพิ่มคุณค่า 
*หมายเหตุ: 12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
** หมายเหตุ : รับประทานอาหารว่าง เวลา 10.45 น. และ 14.45 น. 
*โครงการบูรณาการกับการมีส่วนร่วมของประชาชน นักศึกษา นักวิชาการในการร่วมเรียนรู้ของการบริการวิชาการ การเรียนการ
สอน และพื้นท่ีการวิจัย ของแขนงวิชาการจัดการพัฒนาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทา 
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