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บทสรุปผู้บริหาร 
 

การวิจัยเรื่องการยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบทชุมชน
เมือง กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ ได้แก่ (1) เพ่ือศึกษาสถานภาพในบริบทชุมชนเมือง
ของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 (2) เพ่ือศึกษาและพัฒนากระบวนการเสริมสร้างศักยภาพกลุ่ม
อาชีพชุมชนเมืองอย่างครบวงจรอย่างมีส่วนร่วมของประชาชน โดยพ้ืนที่วิจัยมีอยู่ 4 ชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม ถนนพระรามที่ 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีกลุ่มเป้าหมายเป็น
อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) จำนวน 19 คน และผู้สูงอายุ ผู้นำชุมชน 11 คนรวมทั้งหมด 30 คน 
กำหนดการวิจัยด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) และการวิจัยชุมชนเป็นฐาน (CBR) ที่
มีเครื่องมือในการเก็บข้อมูลที่หลากหลาย ได้แก่ การลงพ้ืนที่สำรวจ การสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์ 
การจัดกิจกรรมด้วยการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) จัดอบรมความรู้ด้านสมุนไพรเพ่ือ
ยกระดับอาชีพให้ครบวงจร และจัดอบรมกลุ่มอาชีพอย่างเป็นทางการ โดยมีภาคีหุ้นส่วนรวมในการ
ทำงานวิจัยใน 8 ภาคีหุ้นส่วน ได้แก่ (1) ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร (2) โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม (3) ผู้สูงอายุ ประชาชน ผู้นำชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 1-4 (4) อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) (5) เครือข่ายชุมชนเขตดุสิต (6) ทีมยุวชน
ภัฏพัฒน์ มรภ.สวนสุนันทา (7) กลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม และ(8) นักวิชาการ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาโดยมีเป้าหมายเมื่อสิ้นสุดโครงการของการวิจัย คือ การลดความ
เหลื่อมล้ำในชุมชนวัดประชาระบือธรรม  

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม เป็นชุมชนเมือง ที่มีลักษณะแบบ “บวร” คือ บ้าน วัด โรงเรียน 
ที่มีระยะเวลาการดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันกว่า 124 ปี โดยมีอาชีพดั้งเดิมเป็นพ้ืนที่สวนผลไม้ และลานเลี้ยง
กระบือที่มีความอุดมสมบูรณ์ตามคลองบางกระบือ กระทั่งในปี พ.ศ. 2440 บิดาของพระภิกษุคง และ
ญาติๆ ได้อุทิศที่ดินและสร้างวัดขึ้นแล้วขนานนามว่า “วัดบางกระบือ” ต่อมามีการเปลี่ยนชื่อเป็น 
“วัดประชาระบือธรรม” ต่อมาปี พ.ศ. 2475 ตั้งโรงเรียนวัดประชาระบือธรรมขึ้นนับตั้งแต่นั้นเป็นมา
พ้ืนที่มีโอกาสการพัฒนาพ้ืนที่ให้มีความเจริญทางด้านบริบทสังคมและเศรษฐิจ มีสะพาน มีถนนสัญจร
เข้าไปในชุมชน แทนการสัญจรทางเรือและร่องสวน ได้มีสิ่งอำนวยความสะดวกทั้งสาธารณูปโภค 
สาธารณูปการเข้ามาในพื้นที่มากขึ้น ทำให้มีผู้คนอพยพทั้งเป็นญาติพ่ีน้องของคนในชุมชนและผู้คนมา
แสวงหางานทำในเขตเมืองหลวง เข้ามาจากหลากหลายพ้ืนที่ทั้งในกรุงเทพฯ ปริมณฑล ต่างจังหวัด
เมื่อผู้คนหลั่งไหลเข้ามาอาศัยอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรมมากข้ึนจึงเกิดปัญหาด้านการดูแลชุมชน 
การปกครอง ปัญหายาเสพติด อาชญากรรม ปัญหาความแออัด ความขัดแย้ง ความเหลื่อมล้ำของคน
เพราะการดูแลไม่ทั่วไปถึงผู้ที่เป็นกลุ่มผู้นำจึงรวมตัวกันยื่นขอจัดตั้งเป็นชุมชนขึ้นในปี พ.ศ. 2538 จึง



 

 

(2) 

เกิดเป็นชุมชนอย่างเป็นทางการขึ้น โดยเริ่มแรกแบ่งออกเป็น 3 ชุมชนก่อน ได้แก่ ชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 1 -3 และต่อมาในปี พ.ศ. 2540 ก็เกิดขึ้นอีก 1 ชุมชนคือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
วิถีชีวิตผู้คนส่วนใหญ่ในปัจจุบันเป็นลักษณะวิถีชีวิตคนในเมือง ที่ต้องตื่นเช้าออกไปทำงาน กลับ
บ้านพักอาศัยในตอนมืด ครอบครัวเป็นแบบครอบครัวใหญ่ก็มี ครอบครัวเดี่ยวก็มี อยู่ตัวคนเดียวก็มี 
จะเห็นได้ว่าในระหว่างวันปู่ย่า ตายายที่อยู่ในชุมชนเป็นผู้รับภาระหน้าที่สำคัญในการดูแลบ้าน ดูแล
ลูกหลาน ดูแลชุมชน คนวัยแรงงาน วัยผู้ใหญ่ส่วนมากออกไปทำงานนอกชุมชนหาเลี้ยงครอบครัว โดย
ผู้สูงอายุมีหน้าที่รับเงินจากลูกหลานที่ไปทำงานมากกว่าสร้างรายได้ด้วยตนเอง สิ่งที่ทำงานมี
ค่าตอบแทนน้อย อาทิ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ชุมชนทั้ง 4 มีค่าตอบแทนน้อยยังมีความ
จำเป็นต้องทำเพราะไม่มีเยาวชน หรือวัยผู้ใหญ่ทำหน้าที่คอยดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุในชุมชน แต่ใน
ความเป็นจริงพบว่าผู้สูงอายุ และอาสาสมัครสาธารณสุขต้องการสร้างรายได้เสริมด้วยตนเองเพ่ือจะ
เป็นการช่วยเหลือครอบครัวสามารถใช้จ่ายเฉพาะที่จำเป็น และสามารถนำมาจุนเจือช่วยลูกหลานลด
ค่าใช้จ่ายในครอบครัวแบบแบ่งปันช่วยกันได้ รวมถึงยังพบปัญหาที่ว่าขาดความรู้ในเรื่องการสร้าง
ผลิตภัณฑ์ที่จะร่วมกันทำซึ่งมีเพียง 3 คนที่เป็นผู้สูงอายุจากลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม
เท่านั้นที่มีองค์ความรู้ด้านสมุนไพร ทำให้คนส่วนใหญ่ที่เป็นผู้สูงอายุ และอาสาสมัครสาธารณสุขไม่
สามารถเข้าถึงองค์ความรู้นี้จึงทำให้มีความไม่เท่าเทียมกันที่จะพัฒนาจากฐานความรู้แบบเดียวกันได้ 
อีกทั้งหน่วยงานรัฐในท้องถิ่นไม่ลงพ้ืนที่มาถ่ายทอดความรู้ด้านอาชีพที่สอดคล้องกับพ้ืนฐานความรู้
ด้านสุขภาพให้กับอาสามัครสาธารณสุขและสร้างผลิตภัณฑ์ให้เกิดการสร้างรายได้ให้กับกลุ่มผู้คนที่มี
ความต้องการในชุมชนวัดประชาระบือธรรมได้  

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการวิจัยพบข้อมูลสำคัญ 3 ประการ ได้แก่ (1) องค์ความรู้ด้านสมุนไพร
ผลิตภัณฑ์ครบวงจร มีจำนวน 8 ขั้นตอนที่ได้ดำเนินการ คือ ขั้นตอนที่ 1 พูดคุยอบรมสูตรการผลิต 
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร ขั้นตอนที่ 2 ทำบัญชีรายกายและการไปซื้อวัตถุดิบ ขั้นตอนที่ 3 การเตรียม
วัตถุดิบ ขั้นตอนที่ 4 การผลิต ขั้นตอนที่ 5 การบรรจุภัณฑ์ (บรรจุใส่ขวด) ขั้นตอนที่ 6 การออกแบบ
ฉลากติด (ใช้องค์ความรู้ของอาจารย์สร้างไฟล์ต้นแบบให้ไว้ที่กลุ่มอาชีพ) ขั้นตอนที่ 7 การจัดจำหน่าย
และตลาด (ในวัดเป็นพ้ืนที่ตลาดนัดวัดประชาวันพุธ และอาทิตย์ ) และ ขั้นตอนที่ 8 การทำบัญชี
ครัวเรือน รายรับจ่ายแบบง่าย ๆ (2) ผลิตภัณฑ์สมุนไพร ชื่อว่า “น้ำมันเขียวพญาญอ” และ (3) กลุ่ม
อาชีพที่ร่วมกันจัดตั้งขึ้นชื่อว่า “ดุสิตระบือธรรม” โดยเป็นชื่อของผลิตภัณฑ์ในฉลากด้วย ซึ่งเกิดจาก
แนวคิดที่สร้างสรรค์ขึ้นด้วยว่า ต้องทำผลผลิตในชุมชนให้ เกิด “ต่อยอด เพ่ิมค่า หาจุดต่าง 
สร้างสรรค” ให้กับผลิตภัณฑ์หรืออาชีพนวดแบบต่อยอดกันจากอาชีพสร้างรายได้เสริมเติมรายได้หลัก
ให้ครอบครัวกับประชาชนในชุมชนเมือง และสร้าง 12 คนต้นแบบเพ่ือทดลองกิจกรรมทำสูตรผลิต
สมุนไพรไทยเพ่ืออบรมองค์ความรู้ “น้ำมันเขียวพญาญอ” และให้สอดคล้องกับระเบียบของการ
รวมกลุ่มที่ทางหน่วยงานรัฐกำหนดไว้ในพ้ืนที่เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ตามสถานการณ์โรคระบาดโค



 

 

(3) 

วิด 19 จนเกิดภาพจำลองสรุปผลการวิจัยที่เป็นระบบนิเวศการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนเมืองที่มี
เป้าหมายให้เกิด “การสร้างรายได้ พึ่งพาตนเอง มีชีวิตที่พอดี”  

 
 โดยมีข้อเสนอแนะที่สำคัญคือ เพ่ิมกระบวนทำงานให้กับกลุ่ม 3 วัยได้มีส่วนร่วมในด้านการ
วางแผนที่มุ่งเน้นสร้างผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ให้ยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนเป็นสินค้าอัตลักษณ์ของ
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีเป้าหมายเป็นการต่อยอด เพ่ิมค่า หาจุดต่าง สร้างสรรค์ เศรษฐกิจ
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
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ชื่อรายงานการวิจัย :   การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

ตามบริบทชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร 
ชื่อผู้วิจัย     :   ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ภสูิทธ์ ภูคำชะโนดและคณะ 
ปีท่ีทำการวิจัย   :   2564 

------------------------------------------------- 
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------------------------------------------------- 
The objective of this study is to explore the current situation of 

Pracharabuedham Temple Communities 1-4 under the urban contexts. It also 
investigates and proposes the development of capacity building process for urban 
occupational guilds towards public participation. This action research involves the 
participatory action research (PAR) and community-based research (CBR) methods to 
collect data from Pracharabuedham Temple Communities 1-4, Thanon Nakhon Chai Si 
Subdistrict, Dusit District, Bangkok. The samples in this study included 19 public health 
volunteers (PHV) and 11 community elders and leaders (30 in total). Design thinking 
process research was also applied to the data collection process. According to the data 
analysis results, it was found that Pracharabuadham Temple communities were urban 
communities integrating households, temples, and schools altogether. The communities 
had lived there together for more than 124 years. Initially, the local people were organic 
farmers who had collective buffalo feedlots next to the Bang Krabue canal. In 1897, the 
temple called “Wat Bang Krabue” was established and later renamed as “Wat 
Pracharabuedham”. In 1932, Wat Pracharabuetham was founded. Since then, the 
communities had been developed both in terms of public utilities and public assistance. 
Furthermore, many people from different areas had migrated into Bangkok metropolis 
and its vicinities, leading to the official establishment of the communities in 1995. In the 
urban way of living, working people woke up early and came back home later because 
they needed to work outside the communities to feed their families. During the daytime, 
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grandparents were responsible for taking care of the chores, their grandchildren, and the 
communities. Many grandparents only earned pocket money from their 
children/grandchildren, so they wanted to do part-time jobs. However, they did not 
have adequate knowledge to develop local products which could increase their 
household revenues. Therefore, after years of research, three local innovations were 
proposed, including 1) local wisdom about all-in-one herbal products, 2) “Phya Yor 
Herbal Green Oil”, a local product, and 3) the establishment of “Dusit Rabuedham 
Occupational Guild”. These local innovations brought about the improvements, value-
adding, differentiation, and creativity to Pracharabuedham Temple communities’ local 
products. As a result, the urban community development ecosystem finally generated 
more community revenues, promoted self-sufficiency, and created a moderate way of 
life. 
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บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาการวิจัย 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรมตั้งอยู่ในเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ที่อยู่ใกล้พระราชวัง รัฐสภา 
สถาบันอุดมศึกษา การค้าตลาดซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม  เป็นศูนย์กลาง
แหล่งการค้า เทคโนโลยีทำให้มี “โอกาส”เข้าถึงแหล่งงาน การเงินที่ดีกว่าประชาชนและชุมชนอ่ืน ๆ 
มากมาย ทำให้เข้าถึงความเป็นอยู่ที่ดี และแต่ในความเป็นจริงส่วนหนึ่งในชุมชนเมืองพบ ปัญหายา
เสพติด ความขัดแย้ง จากสภาพชุมชนแออัด ทำให้มีปัญหาขยะ และสิ่งสำคัญคือปัญหารวมกลุ่มเพ่ือ
สร้างอาชีพร่วมกันของชุมชน  เนื่องจากต่างคนต่างอยู่มากข้ึน อันเป็นลักษณะชุมชนเมืองอย่างชัดเจน 
ทำให้กลุ่มผู้สูงวัยที่มีศักยภาพซึ่งสามารถช่วยเหลือครอบครัว ขาดอาชีพ ขาดรายได้ จึงอยู่ในสภาพคน
จนเมือง 

ในอดีตชุมชนวัดประชาระบือธรรม เป็นชุมชนเดียวกันโดยมีสภาพพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่ม ทุ่งหญ้า 
และสวนผลไม้ มีลำคลองสายสำคัญในการดำรงชีวิต ชื ่อว่า “คลองบางกระบือ” เป็นสายน้ำที่
ประชาชนใช้ทั ้งอุปโภคและบริโภค ซึ ่งในขณะนั ้นประชาชนประกอบอาชีพทำนา และทำการ
เกษตรกรรมเป็นหลัก ซึ่งรวมถึงการทำสวนผลไม้ ประเภททุเรียน มะพร้าว กระท้อน เป็นต้นและยังมี
การเลี้ยงสัตว์ จำพวกวัว และกระบือมากมาย จนทำให้ชุมชนนี้มีชื่อเสียงในเรื่องการเลี้ยงกระบือที่มี
พันธุ์ดีและแข็งแรง ประชาชนทั่วไปจึงเรียกกันว่า “หมู่บ้านบางกระบือ”  

ต่อมาชาวบ้านได้ร่วมกันสร้าง “วัดประชาระบือธรรม” ขึ้น และมีโรงเรียนวัดประชาระบือ
ธรรมตามมา จนในที่สุดประชาชนได้ประสานกับหน่วยราชการที่เกี่ยวข้อง ให้มีการดำเนินการจั ดตั้ง
เป็นชุมชนขึ้น โดยใช้ชื่อว่า “ชุมชนวัดประชาระบือธรรม” ตามชื่อของวัด และโรงเรียนที่มีอยู่เดิม เมื่อ
ประชากรมากขึ้นพื้นที่ขยายเพิ่มขึ้นจนก่อให้เกิดการแบ่งชุมชนย่อยเพื่อสะดวกในการบริหารจัดการ
และสามารถดูแลกันได้อย่างทั่วถึง เป็น 4 ชุมชน ครั้งแรกแบ่งเป็น ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-3 
และต่อมาจึงเกิดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ตามมา  

บริบททางกายภาพพบว่าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ตั้งอยู่บนพื้นที่ของกรมการศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ เป็นชุมชนที่ได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ความเจริญในด้านต่าง ๆ จากภายนอก
ไหลเข้าสู่ชุมชนอย่างรวดเร็ว จนกลายเป็นชุมชนเมือง ส่วนชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 และ 3 ทั้ง 2 
ชุมชนตั้งอยู่บนพื้นที่อันเป็นกรรมสิทธิ์ของเอกชน และพื้นที่ส่วนบุคคล มีสภาพทั่วไปของชุมชนเป็น
ลักษณะของชุมชนเมืองแต่มีบางพื้นที่ที่ประชาชนอยู่กันหนาแน่นมากจนกลายเป็นชุมชนแออัดด้วย 
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และชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 เป็นพื้นที่ในกรรมสิทธิ์ของเอกชนมีบริษัทเอกชนเป็นเจ้าของและได้
มีการปลูกสร้างอาคารพาณิชย์ 120 คูหาขึ้น เพื่อขายให้กับประชาชน จึงทำให้มีการซื้อขายกันจาก
หลากหลายพื้นที่ คนที่อาศัยอยู่ในชุมชนแห่งนี้จึงเป็นทั้งคนในพ้ืนที่ชุมชนใกล้เคียงในเขตดุสิต และคน
ต่างจังหวัดเข้ามาซื้อเพื่อเป็นที่อยู่อาศัยและประกอบอาชีพในชุมชนด้วย รวมถึงบริบททางเศรษฐกิจ
และสังคม พบว่า จากชุมชนขนาดเล็กในอดีตกลายเป็นชุมชนมีขนาดใหญ่ ๆ ขึ้นอย่างรวดเร็ว  

ประชากรในชุมชนเพ่ิมมากข้ึนทิศทางในการประกอบอาชีพมีความหลากหลายมากข้ึนตามไป
ด้วย ซึ่งมีทั้งอาชีพเกิดขึ้นอยู่กับบ้าน เช่นอาชีพรับจ้าง ค้าขาย ธุรกิจส่ วนตัวเล็ก ๆ และอาชีพที่ต้อง
ออกไปทำงานนอกบ้านนอกชุมชน เช่นอาชีพรับราชการ พนักงานบริษัทเอกชน และหน่วยงานรัฐ 
ทั้งนี้การดูแลทุกข์สุขของประชาชนยังมีคณะกรรมการชุมชนเป็นตัวแทนของคนในชุมชน ดูแลบริหาร
จัดการภายในชุมชนได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังพบว่าบริบททางวัฒนธรรม ทั้งวัฒนธรรมประเพณี 
ความเชื่อของประชาชนในชุมชน เป็นความเชื่อ ความศรัทธาที่ถือตามคติของพุทธศาสนาเป็นหลัก 
เป็นเพราะว่าประชาชนส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนา เหตุผลสำคัญคือประชาชนส่วนใหญ่อาศัยอยู่ใน
ชุมชนนี้มาพร้อม ๆ กับการตั้งวัดประชาระบือธรรม ทุกคนจึงนับว่ามีวัดเป็นศูนย์กลางในการยึดเหนี่ยว
จิตใจมาโดยตลอด ภายหลังได้มีประชาชนบางส่วนย้ายถิ่นฐานเข้ามาอยู่อาศัยในพื้นที่ก็มักจะนำ
วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของตัวเองติดมาด้วย แต่ก็มีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ไม่มีการขัดแย้งใด 
ๆ ในเรื่องของวัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อส่วนบุคคล ส่วนวัฒนธรรมประเพณีที่ประชาชนใน
ชุมชนยึดปฏิบัติกันมาตั้งแต่ตั้งชุมชน คือ การทำบุญในวันขึ้นปีใหม่ และประเพณีวันสงกรานต์ (ภูสิทธ์ 
ภูคำชะโนด, 2552)  

ความเหลื่อมล้ำในประเทศไทยนับแต่มิติสังคมและเศรษฐกิจเกิดขึ้นจากนโยบายการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของภาครัฐอย่างเป็นทางการตั้งแต่ปี พ.ศ. 2504 ที่เกิดแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติประกาศใช้นับแต่นั้นมากการพัฒนาจึงเกิดข้ึนแต่เป็นแบบกระจุกเฉพาะในพ้ืนที่จนทำให้
คนรวยกับคนจนมีช่องว่างของรายได้ห่างกันอย่างกว้างมากขึ้นภาพของความเหลื่อมล้ำของคนใน
สังคมไทยมากขึ้นจนเป็นภาพแรก“ความเหลื่อมล้ำ” อาจเกิดได้ 4 ด้าน ด้วยกัน คือ เหลื่อมล้ำทาง
สิทธิ–โอกาส–อำนาจ–ศักดิ ์ศรี จึงแบ่งไว้ให้ชัดเจนใน 3 ประการ ได้แก่ 1) ความเหลื ่อมล้ำด้าน
เศรษฐกิจ เป็นความเหลื่อมล้ำที่ชัดเจนที่สุด ซึ่งมีความเหลื่อมล้ำที่เกี ่ยวกับเศรษฐกิจได้แก่ ความ
เหลื่อมล้ำด้านรายได้ ความเหลื่อมล้ำด้านทรัพย์สิน ความเหลื่อมล้ำด้านโครงสร้างภาษี  (ความเหลื่อม
ล้ำเชิงพื้นที่: งบประมาณ และการเข้าถึงสินเชื่อในระบบ) และความไม่เท่าเทียมในการแข่งขัน 2) 
ความเหลื่อมล้ำด้านทรัพยากร อาจก่อให้เกิดวามขัดแย้งระหว่างประชาชนที่เป็นความต้องการของคน
นอกพื้นที่ และประชาชนที่เป็นคนที่ท้องถิ่น บางครั้งความขัดแย้งอาจส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อ
ประชาชนยิ่งกว่าปัญหาการเข้าไม่ถึงทรัพยากร ซึ่งความเหลื่อมล้ำที่เกิดขึ้นในด้านทรัพยากรมักได้แก่ 
ที่ดิน ป่าไม้ น้ำ ไฟฟ้า สิทธิชุมชน และสิทธิอุตสาหกรรม และ 3) ความเหลื่อมล้ำด้านสิทธิ และโอกาส 
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คำว่า “สิทธิ” เป็นแนวคิดที่ไม่เคยหยุดนิ่งอยู่กับที่ ทว่าผกผัน และผันแปร ไปตามค่านิยมสภาวะ
เศรษฐกิจและสังคม ในแต่ละยุคสมัย เราอาจแบ่งสิทธิทั้งหมด ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ “สิทธิ
สากล” (Universal Rights) “สิทธิพลเมือง” (Civil Rights) และ“สิทธิเฉพาะกลุ่ม” (Interest Group 
Rights) ซึ ่งเกี ่ยวกับสิทธิ และโอกาสในการรับบริการสาธารณะ (การศึกษา บริการสาธารณสุข 
คมนาคม) สิทธิและโอกาสในการได้รับความยุติธรรม (ฐานะยากจน  ไม่มีความรู้ความเข้าใจในสิทธิ
ของตนเองและข้อกฎหมาย กระบวนการไต่สวนข้อกล่าวหาพิจารณาคดี) สิทธิ และโอกาสของเด็ก
เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ด้อยโอกาส (เด็กและผู้สูงอายุ เยาวชน สตรี ผู้พิการ แรงงาน
ต่างด้าว และบุคคลไร้สัญชาติ) สิทธิ และ โอกาสในการมีส่วนร่วมทางการเมือง (สฤณี อาชวานันทกุล, 
2554)  

ต่อมาภาพความเหลื ่อมล้ำชัดขึ ้นเมื ่อหน่วยงานราชการโดยสำนักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) ได้สรุปความเหลื่อมล้ำในประเทศไทยไว้ตั้งแต่ปี 2558-
2560 พบว่า ประเทศไทยมีความเหลื่อมล้ำที่ชัดเจนที่สุด 9 ประการ ได้แก่ 1) การเร่งสร้างโอกาส 
อาชีพ และการมีรายได้ที่มั่นคง 2) การพัฒนาระบบการคุ้มครองทางสังคม 3) โครงการพัฒนาที่อยู่
อาศัยกลุ่มผู้ด้อยโอกาสและผู้มีรายได้น้อย 4) การลดความเหลื่อมล้ำด้านรายได้ 5) การลดความ
เหลื่อมล้ำด้านการเข้าถึงสวัสดิการของรัฐ 6) การลดความเหลื่อมล้ำด้านการศึกษา 7) การลดความ
เหลื่อมล้ำด้านสาธารณสุข 8) การลดความเหลื่อมล้ำด้านกระบวนการยุติธรรม 9) การลดความเหลื่อม
ล้ำด้านที่ดิน (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560) 

เมื่อนึกถึงความเหลื่อมล้ำจะนึกถึงความเหลื่อมล้ำทางสังคมอันเป็นหลุมดำแห่งแรกของความ
ขัดแย้งมีอยู่จริงในทุกสังคม และแทบจะไม่สามารถลดช่องว่างความเหลื่อมล้ำลงมาได้เลย ตราบใดยัง
มีโครงสร้างสังคมที่เป็นชนชั ้น การจัดแบ่งฐานะทางสังคม รายได้ โอกาสการเข้าถึง การศึกษา 
ทรัพยากรธรรมชาติ สิทธิ ความเป็นธรรม ยากมากท่ีจะทำให้ลด ละ เลิกในสิ่งที่เรียกว่า “ความเหลื่อม
ล้ำของคนในสังคม” (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) เมื่อสังคมเกิดความเหลื่อมล้ำการจัดสรรประโยชน์ใน
มิติเศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง สาธารณสุข ความยุติธรรม ที่ดิน ทรัพยากรธรรมชาติย่อมเป็น
ปัญหาทั้งหมด 

ในปัจจุบันมีการวิจัยเพื่อท้องถิ่น(CBR) กับความเหลื่อมล้ำในสังคม (กาญจนา แก้วเทพ, 
2563) ได้อธิบายความเหลื่อมล้ำว่า เป็นวิบากกรรมที่เกิดมาจากผลของการกระทำในหลายๆ ระดับที่
เกิดมาตั ้งแต่อดีต และสะสมพอกพูนมาจนถึงปัจจุบัน ในการแก้ไขวิบากกรรมนี้จึงต้องใช้เวลา
พอสมควร มีระบวนการเกิดปัญหานั้นค่อยๆ พัฒนามาเป็น “ห่วงโซ่” ทีละเปลาะๆ โดยอธิบายไว้ 6 
ประเภทตามแนวคิดของนักวิชาการแต่ละสาขาวิชาต่าง ๆ ได้แก่ ความเหลื่อมล้ำด้านเศรษฐกิจ ความ
เหลื่อมล้ำด้านกฎหมาย สิทธิ ความเหลื่อมล้ำด้านการได้รับ การเข้าถึงสวัสดิการด้านต่างๆ ความ
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เหลื่อมล้ำด้านการศึกษา ความเหลื่อมล้ำด้านวัฒนธรรม ความเหลื่อมล้ำด้านศักดิ์ศรีและคุณค่าความ
เป็นมนุษย์  

ในงานภาคสนามของเหล่าพ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (CBR) ทั้ง 4 ภาค ได้สรุปไว้ในประเด็น 
CBR กับปัญหาความเหลื ่อมล้ำในสังคมไทย แบ่งไว้ 5 ประเภท ได้แก่ (1) ความเหลื ่อมลํ ้าด้าน
เศรษฐกิจฐานรากด้านเกษตร (2) ความเหลื่อมลํ้าด้านเศรษฐกิจฐานรากด้านการท่องเที่ยวชุมชน 
(CBT) (3) ความเหลื่อมล้ำด้านการศึกษา (4) ความเหลื่อมลํ้าด้านสวัสดิการ สุขภาพ (5) ความเหลื่อม
ล้ำด้านการจัดการทรัพยากร และยังอธิบายว่า เงื่อนไขสำคัญในการใช้ภาคีหุ้นส่วนในการแก้ปัญหา
ความเหลื่อมล้ำในสังคมที่มีแนวคิดรองรับคือ นิเวศแห่งความเหลื่อมล้ำที่มีผู้เล่นจริงอยู่หลายกลุ่ม คน 
CBR จึงไม่อาจจะทำงานตามลำพังได้ หรือไม่อาจแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำได้เพียงกลุ่มเดียวหากกลุ่ม
อ่ืนๆ “ไม่เล่นด้วย”  

แนวคิดที่สองคือเรื่องห่วงโซ่ (chain) ทั้งในขั้นตอนของการเกิดปัญหาความเหลื่อมล้ำและใน
ขั ้นตอนของการแก้ปัญหา ซึ ่งต้องแก้แบบห่วงโซ่ เช่นกัน ชี ้ให้เห็นว่าแนวคิดความเหลื ่อมล้ำใน
สังคมไทยปัจจุบันเกิดมานาน เป็นปัญหาแบบห่วงโซ่ มีผู้คนเกี่ยวข้องจำนวนมาก เป็นปรากฏการณ์ที่มี
อยู่จริงในสังคมไทย ถ้าจะแก้ไขต้องอาศัยภาคีหุ้นส่วน หลายเหลื่อมล้ำกระทำจนชินชาจนทำให้อยู่ใน
วิถีชีวิตปกติจนไม่สามารถแยกแยะได้ อาทิ ในมิติชุมชนเมืองปัญหาสังคมและเศรษฐกิจแยกให้ชัดเจน
ยากเพราะวิถีคนเมืองต้องแข่งขันดิ้นรนตั้งแต่เช้าจนเข้านอนทำให้ไม่มีเวลามานั่งสำรวจจนทำให้
เพิกเฉยความเหลื่อมล้ำของตนเองและคนในชุมชน แต่ความเหลื่อมล้ำมีให้เห็นในสภาพจริงของชุมชน
และประชาชนอยู่กับความเหลื่อมล้ำจนเคยชิน 

ทำนองเดียวกับชุมชนวัดประชาระบือธรรมที่ตั้งอยู่ใกล้กับชุมชนหน่วยงานราชการทหารซึ่งมี
ผลการสำรวจปัญหาและความต้องการของชุมชนจากการวิจัยภายใต้การพัฒนากรุงเทพมหานครและ
นักวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา การพัฒนาและแก้ไขความเหลื ่อมล้ำทางสังคมใน
กรุงเทพมหานคร ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 เป็นการวิจัยเพื่อศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัญหา
และความต้องการของชุมชนตามกระบวนการมีส่วนร่วมเพื่อแก้ไขความเหลื่อมล้ำทางสังคม 6 มิติ 
ได้แก่ การเข้าถึงระบบการศึกษาและการพัฒนาเยาวชน การพัฒนาด้านกายภาพของชุมชน การแก้ไข
ปัญหาความยากจน และสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน การปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมโดยอำนาจรัฐ การ
เขา้ถึงทรัพยากรของรัฐ และการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ทั้งนี้ยังแปรผลสู่การแก้ไขปัญหา
ในด้านต่าง ๆ เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน รวมถึงเสนอแนะแนวทางในการสนับสนุนและส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนากรุงเทพมหานคร โดยใช้กระบวนการรวบรวมข้อมูลภาคสนามใน
ลักษณะของการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ประเมินผลโดยใช้บันไดคุณภาพชีวิตและกระบวนการมีส่วน
ร่วม พบว่า ชุมชนวัดประชาระบือธรรมมีปัญหาในความเหลื่อมล้ำทางสังคมด้านการเข้าถึงระบบ
การศึกษา และการพัฒนาเยาวชน การพัฒนาด้านกายภาพของชุมชน การปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมโดย
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อำนาจรัฐ การเข้าถึงทรัพยากรของรัฐ และการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในระดับปัญหาที่ไม่
หนักมากนัก โดยสามารถแก้ไขปัญหากันได้ หรือการแก้ไขปัญหาได้ในระยะยาว ซึ่งในภาพรวมปัญหา
เหล่านี้ยังคงมีรูปของปัญหาไว้อยู่ แต่ยังไม่เด่นชัดที่จะแก้ไขทันที  

ส่วนด้านที่ประชาชนให้ความสำคัญและต้องการให้แก้ไขอย่างเร่งด่วนคือ การแก้ไขปัญหา
ความยากจน ด้วยการสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน ซึ ่งประชาชนต้องการมีรายได้เสริมสำหรับ
ประชาชนที่ว่างงานหรือผู ้สูงอายุในชุมชน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2554; สถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, 2557) และในปัจจุบันข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้นำชุมชนและ
กลุ่มผู้จัดการศูนย์การเรียนรู้ วิจัยและบริการวิชาการวัดประชาระบือธรรมพบว่า ต้องการสร้างความ
เข้มแข็งให้กับชุมชนและสร้างรายได้เสริมเติมรายได้หลักให้กับครอบครัวของกลุ่มแม่บ้านที่ว่างงานที่
เป็นคนที่อาศัยอยู่ในชุมชนระหว่างวันเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำในเรื่องรายได้ของผู้คนในชุมชนวัดประชา
ระบือธรรมเมื่อเทียบกับแม่บ้านในชุมชนหน่วยงานราชการทหารที่ยังมีรายได้จากหัวหน้าครอบครัวที่
เป็นข้าราชการหรือลูกที่ทำงาน (อุดม ศรีมงคล, เทียบ ชัยศรีมาวงศ์ และเพชรปวีณ์ ธนธันยวงศ์, 
2563: สัมภาษณ์) 

ประเด็นปัญหาของความเหลื่อมล้ำทางสังคมและเศรษฐกิจโดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มที่เป็น
แม่บ้าน ว่างงานในชุมชนหรือคนที่ต้องเสียสละดูแลบ้านในขณะที่ผู้นำครอบครัวหรือลูกหลานออกไป
ทำงานนอกชุมชน ซึ่งสะท้อน “ความเหลื่อมล้ำทางอายุ” ของกลุ่มคนที่จะเข้าถึงการมีชีวิตของคนใน
ชุมชนเมืองวัดประชาระบือธรรมแห่งนี้ เชื่อมโยงไปยังสิ่งที่สำคัญที่กล่าวถึงของความเหลื่อมล้ำคือ 
ขณะที่กลุ่มแม่บ้าน ว่างงานอยู่บ้านที่อาศัยอยู่ในชุมชนทหาร ชุมชนตลาดศรีย่านยังสามารถสร้าง
รายได้เสริมให้กับตนเองช่วยครอบครัวอีกแรงหนึ่งด้วย กับพบว่าในระนาบคนที่อยู่ในชุมชนระหว่างวัน
เช่นกันของชุมชนวัดประชาระบือธรรมขาดรายได้เสริมที่ควรจะมีทำให้หลายครัวเรือนแม่บ้านต้องรอ
รับรายได้จากพ่อบ้านหรือลูกหลานที่หยิบจับให้ทั้งที่ยังมีศักยภาพและความสามารถหาเลี้ยงตนเอง
และพ่ึงพาตนเองได้  

สิ่งหนึ่งที่เหมือนกันทั้ง 4 ชุมชนคือ ส่วนใหญ่จะเป็นอาชีพที่ทำงานนอกชุมชน ทั้งอาชีพ
รับจ้าง ค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว รับราชการ ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ของผู้นำชุมชน ที่ว่า 
“ตอนนี้ประชาชนส่วนใหญ่ของชุมชนมีความหลากหลายในการประกอบอาชีพ ไม่เหมือนในอดีตแล้ว 
และโดยทั่วไปจะออกไปทำงานนอกชุมชน ทั้งเป็นลูกจ้างและรับราชการ” (มนัส  สุวรรณพานิช, 
2552: สัมภาษณ์) ความเป็นวิถีชีวิตคนเมือง ได้ชี้ให้เห็นว่า ประชาชนให้ความสำคัญกับเรื่องเศรษฐกิจ 
การประกอบอาชีพ การกินอยู่ (เรื่องปากท้อง) ของตนเองและครอบครัวเป็นหลัก โดยเฉพาะสภาวะ
ปัจจุบันประชาชนต้องดิ้นรนทำมาหากินกันมากขึ้น เพราะค่าครองชีพในแต่ละวันสูงขึ้น จึงส่งผลต่อ
การทำบทบาทหน้าที่ของประชาชนทั้งภายในครอบครัวและชุมชนน้อยลงไป อย่างเห็นได้ชัด เช่น 
บทบาทการสั่งสอนบุตรหลานของพ่อแม่ เริ่มไม่มีเวลาให้กับสิ่งเหล่านี้แล้ว แต่บทบาทเหล่านี้ไปตกอยู่
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กับสถาบันการศึกษาเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้นลูกจะมีเวลาอยู่กับพ่อแม่ ในแต่ละวันไม่มากเท่ากับอยู่กับครู 
เพ่ือนที่โรงเรียน ด้วยเหตุนี้ส่งผลต่อความผูกพันระหว่างพ่อแม่ ลูก ที่เคยอบอุ่น ใกล้ชิดกันอย่างเช่นวิถี
ชีวิตในอดีตนั้นได้เริ่มจืดจางหายไป สอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ของผู้นำชุมชนที่ว่า “ประชาชนให้
ความสำคัญกับการประกอบอาชีพของตนเองมากกว่าการดูแลครอบครัว ตื่นขึ้นก็ต่างกันต่างไปทำงาน 
ลูกก็ไปโรงเรียน พอตอนเย็นก็ค่อยเจอได้มีโอกาสเจอกัน บางวันก็ไม่ได้เจอกันเลย ความอบอุ่น
อย่างเช่นอดีตไม่มีอีกแล้ว” (จิรฐา นุชพ่วง , 2552: สัมภาษณ์) และที่สำคัญคุณภาพชีวิตโดยรวมอยู่
ระดับปานกลางที่มีความผูกพันในครอบครัวมีน้อย ส่วนใหญ่เป็นครอบครัวเดี่ยว ชีวิตอยู่กับการเร่งรีบ 
วิถีชีวิตผูกติดกับหน้าที่การทำงาน ช่วงเวลาที่จะอยู่พร้อมกันในครอบครัวมีน้อยลงไป  

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงต่อยอดจากผลการวิจัยด้านความเหลื่อมล้ำทางสังคมในด้านการแก้ไข
ปัญหาความยากจน ด้วยการสร้างความเข้มแข็งชุมชนที่อยู่ในระดับ 5.78 ของคะแนนเต็ม 10 นับว่า
ต่ำที่สุดในผลการประเมินทุกด้านความเหลื่อมล้ำทางสังคมของชุมชนวัดประชาระบือธรรม  1-4       
(ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด และคณะ, 2554) โดยการค้นหาข้อมูลถานภาพบริบทของชุมชนเมืองในประเด็น
ความเหลื่อมล้ำทางสังคมและเศรษฐกิจ ณ ปัจจุบันให้ชัดเจน พร้อมกับยกระดับศักยภาพด้านอาชีพ
เพื่อสร้างรายได้ให้ประชาชนที่เป็นอาสาสมัครสาธารณสุข ผู้สูงอายุ แม่บ้านและเยาวชนในการมีสว่น
ร่วมของภาคีเครือข่ายนำสู่การแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำในทางสังคมและเศรษฐกิจของประชาชนใน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรมให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

(1) เพ่ือศึกษาสถานภาพในบริบทชุมชนเมืองของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 
(2) เพื่อศึกษาและพัฒนากระบวนการเสริมสร้างศักยภาพกลุ่มอาชีพชุมชนเมืองอย่างครบ

วงจรอย่างมีส่วนร่วมของประชาชน 
 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ได้กำหนดขอบเขตเพ่ือให้กระบวนการวิจัยครอบคลุม ครบถ้วนมีความสมบูรณ์
สามารถคาดการณ์แผนความสำเร็จไว้ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ประกอบด้วย การรวบรวมแนวคิด วรรณกรรม และงานวิจัย
ที่เก่ียวข้องกับแนวคิดดังต่อไปนี้ 

1.1 แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน  
1.2 แนวคิดเกี่ยวกับความเหลื่อมล้ำ และการวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ในการ

แก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำ 
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1.3 แนวคิดเก่ียวกับชุมชนศึกษา  
1.4 แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการกลุ่มอาชีพ และเครือข่าย 
1.5 แนวคิดเก่ียวกับพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนและการผลิตสมุนไพรไทย 
1.6 แนวคิดเก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
1.7 สรุปข้อมูลชุมชนวัดประชาระบือธรรม โดยการศึกษาในรูปแบบของการวิจัย

แบบผสมผสาน (Mixed research) ระหว่างการศึกษาเอกสาร (Documentary research) และ
ศึกษาข้อมูลในเชิงปริมาณ (Quantitative research) และ การศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative 
research) 

2. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ พ้ืนที่ในการศึกษา 
พื้นที่วิจัย คือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม มีอยู่ 4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนวัดประชา

ระบือธรรม 1 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 และชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 4 ตั้งอยู่ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  
  3. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  ผู้วิจัยกำหนดหน่วยในการวิจัยเป็นครัวเรือนโดยมีประชากรครัวเรือน ได้แก่ ชุมชน
วัดประชาระบือธรรม 1-4  จำนวนครัวเรือนทั้งหมด 715 ครัวเรือน กลุ่มประชากรของผู้สูงวัยใน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรมทั้ง 4 ชุมชนมีจำนวน 248 คน (สมมิตร ศรีประเสริฐ, ประธานชมรมผู้สูง
วัยเขตดุสิต, 2563: สัมภาษณ์) มีกลุ่มเป้าหมายหลักยินดีในการเข้าร่วมการพัฒนารายได้ให้เกิดมีสร้าง
อาชีพสร้างผลิตภัณฑ์ให้เกิดขึ้นจะได้ครบ 30 คน ผู้วิจัยจึงกำหนดไว้กับกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงใน
การวิจัยคือ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) จำนวน 19 คน ประชาชนผู้สูงวัยในชุมชน 11 คน 
  4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

ผู ้ว ิจ ัยกำหนดระยะเวลาในการดำเนินการวิจ ัยตามกรอบปฏิทินปฏิบัต ิของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 1 ปีงบประมาณ ปีงบประมาณ 2564 (ตั ้งแต่ตุลาคม 2563 - 
กันยายน 2564) 
 

1.4 นิยามศัพท์เฉพาะ 
การมีส่วนร่วมของประชาชน (Public Participation) หมายถึง พฤติกรรมแห่งการทำงาน

ร่วมกันของคน (ประชาชน) หรือสมาชิกในครอบครัว โดยมีกลุ่มผู้นำชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุข 
(อสส.) และผู้สูงวัยมาร่วมทำกิจกรรมทางสังคมร่วมกันด้วยกระบวนการร่วมมือ ร่วมใจกันทำงานใน
ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา ด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน ด้านการร่วม
ทำลงมือปฏิบัติ ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ ด้านการร่วมรับผิดชอบ ด้านการร่วมติดตาม 
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ตรวจสอบและประเมินผล ในการเก็บข้อมูลวิจัยร่วมกันในชุมชนวัดประชาระบือธรรม เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร 

ความเหลื่อมล้ำ หมายถึง การที่มนุษย์ได้รับการปฏิบัติอย่างไมเ่ท่าเทียม ไมเ่สมอภาค และไม่
เป็นธรรมจากทั้งหน่วยงาน องค์กรภาครัฐ และหรือภาคประชาชนด้วยกันเอง อันเกิดจากความเป็น
ญาติ ความสนิทคุ้นเคย ความมีฐานะการเงิน ตำแหน่งทางสังคม ความไม่ใช่พวกพ้อง การไม่ได้รับ
ผลประโยชน์ต่างตอบแทน จนกลายเป็นโครงสร้างทางสังคมไทยที่มีอยู่จริง คือ ชนชั้นวรรณะ การ
จัดแบ่งฐานะทางสังคม รายได้ โอกาสการเข้าถึง การศึกษา ทรัพยากรธรรมชาติ สิทธิ ความเป็นธรรม 
ยากมากที่จะทำให้ลด ละ เลิกในสิ่งที่เรียกว่า “ความเหลื่อมล้ำของคนในสังคม” (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 
2561: 13) ทั้งนี้ความเหลื่อมล้ำที่เกิดขึ้นในชุมชนวัดประชาระบือธรรมเป็นความเหลื่อมล้ำของรายได้
จากกลุ่มผู้คนในชุมชนที่เกิดขึ้นจากช่วงอายุของประชาชนในการทำงานเพ่ือการพัฒนาชุมชนโดยส่วน
ใหญ่กลุ่มผู้คนที่มีกำลังในการพัฒนาชุมชนกลายเป็นผู้สูงวัยที่คอยดูแลสุขภาพของชุมชนทำหน้าที่
อาสาสมัครสาธารณสุขมีจิตอาสาที่สูงต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชนซึ่งมีรายได้น้อยและมีความต้องการ
สร้างรายได้เสริมให้เหมาะกับอายุช่วงวัยและหน้าที่ที่ตนปฏิบัติอยู่ ณ ปัจจุบัน 

การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ในการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำ หมายถึง เครื่องมือขนาดจิ๋วที่
เข้าถึงการทำงานกับชุมชนที่เป็นองคาพยพขนาดเล็กโดยคนในชุมชนร่วมดำเนินการแก้ไขปัญหาของ
ตนเองเป็นลักษณะห่วงโซ่ของกระบวนการแก้ไขปัญหา เริ่มจากการตอบคำถามความเหลื่อมล้ำใน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรมให้ครอบคลุม ได้แก่ ระบุปัญหาความเหลื่อมล้ำ อธิบาย CBR ลดความ
เหลื่อมล้ำได้อย่างไร (เพิ่มทางเลือก เพิ่มการต่อรองเพิ่มการพึ่งตนเอง เพิ่มการจัดการ ฯลฯ) แต่ละ
กิจกรรมเกิดห่วงโซ่ผลลัพธ์ (outcome chain) อะไรบ้าง ตัวชี้วัดแต่ละห่วงโซ่คืออะไร ในแต่ละห่วงโซ่
มีใครเป็น Partner (Strategic - SP / Boundary - BP) จะทำอะไรกับ BP และจะวัด change ที่เกิด
ขึ้นกับ BP อย่างไร โดยเกิดกระบวนการแก้ไขปัญหาให้คำนึงถึงความเหมาะสมกับบริบทของคน สังคม 
เศรษฐกิจของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

ชุมชนศึกษา หมายถึง การบวนวิธีในเสาะแสวงหาความจริงในพื้นที่เป้าหมายที่เป็นมีมนุษย์ 
สิ ่งที ่มนุษย์สร้างขึ ้น สิ ่งที ่มีอยู ่ในธรรมชาติอาศัยอยู ่ร่วมกันเป็นกลุ ่ม ชุมชน หมู ่บ้าน ด้วยวิธีที่
หลากหลายเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงนำไปเพื่อกำหนดแนวทางพัฒนาให้เกิดความยั่งยืนเป็นไปตาม
ความต้องการและปัญหาที่คนในชุมชนเพ่ือพัฒนาหรือการวางแผนพัฒนาชุมชนในอนาคต 

วิถีชีวิตชุมชนเมือง (Way of Urban Community) หมายถึง ชุมชนวิถีเมืองใหญ่ ๆ จะมี
ลักษณะเป็นความหลากหลายทางสังคม วัฒนธรรม ศิลปะ วิถีชีวิต วิธีคิด ความเจริญก้าวหน้าทาง
สาธารณูปโภค สาธารณูปการ เป็นทั้งแบบทางการและไม่เป็นทางการ ชุมชนเป็นทั้งแนวตั้งและ
แนวราบ รวมถึงไม่มีระบบด้วยสิ่งที่พบในชุมชนเมืองจะพบทั้งชุมชนสลัม เคหะชุมชน ชุมชนคอนโด
ชุมชนห้องแถวหอพัก ชุมชนทหาร ชุมชนรอบวัด ชุมชนตลาด ชุมชนบ้านจัดสรร ชุมชนราชการชุมชน
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ธุรกิจ ชุมชนเร่ร่อน ชุมชนกลางคืน ซึ่งมีอีกมากมายซ่อนตัวอยู่ในเมืองใหญ่ ๆ และมีความหลากทาง
ชีวิตภาพ สังคม วัฒนธรรม ดังนั้นชุมชนในเมืองจึงสลับซับซ้อนมากกว่าชุมชนที่อยู่ในชนบทหรือต่าง ๆ 
จังหวัดมาก สิ่งที่เห็นได้ชัดคือ ชุมชนเมืองเจริญวัตถุ ส่วนชุมชนชนบทเจริญจิตใจมากกว่านั่นเอง      
(ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) สรุปสั้น ๆ วิถีชีวิตคนเมืองยึดโยงกับงานและเงิน ถ้าไม่มี 2 สิ่งนี้จะยาก
และลำบากในการดำรงชีวิตอย่างยิ ่ง เพราะทุกอย่างที ่เกิดขึ ้นตลอดทั้งวันวนอยู ่กับ 2 สิ ่งนี ้ใน
ชีวิตประจำวันตั้งแต่ตื่นเช้าจนเข้านอน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2562) โดยวิถีชีวิตของประชาชนในชุมชน
วัดประชาระบือธรรมมีตลาดเช้าเห็นภาพของผู้สูงวัยตื่นเช้ามาตักบาตรพระสงฆ์ พอช่วงสายของวัน
พวกกลุ่มวัยรุ ่น วัยผู้ใหญ่ที่เป็นวัยแรงงานออกไปทำงานนอกชุมชนคงเหลือประชาชนที่อยู่ในวั ย
เกษียณอายุ เป็นผู้ว่างงาน กลุ่มพ่อบ้านแม่บ้านที่ทำหน้าที่พัฒนาชุมชนตามศักยภาพและกำลังของ
กลุ่มทางสังคมท่ีปฏิบัติงานั้น ๆ เช่น คณะกรรมการชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุข กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน
และชุมชนเมือง ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม กลุ่มผู้สูงอายุ เป็นต้น 

กลุ่มอาชีพและเครือข่าย หมายถึง การรวมตัวของชาวบ้านที่ประกอบอาชีพเดียวกัน ดำเนิน
กิจกรรมด้านอาชีพ กิจกรรมผลิต และจำหนา่ยอย่างต่อเนื่อง ซ่ึงการรวมตัวกันของบุคคลตั้งแต่สองคน
ขึ้นไป โดยมีวัตถุประสงค์ที่แน่ชัด มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน มีบรรทัดฐาน ความสามัคคี การแสดง
พฤติกรรมและโครงสร้างกลุ่มที่ชัดเจน (กรมการพัฒนาชุมชน, 2560) โดยมีเครือข่ายที่เป็นข้อต่อ
สำคัญในการเชื่อมโยงของกลุ่มของคนหรือกลุ่มองค์กรที่สมัครใจ ที่จะแลกเปลี่ยนข่าวสาร ทำกิจกรรม
ร่วมกัน อย่างเป็นอิสระ เท่าเทียมกันภายใต้พ้ืนฐานของความเคารพสิทธิซึ่งกันและกัน 

พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน หมายถึง การออกแบบ เรียนรู้ ลงมือปฏิบติในการผลิตสมุนไพรไทยที่
นำมาใช้เป็นองค์ประกอบในการนวดของกลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชาระบือยกระดับให้เป็นผลิตภัณฑ์
สมุนไพรไทยชนิดทา สูดดม สามารถพกพาให้มีคุณภาพที่ดีและรูปลักษณ์ที่สวยงามทันสมัยเหมาะสม
กับทุกลุ่มวัย โดยมีกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) และกลุ่มผู้สูงวัยในชุมชนร่วมกันผลิต พัฒนา 
จัดจำหน่าย ทำบัญชี แบ่งปันประโยชน์จนครบวงจรเป็นแนวทางเบื้องต้นของชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of Sufficiency Economy) หมายถึง 
“เศรษฐกิจพอเพียง” ได้ประมวลและกลั่นกรองจากพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งพระราชทานในวโรกาสต่าง ๆ รวมทั้งพระราชดำรัสอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดย
ได้รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้นำไปเผยแพร่ เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2542 เพื่อเป็น
แนวทางปฏิบัติของทุกฝ่ายและประชาชนโดยทั่วไป ดังมีใจความว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญา
ชี้ถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน 
จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนา
เศรษฐกิจ เพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมี
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เหตุผล รวมถึงความจำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการกระทบใด ๆ อันเกิด
จากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบครอบและความ
ระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการ ทุกขั้นตอน และ
ขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และ
นักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีสำนึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที ่เหมาะสม 
ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อ
การรองรับการเปลี ่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั ้งด้านวัตถุ สังคม สิ ่งแวดล้อม และ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2544: ก-ข, 2550: 7-9, มูลนิธิชัยพัฒนา, 2550: 7; 2557: 9) ความพอเพียงที่มุ่งหมายต่อ
การวิจัยในกลุ่มอาชีพชุมชนวัดประชาระบือธรรมจะเน้นไปเรื่องความประหยัดในการใช้ทรัพยากร
เกีย่วกับสมุนไพรพอประมาณกับกำลังทรัพย์และกลุ่มคนที่ต้องผลิตเอง การบริหารจัดการให้ครบวงจร 
ความซื่อสัตย์สุจริต และการจัดทำบัญชีครัวเรือนของกลุ่มไว้เพื่อสามารถแบ่งปันประโยชน์ร่วมกัน
อย่างเท่าเทียม 

 

1.5 ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบท

ชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร” เมื่อสิ้นสุดการวิจัยประโยชน์สุขย่อมเกิดแก่ประชาชนในชุมชนวัด
ประชาระบือธรรมที่เข้าร่วมโครงการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยคาดประโยชน์จะเกิดขึ้นดังนี้ 

การนำไปใช้ประโยชน์โดยตรงใน ด้านสังคมและชุมชน 
ผู้ที่นำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ มีกลุ่มผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 1.1 การนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
ผู้ใช ้ การใช้ประโยชน์ 

ประชาชน  1) 1 กลุ่มอาชีพที่เกิดขึ้นจากการรวมกลุ่มอาชีพเพ่ือสร้างความเข้มแข็งในการ
พัฒนาอาชีพของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย ชื่อกลุ่มว่า “กลุ่มอาชีพดุสิตระบือ
ธรรม” 

ชุมชน 2) 1 ผลิตภัณฑ์ เป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรสามารถจำหน่ายเป็นสินค้าประจำกับ
กลุ่มอาชีพสร้างรายได้ไปสู่การลดความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจในครอบครัวได้ 
(แม่บ้าน อสส. เริ่มมีรายได้ให้ครอบครัว) 
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ตารางที่ 1.1 (ต่อ) 

ผู้ใช ้ การใช้ประโยชน์ 
หน่วยงานรัฐ/ภาครัฐ 3) ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 

ได้เข้ามาร่วมพัฒนาการวิจัยและกลุ่มอาชีพตั้งแต่เริ่มโครงการวิจัยจนตั้งกลุ่ม
อาชีพให้กับชุมชนได้สำเร็จ ซึ่งเป็นบทบาทหน้าที่ในการพัฒนาชุมชนโดยอาศัย
การมีส่วนร่วมของประชาชน 

 4) เป็นวิทยากรในการอธิบายจากความเป็นวิชาการมากจากของนักวิจัยสู่การ
ปฏิบัติแบบชาวบ้าน พร้อมกับร่วมเรียนรู ้การวิจัยและพัฒนาไปพร้อมกับ
ชาวบ้านกลุ่มเป้หมาย 

มหาวิทยาลัย/
วิชาการ 

5) งานวิจัยนี้ไปตีพิมพ์ในวารสารระดับชาติและนำเสนองานในระดับนานาชาติ 

สาขาวิชา/ภาควิชา/
คณะ 

6) เป็นเอกสารการเรียนการสอนในรายวิชาชุมชนศึกษา แขนงการจัดการ
พัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา 

 7) Social Lab เป็นพื ้นที ่การเรียนการสอนของนักศึกษาสาขาการจัดการ
พัฒนาส ังคม ภาคส ังคมศาสตร ์ คณะมนุษยศาสตร ์และส ังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ที่เป็นภาคีสำคัญในการถ่ายทอดความรู้และ
ยกระดับศักยภาพของชาวบ้านที่มีภูมิความรู้มาให้ความรู้นักศึกษาระดับชั้นปีที่ 
1-3 โดยเฉพาะในรายวิชาชุมชนศึกษา และกระบวนทัศน์พัฒนาสังคมพื้นฐาน 
เป็นองค์ความรู้ที่นักศึกษาต้องได้มีโอกาสสัมผัสกับความเป็นบริบทเมืองจริง ๆ 
ที่ประชาชนอยู่ร่วมกันในชุมชนเมืองที่มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม 
วัตถุเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ดังนั้น Social Lab จึงเป็น “ห้องเรียนชุมชน” 
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาอย่างแท้จริงมากว่า 1 ทศวรรษ 
จนเกิดมีศูนย์ภัฏพัฒน์เป็นตัวแบบในการพัฒนาร่วมกันระหว่างการเรียนการ
สอน การวิจัย และบริการวิชาการแก่สังคมในชุมชนเมืองที่สมบูรณ์ที่สุด 
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1.6 ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบท

ชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร” เมื่อสิ้นสุดการวิจัยกำหนดผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการวิจัย ดังนี้ 
ตารางที่ 1.2 ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบ 
ผลที่ ผลผลิต ผลลัพธ์ ผลกระทบ 

1 1 รูปแบบ
กระบวนการ
เสริมสร้างศักยภาพ
ของกลุ่มอาชีพอย่าง
ครบวงจร 

ผู้นำชุมชน ผู้สูงวัย และ
อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) 
ได้มีส่วนร่วมดำเนินการตาม
รูปแบบกระบวนการเสริมสร้าง
ศักยภาพของกลุ่มอาชีพอย่าง
ครบวงจรด้วยชุมชนเอง 8 
ขั้นตอน 

- โรงเรียนได้นำรูปแบบ
กระบวนการเสริมสร้าง
ศักยภาพของกลุ่มอาชีพอย่าง
ครบวงจรไปสอนให้กับนักเรียน
ที่เป็นเยาวชนในชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 
- เป็นต้นแบบการพัฒนากลุ่ม
อาชีพให้กับอีก 39 ชุมชนใน
เขตดุสิต 

2 1 ผลิตภัณฑ์
สมุนไพร 

ผลิตภัณฑ์มีความเป็นอัตลักษณ์
และสามรถเชื่อมต่อกับกลุ่มนวด
กดจุดฝ่าเท้าวัดประชาระบือธรรม
ได้ 

พัฒนาสู่การเป็นสินค้าอัต
ลักษณ์ของเขตดุสิต และเป็น
ชุมชนเดียวที่สามารถสร้าง
รายได้จากผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ให้เกิดความสร้างสรรค์ได้ 

3 1 กลุ่มอาชีพที่
เสริมสร้างรายได้ 

เกิดรายได้ขึ้นจริงกับประชาชนที่
เข้ามาดำเนินการจัดตั้งกลุ่มอาชีพ 
“ดุสิตระบือธรรม” ในชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 1-4 

มีการจัดระบบบริหารจัดการ
กลุ่มอาชีพให้อยู่อย่างยั่งยืนและ
สามารถมีเงินบริหารจัดการ
กลุ่มได้ สร้างโบนัสให้ประชาชน
ในกลุ่มอาชีพ สร้างโอกาสใน
การขอทุนสนับสนุนกับ
หน่วยงานภาครัฐได้ 

 



 
 

บทท่ี 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาวิจัยนี้ได้ค้นคว้า รวบรวมแนวคิดทฤษฎี วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่
สอดคล้องเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย“การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพใน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบทชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร” โดยผู้วิจัยนำเสนอตามประเด็น
ดังต่อไปนี้ 

1. แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน  
2. แนวคิดเก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. แนวคิดเก่ียวกับชุมชนศึกษา 
4. แนวคิดเกี่ยวกับความเหลื่อมล้ำ และการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (CBR) ในการแก้ปัญหาความ

เหลื่อมล้ำ 
5. แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการกลุ่มอาชีพและเครือข่ายชุมชน 
6. แนวคิดเก่ียวกับผลิตภัณฑ์ชุมชนและการผลิตสมุนไพรไทย 
7. สรุปข้อมูลชุมชนวัดประชาระบือธรรม  
 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน  
 (1) ความสำคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชน 

“การมีส่วนร่วม (Participation)”  มีความสำคัญต่อการเป็นกระบวนการที่ สะท้อน
ประชาธิปไตยและการพัฒนาประเทศที่มีเป้าหมายอยู่ประชาชน โดยประเทศไทยได้ระบุ การมีส่วน
ร่วมของประชาชนไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ที่กำหนดไว้ในมาตรา 
87 รัฐต้องดำเนินการตามแนวนโยบายด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนได้แก่ 1) ส่งเสริมให้ประชาชน
มีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายและวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมทั้งในระดับชาติและระดับ
ท้องถิ่น 2) ส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจทางการเมืองการ
วางแผนพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมรวมทั้งการจัดทำบริการสาธารณะ 3) ส่งเสริมและสนับสนุน
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบการใช้อำนาจรัฐทุกระดับในรูปแบบองค์กรทางวิชาชีพ
หรือตามสาขาอาชีพที่หลากหลายหรือรูปแบบอ่ืน 4) ส่งเสริมให้ประชาชนมีความเข้มแข็งในทาง
การเมืองและจัดให้มีกฎหมายจัดตั้งกองทุนพัฒนาการเมืองภาคพลเมืองเพ่ือช่วยเหลือการดำเนิน
กิจกรรมสาธารณะของชุมชนรวมทั้งสนับสนุนการดำเนินการของกลุ่มประชาชนที่รวมตัวกันใน
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ลักษณะเครือข่ายทุกรูปแบบให้สามารถแสดงความคิดเห็นและเสนอความต้องการของชุมชนในพ้ืนที่ 
5) ส่งเสริมและให้การศึกษาแก่ประชาชนเกี่ยวกับการพัฒนาการเมืองและการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขรวมทั้งส่งเสริมให้ประชาชนได้ใช้สิทธิเลือกตั้งโดย
สุจริตและเที่ยงธรรม (ราชกิจจานุเบกษา, 2550) สะท้อนให้ทุกกภาคส่วนได้เห็นถึงความสำคัญของคำ
ว่า “การมีส่วนร่วมของประชาชน”ว่าประเทศ คนในประเทศ องคาพยพต่าง ๆ ของประเทศจำเป็น
อย่างยิ่งที่ต้องให้ประชาชนมีส่วร่วม จนถึงขนาดที่ประเทศไทยได้ระบุในรัฐธรรมนูญของไทยไว้อย่าง
ชัดเจนไม่ต่างจากวิถีการปกครองที่สะท้อนคำว่า “การมีส่วนร่วม”เป็นคำที่สะท้อนความเป็น
ประชาธิปไตยมากท่ีสุด (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2562) 

(2) นิยาม “การมีส่วนร่วม” 
คำว่า “การมีส่วนร่วม” เป็นกระบวนการที่ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการ

ดำเนินงานพัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ แก้ปัญหาของตัวเอง เน้นการมีส่วนเกี่ยวข้องอย่างแข็งขันกับ
ประชาชน ใช้ความคิดสร้างสรรค์และความชำนาญของประชาชนแก้ไขร่วมกับการใช้วิทยาการที่
เหมาะสมและสนับสนุน ติดตามการปฏิบัติงานขององค์การและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง (Erwin, W., 
1976) ยังคงสะท้อนถึงการมีส่วนร่วมในการพบปะสังสรรค์ทางสังคม ซึ่งรวมทั้งการมีส่วนร่วมของ
ปัจเจกบุคคลและการมีส่วนร่วมของกลุ่ม (Reeder, W.W., 1974) แนวคิดที่สำคัญของการมีส่วนร่วม
ครั้งพิจารณามิติการมีส่วนร่วมการพัฒนาที่กล่าวถึงนิยามและองค์ประกอบไว้ว่า การมีส่วนร่วมต้อง
พิจารณา 3 มิติ ได้แก่ ลักษณะการมีส่วนร่วมพิจารณาจาก 4 องค์ประกอบได้แก่ (Cohen, J. 
&Uphoff, N., 1980) 

(1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  
(2) การมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน  
(3) การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์  
(4) การมีส่วนร่วมประเมินผล  
ผู้ที่ควรมีส่วนร่วมประกอบด้วย (1) ประชาชนในท้องถิ่น (2) ผู้นำท้องถิ่น (3) บุคลากรของ

รัฐบาล และ (4) บุคลากรชาวต่างชาติที่ทำงานในท้องถิ่น นอกจากนี้ต้องอธิบายรวมถึงพฤติกรรมการ
เข้าไปมีส่วนร่วนได้ทำอย่างไรบ้าง ได้แก่ (1) การริเริ่มการมีส่วนร่วมมาจากด้านบนหรือด้านล่าง (2) 
การจูงใจในการเข้าร่วมมีความสมัครใจหรือบีบบังคับ (3) โครงสร้าง (4) ช่องทางของการมีส่วนร่วม 
เป็นทางการหรือไม่เป็นทางการโดยตรงหรือทางอ้อม ควรให้ความสำคัญกับ 5) ระยะเวลาและ (6) 
ขอบเขตการมีส่วนร่วม แบบต่อเนื่องและไม่ว่าจะเป็นการขยายไปในช่วงกว้างหรือแคบ ๆ (7) การ
เสริมสร้างพลังอำนาจ โดยชี้ให้เห็นว่าผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) ในชุมชนทั้งหมดได้เข้ามามี
บทบาทในการดำเนินการพัฒนาเพ่ือเป็นการร่วมรับผลประโยชน์และร่วมลงทุนลงแรง (อรพินท์  สพ
โชคชัย, 2538) พิจารณาการมีส่วนช่วยเหลือโดยสมัครใจของประชาชนต่อโครงการใดโครงการหนึ่ง 
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ซึ่งเป็นโครงการสาธารณะต่าง ๆ รวมถึงการเกิดให้ประชาชนมีทั้งสิทธิและหน้าที่ที่จะเข้าร่วมในการ
แก้ปัญหาทางสุขภาพ มีความรับผิดชอบ ในการสำรวจตรวจสอบความจำเป็นเรื่องสุขภาพอนามัย การ
ระดมทรัพยากรท้องถิ่น และเสนอแนะแนวทางแก้ไขใหม่ ๆ (นรินทร์ชัย พัฒนพงศา, 2533) 
นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการหลายท่านที่ร่วมสะท้อนความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่า การมีส่วนร่วม
อย่างแท้จริงว่าจะต้องเป็นการมีส่วนร่วมที่ประชาชนเป็นตัวตั้ง ให้เป็นเจ้าของโครงการ ส่วน
บุคคลภายนอกเป็นฝ่ายสนับสนุนชาวบ้านเป็นผู้วางแผนดำเนินตามรูปแบบและวิธีการที่ชาวบ้าน
คุ้นเคยตัดสินใจเมื่อต้องการทางเลือกแบบต่างๆในการแก้ปัญหาภูมิรู้ภูมิปัญญาและภูมิธรรมรวมทั้ง
ด้านตัวบุคคลในการระดมความคิดในการแก้ปัญหาต้องมาจากชุมชนเป็นส่วนใหญ่รวมทั้งเป็นผู้แก้ไข
ข้อผิดพลาดหรือความขัดแย้งอันอาจจะเกิดขั้นตามวิธีการของตัวเองด้วย (กาญจนา แก้วเทพ, 2538) 
ยังหมายรวมการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจ การร่วม
ปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่าง ๆ อันมีผลกระทบทั้งตัวประชาชนเอง (ยุวัฒน์ วุฒิเมธี, 2536) 
โดยที่กระบวนการที่สมาชิกของชุมชนที่กระทำการออกมาในลักษณะของการทำงานร่วมกันที่จะแสดง
ให้เห็นถึงความต้องการร่วม ความสนใจร่วมมีความต้องการที่จะบรรลุถึงเป้าหมายร่วมทางเศรษฐกิจ 
สังคม และการเมือง หรือดำเนินงานร่วมกันเพ่ือให้เกิดอิทธิพลต่อรองอำนาจมติชน ไม่ว่าจะ เป็น
ทางตรงหรือทางอ้อม หรือการดำเนินงานกันเพ่ือให้เกิดอิทธิพลต่อรองอำนาจทางการเมือง เศรษฐกิจ 
การปรับปรุงสถานภาพทางสังคมในกลุ่มชุมชน (ดิเรก ฤกษ์หร่าย, 2524) นอกจากนี้ยังต้องคำนึงถึง
การทำงานร่วมของชุมชนโดยการที่ประชาชนในชุมชนเข้ามามีบทบาทในการกระทำบางสิ่งบางอย่าง
ร่วมกับคณะกรรมการของชุมชนทั้งในเรื่องของการแสดงความคิดเห็นในการดำเนิ นงาน การค้นหา
สาเหตุปัญหา การร่วมกันวางแผน การดำเนินงาน การรับผลประโยชน์ การติดตามประเมินผล และ
การร่วมรับผิดชอบซึ่งการกระทำทุกอย่ามักสะท้อนเป้าหมายสำคัญคือความต้องการอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุข เกิดความสันติขึ้นในชุมชน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2552) สิ่งสำคัญที่สุดเมื่อกล่าวถึงคำว่าการมี
ส่วนร่วม จึงกล่าวถึง การมีส่วนร่วมที่เป็นกระบวนการเชื่อมต่อกิจกรรมที่สอดประสานกันอย่างลงตัว
ของตัวกิจกรรม ของประชาชน ของชุมชน โดยเริ่มแต่กระบวนการร่วมรับรู้ เข้า ใจ ร่วมคิดวิเคราะห์ 
สังคมเคราะห์ ร่วมวางแผน ร่วมตัดสินใจหาทางแก้ไข พัฒนา ปรับปรุง ร่วมลงมือทำปฏิบัติ ร่วมรับ
ผลประโยชน์ และร่วมรับผิดชอบในสิ่งที่เกิดขึ้นจากการทำงานร่วมมือ ร่วมใจ ร่วมทำ จนก่อให้เกิด
ความเข้มแข็ง หรือการเปลี่ยนแปลงทางหนึ่งทางใดได้ ซึ่งการมีส่วนร่วมนั้นเป็นพลังบางอย่างที่ทำให้
เกิดการขับเคลื่อนงานได้ให้สำเร็จสมบูรณ์ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2559) ในมิติการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการปกครองท้องถิ่นได้ถูกอธิบายความหมายไว้ว่า การที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเปิด
ให้ประชาชนเข้าไปร่วมในการกำหนดกฎเกณฑ์ นโยบาย กระบวนการบริหารและตัดสินใจของท้องถิ่น
เพ่ือผลประโยชน์ของประชาชนโดยส่วนรวมอย่างแท้จริง โดยตั้งแต่เริ่มต้นไปจนจบสิ้น กล่าวคือเริ่ ม
ตั้งแต่การเกิดจิตสำนึกในตนเอง ร่วมคิดด้วยกัน ร่วมกันวางแผนดำเนินงาน ร่วมดำเนินงาน ร่วมกัน
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ติดตามประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์ ภายใต้เงื่อนไขความเต็มใจและความตั้งใจ ความเสมอ
ภาคและขีดความสามารถของแต่ละบุคคล และเสรีภาพในการตัดสินใจ (อรทัย ก๊กผล, 2552) 

ในการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมแห่งความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบน
พ้ืนที่ผลกระทบนาข้าวและนาเกลือด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชน อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี” 
ผู้วิจัยจึงสรุปนิยาม พบว่า การมีส่วนร่วมหรือการมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง พฤติการณ์ของ
บุคคลในการรวมตัวกันกระทำกิจกรรมที่มีเป้าหมายร่วมกันทำจึงสำเร็จโดยเริ่มตั้งแต่กระบวนการ
เชื่อมต่อกิจกรรมที่เกิดการร่วมรับรู้ เข้าใจ ร่วมคิดวิเคราะห์ สังคมเคราะห์ ร่วมวางแผน ออกแบบ
แนวทางกิจกรรม ผู้รับผิดชอบ ร่วมตัดสินใจหาทางแก้ไข พัฒนา ปรับปรุง ร่วมลงมือทำปฏิบัติ ลงทุน
ทั้งเวลา สถานที่ บุคคล ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมรับผิดชอบในสิ่งที่เกิดขึ้นจากการทำงานร่วมมือ 
นอกจากนี้ต้องร่วมมือ ร่วมแรง รวมใจกันทำเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ทุกคนที่มาร่วมต่างมีบทบาท
หน้าที่ทำงานให้เกิดความต่อเนื่องจนเป็นพลังกลุ่ม พลังชุมชน พลังประชาชนบางอย่างก่อให้เกิดการ
ขับเคลื่อนงานได้ให้สำเร็จสมบูรณ์ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560) ส่วนในการวิจัยเรื่อง “กระบวนการมี
ส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของประชาชน 3 จังหวัด
ยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ผู้วิจัยจึงสรุปนิยามว่า การมีส่วนร่วม
เป็นกระบวนการเป็นขั้นตอนของพฤติกรรมเชิงสังคมของมนุษย์ที่ต้องการทำงานด้วยกัน ช่วยเหลือ
งานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายโดยเริ่มทำตั้งแต่การรับรู้ ความเข้าใจที่ตรงกัน การคิด วิเคราะห์ 
ออกแบบ วางแผน ลงมือทำ รับผิดชอบร่วมกัน รับผลประโยชน์ ติดตาม ประเมินผล แก้ไข ร่วมมือ
ร่วมใจกันทำงานให้บรรลุเป้าหมายภายใต้ความเอ้ือเฟ้ือเกื้อกูลกัน สามารถนำทางไปสู่ความสำเร็จใน
เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ และสามารถแก้ไขความเหลื่อมล้ำได้ถ้าเราใช้การมีส่วนร่วม
ของประชาชนให้ร่วมรับผลอย่างเท่าเทียมกัน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) นอกจากนี้ การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการพัฒนาทุนมนุษย์และการพัฒนาชีวิตความพอเพียงในหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจ
พอเพียง 54 หมู่บ้าน ใจความว่า การแสดงออกมามีบทบาท หน้าที่ ให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกันและ
กัน ต่างคนต่างออกแรงร่วมด้วยช่วยกัน ร่วมมือร่วมใจในการทำตามหน้าที่ของตัวเองในหมู่บ้านที่ตน
อาศัยอยู่ให้บรรลุเป้าหมายร่วมกัน คิด ทำ รับ แบ่งปันกัน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2562) 

(3) กระบวนการวิเคราะห์การมีส่วนร่วม 
กระบวนการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมถือเป็นสิ่งที่มีความสำคัญอย่างยิ่งที่ต้องรู้และเข้าใจให้

ถ่องแท้เพ่ือผลลัพธ์ในการวิเคราะห์เป็นไปอย่างถูกต้อง โดยกระบวนการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมมี
โครงสร้างพื้นฐานจำแนกเป็น 3 มิติได้แก่ (Cohen, J. &Uphoff, N., 1977) 

มิติที่  1 การมีส่วนร่วมเกี่ยวกับเรื่องอะไร  (What participation are we concerned 
with?) หรือที่เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าลักษณะของการมีส่วนร่วม (kinds of participation) ซึ่งทั้งสอง
กล่าวว่ามี 4 ลักษณะได้แก่ 
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1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (participation in decision making) 
2. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ (participation in implementation) 
3. การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (participation in benefits) 
4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (participation in evaluation) 

มิติที่  2 การมีส่วนร่วมเกี่ ยวข้องกับ ใคร  (Whose participation are we concerned 
with?) ซึ่ งคำที่ ใช้นี้มีความหมายกว้างคำหนึ่ งคือ  “การมีส่วนร่วมของประชาชน” (popular 
participation) และยังได้จำแนกเป็นกลุ่มบุคคลที่ชัดเจนยิ่งขึ้นโดยจำแนกออกเป็น 4 กลุ่มใหญ่ได้แก่ 

1. ผู้ที่อาศัยอยู่ในท้องถิ่น (local residents or local people) 
2. ผู้นำท้องถิ่น (local leaders) 
3. เจ้าหน้าที่ของรัฐ (government personnel) 
4. คนต่างชาติ (foreign personnel) 

คุณลักษณะของบุคคลทั้ง 4 กลุ่มที่ควรพิจารณาอย่างชัดเจนคือเพศ, อายุ,สถานภาพของ
ครอบครัว, การศึกษา,การแบ่งกลุ่มในสังคมได้แก่กลุ่มชนชาติเผ่าเชื้อชาติศาสนาที่นับถือชั้นวรรณะ
ภาษาที่ใช้แหล่งกำเนิดและอ่ืนๆอาชีพ, รายได้, ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน,ระยะทางของที่พักกับ
ที่ตั้งของโครงการความร่วมมือ, สถานภาพของการถือครองที่ดิน, สถานภาพของการได้รับจ้างงาน 
(เช่นทำงานเต็มเวลาหรือไม่เต็มเวลา) 

มิติที ่3 การมีส่วนร่วมเกิดขึ้นได้อย่างไร (How is participation occurring within the 
project?) ในมิตินี้มีประเด็นที่ควรพิจารณาที่สำคัญอยู่ 4 ประเด็นดังนี้ 

1) พ้ืนฐานของการมีส่วนร่วมพิจารณาเกี่ยวกับแรงที่กระทำให้เกิดการมีส่วนร่วมมาจากเบื้อง
บนหรือเบื้องล่างและแรงที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมมาจากที่ใด 

2) รูปแบบของการมีส่วนร่วมพิจารณาเกี่ยวกับรูปแบบขององค์กร และการมีส่วนร่วมโดยตรง
หรือโดยอ้อม 

3) ขอบเขตของการมีส่วนร่วมพิจารณาเกี่ยวกับระยะเวลาที่เข้ามามีส่วนร่วม และช่วงของ
กิจกรรม 

4) ประสิทธิผลของการมีส่วนร่วมพิจารณาเกี่ยวกับการให้อำนาจแก่ผู้เข้ามามีส่วนร่วมและ
ปฏิสัมพันธ์ของคุณลักษณะต่างๆของสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 

นอกจาก 3 มิติของการมีส่วนร่วมนี้แล้วยังต้องมีการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมถึงความเป็นจริง
ของเงื่อนไขต่างๆซึ่งจำแนกเป็น 2 ส่วนใหญ่ๆคือ (Cohen,J. &Uphoff, N., 1977) 

1) คุ ณ ลั ก ษ ณ ะข อ ง โค ร งก ารที่ ก ร ะท บ ต่ อ ก ารมี ส่ ว น ร่ ว ม  (effects of project 
characteristics on participation) ได้แก่ ผลกระทบของสิ่งนำเข้าสู่โครงการ (entry effects) ได้แก่
ความซับซ้อนของเทคโนโลยีที่ใช้ในโครงการและทรัพยากรที่ต้องการของโครงการเป็นต้น 
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1.2 ผลกระทบที่เป็นประโยชน์จากโครงการ (benefits effects) ได้แก่ผลประโยชน์
ที่สามารถสัมผัสได้หรือผลประโยชน์ที่มีตัวตนให้สัมผัสได้  (tangibility), ความเป็นไปได้ของ
ผลประโยชน์ที่จะได้รับ  (probability), ผลประโยชน์ที่ ได้รับทันที  (immediacy), การกระจาย
ผลประโยชน์ (distribution) 

1.3 ผลกระทบของการออกแบบ (design effects) ได้แก่การเชื่อมโยงโครงการ 
(programme linkages), ความยืดหยุ่นของโครงการ (programme flexibility), ความสามารถใน
การเข้าถึงได้ ในแง่บริหาร  (administrative accessibility) และความครอบคลุมในแง่บริหาร 
(administrative coverage) 

2) ผลกระทบของสิ่งแวดล้อมต่อกิจกรรมการมีส่วนร่วม (task environment) ได้แก่ปัจจัย
ด้านกายภาพและชีวภาพ (physical and biological factors) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ (economic 
factors) ปัจจัยด้านการเมือง (political factors) ปัจจัยด้านสังคม (social factors) ปัจจัยด้าน
วัฒนธรรม (cultural factors) และปัจจัยด้านประวัติความเป็นมา (historical factors) 
 นอกจากนี้มิติทั้ง 3 ประการดังกล่าวข้างยังพบว่าการมีส่วนร่วมจะต้องมีลักษณะ 5 ลักษณะ
ด้วยกัน ได้แก่ การมีส่วนร่วมในขั้นริเริ่มการพัฒนา การมีส่วนร่วมในขั้นการวางแผนการพัฒนา การมี
ส่วนร่วมในขั้นการดำเนินงานการพัฒนา การมีส่วนร่วมในขั้นรับผลประโยชน์จากการพัฒนา และการ
มีส่วนร่วมในขั้นประเมินผล (ทศพล กฤตยพิสิฐ, 2538) จากข้อมูลกระบวนการวิเคราะห์การมีส่วน
ร่วมดังกล่าวมา ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2559) ได้สรุปไว้ว่า กระบวนการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมหาก
พิจารณาจากสิ่งที่จะเกดิขึ้น กระบวนการการมีส่วนร่วมมี2 รูปแบบดังนี้ 

1) การมีส่วนร่วมเชิงรุก หมายความถึง การมีส่วนร่วมที่ผู้ประสงค์ต้องการสิ่งหนึ่งใดให้เกิดข้ึน
จากความสำเร็จ จึงต้องรุกเข้าหากลุ่มเป้าหมายเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมเกิดขึ้น ภายใต้เงื่อนไข เรื่อง
อะไร วิธีการอย่างไร ใครผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับการมีส่วนร่วมครั้งนี้ และผลจะเกิดขึ้นกับใครบ้าง 
ส่วนมากจะเป็นหน่วยงานเอกชน ธุรกิจ รัฐวิสาหกิจ  

2) การมีส่วนร่วมเชิงรับแบบรอคอย หมายความถึง การมีส่วนร่วมที่รอให้กลุ่มเป้าหมายมาก
ใช้บริการหรือเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งจะเป็นการพัฒนาที่ช้าและไม่เกิดขึ้นจากความต้องการที่เป็นจริงแต่
เกิดจากความจำยอมและจำเป็นของกลุ่มเป้าหมายที่มามีส่วนร่วม เช่น ต้องเป็นไปตามกฎหมาย 
ต้องการอำนาจทางราชการช่วยเหลือในชีวิตประจำวัน ส่วนมากจะเป็นหน่วยงานราชการที่มักทำงาน
แบบเช้าชามเย็นชาม 

ชี้ให้เห็นว่าการวิเคราะห์กระบวนการการมีส่วนร่วม จึงต้องเริ่มที่ การมีความต้องการ(เรื่อง)ท่ี
ตรงกัน กำหนดบทบาทโครงสร้างหน้าที่ที่ทุกคนต้องร่วมรับผิดชอบ (ประชาพิจารณ์) สอดคล้องกับ
กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับผลโดยตรง มีกระบวนการร่วมมือ ร่วมทำ ร่วมใจกัน ร่วมรับสิ่งที่จะเกิดขึ้นทั้งดี
และไม่ดีร่วมกัน และร่วมกันผ่าทางทันร่วมกัน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2562) 
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การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมแห่งความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบนพื้นที่
ผลกระทบนาข้าวและนาเกลือด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชน อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี” 
ผู้วิจัยจึงสรุปกระบวนการมีส่วนร่วมไว้ว่า กระบวนการมีส่วนร่วมเกิดจากการได้รับผลกระทบที่เกิดกับ
ตัวเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมประเทศทั้งทางดีและไม่ดี จนต้องการเข้ามีบทบาทร่วมในการพัฒนาสิ่ง
ดีให้ดีขึ้น และสิ่งไม่ดีให้แก้ปัญหาไป การมีส่วนร่วมจึงเป็นบทบาทหน้าที่ของทุกฝ่ายที่ได้รับผลกระทบ
นั้น ๆ หมายความถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับการพัฒนาหรือการแก้ไขปัญหานั่นเองซึ่งหากปัญหาวงกว้าง
ต้องเป็นภาคประชาชน เอกชน และรัฐ จะขาดภาคหนึ่งใดมิได้ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560)ในการวิจัย
เรื่อง “กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของ
ประชาชน 3 จังหวัดยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ผู้วิจัยจึงสรุป
กระบวนการมีส่วนร่วมมี 5 กระบวนการสำคัญดังนี้(ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) 

1) ขั้นแรกเริ่มเร้าการมีส่วนร่วม  
2) ขั้นที่สอง ออกแบบกำหนดผู้มีส่วนร่วม 
3) ขั้นที่สามลงมือทำงานร่วมกัน  
4) ขั้นที่สี่รับผลของการมีส่วนร่วม  
5) ขั้นสุดท้ายสรุปผลประเมินผลและใช้ประโยชน์กับการมีส่วนร่วม 

ดังนั้นในการวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาทุนมนุษย์เพ่ือก้าวพ้นจากความยากจนสู่ “ระดับ
ความพอเพียง: สบายดีอีสาน” ภายใต้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนกลุ่มจังหวัดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน๑ ได้สรุปกระบวนการมีส่วนร่วมมี 7 กระบวนการสำคัญดังนี้ 

1) กระบวนการแรกร่วมคิด 
2) กระบวนการที่สองร่วมออกแบบความคิด 
3) กระบวนการที่สามร่วมวางแผน กำหนดเป้าหมาย เลือกคน 
4) กระบวนการที่สี่ร่วมลงมือทำงาน  
5) กระบวนการที่ห้าร่วมกันรับผลลัพธ์ 
6) กระบวนการที่หกร่วมประเมินผลและใช้ประโยชน์ 
7) กระบวนการสุดท้ายร่วมกันถอดบทเรียนและติดตามต่อเนื่อง 

 ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2559) ได้สรุปได้ว่า รูปแบบและระดับการมีส่วนร่วม ในความเป็นจริง
รูปแบบการมีส่วนร่วม ก็คือ ทุกคนในพ้ืนที่เป้าหมายที่มีส่วนได้ส่วนเสี ยต้องร่วมมือร่วมใจ สอด
ประสานหรือเชื่อมต่องานกันและกันส่วนระดับการมีส่วนร่วม หากพูดถึงความสำคัญที่สุด คือ การลง
มือทำ สำคัญที่สุด ครั้นให้ระบุถึงระดับนั้นกำหนดได้เป็น 7 ระดับ ได้แก่ (1) ระดับที่ 1ร่วมรับรู้ เข้าใจ 
(2) ระดับที่ 2 ร่วมค้นหา คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ (3) ระดับที่ 3ร่วมวางแผน ตัดสินใจ (4) ระดับที่ 4 
ร่วมปฏิบัติ ลงมือทำ (5) ระดับที่ 5 ร่วมติดตาม ตรวจสอบ ประเมินผล และแก้ไข (6) ระดับที่ 6 ร่วม
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รับผลประโยชน์ร่วมกัน และ (7) ระดับที่ 7 ร่วมรับผิดชอบร่วมกันซึ่งมีรูปแบบของการสอดประสาน
การทำงานที่แยกออกจากกันไม่ได้ ดังภาพต่อไปนี้ 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1 การเชื่อมโยงการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2559) ปรับปรุง พ.ศ. 2561 

 

 (4) การมีส่วนร่วมในทัศนะของผู้เขียน (นักวิจัย) 
 ผู้เขียน (นักวิจัย) คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด อาจารย์ประจำสาขาวิชา
การจัดการพัฒนาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการพัฒนา การมีส่วนร่วมทางการเมือง การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วมในการใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

ร่วมรับรู้ เข้าใจ

ร่วมค้นหา คิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์

ร่วมวางแผน 
ตัดสินใจ

ร่วมปฏิบัติ ลงมือท า
ร่วมติดตาม 
ตรวจสอบ 

ประเมินผล และแก้ไข

ร่วมรับผลประโยชน์
ร่วมกัน

ร่วมรับผิดชอบ
ร่วมกัน

ภาคประชาชนคนใน
ชุมชนท้องถิ่น 

ภาคเอกชนในชุมชน
ท้องถิ่น 

ภาคผู้นำในชุมชน
ท้องถิ่น 

ภาครัฐ หน่วยงานรัฐ
ในชุมชนท้องถิ่น 

ภาควิชาการในชุมชน
ท้องถิ่น 

ภาคบุคลากรต่างชาติ
ในชุมชนท้องถิ่น 

การมีส่วนร่วมต้องเกิดด้วยความสมัครใจ สมัครสมานสามัคคีของทุกคน 

การเชื่อม
ประสาน
ร่วมกัน 

การเชื่อม
ประสาน
ร่วมกัน 
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พอเพียงในมิติทั้งชุมชนเมืองและชุมชนชนบท จึงได้ทบทวนวรรณกรรมต่าง ๆ มาเป็นบทสรุปรวบรวม
มาเป็นแนวคิดผู้เขียน ดังนี้ 
 พุทธศักราช 2552 ได้ทำการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของกรรมการชุมชนในการพัฒนาชุมชน
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร พบว่า คำว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ประชาชนในชุมชนเข้ามามี
บทบาทในการกระทำบางสิ่งบางอย่างร่วมกับคณะกรรมการของชุมชนทั้งในเรื่องของการแสดงความ
คิดเห็นในการดำเนินงาน การค้นหาสาเหตุปัญหา การร่วมกันวางแผน การดำเนินงาน การรับ
ผลประโยชน์ และการติดตามประเมินผล ซึ่งการกระทำทุกมักสะท้อนเป้าหมายสำคัญคือความ
ต้องการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เกิดความสันติขึ้นในชุมชน ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาชุมชน ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยด้านสังคมและเศรษฐกิจ รวมถึงปัจจัยทางด้านการ
ติดต่อสื่อสาร เช่น อายุ เพศ การศึกษา ศาสนา/ความเชื่อ สถานภาพทางสังคม ขนาดครอบครัว 
อาชีพ รายได้ และความยาวนานในการอยู่อาศัยในชุมชน การรับรู้ข่าวสารในการพัฒนาชุมชน และ
การได้รับการฝึกอบรมของกรรมการชุมชน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2552) 
 พุทธศักราช 2553 ได้ทำการวิจัยเรื่อง รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร พบว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองไว้ว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็น
กิจกรรมที่ประชาชนเข้าไปมีบทบาทเป็นสำคัญที่ส่งผลการกระทำนั้นถึงรัฐบาลหรือผู้นำทางการเมือง 
ทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ เช่น การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การชุมนุมเรียกร้องของประชาชนทาง
การเมือง การตัดสินใจเชิงนโยบายของรัฐบาลอันมีผลต่อประชาชนทั้งทางตรงและทางอ้อม การทำ
ประชาพิจารณ์ ผลแห่งการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองอาจสำเร็จหรือไม่สำเร็จก็ได้ การมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของประชาชนมีหลายระดับตามแต่บริบทที่ผู้เขียนแต่ละท่านจะหยิบยกขึ้นมา
วิเคราะห์ เช่น บริบทเชิงพ้ืนที่ ก็จะมีระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองระดับท้องถิ่น และระดับชาติ 
ถึงอย่างไรก็ตามยังสามารถมองลงไปในระดับท้องถิ่นลงไปอีกมาก ด้วยเหตุนี้หากพิจารณาถึงความ
มากน้อยเป็นเกณฑ์ในการวัดพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง ผู้วิจัยสามารถแบ่งอย่างกว้าง ๆ ไว้ 
3 ประการ ได้แก่ การมีส่วนร่วมทางการเมืองระดับมาก ปานกลาง และน้อย การมีส่วนร่วมทางการ
เมืองที่มีประสิทธิภาพสูงควรดำเนินกิจกรรมนั้นผ่านฐานทางการเมืองที่เป็นองค์กร หรือกลุ่มทาง
การเมือง ทั้งที่อยู่ในรูปแบบชนชั้นทางสังคม กลุ่มชุมชน กลุ่มเพ่ือนบ้าน และกลุ่มขนาดเล็ก (ภูสิทธ์  
ภูคำชะโนด, 2553) 
 พุทธศักราช 2558 การทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาและการจัดการทุนทางวัฒนธรรมด้าน
การละเล่นท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วมของชุมชนดุสิตารามเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม พบว่า 
การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายรวมถึง กระบวนการรวมกลุ่มของประชาชนในการดำเนินกิจกรรมใด 
ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชุมชน ซึ่งมีผู้ที่เกี่ยวข้องเป็นประชาชน นักวิชาการ และเป็นภาครัฐเข้ามามีบทบาทก็
ได้ โดยประชาชนแสดงพฤติกรรมที่เป็นลักษณะการร่วมรับรู้และเข้าใจ การร่วมคิดและร่วมแสดง
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ความคิดเห็น การร่วมพิจารณาและร่วมตัดสินใจ การร่วมดำเนินการ การร่วมติดตาม ตรวจสอบและ
ประเมินผล รวมถึงการร่วมรับผลประโยชน์ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2558) 
 พุทธศักราช 2559 ได้ทำการวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาเครือข่ายทางสังคมเพ่ืออนุรักษ์
สิ่ งแวดล้อมและวิถีชี วิตของประชาชนตลาดน้ ำสู่ การท่องเที่ ยวอย่างยั่ งยืนใน เขตตลิ่ งชัน 
กรุงเทพมหานคร พบว่า คำว่าการมีส่วนร่วม มีความหมายว่า การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการเชื่อมต่อ
กิจกรรมที่สอดประสานกันอย่างลงตัวของตัวกิจกรรม ของประชาชน ของชุมชน โดยเริ่มแต่
กระบวนการร่วมรับรู้ เข้าใจ ร่วมคิดวิเคราะห์ สังคมเคราะห์ ร่วมวางแผน ร่วมตัดสินใจหาทางแก้ไข 
พัฒนา ปรับปรุง ร่วมลงมือทำปฏิบัติ ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมรับผิดชอบในสิ่งที่เกิดขึ้นจากการ
ทำงานร่วมมือ ร่วมใจ ร่วมทำ จนก่อให้เกิดความเข้มแข็ง หรือการเปลี่ยนแปลงทางหนึ่งทางใดได้ ซึ่ง
การมีส่วนร่วมนั้นเป็นพลังบางอย่างที่ทำให้เกิดการขับเคลื่อนงานได้ให้สำเร็จสมบูรณ์ (ภูสิทธ์ ภูคำชะ
โนด, 2559) สรุปได้ว่า กระบวนการวิเคราะห์การมีส่วนร่วม หากพิจารณาจากสิ่งที่จะเกิดขึ้น 
กระบวนการการมีส่วนร่วม ได้เป็น 2 ส่วนใหญ่ ได้แก่  

1) การมีส่วนร่วมเชิงรุก หมายความถึง การมีส่วนร่วมที่ผู้ประสงค์ต้องการสิ่งหนึ่งใด
ให้เกิดขึ้นจากความสำเร็จ จึงต้องรุกเข้าหากลุ่มเป้าหมายเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมเกิดขึ้น ภายใต้
เงื่อนไข เรื่องอะไร วิธีการอย่างไร ใครผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับการมีส่วนร่วมครั้งนี้ และผลจะเกิดขึ้นกับ
ใครบ้าง ส่วนมากจะเป็นหน่วยงานเอกชน ธุรกิจ รัฐวิสาหกิจ  

2) การมีส่วนร่วมเชิงรับแบบรอคอย หมายความถึง การมีส่วนร่วมที่ รอให้
กลุ่มเป้าหมายมากใช้บริการหรือเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งจะเป็นการพัฒนาที่ช้าและไม่เกิดขึ้นจากความ
ต้องการที่เป็นจริงแต่เกิดจากความจำยอมและจำเป็นของกลุ่มเป้าหมายที่มามีส่วนร่วม เช่น ต้อง
เป็นไปตามกฎหมาย ต้องการอำนาจทางราชการช่วยเหลือในชีวิตประจำวัน ส่วนมากจะเป็น
หน่วยงานราชการที่มักทำงานแบบเช้าชามเย็นชาม 

ดังนั้นการวิเคราะห์กระบวนการการมีส่วนร่วม จึงต้องเริ่มที่ การมีความต้องการ(เรื่อง)ที่
ตรงกัน กำหนดบทบาทโครงสร้างหน้าที่ที่ทุกคนต้องร่วมรับผิดชอบ (ประชาพิจารณ์) สอดคล้องกับ
กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับผลโดยตรง มีกระบวนการร่วมมือ ร่วมทำ ร่วมใจกัน ร่วมรับสิ่ งที่จะเกิดขึ้นทั้งดี
และไม่ดีร่วมกัน และร่วมกันผ่าทางทันร่วมกัน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2559) สรุปได้ว่า รูปแบบและ
ระดับการมีส่วนร่วม ในความเป็นจริงรูปแบบการมีส่วนร่วม ก็คือ ทุกคนในพ้ืนที่เป้าหมายที่มีส่วนได้
ส่วนเสียต้องร่วมมือร่วมใจ สอดประสานหรือเชื่อมต่องานกันและกัน ส่วนระดับการมีส่วนร่วม หาก
พูดถึงความสำคัญที่สุด คือ การลงมือทำ สำคัญที่สุด ครั้นให้ระบุถึงระดับนั้นกำหนดได้เป็น 7 ระดับ 
ได้แก่ ระดับที่ 1 ร่วมรับรู้ เข้าใจ ระดับที่ 2 ร่วมค้นหา คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ระดับที่ 3 ร่วม
วางแผน ตัดสินใจ ระดับที่ 4 ร่วมปฏิบัติ ลงมือทำ ระดับที่ 5 ร่วมติดตาม ตรวจสอบ ประเมินผล และ
แก้ไข ระดับที่ 6 ร่วมรับผลประโยชน์ร่วมกัน และระดับที่ 7 ร่วมรับผิดชอบร่วมกันซึ่งต้องมีการสอด
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ประสานการทำงานที่แยกออกจากกันไม่ได้ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2559:14) การมีส่วนร่วมของภาค
ประชาชนจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งยวดในการขับเคลื่อนการพัฒนาของท้องถิ่น ทั้งด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรม และการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ดังนั้นงานวิจัยใด ๆ หากเป็นการวิจัยที่เชื่อมโยงกับ
ท้องถิ่นต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของท้องถิ่นจึงจะประสบความสำเร็จได้ เช่นเดียวกันงานวิจัยนี้
ต้องอาศัยผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เป็นภาคประชาชนในท้องถิ่นเข้ามามีบทบาทสำคัญในการร่วมมือกัน
ขับเคลื่อนให้เกิดการท่องเที่ยวในเชิงอนุรักษ์ทรัพยากรที่เป็นภูมิสังคมของชุมชนไว้จึงจะสำเร็จได้
เช่นเดียวกัน  

สรุปได้ว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม จะสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
1) ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายได้รายจ่าย 

การอบรมเลี้ยงดู(ครอบครัว) ภาวะจิตใจ ระดับคุณธรรมความดี ทัศนคติ การเกื้อกูล(ทำบุญ) จิตสำนึก 
รวมถึงการปฏิสัมพันธ์ 

2) ปัจจัยแวดล้อมสังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง เทคโนโลยี  เช่น การอาศัย
อยู่ในชุมชน บทบาทหน้าที่ในชุมชน ฐานะตำแหน่งหน้าที่การงาน อุดมการณ์การเมือง ภาวะ
เศรษฐกิจ การติดตามข่าวสาร การใช้เทคโนโลยี การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล(ภู สิทธ์ ภูคำชะโนด, 
2559: 16) 

พุทธศักราช 2560 ทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาสังคมแห่งความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงบนพ้ืนที่ผลกระทบนาข้าวและนาเกลือด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชน อำเภอบ้านดุง 
จังหวัดอุดรธานี พบว่า  การมีส่วนร่วมหรือการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นคำเดียวกันที่มีความ
หมายถึง พฤติการณ์ของบุคคลในการรวมตัวกันกระทำกิจกรรมที่มีเป้าหมายร่วมกันทำจึงสำเร็จโดย
เริ่มตั้งแต่กระบวนการเชื่อมต่อกิจกรรมที่เกิดการร่วมรับรู้ เข้าใจ ร่วมคิดวิเคราะห์ สังคมเคราะห์ ร่วม
วางแผน ออกแบบแนวทางกิจกรรม ผู้รับผิดชอบ ร่วมตัดสินใจหาทางแก้ไข พัฒนา ปรับปรุง ร่วมลง
มือทำปฏิบัติ ลงทุนทั้งเวลา สถานที่ บุคคล ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมรับผิดชอบในสิ่งที่เกิดขึ้นจาก
การทำงานร่วมมือ นอกจากนี้ต้องร่วมมือ ร่วมแรง รวมใจกันทำเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ทุกคนที่
มาร่วมต่างมีบทบาทหน้าที่ทำงานให้เกิดความต่อเนื่องจนเป็นพลังกลุ่ม พลังชุมชน พลังประชาชน
บางอย่างก่อให้เกิดการขับเคลื่อนงานได้ให้สำเร็จสมบูรณ์  (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560) ดังนั้นในการ
วิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมแห่งความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบนพ้ืนที่ผลกระทบนา
ข้าวและนาเกลือด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชน อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี” ผู้วิจัยจึงสรุป
กระบวนการมีส่วนร่วมไว้ว่า กระบวนการมีส่วนร่วมเกิดจากการได้รับผลกระทบที่เกิดกับตัวเอง 
ครอบครัว ชุมชน สังคมประเทศทั้งทางดีและไม่ดี จนต้องการเข้ามีบทบาทร่วมในการพัฒนาสิ่งดีให้ดี
ขึ้น และสิ่งไม่ดีให้แก้ปัญหาไป การมีส่วนร่วมจึงเป็นบทบาทหน้าที่ของทุกฝ่ายที่ได้รับผลกระทบนั้น ๆ 
หมายความถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับการพัฒนาหรือการแก้ไขปัญหานั่นเองซึ่งหากปัญหาวงกว้างต้อง
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เป็นภาคประชาชน เอกชน และรัฐ จะขาดภาคหนึ่งใดมิได้ ดังนั้นในการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคม
แห่งความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบนพ้ืนที่ผลกระทบนาข้าวและนาเกลือด้วยการมี
ส่วนร่วมของประชาชน อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี” ผู้วิจัยจึงสรุปว่า รูปแบบหรือระดับการมีส่วน
ร่วมของประชาชนทั้ง 7 ระดับไม่สามารถแยกจากกันได้โดยเด่นขาดทุกระดับต้องมีจุดเชื่อมต่อที่เป็น
ความตั้งใจเดียวกันหรืออุดมการณ์เดียวกันจึงจะสามารถนำไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างแท้จริง 
ระยะทางของเวลาในการแก้ไขปัญหาหรือการพัฒนาจะเป็นตัวแปรสำคัญในการทำลายทุกขั้นตอน 
ดังนั้นความต่อเนื่องและการบูรณาการทุกองคาพยพผู้ที่ได้รับผลกระทบจึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้
การมีส่วนร่วมเป็นความหวังเดียวที่จะนำไปสู่ความสำเร็จในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ได้จน
นำไปสู่แนวทางการพัฒนาสังคมอย่างมีความสุขที่สมดุลย์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560) การวิจัยเรื่อง “การ
พัฒนาสังคมแห่งความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบนพ้ืนที่ผลกระทบนาข้าวและนา
เกลือด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชน อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี” สรุปว่าปัจจัยที่มีผลต่อการมี
ส่วนร่วมของประชาชนที่จะทำให้กิจกรรมหนึ่งใดสำเร็จได้ต้องประกอบด้วยหลายปัจจัย ได้แก่ 
ปัจจัยพ้ืนฐานบุคคล ปัจจัยทางอารมณ์และจิตใจ ปัจจัยทางการศึกษา ปัจจัยเศรษฐกิจ ปัจจัยสังคม
วัฒนธรรม ปัจจัยการเมือง ปัจจัยเทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม แต่ปัจจัยหลักที่ส่งผลโดยตรงทั้งหมดคือ 
การดิ้นรนทำมาหากินหรือไม่ว่างที่จะเข้ามาร่วมมือ ร่วมแรง รวมใจกันทำงาน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 
2560) 

พุทธศักราช 2561 ทำการวิจัยเรื่อง กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชน
เพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของประชาชน 3 จังหวัดยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ดังนั้นในการวิจัยเรื่อง“กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนา
ชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของประชาชน 3 จังหวัดยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ผู้วิจัยจึงสรุปนิยามว่า การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการเป็นขั้นตอนของ
พฤติกรรมเชิงสังคมของมนุษย์ที่ต้องการทำงานด้วยกัน ช่วยเหลืองานตามหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายโดย
เริ่มทำตั้งแต่การรับรู้ ความเข้าใจที่ตรงกัน การคิด วิเคราะห์ ออกแบบ วางแผน ลงมือทำ รับผิดชอบ
ร่วมกัน รับผลประโยชน์ ติดตาม ประเมินผล แก้ไข ร่วมมือร่วมใจกันทำงานให้บรรลุเป้าหมายภายใต้
ความเอ้ือเฟ้ือเกื้อกูลกัน สามารถนำทางไปสู่ความสำเร็จในเป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 
และสามารถแก้ไขความเหลื่อมล้ำได้ถ้าเราใช้การมีส่วนร่วมของประชาชนให้ร่วมรับผลอย่างเท่าเทียม
กัน ดังนั้นในการวิจัยเรื่อง “กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพื่อลดความเหลื่อม
ล้ำทางสังคมของประชาชน 3 จังหวัดยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
ผู้วิจัยจึงสรุปกระบวนการมีส่วนร่วมมี 5 กระบวนการสำคัญดังนี้ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) 

1) ขั้นแรกเริ่มเร้าการมีส่วนร่วม  
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2) ขั้นที่สอง ออกแบบกำหนดผู้มีส่วนร่วม 
3) ขั้นที่สามลงมือทำงานร่วมกัน  
4) ขั้นที่สี่รับผลของการมีส่วนร่วม  
5) ขั้นสุดท้ายสรุปผลประเมินผลและใช้ประโยชน์กับการมีส่วนร่วม 

การวิจัยเรื่อง “กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำ
ทางสังคมของประชาชน 3 จังหวัดยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
ผู้วิจัยจึงสรุปว่า รูปแบบหรือระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนทั้ง 7 ระดับไม่สามารถแยกจากกันได้
ทั้งทุกระดับการมีส่วนร่วม ผู้มีส่วนร่วมส่วนเสียกับบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายร่วมกัน นอกจากนี้
ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนซึ่งเกี่ยวกับเรื่องของเวลา อาชีพ การศึกษา จำนวนสมาชิก
ของคนในครอบครัว การมีตำแหน่งสมาชิกทางสังคม กิจกรรมการบริหารพัฒนา การใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) 
 พุทธศักราช 2562 ทัศนะจากงานวิจัยที่เป็นดุษฎีนิพนธ์ เรื่อง บุพปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพ
ชีวิตในครอบครัวของหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า “การมีส่วนร่วม” (participation) เป็น
พฤติกรรมบ่งชี้ถึงรวมกันของผู้คน การร่วมกันทำงาน การทำกิจกรรมร่วมกัน การลงมือทำสิ่งหนึ่งสิ่ง
ใดตามประสงค์ การร่วมกันพัฒนาพ้ืนที่หนึ่งใด การมีส่วนร่วมจึงเริ่มตั้งแต่การคิด วางแผน ปฏิบัติ 
ติดตาม รับผล แก้ไข รับผิดชอบ ทุกสิ่งอย่างถ้าต้องการความสำเร็จหรือการขับเคลื่อนให้ดีขึ้นอย่างมี
ระบบ ขั้นตอน และสะท้อนความเป็นประชาธิปไตย ต้องมีพฤติกรรมของการมีส่วนร่วมด้วย ซึ่งการมี
ส่วนร่วมมีความสำคัญในกิจกรรมเชิงสังคมหรือเป็นแก่นแกนสำคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาชีวิต 
ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติ ทุกกิจกรรมเชิงสังคมเมื่อประชาชนหรือผู้คนได้มีส่วนร่วมกัน
อย่างจริงจัง ร่วมมือ ร่วมทำ และร่วมใจมุ่งเป้าหมายเดียวกัน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2562) และการมี
ส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคมของสมาชิกในครอบครัว เป็นตัวแปรแฝง โดยมี (1) การมีส่วนร่วมกิจกรรม
ทางสังคมวัฒนธรรม (2) การมีส่วนร่วมเพ่ือความทันสมัยของครอบครัว (3) การมีส่วนร่วมเพ่ือการ
รักษาวัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู่ และ (4) การมีส่วนร่วมในการสนับสนุนครัวเรือนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2562) เป็นตัวแปรสังเกตได้ดังรายละเอียดภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 2.2 องค์ประกอบของการมีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคมของสมาชิกในครอบครัว 
ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2562) 

 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
(ในหลวงรัชกาลที่ 9) ที่พระองค์ทรงพระราชทานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไว้เป็นแนวทางในการ
ดำรงชีวิตของประชาชนเมื่อปฏิบัติตามแล้วย่อมถึงซึ่งความสุขที่ยั่งยืน ความผาสุกที่ยั่งยืน ความอุดม
สมบูรณ์ ความบริบูรณ์ ความอยู่ดีมีสุขที่ยั่งยืน ดังนั้นหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษยชาติให้พบความสุขแท้ของชีวิต บ้านเมืองใดยึดมั่นปฏิบัติอย่างจริงจังย่อมนำ
ความผาสุขสันติสุขแก่บ้านเมืองนั้นอย่างบริบูรณ์ “เศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นปรัชญา ทฤษฎี แนว
ปฏิบัติที่ดีงามของมนุษย์ในการดำรงชีวิต” จึงมีงานเขียนที่เป็นต้นแบบโดยมูลนิธิชัยพัฒนา และ
สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) รวมถึงนักวิชาการได้ศึกษา วิจัย 
และประชาชนได้น้อมนำไปประยุกต์ใช้ในทุกระดับอย่างมากมาย ดังมีรายละเอียดสำคัญดังนี้ 

(1) ความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 รากฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้นเนื่องมาจากความเหลื่อมล้ำ ปัญหา ความยากจน 
ความไม่อ่ิม ความยากเข็ญของประชาชน รวมถึงการใช้แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัย 
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทยอย่างมากในทุกด้าน ไม่ว่าด้านเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม 
สังคมและสิ่งแวดล้อม การเปลี่ยนแปลงมีกระบวนการสลับซับซ้อนเชื่อมโยงกันและกันยากที่จะ

 

การมีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคมของ
สมาชิกในครอบครัว (FMSP) 

การมีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคม
วัฒนธรรม (SACP) 

การมีส่วนร่วมเพ่ือการรักษา
วัฒนธรรมท้องถิ่นให้คงอยู่ (LCEP) 

การมีส่วนร่วมเพ่ือความทันสมัยของ
ครอบครัว(FMFP) 

การมีส่วนร่วมในการสนับสนุน
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง (PHSS) 
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อธิบายในเชิงสาเหตุและผลลัพธ์ได้ ซึ่งมีทั้งทางบวกและลบ โดยทางบวก ได้แก่ การเพ่ิมขึ้นของอัตรา
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ความเจริญทางวัตถุและสาธารณูปโภคต่าง ๆ ส่วนทางลบ เช่น การ
ขยายตัวของรัฐเข้าไปในชนบท ได้ส่งผลให้ชนบทเกิดความอ่อนแอในหลายได้ที่ต้องพ่ึงพิงตลาดและ
พ่อค้าคนกลางในการสั่งสินค้าทุน ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ระบบความสัมพันธ์แบบ
เครือญาติ และการรวมกลุ่มกันตามประเพณี ภูมิความรู้ที่เคยใช้แก้ปัญหาและสั่งสมปรับเปลี่ยนกันมา
ถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไป (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2550) เมื่อเกิดปัญหาขึ้นเราต้องหันกลับมาวิเคราะห์
ตัวเราว่าอะไรคือปัจจัยสำคัญหนึ่งที่ต้องนำมาวิเคราะห์ถึงสาเหตุของปัญหาทุกอย่างคือ “ตัว
ประชาชนไทยเอง”ที่ยังคงมีความโลภ บริโภคอย่างฟุ่มเฟือย ตกอยู่ในภาวะหนี้สินอย่างถอนตัวไม่
ออก พ่ึงพาเทคโนโลยีต่างประเทศโดยไม่จำเป็น และขาดหลักพ้ืนฐานในการดำรงชีวิตได้อย่างมั่นคง 
ทำให้ถูกนำไปสู่การกระทำที่เบียดเบียนกันได้ง่ายมากขึ้น ประชาชนขาดคุณธรรมจริยธรรมในการ
ประกอบอาชีพเพ่ิมมากข้ึน ครอบครัวและชุมชนแตกแยก เกิดการเอารัดเอาเปรียบกันต่อสู้ดิ้นรนและ
แสวงหาเกินความจำเป็น รวมถึงการแย่งชิงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมระหว่างประชาชนและ
ชุมชนมากขึ้น สาเหตุที่เกิดจากปัจจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศมีความสัมพันธ์กันได้สร้างความ
เสียหายและความเดือดร้อนแก่ประเทศชาติ ความเหลื่อมล้ำกลายเป็นบาดแผลที่เยียวยาไม่หายไป
จากสังคมไทยถูกแยกชัดเจนระหว่างสังคมเมืองและชนบท การที่คนยังฝังทัศนคติการดูถูกดูหมิ่นย่อม
สร้างความขัดแย้งไว้อย่างคาดไม่ถึง ทำให้ปัญหาต่าง ๆ ที่จะถูกแก้ไขอย่างมีส่วนร่วมของทุกคนนั้น
ยากท่ีจะสำเร็จ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560) ด้วยผลลัพธ์ของการพัฒนาประเทศไทยส่งผ่านแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้ส่งผลทั้งเชิงบวกและเชิงลบ โดยเฉพาะเชิงลบส่งผลเสียหายอย่างยิ่งต่อ
ระดับสังคม และระบบเศรษฐกิจไทย ซึ่งการพัฒนาประเทศมักจะเป็นการสร้างประโยชน์ให้เพียงกลุ่ม
คนเพียงบางกลุ่มเท่านั้นที่มีศักยภาพการเข้าถึงอำนาจรัฐ และทรัพยากรของภาครัฐ ฉกฉวยโอกาสที่
มือใครยาวสาวได้สาวเอา จนกระทั่งเกิดการกระจุกทางเศรษฐกิจมากกว่ากระจาย จึงทำให้
สภาวการณ์ทางรายได้ของประชาชนเกิดความแตกต่างระหว่างคนรวยกับคนจน เกิดความเหลื่อมล้ำ
ทางรายได้ระหว่างคนเมือง กับคนชนบท คนที่รวยก็รวยมากเหลือเฟือ คนที่จนก็แทบจะไม่มีกิน ส่งผล
ให้เกิดปัญหาสังคมต่าง ๆ มากมายหลายครั้งปัญหาเหล่านี้ได้หลอมรวมเป็นอย่างเดียวกับสถานการณ์
ทางการเมือง จนหลายคนต้องจบชีวิตลงในหลาย ๆ เหตุการณ์ทางการเมือง (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 
2555) จนคำว่า “ความพอมีพอกิน” หรือที่เรียกกันว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” ได้ปรากฏอย่างเป็น
ทางการครั้งแรกเมื่อวันพฤหัสบดี ที่ 18 กรกฎาคม 2517 ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ดังมีใจความพระบรมราโชวาท 
ดังนี้ (ภูมิพลอดุลยเดช, พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา, 2552) 

“...การพัฒนาประเทศจำเป็นต้องทำตามลำดับขั้น ต้องสร้างพื้นฐานคือ ความ
พอมีพอกิน พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและใช้อุปกรณ์ที่ประหยัด 
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แต่ถูกต้องตามหลักวิชา เมื่อได้พื้นฐานมั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริม
ความเจริญและฐานะเศรษฐกิจขั้นที่สูงขึ้นโดยลำดับต่อไปหากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญยก
เศรษฐกิจขึ้นให้รวดเร็วแต่ประการเดียว โดยไม่ให้แผนปฏิบัติการสัมพันธ์กับสภาวะของประเทศ
และของประชาชนโดยสอดคล้องกันด้วย ก็จะเกิดความไม่สมดุลในเรื่องต่าง ๆ ขึ้น ซึ่งอาจ
กลายเป็นความยุ่งยากล้มเหลวได้ในที่สุด ดังเห็นได้ที่อารยประเทศหลายประเทศกำลังประสบ
ปัญหาทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรงอยู่ในเวลานี้...” 

 

 ดังนั้นความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงเกิดขึ้นจากความไม่พอดีของนโยบายของภาครัฐ 
เกิดเป็นปัญหาทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง เทคโนโลยี มีการทำลายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม การ
พัฒนาที่ไม่คำนึงถึงวัฒนธรรมไทย รากเหง้าของความเป็นสังคมไทย และที่ สำคัญที่สุดเกิดจากตัว
ประชาชนที่ขาดความรู้ ขาดคุณธรรม มีการต่อสู้แก่งแย่ง กอบโกย โลภในกิจกรรมการดำรงชีวิต ซึ่ง
ทั้งรัฐและประชาชนต่างคนต่างสุดโต่งในการกระทำกิจกรรมต่าง ๆ ตามบทบาทหน้าที่ ของตนเองจน
ไม่รู้จักคำว่า “พอดี” หรือ “ค่อยเป็นค่อยไปตามลำดับขั้นตอน” หรือ “พอเพียง” นั่นเอง (ภูสิทธ์ ภูคำ
ชะโนด, 2555) ชี้ให้ เห็นว่า หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้นเพราะปัญหาของสังคม 
ประชาชนทั้งประเทศได้รับผลกระทบในเชิงลบ พอปัญหาไม่ได้รับการแก้ไขให้เกิดผลที่ดีในประเทศ 
จึงเกิดการเหลื่อมล้ำของคนขึ้นในทุกมิติ ภาครัฐและเอกชนเอ้ือต่อกันในการพัฒนาจนลืมรากเหง้าที่ดี
งาม ลืมคนส่วนใหญ่ของประเทศที่มีพ้ืนฐานชีวิต การศึกษา เศรษฐกิจ เป็นอย่างไร การบริหาร
ประเทศมองจากบนลงล่าง ขาดการมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างแท้จริง จึ งนำไปสู่การแก้ไขแบบ
เฉพาะหน้าเพียงอย่างเดียว ขาดความต่อเนื่องในการนำนโยบายไปสู่การปฏิบัติ ข้อมูลกับความเป็น
จริงไม่ตรงกันในการพัฒนาประเทศ(ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560) โดยผู้วิจัยเชื่อมั่นว่าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเกิดจากความเหลื่อมล้ำ ความยากจน ความไม่เท่าเทียมของสังคมและเศรษฐกิจ ที่
ประชาชนได้รับ ช่องว่างระหว่างคนรวยกับคนจน การมีปัญหาระหว่างเมืองกับชนบท การสูญเสีย
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การได้รับประโยชน์ของสินทรัพย์ในแผ่นดินทั้งที่ เป็นของชาติ
กระจุกอยู่กับกลุ่มที่มีอำนาจ คนรวย การได้รับพฤติกรรมตอบสนองที่ไม่เท่าเทียมกัน คนที่มีการศึกา
ความรู้มากเอาเปรียบคนที่ไม่ได้รับการศึกษาก่อให้เกิดความลำบากยากเข็ญให้กับประชาชนทั่วไป 
ปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้เป็นจุดเริ่มที่สำคัญที่อยู่ในสายพระเนตรของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุยเดช ที่พระราชดำรัสเกี่ยวกับความพอเพียงให้กับราษฎรของพระองค์ทั่วราชอาณาจักรให้เกิด
ความอยู่ดีกินดีอย่างทั่วกัน (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) โดยผู้วิจัยมีความเชื่อมั่นว่าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้นจากปัญหาความไม่พอดีของสิ่งที่หล่อเลี้ยงชีวิตมนุษย์ ซึ่งคนรวยมือยาวสาว
ได้สาวเอา คนจนโอกาสน้อยมือสั้นย่อมขนขวายได้น้อยไม่เพียงพอต่อการเลี้ยงชีพ ทำให้ช่องว่าง
ระหว่างคนรวยกับคนจนจึงห่างกันมาก กลายเป็นชนชั้นทางสังคมที่มีคนจนเป็นฐานรากจำนวนมาก 



29 

คนรวยยิ่งรวย คนจนยิ่งจนแทบไม่มีอันจะกิน จนกระทั่งสิ่งเหล่านั้นอยู่ในสายพระเนตรเล็งเห็นพสก
นิกรของพระองค์ว่ามีความยากจนกระจายอยู่ทั่วแผ่นดินไทย พระองค์ทรงมีโครงการพระราชดำริ 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริทั่วไปประเทศจนกระทั่งเกิดคำว่า “พอมี พอกิน พอใช้ เป็น
พื้นฐาน” เกิดข้ึนครั้งแรกในวันที่ 18 กรกฎาคม 2517 เป็นต้นมา 

(2) ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
 คำว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” หรือภาษาอังกฤษว่า “Sufficiency Economy” ซึ่งคำว่า 
“เศรษฐกิจพอเพียง” ได้ถูกประมวลและกลั่นกรองจากพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งพระราชทานในวโรกาสต่าง ๆ รวมทั้งพระราชดำรัสอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้อง โดยได้รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้นำไปเผยแพร่ เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 
2542 เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติของทุกฝ่ายและประชาชนโดยทั่วไป ดังมีใจความว่า “เศรษฐกิจ
พอเพียง” เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับ
ครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสาย
กลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร 
ต่อการกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ 
ความรอบครอบและความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการ
ดำเนินการ ทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะ
เจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีสำนึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และ
ให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ 
เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2544; 2550, มูลนิธิชัยพัฒนา, 2550) นั่นหมายความว่า แนวทางการ
พัฒนาประเทศควรต้องมีฐานคติสำคัญคือการยึดมั่นแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงที่ต้องประยุกต์ใช้ทั้ง
ศาสตร์และศิลป์ในการบริหารประเทศของภาครัฐ เอกชนและประชาชนร่วมกันโดยตั้งอยู่บนทุนทาง
สังคม ทุนทางวัฒนธรรมของความเป็นไทย ซึ่ งทั้งนี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ ทรงมีพระบรม
ราโชวาทพระราชทานผ่านมูลนิธิชัยพัฒนา (ภูมิพลอดุลยเดช,พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา, 
2552) ไว้ว่า  

“...เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเสมือนรากฐานของชีวิต รากฐานความมั่นคงของแผ่นดิน 
เปรียบเสมือนเสาเข็มที่ถูกตอกรองรับบ้านเรือนตัวอาคารไว้นั่นเอง สิ่งก่อสร้างจะมั่นคงได้ก็อยู่ที่
เสาเข็ม แต่คนส่วนมากมองไม่เห็นเสาเข็ม และลืมเสาเข็มเสียด้วยซ้ำไป...” 
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 ทั้งนี้ เมื่อวันศุกร์ ที่ 4 ธันวาคม 2541 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชดำรัส
พระราชทานแก่คณะบุคคลต่าง ๆ ที่เข้าเฝ้าฯ ถวายชัยมลคลเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต ไว้ดังนี้ (ภูมิพลอดุลยเดช, พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหา, 2552) 

“...คำว่าพอเพียงมีความหมายอีกอย่างหนึ่ง มีความหมายกว้างออกไปอีก ไม่ได้
หมายถึงการมีพอสำหรับใช้เองเท่านั้นแต่มีความหมายว่าพอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ ถ้าใครได้มาอยู่
ที่น้ีในศาลานี้ เมื่อเท่าไหร่ 20 24 ปี เมื่อปี 2517 2517 ถึง 2541 นี้ก็ 24 ปีใช่ไหม วันนั้นได้พูดว่า 
เราควรจะปฏิบัติให้พอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลว่าเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถ้าแต่ละคน
พอมีพอกินก็ใช้ได้ ยิ่งถ้าทั้งประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดีและประเทศไทยเวลานั้น ก็เริ่มจะไม่
พอมีพอกิน บางคนก็มีมากบางคนก็ไม่มีเลย สมัยก่อนนี้พอมีพอกิน มาสมัยนี้ชักจะไม่พอมีพอกิน 
จึงต้องมีนโยบายที่จะทำเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อที่จะให้ทุกคนมีพอเพียงได้ ให้พอเพียงนี้ก็
หมายความว่า มีกินมีอยู่ ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราก็ได้ แต่ว่าพอ แม้บางอย่างอาจจะดูฟุ่มเฟือยแต่ถ้า
ทำให้มีความสุขถ้าทำได้ก็สมควรที่จะทำสมควรที่จะปฏิบั ติ อันนี้ก็หมายความอีกอย่างของ
เศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง... 

...อันนี้ก็ความหมายอีกอย่างของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง เมื่อปีที่แล้ว ตอนท่ีพูด
พอเพียง แปลในใจ แล้วก็ได้พูดออกมาด้วย ว่าจะแปลเป็น Self-sufficiency (พึ่งตนเอง) ถึงได้
บอกว่าพอเพียงแก่ตนเอง แต่ความจริง เศรษฐกิจพอเพียงนี้กว้างขวางกว่า Self-sufficiency คือ 
Self-sufficiency นั้นหมายความว่า ผลิตอะไร มีพอที่จะใช้ ไม่ต้องไปขอซื้อคนอื่น อยู่ได้ด้วย
ตนเอง (พึ่งตนเอง)... 

...คนเราถ้าพอในความต้องการ ก็มีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อย ก็เบียดเบียน
คนอื่นน้อย ถ้าทุกประเทศมีความคิด อันนี้ไม่ใช่เศรษฐกิจ มีความคิดว่า ทำอะไรต้องพอเพียง 
หมายความว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข พอเพียงน้ีอาจจะมีมาก 
อาจจะมีของหรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอ่ืน ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็
พอเพียง ทำอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง...” 

ทรงย้ำเตือนอีกครั้งเมื่อวันที่ 17 มกราคม 2544 ณ พระตำหนักเปี่ยมสุข วังไกลกังวล 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ทรงมีพระราชดำรัส ไว้ดังนี้ (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2550) 

“...ฉันพูดเศรษฐกิจพอเพียงความหมายคือ ทำอะไรให้เหมาะสมกับฐานะของตัวเอง 
คือทำจากรายได้ 200-300 บาท ขึ้นไปเป็นสองหมื่น สามหมื่นบาท คนชอบเอาคำพูดของฉัน 
เศรษฐกิจพอเพียงไปพูดกันเลอะเทอะ เศรษฐกิจพอเพียง คือทำเป็น Self-Sufficiency มันไม่ใช่
ความหมายไม่ใช่แบบที่ฉันคิด ที่ฉันคิดคือเป็น Self-Sufficiency of Economy เช่น ถ้าเขา
ต้องการดูทีวี ก็ควรให้เขามีดู ไม่ใช่ไปจำกัดเขาไม่ให้ซื้อทีวีดู เขาต้องการดู เพื่อความสนุกสนาน ใน
หมู่บ้านไกล ๆ ที่ฉันไป เขามีทีวีดูแต่ใช้แบตเตอรี่ เขาไม่มีไฟฟ้า แต่ถ้า Sufficiency นั้น มีทีวีเขา
ฟุ่มเฟือย เปรียบเสมือนคนไม่มีสตางค์ไปตัดสูทใส่ และยังใส่เนคไทเวอร์ชาเช่ อันนี้ก็เกินไป...” 
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 สรุปสั้น ๆ ของคำว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” คือ การดำรงชีพด้วยความพอมีพอกิน ไม่สุดโต่ง 
ไม่เกินกำลังของตนเอง รู้จักวิถีความพอดีและรู้จักเอ้ือเฟ้ือเมื่อมีเกินไป หรือให้รู้จักศักยภาพของตนเอง
ที่อยู่ ได้ด้วยตนเอง (พ่ึงตนเอง) หรือต้องเป็น “Self-Sufficiency of Economy” นั่นเอง หาก
ประชาชนคนไทยทุกคนได้ดำรงตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงแล้วก็ถือได้ว่า “เราได้เดินทางตาม
รอยพ่อ ตามคำพ่อสอนแล้ว” 

นอกจากนี้คำว่า “เศรษฐกิจพอเพียง”ยังหมายถึง ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ 
หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ ในการผลิตสินค้าและบริการทุกชนิดเพ่ือเลี้ยงสังคมนั้น ๆ ได้โดยไม่ต้องพ่ึงพา
ปัจจัยต่าง ๆ ที่คนไม่ได้เป็นเจ้าของ รวมถึงเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลนั้น คือความสามารถใน
การดำรงชีวิตได้อย่างไม่เดือดร้อน มีความเป็นอยู่อย่างประมาณตน ตามฐานะตามอัตภาพ และที่
สำคัญไม่หลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พันธนาการอยู่กับสิ่งใด โดยสรุป
คือหันกลับมายึดเส้นทางสายกลางในการดำรงชีวิต ซึ่งการพ่ึงตนเองยึดหลักสำคัญ 5 ประการ คือด้าน
จิตใจ ด้านสังคม ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้านเทคโนโลยี และด้านเศรษฐกิจ (สุเมธ 
ตันติเวชกุล, 2541) ส่วนในคำนิยามของ วรเดช จันทรศร (2554) ได้กล่าวถึง การดำรงชีวิตอยู่บนทาง
สายกลางตามหลักคำสอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งสอนให้รู้จักมองให้เข้าใจสิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง มี
ความพึงพอใจในตนเอง ในสถานภาพที่เป็นอยู่อย่างมีความสุข ไม่เบียดเบียนผู้อื่น ไม่เบียดเบียนสังคม 
ไม่เบียดเบียนธรรมชาติ คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ใช้
ความรู้อย่างรอบคอบ ใช้คุณธรรมในการวางแผนดำเนินชีวิต การตัดสินใจ และการกระทำ ส่ว น
ราษฎรอาวุโสท่านได้อธิบายไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง ไม่ได้แปลว่าไม่เกี่ยวข้องกับใคร  ไม่ค้าขาย ไม่
ส่งออก ไม่ผลิตเพ่ือคนอ่ืน ไม่ทำเศรษฐกิจมหภาค สิ่งเหล่านี้หลายคนอาจคิดเอาเอง พูดเอาเอง และ
กลัวไปเองทั้ งนั้น ซึ่งคำว่า “เศรษฐกิจพอเพียง”  หมายถึงพอเพียงในอย่างน้อย  7 ประการ
ด้วยกัน ได้แก่ (ประเวศ วะสี, 2550) 

1. พอเพียงสำหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกัน 
2. จิตใจพอเพียงทำให้รักและเอื้ออาทรคนอ่ืนได้ 
3. สิ่งแวดล้อมพอเพียง การอนุรักษ ์เพิ่มพูนสิ่งแวดล้อมทำให้ยังชีพและทำมาหากินได้  
4. ชุมชนเข้มแข็งพอเพียง  
5. ปัญญาพอเพียง  
6. อยู่บนพื้นฐานวัฒนธรรมพอเพียง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของกลุ่มชนที่สัมพันธ์

อยู่กับสิ่งแวดล้อมท่ีหลากหลาย  
7. มีความมั่นคงพอเพียง ไม่ใช่วูบวาบ เดี๋ยวจนเดี๋ยวรวยแบบกะทันหัน  

เมื่อทุกอย่างพอเพียงก็เกิดความสมดุล ความสมดุลคือความเป็นปกติ และยั่งยืน ซึ่งเราอาจ
เรียกเศรษฐกิจพอเพียงในชื่ออ่ืน ๆ เช่น เศรษฐกิจพ้ืนฐานเศรษฐกิจสมดุลเศรษฐกิจบูรณาการหรือ
เศรษฐกิจศีลธรรมนอกจากนี้ อำพน กิตติอำพน (2550) ได้อธิบายถึงความพอเพียง ไว้ว่าเป็นความ



32 

พอประมาณที่มีเหตุผลและระบบภูมิคุ้มกัน อย่างในครอบครัวของเรา ก็ต้องดูว่า ความพอประมาณใน
ครอบครัวของเราคืออะไร และในตัวอย่างหนึ่งที่พระองค์ทรงได้ทรงเน้นก็คือ การให้เกษตรกรทำบัญชี
ฟาร์มในครัวเรือนของตน ซึ่งชี้ให้เห็นถึงแนวทางข้ันพื้นฐานของความพอประมาณของเกษตรกร คือให้
พิจารณาถึงรายได้ และรายจ่ายว่าเป็นอย่างไร ควรจะให้จ่ายในระดับไหน ควรจะหารายได้อย่างไร ซึ่ง
บางครั้งการลดรายจ่ายก็จะกลับมาเป็นรายได้อีกทางหนึ่งด้วย ในทางทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ เวลาเราคิด
ต้นทุนต่าง ๆ เราก็จะคิด Cost หรือต้นทุน และจะคิดถึงผลกำไรหรือรายได้ (Income) เพราะฉะนั้น
ความพอประมาณ ก็คือความสมดุลนั่นเอง นอกจากมิติความพอเพียงมีนัยถึงความสมดุลแล้วยังพบว่า 
จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยาและปรียานุช พิบูลสราวุธ (2554) ได้อธิบาย หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง หรือหลักพอเพียงว่า เป็นหลักการดำเนินชีวิตตามแนวทางสายกลาง ที่ไม่สุดโต่งไปข้างใดข้าง
หนึ่ง เป็นวิธีการที่เน้นการรักษาความสมดุลในการปฏิบัติภารกิจต่าง ๆ บนพ้ืนฐานของความเป็นจริง 
ความถูกต้องอย่างเป็นเหตุเป็นผล และไม่ประมาท ไม่เสี่ยงเป็นหลักการที่สอดคล้องกับ วิถีชีวิตดั้งเดิม
ของสังคมไทย ซึ่งมีพ้ืนฐานตั้งอยู่บนคำสั่งสอนในพระพุทธศาสนา อันเป็นคำสอนที่เป็นสากล ทันสมัย
ตลอดเวลา เพราะเป็นคำสอนให้มนุษย์สามารถนำไปปฏิบัติ เพ่ือให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ และนำไป
ประยุกต์ใช้ได้ทุกยุคทุกสมัย แม้ในยุคปัจจุบันในการปฏิบัติตนในทุกมิติชีวิต ทุกภาคส่วน และทุกด้าน
ของการพัฒนาเพ่ือสังคมส่วนร่วมจะได้อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข และเจริญก้าวหน้าไปอย่างมั่นคงและ
ยั่งยืน ทั้งนี้ เกษม วัฒนชัยและจิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555) ซึ่งศาสตราจารย์ นพ.เกษม วัฒน
ชัย องคมนตรี ท่านได้กล่าวถึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ก็คือ หลักคิด เพ่ือจะให้เรารับมือกับการ
เปลี่ยนแปลงในโลกยุคโลกาภิวัตน์ โดยเฉพาะในพระบรมราโชวาทที่กล่าวไว้อย่างชัดเจนคือ “การ
พัฒนาประเทศจำเป็นต้องทำตามลำดับขั้น สร้างพ้ืนฐาน คือ ความพอมี พอกิน พอใช้ ของประชาชน
ส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน ใช้วิธีและอุปกรณ์ที่ประหยัด ถูกต้องตามหลักวิชา...” ขีดเส้นใต้ คำว่า 
ประหยัด และถูกต้องตามหลักวิชา “...เมื่อได้พ้ืนฐานมั่นคง จึงค่อยสร้างความเจริญและฐานะ
เศรษฐกิจขั้นสูงขึ้นไป...” 
 ส่วนความหมายในมิติด้านการบริหารจัดการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ยังหมายรวมถึง 
แนวทางการดำเนินงานหรือการปฏิบัติงานที่บุคคล และ/หรือ หน่วยงานนำมาใช้ในการเปลี่ยนแปลง 
พัฒนา หรือสร้างความอยู่เย็นเป็นสุขอย่างมั่นคง และยั่งยืนให้แก่ประชาชน ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ ยังถือว่าการบริหารจัดการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางหรือมรรควิธี 
(means) ที่นำไปสู่จุดหมายปลายทางสูงสุด (ultimate goal) คือ ประเทศชาติและประชาชนอยู่เย็น
เป็นสุขอย่างมั่นคงและยั่งยืน โดยแนวทาง หรือมรรควิธีดังกล่าวนี้ประกอบด้วยหลายขั้นตอน เช่น    
3 ขั้นตอน ได้แก่ การคิด (thinking) การลงมือปฏิบัติงานจริง (acting) และการประเมินผล 
(evaluating) ทั้งนี้ได้ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลางที่คำนึงถึงหลักการสำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันรวมตลอดถึงการใช้ความรู้และคุณธรรมในการ
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ปฏิบัติงานด้วย ซึ่งการบริหารจัดตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเกี่ยวข้องกับชุมชนอย่างแยกออกจาก
กันไม่ออก เห็นได้จาก (หนึ่ง) เก่ียวข้องกับชุมชนทุกระดับ ไม่ว่าจะเป็นระดับ (1) บุคคล ครอบครัว (2) 
หมู่บ้าน ชุมชน สังคม (3) ประเทศหรือรัฐ และ (4) ประชาคมโลก เป็นต้น (สอง) มุ่งพัฒนาหรือ
ส่งเสริมชุมชนหรือประชาชนในชุมชนให้เป็นจุดศูนย์กลางของการพัฒนา (สาม) ให้ความสำคัญกับการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน (สี่) ให้ความสำคัญกับการพ่ึงตนเองของประชาชนในชุมชน ชุมชน
อยู่ได้ด้วยตนเองไม่ต้องพ่ึงพาพ่ึงพิงคนอ่ืนหรือชุมชนอ่ืน (ห้า) เน้นเศรษฐกิจของประชาชนในชุมชน 
(หก) เน้นเศรษฐกิจที่มุ่งสร้างชุมชนให้เข้มแข็งเพ่ือให้มีชุมชนที่เข้มแข็งเป็นพื้นฐานของเศรษฐกิจ (เจ็ด) 
เน้นการรวมกลุ่มของประชาชนในชุมชน เช่น กลุ่มอาชีพเกษตรผสมผสาน กลุ่มหัตถกรรม กลุ่มแปร
รูปอาหาร กลุ่มธุรกิจชุมชน และกลุ่มกองทุนชุมชน (แปด) ดำเนินการในรูปของเครือข่ายชุมชนทุก
ระดับอย่างเป็นระบบ โดยประสานงานและร่วมมือกับภาคธุรกิจ ภาคองค์กรพัฒนาเอกชน และ
ภาครัฐในด้านเงินทุน การตลาด การผลิต การบริหารจัดการ และข้อมูลข่าวสาร (เก้า) ให้ความสำคัญ
กับการผสมผสานหรือบูรณาการความเข้มแข็งของชุมชนพร้อมทุกด้าน ไม่ว่าด้านเศรษฐกิจ สังคม 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนวัฒนธรรม (สิบ) เป็นการบริหารจัดการของชุมชนหรือ
ประชาชนในชุมชนเอง (วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, 2550) แต่อย่างไรก็ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงยังคง
มีพ้ืนฐานของการพ่ึงตนเองเป็นหลักดังที่ อภิชัย พันธเสน (2555) ได้อธิบายไว้ว่า การพัฒนาใน
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเน้นพ้ืนฐานการพึ่งตัวเองเป็นสำคัญ โดยพยายามนำทรัพยากรในท้องถิ่นมา
ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ขณะเดียวกันต้องไม่เป็นการทำลายทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อม หาก
เป็นไปได้ต้องฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น หรือเป็นการพัฒนาที่เพ่ิมพูนทุนทุก
ประเภท ไม่ว่าทุนมนุษย์ ประกอบด้วยความเพียร ความสามารถ สติปัญญา และการพัฒนาจิต ทุน
ทางสังคม คือ การช่วยเหลือ เผื่อแผ่ ความซื่อสัตย์สุจริต ที่ก่อให้เกิดการร่ วมมือกันทำสิ่งที่ เป็น
ประโยชน์แก่ตนเองและส่วนรวม ทุนทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมที่มี
อยู่แล้ว ตามธรรมชาติที่เอ้ือต่อการผลิต และการดำรงชีวิตของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตทั้งหลายจะต้อง
ได้รับ การบำรุงรักษา รวมทั้งการฟ้ืนฟูเพ่ือความยั่งยืนในการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งหลายในอนาคต 
ทุนทางกายภาพ จำพวกเงินทุน เครื่องมือ เครื่องจักรและเทคโนโลยีต่าง ๆ ควรเพิ่มพูนมากขึ้นหรือไม่
ควรจะมีน้อยไปกว่าเดิม สถานการณ์ดังกล่าวจะเกิดขึ้นได้มนุษย์แต่ละคนจะต้องปราศจากซึ่งความ
โลภหรือความเห็นแก่ตัวมากจนเกินไป ซึ่งทำให้เราสามารถมีชีวิตอยู่ได้โดยรู้จักพอ คือ พอมีพอกิน 
หรือพอมีพอใช้ และตั้งอยู่ในความไม่ประมาท ซึ่งก็เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี สำหรับการพัฒนา
ประเทศโดยรวมจะต้องมีการพัฒนาเป็นขั้นเป็นตอน โดยใช้หลักวิชาการหรือเทคโนโลยีที่เหมาะสมแก่
แต่ละขั้นของการพัฒนา ทั้งนี้คำจำกัดความดังกล่าวแสดงในรูปแบบของการวิเคราะห์เชิงระบบ 
(Systemic Analysis) ดังนี้ 
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การวิเคราะห์เศรษฐกิจพอเพียงเชิงระบบ 
(A Systems Analysis of Sufficiency Economy) 

Input Process Output Outcome Impact 
เงื่อนไขที่พอเพียง (Sufficient) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
เงื่อนไขที่จำเป็น (Necessary) 
 

 
วิถีชีวิต (Way of Living) 
ความมีเหตุผล (Reasonableness) 
ความพอประมาณ (Moderation) 

วิธีคิด (Way of Thinking) 
 

 
 
 
(แก่นกลางของ Process) 
 

วิธีการ (Way of Doing) 
การมีภูมิคุ้มกัน (immunization) 
 

 
 
 
 

   
 
 

 
 
 
 
สำหรับสิ่งมีชีวิตทั้งมวล 

 

ภาพที่ 2.3 การวิเคราะห์เศรษฐกิจพอเพียงเชิงระบบ 
ที่มา: อภิชัย พันธเสนและคณะ (2555) 

คุณธรรม (Ethical Integrity) 
- ซ่ือสัตย์ สุจริต 
- อดทน 
- ขยนั (ความเพียร) 
- แบ่งปัน (เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ เมตตากรุณา) 

ความรู้ (Knowledge) 
รอบรู้ – (ปัญญา) 
รอบคอบ – (สติ) 
ระมัดระวัง – (สติ) 
หรือปัญญาที่ถกูควบคุมโดยสต ิ

ทางสายกลาง 

- การพึ่งตนเอง (Self-reliance) 
- ความสามารถในการปรับตัวเมื่อ
เกิดวกิฤติ(Resilience) 

 ทุนมนุษย ์ ยั่งยนื 
  (Sustainable) 
เศรษฐกิจ ทุนทางสังคม สมดุล 
 (และวัฒนธรรม) (Balance) 
สังคม ทุนสิ่งแวดลอ้ม มั่นคง 
วัฒนธรรม (และทรัพยากรธรรมชาติ) (Stable) 
สิ่งแวดลอ้ม ทุนทางกายภาพ 

ประโยชน ์

ชีวิตทีม่ีความสขุ 
ครอบครัวที่มีความสุข 

ชุมชนที่มีความสุข 
องค์กรทีม่ีความสขุ 

สังคมที่มีความสุข 

ประเทศชาติทีม่ีความสขุ 

โลกที่มีความสุข 
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 สรุปตามแนวคิดดังกล่าวข้างต้นเกี่ยวกับความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า เศรษฐกิจ
พอเพียง หมายถึง การครองชีวิตให้อยู่บนหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่เรียกว่า ทางสายกลาง 
“มัชฌิมาปฏิปทา” ให้รู้ เข้าใจ เข้าถึงตัวเอง วิถีชีวิตของตนเอง รากเหง้าสังคม วัฒนธรรมของตนเอง 
รู้จักพ่ึงตนเองเป็นลำดับแรก รู้จักเผื่อแผ่คนอ่ืนถ้ามีมากเกินไป และปรับตัวตามสภาพแวดล้อมที่
เปลี่ยนแปลงให้ดำรงอยู่อย่างไม่เบียดเบียนคนอ่ืนนั่นเอง ให้รู้จักคำว่า “พอดี” ทุกครั้งที่คิด ทำ เท่านี้ก็
เข้าถึงความเป็นหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแล้ว (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2559) ชี้ให้เห็นว่า นิยาม
ของคำว่า เศรษฐกิจพอเพียง หรือ ความพอเพียง เป็นปรัชญาชี้บอกถึงทฤษฎี และแนวปฏิบัติที่นำคน
ให้พ้นจากความยากจน พออยู่ พอกิน อุ้มชูตนเองได้ ไม่เบียดเบียนใคร แก้ปัญหาทั้งเฉพาะได้ดี บ่งชี้
ความมั่นคง ยั่งยืน มีความสันติสุขและดำรงชีวิตอยู่ดีมีสุขอย่างแท้จริง (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560) 
ผู้วิจัยชี้ให้เห็นว่า นิยามของคำว่า เศรษฐกิจพอเพียง หรือ ความพอเพียง คือ ความสุขความดีงามเดียว
ของชีวิต (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) อย่างไรก็ตามผู้วิจัยในยังคงยืนยันเช่นเดิมว่า เศรษฐกิจพอเพียง 
คือการดำรงชีวิตที่มีสติพอดีกับตัวเองและครอบครัวเป็นพื้นฐาน 

(3) สรุปภาพรวมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การสรุปภาพรวมของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีหลักสำคัญอยู่ 5 ส่วนดังนี้ (ลีลา
ภรณ์ บัวสาย, 2549)  
 ส่วนที่ 1 กรอบแนวคิด ที่ชี้แนะแนวทางการดำรงอยู่และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็นโดยมี
พ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมอง
โลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัย และวิกฤติ เพ่ือความม่ันคง
และความยั่งยืนของการพัฒนา 
 ส่วนที่ 2 คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุก
ระดับ โดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นข้ันตอน  
 ส่วนที่ 3 คำนิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะพร้อม ๆ กันดังนี้ (มูลนิธิ
ชัยพัฒนา, 2550) 
  - ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ที่ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 
  - ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่ เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้น
จากการกระทำนั้น ๆ อย่างรอบคอบ 
  - การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมกับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดข้ึนในอนาคตทัง้ใกล้และไกล 
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 ส่วนที่ 4 เงื่อนไข การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้อง
อาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 
  - เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่าง
รอบด้าน ความรอบคอบ ที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน
และความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ 
  - เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้ายมีความตระหนักในคุณธรรม มี
ความซือ่สัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต ไม่โลภ และไม่ตระหนี่ 
 ส่วนที่ 5 แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากาการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ 
สังคม สิ่งแวดล้อม คามรู้และเทคโนโลยี 
 ถึงแม้จะมีการอธิบายไว้ 5 ลักษณะสำหรับบทสรุปตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
ภาพรวม แต่ผู้วิจัยวิเคราะห์แล้วพบว่าตามกรอบมีอยู่เพียง 4 ส่วนได้แก่ ส่วนที่ 1 คือหลักคิดในการ
ดำรงชีวิตที่อยู่อย่างพอเพียง สอดคล้องกับวัฒนธรรมไทยตามหลักธรรมของพุทธศาสนาหรือที่เรียกว่า 
“ทางสายกลาง” ส่วนที่ 2 คือ คุณลักษณะ 3 ห่วง ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ส่วนที่ 3 ประกอบด้วย 2 เงื่อนไขพ้ืนฐานสำคัญ ได้แก่ ความรู้ และคุณธรรม ส่วนที่ 
4 ผลที่จะเกิดขึ้นในปัจจุบันและอนาคตเมื่อดำเนินการได้ครบ คือ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและ
ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมจะมีความเจริญก้าวหน้าอย่างสมดุล ประชาชนมีความสุขร่มเย็น ครอบครัว 
ชุมชนสังคม ประเทศมีความม่ันคงและยั่งยืน จึงสรุปเป็นภาพได้ดังนี้ 
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        ทางสายกลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เงื่อนไขความรู้ 
(รอบรู้ รอบครอบ ระมัดระวัง) 

เงื่อนไขคุณธรรม 
(สติ ปัญญา ขยัน อดทน พากเพียร 

ซื่อสัตย์ สุจริต แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.4 สรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่มา: คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ (2550) 
 
 นอกจากนี้ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2555) ได้สรุปไว้ว่าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป้าหมายอยู่
ที่ “คน” เมื่อคนได้ครองชีวิตด้วยหลักปรัชญานี้แล้วย่อมส่งผลดีต่อ คนรอบข้าง ครอบครัว ชุมชน 
สังคม ประเทศชาติด้วย นอกจากนี้การนำไปใช้ต้องเข้าใจอย่างถ่องแท้ว่าหลักปรัชญามีอยู่ 3 ห่วง 
ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตน 2 เงื่อนไขหลัก ได้แก่ ความรู้ 
และคุณธรรม 1 เงื่อนไขเสริม ได้แก่เงื่อนไขชีวิต (ความอดทน ความเพียร ความพยายาม การออม 
ทัศนคติที่ดี การบริหารจัดการการใช้ชีวิตอย่างสมดุล) เพ่ือพัฒนาสู่การดำรงชีวิตอยู่เย็นเป็นสุขสร้าง

 

 

พอประมาณ 

นำสู่ 

เศรษฐกิจ / สังคม / สิ่งแวดล้อม / วัฒนธรรม 
ก้าวหน้าอย่างสมดุล / มั่นคง / ยั่งยืน 

 

 

มีเหตุผล 

 

มีภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ด ี
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ความสมดุล ยั่งยืน และมั่นคงให้กับเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมของชาติต่อไป ซึ่งผู้เขียน
ได้ประยุกต์และเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสรุปใหม่ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ดังภาพต่อไปนี้ 

 
 

ภาพที่ 2.5 การดำรงชีวิตให้อยู่เย็นเป็นสุขตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง“บ้านโมเดล” 
ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2555) 
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 (4) การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมเมือง 
นฤมล นิราทร และคณะ (2550) ได้อธิบายแต่ละประเด็นต่าง ๆ ว่า การประยุกต์ใช้เกี่ยวข้อง

กับมิติด้านเศรษฐกิจที่ต้องก้าวข้ามความขัดสนและจะต้องมีวีคิดแบบเศรษฐกิจพอเพียงเป็นพ้ืนฐาน
ด้วย ดังคำพูดที่ว่า “ถ้าไม่มีงานก็เป็นเศรษฐกิจพอเพียงไม่ได้” และ “ถ้าไม่โลภ ก็จะไม่มีความทุกข์ ไม่
จำเป็นที่จะต้องมีเงินมากมายเพ่ือที่จะมีความสุข” ทั้งนี้วิธีการประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ ได้แก่ 1) ลดรายจ่าย 2) เพ่ิมรายได้ 3) วางแผนในการใช้จ่าย 4) มีกลไกและวินัยใน
การออมเงิน5) พ่ึงตนเอง ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน6)ดำเนินชีวิตตามอัตภาพแบบพอประมาณ7) ยืดหยุ่นกับ
การใช้ชีวิต และ 8) รักษาแหล่งสนับสนุนทางสังคม สร้างเครือข่ายทั้งนี้ปัจจัยเอ้ือให้การประยุกต์
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมีความเป็นไปได้ ดังนี้ 

1. เงื่อนไขเบื้องต้นคือต้องพ้นจากความขัดสน และหาเลี้ยงตนเองได้ “จะพอเพียง
ไมไ่ด้ถ้าไม่มีงานทำ”  

2. สมาชิกในครอบครัวควรมีวิธีคิดแบบเศรษฐกิจพอเพียงเช่นเดียวกับผู้เข้าร่วมการ
สนทนากลุ่ม (กลุ่มสนทนาในการวิจัยเศรษฐกิจนอกภาคทางการในเขตเมืองเพ่ือการขับเคลื่อนแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงกรณีศึกษาในเขตดินแดง กรุงเทพมหานคร) 

3. การมีค่านิยมไม่เป็นหนี้ ไม่เป็น “ราชาเงินผ่อน” 
4. มีสวัสดิการพ้ืนฐานจากรัฐ เช่น โครงการ 30 บาท อันจะช่วยในแง่การลดรายจ่าย

ในการรักษาพยาบาลตนเองและครอบครัวได้ 
สรุปได้ว่าการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนเมืองมักจะเป็นเรื่องที่

เกี่ยวข้องกับการลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ การวางแผนการใช้จ่าย รู้จักการออม รู้จักพ่ึงตนเองไม่
เบียดเบียนคนอ่ืน ดำเนินชีวิตแบบพอประมาณ มีการยืดหยุ่นในการใช้ชีวิตและสร้างเครือข่ายใหม่ ๆ 
เพ่ือสร้างความคุ้นเคยใกล้ชิด สามารถเกื้อกูลกันและกันได้ประสบพบกับปัญหาต่าง ๆ ได้  ถ้าหากการ
ประยุกต์มีความเป็นไปได้จะสำเร็จในชุมชนเมืองต้องมีพ้ืนฐานชีวิตให้หลุดจากความขัดสนก่อน และ
ฝึกกระบวนการคิด และปฏิบัติตามวิถีแบบคนพอเพียงทั้งตน ครอบครัวและชุมชนไปพร้อมกันด้วย  
(ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2559) ชี้ให้เห็นว่า คนเมืองทุกคนต้องทำงาน บางครั้งหลายคนต้องทำงาน
มากกว่า 2 อาชีพใน 1 วัน ดังนั้นต้องรู้จักการวางแผนการใช้จ่าย ต้องรู้จักอดออม ใช้ทรัพยากรที่มีให้
เกิดประโยชน์มากที่สุด นานที่สุด ลดละเลิกสิ่งฟุ่มเฟือย และสิ่งที่เป็นอบายมุขทั้งหลาย สำคัญที่สุด
ต้องรู้จักคุณค่าของเงิน รักในเงินที่หามาได้ด้วยน้ำพักน้ำแรงแล้วใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ
ครอบครัวอย่างรู้จักคุณค่าของเงินนั้น (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560) ผู้วิจัยเชื่อมั่นว่า “คนเมืองหรือคน
ชนบทสามารถประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเท่าเทียมตามแต่บริบทของ
ตนเอง อะไรที่เกินความจำเป็นในชีวิตต้องปรับลงมาอย่าฟุ่มเฟือย ใช้จ่ายที่ไม่ลำบากตนและครอบครัว 
ไม่เบียดเบียนคนอ่ืนจนสุดท้ายพบความสบายกายและสบายใจนั่นเอง (เพียงใช้ฐานคิด ทำ เผื่อ 
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หมายถึง คิดดีมีเหตุผล ทำดีมีความพอประมาณไม่ประมาท เผื่อแผ่ดีเผื่อไว้ในอนาคต)” (ภูสิทธ์ ภู
คำชะโนด, 2561) สรุปได้ว่า การวิจัยในปี พ.ศ. 2562 คนเมืองต้องใช้เศรษฐกิจพอเพียงในเรื่องเดียว
คือ “งดฟุ่มเฟือย ให้ประหยัด หัดอดออม” (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2562) 

(5) การปฏิบัติตนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แนวทางที่ประชาชนสามารถดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง

ชัดเจนโดยเป็นการเริ่มชีวิตแบบพอเพียงสามารถประเมินตัวเองได้ดังนี้ (สำนักงานคณะกรรมการ
พิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ, 2560)  

1) ยึดความประหยัด ลดความฟุ่มเฟือยอย่างจริงจัง 
2) ยึดถือการประกอบอาชีพด้วยความถูกต้องสุจริต แม้ตกอยู่ในภาวะขาดแคลน 
3) ละเลิกการแก่งแย่งผลประโยชน์และแข่งขันกันในทางค้าขาย 
4) ไม่หยุดนิ่งที่จะหาทางให้ชีวิตหลุดพ้นจากความทุกข์ยาก ต้องขวนขวายใฝ่หา

ความรู้ให้เกิดมีรายได้เพ่ิมพูนขึ้น 
5) ปฏิบัติตนในแนวทางท่ีดี ลดละสิ่งชั่วให้หมดสิ้นไป 
ดังนั้นคำว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” คือ การดำรงชีวิตในความพอดีมีชีวิตใหม่ คือหวน

กลับมาใช้วิถีชีวิตไทยเป็นการสร้างรากฐานหรือพ้ืนฐานของระบบเศรษฐกิจทั้งหมด แนวทางนี้ทำให้
ชาติบ้านเมืองและตัวเราหลุดพ้นจากความทุกข์มีความสุขอย่างยั่งยืน จนกระทั่งองค์กรสหประชาชาติ
ได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลความสำเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2549 และ
ประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ความว่า (สำนักงานคณะกรรมการ
พิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ, 2560) 

“สหประชาชาติมีความปลาบปลื้มยินดีในเกียรติยศอันยิ่งใหญ่ที่ได้พระราชทานพระ
บรมราชวโรกาสให้เข้าเฝ้าฯทูลเกล้าฯถวายรางวัลความสำเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์ซึ่งเป็น
รางวัลชิ้นแรกของโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ(UNDP) จัดทำขึ้นเพื่อร่วมเฉลิมพระเกียรติใน
โอกาสแห่งการเฉลิมฉลองสิริราชสมบัติครบ 60 ปี 

ใต้ฝ่าละอองธุลีพระบาท ทรงมุ่งมั่นบำเพ็ญพระราชกรณียกิจนานัปการ เพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดีของปวงชนชาวไทยอยู่เป็นนิจ เป็นที่ประจักษ์แก่สายตาชาวโลก จึงต่างกล่าวขาน
พระนามพระองค์ว่าทรงเป็นพระมหากษัตริย์นักพัฒนา ใต้ฝ่าละอองธุลีพระบาททรงมีพระราช
หฤทัยเปี่ยมล้นด้วยพระเมตตาต่อพสกนิกรผู้ยากไร้ และผู้ด้อยโอกาส โดยไม่แบ่งแยกสถานะ 
ศาสนา ชาติพันธุ์ หรือหมู่เหล่า ทรงสดับรับฟังปัญหาความทุกข์ยากของราษฎร และพระราชทาน
แนวทางการดำรงชีวิตเพื่อให้ประชาชนของพระองค์สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างเข้มแข็งและ
ยั่งยืน 

โครงการในพระราชดำริต่าง ๆ เพื่อพัฒนาชนบทมีจำนวนมากมายและมิอาจนับได้ 
ส่งผลต่อการสร้างสรรค์ความรู้และนวัตกรรมที่เอื้อต่อความก้าวหน้าในการพัฒนา ยังประโยชน์
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ให้แก่พสกนิกรทั่วหล้า อาทิ โครงการที่มุ่งเน้นการเกษตรขนาดเล็กด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสม
โครงการที่มีการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้ำอย่างยั่งยืน รวมทั้งโครงการป้องกันและ
บรรเทาความเดือดร้อนจากน้ำท่วมและภัยแล้ง 

ด้วยพระปรีชาสามารถในการเป็นนักคิดของใต้ฝ่าละอองธุรีพระบาท และคุณูปการต่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืน ทำให้นานาประเทศตื่นตัวในการปรับรูปการพัฒนาอย่างยั่งยืนภายใต้แนวคิด
ใหม่ ด้วยพระมหากรุณาธิคุณของใต้ฝ่าละอองธุรลีพระบาท ที่มีต่อประชาราษฎร์ ที่ได้พระราชทาน
ปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งช้ีถึงแนวทางการพัฒนาที่เน้นความสมดุล ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล สำนึกในคุณธรรมและการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี พอที่จะต้านทานและลดผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ จากกระแสโลกาภิวัฒน์ ด้วยปรัชญาดังกล่าวนี้ องค์การสหประชาชาติ 
จึงมุ่งเน้นเพียรพยามยามและส่งเสริมการพัฒนาคน ให้ความสำคัญต่อความอยู่ดีมีสุขของ
ประชาชนเป็นเป้าหมายศูนย์กลางในการพัฒนา 

รางวัลความสำเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์นี้ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายมีปณิธานที่
จะส่งเสริมประสบการณ์และนำแนวทางการปฏิบัติในการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน
ทรงคุณค่าอย่างหาที่สุดมิได้ของพระองค์ทานมาช่วยจุดประกายแนวความคิดในปรัชญาดังกล่าวสู่
นานาประเทศต่อไป ในโอกาสนี้  ข้าพระพุทธเจ้ามีความปลื้มปีติ และภาคภูมิใจทูล เกล้า
ทูลกระหม่อม ถวายรางวัลความสำเร็จสูงสุด ด้านการพัฒนามนุษย์แด่ใต้ฝ่าละอองธุลีพระบาท” 

 

 นับเป็นความภาคภูมิใจของพสกนิกรทั้งประเทศที่มีพระมหากษัตริย์สามารถยืนอยู่ในดวงใจ
ของประชาชนคนไทยทั้งประเทศและเป็นที่เคารพนับถือ เป็นต้นแบบของประชาชนทั้งโลก สมกับคำท่ี
ไดร้ับยกย่องพระองค์ว่า “King of World” นั่นเอง 

(6) วิถีคนเมืองกับการดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Way of Urban 
Community Life and Livelihood on Sufficiency Economy Philosophy.) พบว่า การวิจัยใน
ครั้งนี้กำหนดวัตถุประสงค์เพ่ือสำรวจความรู้ความเข้าใจ วิเคราะห์พฤติกรรมและระดับการน้อมนำ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชนและศึกษาแนว
ทางการดำรงชีวิตอย่างมีความสุขตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนชุมชนเมืองเขต
ดุสิต กรุงเทพมหานครโดยคำนวณเพ่ือหากลุ่มตัวอย่างตามเทคนิคของทาโร ยามาเน่ สำหรับ
แบบสอบถามได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 392 ตัวอย่างและใช้เทคนิคการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบไม่อาศัย
ความน่าจะเป็นด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง สำหรับการสัมภาษณ์กลุ่มประธาน/ผู้นำชุมชนเมือง หรือ
คณะกรรมการชุมชนที่ประชาชนเคารพนับถือจำนวน 26 คน/ชุมชน พบผลการศึกษาว่า ประชาชนใน
ชุมชนเมืองส่วนใหญ่มีระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับมากที่สุด 
โดยเฉพาะเรื่องการใช้จ่ายใด ๆ ก็ต้องคำนึงถึงความจำเป็นต่อการดำรงชีพและไม่สุรุ่ยสุร่ายการกระทำ
กิจกรรมร่วมในชุมชนหรือสังคมไม่ควรเอาเปรียบผู้อ่ืนและเพ่ือนร่วมงานและการรู้จักประหยัดมัธยัสถ์
เป็นหลักพ้ืนฐานสำคัญของความพอประมาณส่วนการปฏิบัติในกิจกรรมในระดับบุคคลและครัวเรือน
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ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้าน
การใช้และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวกับการประหยัด เช่นการปิด
เครื่องใช้ไฟฟ้าเสมอเมื่อออกจากบ้านหรือไม่ได้ใช้ประโยชน์ด้ านการดำรงชีวิต ประชาชนจะให้
ความสำคัญอย่างยิ่งกับ การประกอบอาชีพของตนและสมาชิกในครอบครัวเป็นอาชีพที่สุจริตไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน รู้จักพอประมาณไม่ลงทุนเกินตัวการยึดมั่น และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่
ตนนับถือ ส่วนการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับเห็นด้วยกับด้านจิตใจกับคำว่า “พอ” ที่เป็นการพัฒนาตนเอง ไม่
เบียดเบียนและพึงพอใจในชีวิตที่พอเพียงซึ่งจะประยุกต์ใช้กับตนและสมาชิกในครอบครัวปฏิบัติตนใน
แนวทางที่ดีลดละสิ่งชั่ว ประพฤติตนตามหลักธรรมทางศาสนาอยู่ เสมอส่วนในระดับชุมชนยังไม่
ปรากฏชัดเจน จะมีการดำรงชีวิตด้วยการปรับตัวเองและครอบครัวตามสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป 
โดยมีแนวทางในการดำรงชีวิตที่มีความสุขในระดับบุคคลและครอบครัว คือ การที่ผู้นำครอบครัวและ
สมาชิกยึดมั่นในการประกอบอาชีพที่สุจริตไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน รู้จักพอประมาณและไม่ลงทุนเกินตัว 
แม้จะลำบากก็ต้องยึดหลักความพอเพียง ยึดมั่นและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาและใช้ชีวิต
อย่างมีสติ สมาธิ ปัญญา เดินทางสายกลางเท่านี้ก็เพียงพอ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2555) 

ดังนั้นการวิจัยในพ้ืนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรมได้ประยุกต์ ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในรูปแบบของการสอนให้รู้จักการใช้วัตถุดิบอย่างประหยัด และมีการจัดทำบัญชีครัวเรือน 
การตั้งกลุ่มอาชีพเพ่ือบริหารความเสี่ยงในการทำงานสถานการณ์โรคระบาดที่ต้องอาศัยเครือข่ายของ
ชุมชนเป็นสำคัญ แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจึงสอดแทรกไปทุกประเด็นของการดำรงชีวิตในภาวะ
วิกฤติเศรษฐกิจปัจจุบันด้วย 

 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนศึกษา 
 (1) ความหมายของชุมชน 
 พจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 และ พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมายของ
ชุมชน หมายถึงหมู่ชนกลุ่มคนที่อยู่รวมกันเป็นสังคมขนาดเล็กอาศัยอยู่ในอาณาบริเวณเดียวกันและมี
ผลประโยชน์ร่วมกัน (ชุมชน, 2560) ส่วนแนวคิดของกาญจนา แก้วเทพ (2538) ที่ได้ให้ความหมายไว้
ว่ากลุ่มคนที่อาศัยอยู่ในอาณาเขตบริเวณเดียวกันมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดมีฐานะและอาชีพที่เหมือนหรือ
คล้ายคลึงกัน (Homogeneous) มีลักษณะของการใช้ชีวิตร่วมกันมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันผู้ที่
อาศัยอยู่ในชุมชนมีความรู้สึกว่าเป็นคนชุมชนเดียวกันนอกจากนี้ยังมีการดำรงรักษาคุณค่าและมรดก
ทางวัฒนธรรมและศาสนาถ่ายทอดไปยังลูกหลานอีกด้วยเช่น ชุมชน หรือหมู่บ้านในชนบท เป็นต้น ไม่
แตกต่างจากแนวคิดของจินตนา สุจจานันท์ (2549) ที่กล่าวไว้ว่าคนที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน มี
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ความสัมพันธ์กันและมีวัฒนธรรมเดียวกัน นั่นเอง มีลักษณะของความหมายใกล้เคียงกัน และแนวคิด
ของราษฎรอาวุโส คือ ประเวศ วะสี (2541) ได้ให้ความหมายของความเป็นชุมชนไว้ว่า การที่คน
จำนวนหนึ่งเท่าใดก็ได้มีวัตถุประสงค์ร่วมกันมีการติดต่อสื่อสารหรือรวมกลุ่มกัน มีความเอ้ืออาทรต่อ
กันมีการเรียนรู้ร่วมกันในการกระทำรวมถึงการติดต่อสื่อสารกันมีการจัดการเพ่ือให้เกิดความสำเร็จ
ตามวัตถุประสงค์ร่วมกันนั้น ทั้งนี้ ชยันต์ วรรธนะภูติ (2536) ก็ได้ให้ความหมายของชุมชนไว้อย่าง
น่าสนใจว่า การอยู่รวมกันของกลุ่มคนจำนวนหนึ่งในพ้ืนที่แห่งหนึ่งเพ่ืออาศัยทรัพยากรธรรมชาติใน
บริเวณนั้นในการดำรงชีวิตโดยเหตุที่มีคนกลุ่มดังกล่าวอาศัยอยู่ร่วมกันใช้ทรัพยากรเพ่ือการผลิตจึงมี
การกำหนดรูปแบบความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันมีองค์กรหรือสถาบันของชุมชนและกฎเกณฑ์ต่างๆ 

นอกจากนี้ สัญญา สัญญาวิวัฒน์ (2526) ได้กล่าวถึงชุมชนที่หมายรวมถึง องค์การทางสังคม
อย่างหนึ่งที่มีอาณาเขตครอบคลุมท้องถิ่นหนึ่งและปวงสมาชิกสามารถบรรลุถึงความต้องการพ้ืนฐาน 
ส่วนใหญ่ได้และสามารถแก้ไขปัญหาส่วนใหญ่ในชุมชนของตนเองได้เช่นเดียวกับดันแฮมได้ให้
ความหมายของชุมชนไว้ว่า กลุ่มมนุษย์กลุ่มหนึ่งตั้งภูมิลำเนาอยู่ในอาณาเขตทางภูมิศาสตร์ที่ค่อนข้าง
แน่นอนและติดต่อกันและมีส่วนสำคัญของชีวิตทั่วๆไปอย่างเดียวกันเช่นมารยาทขนบธรรมเนียม
ประเพณีและแบบแห่งการพูด (Dunham, A.,1958; 2560) และมีทิศทางเดียวกันกับแนวคิดของสม
สมัย เอียดคง ได้ให้ความหมายของชุมชนหมายถึงถิ่นฐานที่อยู่ของกลุ่มคนถิ่นฐานนี้มีพ้ืนที่อ้างอิงได้
และกลุ่มคนนี้มีการอยู่อาศัยร่วมกันมีการทำกิจกรรมเรียนรู้ติดต่อสื่อสารร่วมมือและพ่ึงพาอาศัยกันมี
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาประจำถิ่นมีจิตวิญญาณและความผูกพันอยู่กับพ้ืนที่แห่งนั้นอยู่ภายใต้การ
ปกครองเดียวกัน (สมสมัย เอียดคง, 2560) ส่วนเพคก์ ได้กล่าวต่างออกไปว่าชุมชนเป็นเพียง ปัจเจก
ชนซึ่งเรียนรู้ถึงความสัมพันธ์ของความซื่อสัตย์และเป็นผู้มีความใกล้ชิดสนิทสนมกันอย่างแน่นแฟ้น
และมีความสัมพันธ์ร่วมกันอย่างมีนัยสำคัญที่จะร่วมสุขร่วมทุกข์และเกื้อกูลโดยมองว่ าชุมชนที่ดีนั้น
ไม่ใช่จะเกิดขึ้นได้อย่างง่ายดายหรือไม่ได้เกิดขึ้นและดำรงอยู่อย่างง่ายได้ให้ความหมายของชุมชนไว้ว่า 
ๆเพราะชุมชนนั้นจะต้องมีเป้าหมายและการที่จะไปสู่เป้าหมายนั้นจะต้องหาหนทางด้วยการใช้ชีวิตอยู่
ด้วยกันด้วยความรักและสันติสุขเพ่ือชุมชนนั้นจะสร้างความเป็นชุมชนได้อย่างสำเร็จความรู้สึกของ
สมาชิกในชุมชนนั้นรู้สึกว่าอบอุ่นและปลอดภัย (Peck, M. S.,1987; 2560) ส่วนแนวคิดของ ภูสิทธ์  
ภูคำชะโนด (2552) ได้สรุปความหมายชุมชน ไว้ว่าชุมชนหมายถึงกลุ่มคนที่มารวมตัวกันตั้งแต่ 2 คน
ขึ้นไป มีปฏิสัมพันธ์กัน มีแบบแผนแนวทางการปฏิบัติคล้ายคลึงกัน มีพ้ืนที่การตั้งถิ่ นฐานที่ชัดเจน
แน่นอน มีความรู้สึกว่าเป็นคนชุมชนเดียวกัน รวมถึงมีการถ่ายทอดวัฒนธรรมแก่รุ่นต่อ ๆ ไปด้วย ดังที่
กล่าวมาข้างต้น พบว่า ชุมชนคือการอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนโดยมีการปฏิสัมพันธ์ สื่อสารระหว่างกัน 
เพ่ือให้เป็นการสร้างความรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีวิถีการดำรงชีวิตไม่แตกต่างกันทำจนเป็นนิสัย
กลายเป็นวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนนั้น ๆ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2555) ดังนั้นในการวิจัย
เรื่อง “กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของ
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ประชาชน 3 จังหวัดยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ผู้วิจัยจึงสรุป
นิยามคำว่า ชุมชน หมายถึง กลุ่มคนที่อยู่รวมกันมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดมีความสัมพันธ์กันและมี
วัฒนธรรมเดียวกัน มีการติดต่อสื่อสารหรือรวมกลุ่มกัน มีการกำหนดรูปแบบความสัมพันธ์ซึ่งกันและ
กันมีการตั้งภูมิลำเนาอยู่ในอาณาเขตทางธรรมชาติและภูมิศาสตร์ที่แน่นอน มีการทำกิจกรรมเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างสมาชิก มีความผูกพันอยู่กับพ้ืนที่แห่งนั้นมีกฎระเบียบอยู่ภายใต้การปกครองเดียวกัน 
ร่วมสุขร่วมทุกข์และเกื้อกูลต่อกัน รวมถึงมีความรู้สึกของสมาชิกในชุมชนนั้นรู้สึกว่าอบอุ่นและ
ปลอดภัยตลอดจนมีการถ่ายทอดวัฒนธรรมของชุมชนแก่รุ่นต่อ ๆ ไปด้วย (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) 

(2) วิถีชีวิตชุมชนเมือง 
“วิถีชีวิตแบบเมือง” จะมีลักษณะของผู้ที่แตกต่างในลักษณะการดำรงชีวิตกันอย่างมาก ซึ่ง

จะสามารถเห็นได้ในตลอดเวลาว่า ในชุมชนหนึ่งจะมีทั้งคนรวย คนจน คนมีกินทุกมื้อ คนอดอยาก คน
มีที่หลับนอนสบาย คนไร้ที่พักพิง (นอนข้างถนน ตามป้ายรถเมล์) มีความหลากหลาย ความแปลก
แยกแตกต่างทางสังคมจำนวนมากมาย ลักษณะที่เห็นได้อย่างชัดเจน ความต่างคนต่างอยู่จะมากในชุม
เมือง ความเห็นแก่ตัว ความเร่งรีบ วิถีการกินแบบรวดเร็ว อยู่กับการทำมาหากินเป็นหลัก มีเงิน
ตัวกลางในการกระทำต่าง ๆ ของการดำรงชีพ เป็นต้น (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2555) ส่วนแนวคิด
ของนฤมล นิราทร และคณะ (2550) ได้อธิบายเกี่ยวกับวิถีชีวิตแบบเมือง ซึ่งเป็นผลมาจากการ
ศึกษาวิจัยเศรษฐกิจนอกภาคทางการในเมืองเพ่ือการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง เฉพาะลึกที่เขตดิน
แดงไว้อย่างน่าสนใจว่า ความเป็นวิถีชีวิตแบบเมืองทำให้เกิดเป็นจุดอ่อนบางประการในการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจพอเพียงในเศรษฐกิจนอกภาคทางการที่ผู้อยู่อาศัยมีความแปลกแยกกันสูง ต่างคนต่างอยู่  
รู้จักกันน้อยมากจากเง่ือนไขของสภาพที่อยู่อาศัย และวิถีชีวิต ทำให้บุคคลมีพ้ืนที่ของความสัมพันธ์เชิง
สังคมที่จะช่วยลดความเครื่องเครียดจากความแปลกแยก แตกต่าง อย่างจำกัด นอกจากนี้ยังมี
ข้อจำกัดของบริบท เมืองอีกประการคือ  ลั กษณ ะที่ พยายามสร้างแบบแผนที่ เหมือนกัน 
(Convergence) ทำให้เกิดข้อจำกัดในบางมิติและพ้ืนที่ที่จะตอบสนองต่อความหลากหลายอันเป็น
ลักษณะพ้ืนฐานของสังคมสมัยใหม่ซึ่งมีความหลากหลายสูงมาก บริบทเหล่านี้กลายเป็นปัจจัยเชิงบวก
ต่อเศรษฐกิจนอกภาคทางการ ซึ่งมีลักษณะหลากหลายสูง (Divergence) โดยเฉพาะในบริบทของเขต
ดินแดงซึ่งอาจกล่าวได้ว่าเป็นชุมชนทางของความหลากหลาย เช่น เป็นที่รวมของหน่วยงานราชการ 
สถาบันการศึกษา บริษัทห้างร้าน แหล่งบันเทิงยามราตรี ที่อยู่อาศัย เป็นเส้นทางต่อรถโดยสารประจำ
ทาง เป็นต้น จึงเป็นสถานที่รวมคนต่างระดับ รายได้ การศึกษา รสนิยม ภูมิลำเนา ความหลากหลายที่
ปรากฏชัดเจนอีกประการคือ ความหลากหลายของชนิดอาหาร รูปแบบการจำหน่าย มีทั้งหาบเร่แผง
ลอย ร้านกาแฟ หรูหรา ภัตตาคาร เป็นต้น ปัจจัยเหล่านี้เอ้ือให้เศรษฐกิจนอกภาคทางการโดยเฉพาะ
การผลิตอาหารอยู่รดได้มากขึ้น เนื่องจากวัฒนธรรมการกินของสังคมไทยมีพ้ืนฐานความหลากหลาย
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อย่างยิ่ง ส่วนในระดับบุคคล พบว่าผู้มีความสามารถในฝีมืออาหาร และอัธยาศัยดี สามารถอยู่รอด 
“ขาดหมดทุกวัน” ได้อย่างน่าแปลกใจ  

ถึงอย่างไรก็ตามลักษณะความเป็นคนเมืองที่อาศัยอยู่ในชุมชนในเขตเมือง มักจะมีลักษณะ
เป็นพื้นที่แออัด ผู้คนอาศัยอยู่กันหนาแน่น มีอาชีพที่หลากหลาย ลักษณะต่างคนต่างอยู่ มีวัฒนธรรมที่
หลากหลาย มีความสัมพันธ์ในลักษณะทุติยภูมิ ประชากรมีการเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็วไม่แน่นอน 
ความเอ้ือเฟ้ือกันน้อย แข่งขันกันสูง เป็นต้น ดังนั้นลักษณะของสังคมเมืองโดยทั่วไปมีดังนี้ (วรวุธ 
สุวรรณฤทธิ์ และคณะ, 2549) 

(1) มีความสัมพันธ์กันในลักษณะทุติยภูมิ คือติดต่อกันด้วยตำแหน่งหน้าที่การงาน
มากกว่าเป็นการส่วนตัว โดยคำนึงถึงผลประโยชน์ตอบแทนจากความสัมพันธ์นั้น ความสนิทสนมรัก
ใคร่และความจริงใจต่อกันมีน้อย 

(2) ความผูกพันกันในครอบครัวมีน้อย โดยเฉพาะอย่างยิ่งความผูกพันกันกับเพ่ือน
บ้านมีน้อยมาก แม้บ้านติดกันอาจไม่รู้จักกันก็ได้ ทั้งนี้เพราะความจำเป็นทางเศรษฐกิจ สมาชิกใน
ครอบครัว มีภาระที่ต้องทำมาก ไม่ค่อยมีเวลาสังสรรค์กัน 

(3) อาชีพของชาวเมืองมีมากมาย ต่างคนต่างมีอาชีพที่แตกต่างกันออกไป แต่ละคน
ก็มีความชำนาญพิเศษในอาชีพของตน ซึ่งต่างกับชาวชนบท 

(4) การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเป็นไปอย่างรวดเร็วเนื่องจากความเจริญก้าวหน้าทาง
วิทยาการต่าง ๆ ความใกล้ชิดกับวัฒนธรรมตะวันตก ทำให้ชาวเมืองสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ขึ้นทำให้
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 

(5) เป็นศูนย์รวมของการศึกษา การปกครอง ธุรกิจการค้าและอ่ืน ๆ  
(6) ชาวเมืองส่วนใหญ่อยู่ภายใต้ระบบการแบ่งงานกันทำ เพราะมักจะมีความรู้

ความสามารถเฉพาะอย่าง ดังนั้นจึงต้องมีชีวิตอยู่โดยอาศัยซึ่งกันและกัน เช่น ผู้ที่มีอาชีพนักบัญชี ก็คง
ซ่อมแซมบ้านของตนเองไม่ได้ ปรุงอาหารเองอาจไม่เป็น ผิดกับชาวชนบทซึ่งมักจะช่วยตนเองได้
มากกว่า 

(7) เป็นสังคมที่มีประชากรเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรุงเทพมหานคร 
และเมืองหลักของแต่ละภูมิภาคเพราะมีสิ่งจูงใจมาก ทำให้ชาวชนบทอพยพเข้ามาในเมือง 

(8) คนในเมืองไม่ค่อยมีความเห็นใจและไม่ค่อยเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน ทั้งนี้เพราะการที่
ต้องแข่งขันยิ่งชิงกนั 

(9) ค่านิยมบางประการที่สังเกตเห็นได้ เช่น ความโอ่อ่า วัตถุนิยม เป็นต้น 
ลักษณะที่ กล่ าวมาข้างต้นน่ าจะสามารถสั งเกตเห็น ได้ ในชุมชนเมืองใหญ่  ๆ เช่น 

กรุงเทพมหานคร พัทยา ภู เก็ต  เชียงใหม่  เป็นต้นแต่ทั้ งนี้ ชุมชนเมืองที่ ตั้ งอยู่ ใน เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานครรอบมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาก็ย่อมไม่ต่างจากชุมชนเมืองอ่ืน ๆ เนื่องจาก
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ชุมชนเมืองส่วนใหญ่จะมีความหนาแน่นของผู้อยู่อาศัย มีอาชีพที่หลากหลาย มีวิถีการดำเนินชีวิตที่เร่ง
รีบ มักเป็นครอบครัวเดี่ยว พฤติกรรมการกินไม่ค่อยตรงเวลาตามสะดวกและนิยมอาหารจานเดียวเป็น
หลัก ดังการศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม กรุงเทพมหานครโดยภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2552) 
พบว่า ในชุมชนประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง ค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว เนื่องจากพ้ืนที่ชุมชน
เป็นพ้ืนที่ไม่กว้างขวางมากนักและเป็นชุมชนเมืองส่วนใหญ่พ้ืนที่จะปลูกเป็นอาคารบ้านเรือนที่พัก
อาศยัมากกว่าการที่จะปลูกพืชต่าง ๆ ได้ดังนั้นอาชีพในชุมชนของคนในพ้ืนที่ได้แก่ รับจ้าง ค้าขาย รับ
ราชการ ลูกจ้างหน่วยงานของกรุงเทพมหานคร หน่วยงานรัฐและพนักงานบริษัทเอกชน ซึ่งอาชีพ
เหล่านี้ยังสะท้อนให้เห็นถึงวิถีการบริโภคอาหารของประชาชนในชุมชนด้วย คนส่วนใหญ่ต้องทำงาน
นอกบ้าน การรับประทานอาหารมักจะไม่เป็นเวลาที่ตายตัว เน้นความสะดวกของแต่ละบุคคลเป็น
หลัก ส่วนอาหารจะเป็นอาหารที่รวดเร็วใช้เวลาทำไม่มากนัก เช่น อาหารตามสั่ง ประเภทอาหารจาน
เดียว ได้แก่ ผัดกระเพรา ข้าวผัด ผัดคะน้าหมูกรอบ เป็นต้นลักษณะสภาพทั่วไปของบ้านเรือนและ
สถานต่าง ๆ ในชุมชน จะพบว่า บ้านเรือนของประชาชนจะสร้างติดกันซึ่งมีลักษณะเป็นทั้งอาคาร
พานิชย์ (พักและค้าขาย) และลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น (ที่พักอย่างเดียว)รวมถึงลักษณะที่เป็นที่
พักอาศัยชั่วคราว(ที่พักอย่างเดียว)มีสิ่งอำนวยความสะดวกมากมายนับเป็นชุมชนที่มี ความเจริญมาก
อีกชุมชนหนึ่งในเขตดุสิต เช่น โทรศัพท์สาธารณะ ตู้ไปรษณีย์ในชุมชน ระบบไฟฟ้าในชุมชน ระบบ
น้ำประปาที่ใช้ในชุมชน ร้านของชำ, ร้านอาหารตามสั่ง, ร้านซ่อมและร้านซักรีด มีศูนย์สุขภาพประจำ
ชุมชนและศูนย์สุขภาพผู้สูงอายุ มีร้านเสริมสวย/ความงาม มีร้านคาราโอเกะหรือสถานบันเทิง 
นอกจากนี้มิติทั่วไปในการเป็นดำรงชีวิตอยู่ในชุมชนเมืองใหญ่ ประชาชนมักจะเกิดการใช้ชีวิตแบบคน
เมืองตามแบบสมัยนิยมอย่างชัดเจนมีให้เห็นมากขึ้นเสมอ มีการใช้วัตถุนิยมทันสมัยมากขึ้น ติดความ
เป็นผู้บริโภคนิยมสูงขึ้นตามลำดับพัฒนาการของเทคโนโลยีที่หลั่งไหลเข้าสู่ชุมชน ทำให้วิถีชีวิตของแต่
ละครัวเรือนตกอยู่ในลักษณะต่างคนต่างอยู่ ต่างคนต่างต้องดิ้นรนทำมาหากิน พยายามให้พลังกาย 
พลังปัญญาของตัวเองเลี้ยงชีพจนละเลยความเป็นวิถีชีวิตแบบไทย แบบวิถีชีวิตทางสายกลางของพุทธ
ศาสนา แบบวิถีชีวิตพอเพียง อิงการใช้ชีวิตประจำวันด้วยการอาศัยความทันสมัยของเทคโนโลยีเข้ามา
แทนที่ในการดำเนินชีวิตของประชาชนจนทำให้สิ่งดีงามเริ่มเลือนหายไปจากคนในชุมชนเพ่ิมขึ้นอย่าง
ชัดเจน ทั้งนี้มักจะเกิดลักษณะการควบคุมทางสังคมของคนในชุมชนเมืองจะยากขึ้นในอนาคต
เนื่องมาจากหลายสาเหตุดังนี้ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2552) 

(1) เยาวชนรุ่นใหม่ของชุมชนไม่ให้ความสำคัญกับการพัฒนาชุมชน ขาดจิตสาธารณะในการ
ให้ความร่วมมือ เนื่องจาก ความเจริญทางด้านวัตถุทำให้เยาวชนเริ่มหนีห่างจากครอบครัวและชุมชน 
มีความเป็นตัวเองสูงเพ่ิมขึ้น ไม่นึกถึงหลักคุณธรรมและศีลธรรมในการดำเนินชีวิต จนทำให้ถูกชักจูง
ไปในทางท่ีไม่ดีได้ง่ายขึ้น 
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(2) ประชาชนในชุมชนรุ่นใหม่ ๆ ได้รับการศึกษาสูงขึ้น ทำให้มีความทะเยอทะยานในการ
ประกอบอาชีพ หารายได้ใหม่ ๆ ทำให้คนเหล่านั้นมักจะใช้ชุมชนเป็นที่พักอาศัยเพียงชั่วคราวเท่านั้น 
และออกไปทำงานในหน่วยงานอื่น ๆ ที่อยู่นอกชุมชน โอกาสที่จะร่วมกิจกรรมในชุมชนจึงมีน้อยลง 

(3) การได้รับวัฒนธรรมจากภายนอก (ต่างประเทศ) เข้ามาโดยไม่ได้กลั่นกรองถึงความดีงาม 
ความเหมาะสมของวัฒนธรรมไทยหรือไม่ เนื่องจากปัจจุบันความเจริญที่ถาถมเข้ามาจากภายนอก
ส่วนใหญ่เป็นวัฒนธรรมที่มีความเจริญทางด้านวัตถุเท่านั้น จนทำให้ประชาชนในชุมชนได้รับอิทธิพล
นั้น ทำให้คนขนขวายแต่เพียงวัตถุบริโภคนิยม จนก่อให้เกิดการเห็นแก่ตัวเห็นประโยชน์ส่วนตน
มากกว่าที่จะนึกถึงประโยชน์ส่วนรวม ทำให้สะท้อนถึงความต่างคนต่างอยู่ของประชาชนในชุมชน
ประชาระบือธรรมได้อย่างชัดเจน 

ดังนั้นสรุปได้ว่าลักษณะของประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนเมืองมักจะมีเป้าหมายด้านการ
ประกอบอาชีพเป็นหลัก ไม่ว่าจะประกอบอาชีพที่บ้าน หรือนอกบ้านก็มักจะอยู่ในภาวะที่เร่งรีบเสมอ 
อาชีพขึ้นอยู่กับความถนัดและกำลังทุนทรัพย์ในการลงทุนของแต่ละคนแต่ละครอบครัวเป็นสำคัญ 
เยาวชนมักมีส่วนร่วมในชุมชนน้อย ติดการบริโภคนิยม นิยมวัตถุเทคโนโลยี ครอบครัวมีความสัมพันธ์
ระหว่างกันน้อย ที่สำคัญที่มีผลต่อการดำรงชีพแบบพอเพียงอีกประเด็นคือประชาชนมีความแก่งแย่ง
แข่งขันกันสูงในการประกอบอาชีพ ลักษณะของประชาชนวัยทำงานมักจะเป็นตื่นแต่เช้า เข้าบ้านมืด 
จิตใจผู้คนมักจะเห็นแก่ตัว มือใครยาวสาวได้สาวเอา ต่างคนต่างอยู่ มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันน้อยลงใน
ชุมชน การใช้ชีวิตไม่มีรูปแบบตายตัว ยืดหยุ่น ปรับเปลี่ยนได้ตามการเปลี่ยนแปลงของภาวะทางสังคม 
เศรษฐกิจและการเมืองที่เปลี่ยนไปด้วย (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2560) ผู้วิจัยจึงสรุปชุมชนวิถีเมืองใหญ่ ๆ 
จะมีลักษณะเป็นความหลากหลายทางสังคม วัฒนธรรม ศิลปะ วิถีชีวิต วิธีคิด ความเจริญก้าวหน้าทาง
สาธารณูปโภค สาธารณูปการ เป็นทั้งแบบทางการและไม่เป็นทางการ ชุมชนเป็นทั้งแนวตั้งและ
แนวราบ รวมถึงไม่มีระบบด้วยสิ่งที่พบในชุมชนเมืองจะพบทั้งชุมชนสลัม เคหะชุมชน ชุมชนคอนโด 
ชุมชนห้องแถวหอพัก ชุมชนทหาร ชุมชนรอบวัด ชุมชนตลาด ชุมชนบ้านจัดสรร ชุมชนราชการ 
ชุมชนธุรกิจ ชุมชนเร่ร่อน ชุมชนกลางคืน ซึ่งมีอีกมากมายซ่อนตัวอยู่ในเมืองใหญ่ ๆ และมีความหลาก
ทางชีวิตภาพ สังคม วัฒนธรรม ดังนั้นชุมชนในเมืองจึงสลับซับซ้อนมากกว่าชุมชนที่อยู่ในชนบทหรือ
ต่าง ๆ จังหวัดมาก สิ่งที่เห็นได้ชัดคือ ชุมชนเมืองเจริญวัตถุ ส่วนชุมชนชนบทเจริญจิตใจมากกว่า
นั่นเอง (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) 

(3) ประเภทชุมชนเมือง 
ระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยชุมชนและกรรมการชุมชน พ.ศ. 2555 ได้ระบุว่า ชุมชนมีอยู่ 

6 ประเภท ได้แก่ (1) ชุมชนแออัด (2) ชุมชนเมือง (3) ชุมชนชานเมือง (4) เคหะชุมชน (5) ชุมชน
อาคารสูง (6) ชุมชนหมู่บ้านจัดสรร โดยได้อธิบายชุมชนไว้ดังนี้ (ราชกิจจานุเบกษา, 2556) 

ชุมชน หมายความว่า บริเวณท่ีกลุ่มคนอาศัยอยู่ร่วมกันอย่างต่อเนื่อง มีวิถีชีวิตที่เก่ียวพันกัน 



48 

ชุมชนแออัด หมายความว่า ชุมชนที่มีลกษณะบ้านเรือนหนาแน่น ประชาชนอยู่อย่างแออัด 
ชุมชนเมือง  หมายความว่า ชุมชนที่มีลักษณะของบ้านเรือนอยู่รวมกันค่อนข้างหนาแน่นแต่

ไม่แออัด มีสาธารณูปโภค สาธารณูปการ และการคมนาคมสะดวก 
ชุมชนชานเมือง หมายความว่า ชุมชนที่มีพ้ืนที่ด้านเกษตรกรรม มีบ้านเรือนไม่แออัด 
เคหะชุมชน หมายความว่า ชุมชนที่เคยอยู่ในความดูแลของการเคหะแห่งชาติ รวมทั้งชุชนที่

การเคหะแห่งชาติยังคงดูแลอยู่ แต่ได้ให้ความยินยอมในการจัดตั้งเป็นชุมชนได้ 
ชุมชนอาคารสูง หมายความว่า ชุมชนที่มีสภาพเป็นแฟลต คอนโดมิเนียม อพาร์ทเม้นท์ หรือ

อาคารอย่างอ่ืนที่มีลักาณะเดียวกัน ยกเว้นแฟลตของการเคหะแห่งชาติที่เป็นนิตบุคคล 
ชุมชนหมู่บ้านจัดสรร หมายความว่า ชุมชนที่มีการจัดสร้างข้ึนตามกฏหมายว่าด้วยการจัดสรร

ที่ดินยกเว้นที่เป็นนิติบุคคล 
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม หมายความว่า การส่งเสริมและเสริมสร้างกระบวนการมีส่วน

รว่มขององค์กรภาครัฐ ภาคเกชน ประชาชน และผู้ที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ เพ่ือให้ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่
ดีขึ้นในระดับที่เพียงพอต่อการดำรงชีวิต 

การพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมชุมชนอย่างยั่ งยืน หมายความว่า การพัฒนาสภาพ
บ้านเรือน อาคารและสาธารณูปโภค สาธารณูปกร และสภาพแวดล้อมชุมชนที่เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นที่พัก
อาศัยของประชาชนให้มีความสุข สะดวกสบาย มั่นคงปลอดภัยและถูกสุขลักษณะเหมาะสมกับการ
ดำรงชีวิต 

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน หมายความว่า การพัฒนาอย่างเป็นระบบในการจัดการชีวิตความ
เป็นอยู่ของชุมชนโดยเฉพาะในด้านการผลิต การบริโภค การบริหารเงินออม การจัดสรรแบ่งปัน 
ทรัพยากรและรายได้ ทุนชุมชนให้สามารถอยู่ได้อย่างพอเพียงเพ่ือเป็นการสร้างโอกาสและสามารถ
พ่ึงตนเองได ้

การพัฒนาความเข้มแข็งองค์กรชุมชนในสังคม หมายความวา การส่งเสริมและสนับสนุน
กระบวนการเรียนรู้ให้ประชาชนพ่ึงตนเองและพัฒนาตนเอง โดยให้ผู้นำชุมชน ประชาชน และกลุ่ม
ต่าง ๆ รวมตัวเพื่อประกอบกิจกรรมในการแก้ไขปัญหาตรงตามความต้องการอย่างแท้จริง 

การพัฒนาอนามัยชุมชน หมายความว่า การส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนมีสุขภาพดีและ
สามารถหาเลี้ยงชีพได้โดยปกติสุข รวมทั้งการปลูกฝังให้รู้จักดูแลสุขอนามัยของตนเองและปฏิบัติต่อ
บุคคลอื่น ๆ ให้เกิดสุขนิสัยที่ดี 

การพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมและความเป็นชาติไทย หมายความว่า การ
ส่งเสริมและสนับสนุนการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน การ
อนุรักษ์ฟ้ืนฟู ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามและสร้างความตระหนักให้ประชาชนมีความสามัคคี เอ้ืออาทร
ต่อกัน 
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แผนชุมชน หมายความว่า แนวทางในการพัฒนาและดำเนินงานของชุมชนอย่างมีทิศทางตาม
วิสัยทัศน์ที่กำหนดไว้ เพ่ือหาวิธีแก้ไขปัญหาให้เป็นไปตามความต้องการและสามารถแก้ปัญหาที่ชุมชน
ได้ร่วมกันคิดกำหนดแนวทาง กิจกรรมการพัฒนาของชุมชน โดยยึดหลักการพ่ึงตนเอง ลดการพ่ึงพิง
ภายนอกด้วยการคำนึงถึงศักยภาพทรัพยากร ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

สรุปได้ว่า ชุมชนเป้าหมายการวิจัย คือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรมมีลักษณะเป็นชุมชนเมือง 
มีบางจุดที่แออัดแต่ในภาพรวมสามารถอยู่ได้ไม่แออัด ที่สะท้อนลักษณะของบ้านเรือนอยู่รวมกัน
ค่อนข้างหนาแน่นแต่ไม่แออัด มีสาธารณูปโภค สาธารณูปการ และการคมนาคมสะดวก ที่สำคัญ
ลักษณะชุมชนมีวิถีชีวิตที่มีรากเหง้ามาแต่โบราณกว่า 124 ปี (พ.ศ. 2440) ซึ่งมีลักษณะชุมชนเป็น
แบบชุมชน “บวร” บ้าน วัด และโรงเรียน อยู่ในชื่อเดียวกัน 

(4) ชุมชนศึกษา 
สถาบันวิจัยระบบสุขภาพ ได้มีนักวิจัย ได้แก่ โกมาตร จึงเสถียรทรัพย์, คณิศร เต็งรัง, ราตรี 

ปิ่นแก้ว และวรัญญา เพ็ชรคง ได้ทำการคู่มือการเรียนรู้วิถีชุมชน เป็นคู่มือการเรียนรู้ ที่ทำให้ชุมชน
ง่าย ได้ผล และสนุก ซึ่งเป็นผลลัพธ์จากการถอดประสบการณ์ที่เคยใช้แนวคิดและเครื่องมือทาง
มานุษยวิทยาไปศึกษาชุมชนในลักษณะของการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลเพ่ือทำงานวิจัยในเรื่องต่างๆ ผนวก
กับการทดลองใช้เครื่องมือเหล่านี้ในการฝึกอบรมเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในการทำงานชุมชนให้แก่สถาน
บริการสาธารณสุขหลาย จึงได้มีแนวคิดในการวางรากฐานความเข้าใจชุมชนและเครื่องมือศึกษาชุมชน 
7 ชิ้น คือ 1. แผนที่เดินดิน 2. ผังเครือญาติ 3. โครงสร้างองค์กรชุมชน 4. ระบบสุขภาพชุมชน 5. 
ปฏิทินชุมชน 6. ประวัติศาสตร์ชุมชน และ 7. ประวัติชีวิตบุคคล โดยเครื่องมือดังกล่าวมีจุดเด่นที่
น่าสนใจ คือ 1. ทำให้การลงศึกษาชุมชนมีวิธีการที่ชัดเจน 2. สร้างความเข้าใจในวิถีของชุมชนได้
รวดเร็ว 3. ประยุกต์ใช้ความรู้กับงานบริการสุขภาพได้ดี ทำให้งานบริการสุขภาพสอดคล้องกับวิถีชีวิต
และเชื่อมโยงกับชุมชน 4. สร้างทัศนคติเชิงบวกต่อการทำงานชุมชนทำให้ทำงานกับชุมชนได้อย่างมี
ความสุข (โกมาตร จึงเสถียรทรัพย์ และคณะ, 2545) 

ชุมชนศึกษา Community Study หรือการสำรวจชุมชน Community Survey หมายถึง 
การศึกษาหาความจริงเกี่ยวกับลักษณะและสภาพต่างๆในชุมชน เพ่ือนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์
แนวโน้มของปัญหาและความต้องการของชุมชน เพ่ือใช้เป็นพ้ืนฐาน ด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ 
และการเมือง เพ่ือให้เข้าใจลักษณะของแต่ละชุมชนอย่างแท้จริง ในการกำหนดโครงการพัฒนาหรืการ
วางแผนพัฒนาชุมชนในอนาคต (ธนพรรณ ธานี, 2540; ชิรวัฒน์ นิจเนตร, 2528; ขบวน พลตรี, 
2530) การศึกษาชุมชนสามารถวิเคราะห์ตามแนวคิดของนักสังคมมานุษยวิทยา โดยชุมชนที่เราอยู่นี้ 
ประกอบด้วย องค์ประกอบสำคัญ 3 ประการ ได้แก่ 1) มนุษย์ (Human Component) 2) สิ่งที่
มนุษย์คิดค้นประดิษฐ์ขึ้น (Man-made Component) และ3) สิ่งที่ธรรมชาติสร้างขึ้น (Natural 
Component) (ไพรัตน์ เตชะรินทร์, 2524; สุรเทพ ชวลิตร, 2524; ทองคูณ หงส์ พันธุ์, มปป) 
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1) มนุษย์ (Human Component) เป็นองค์ประกอบที่สำคัญของทุกชุมชน คนที่มีอยู่ใน
ชุมชนไม่สามารถอยู่ได้โดยลำพัง มนุษย์ชอบอยู่เป็นกลุ่ม นับตั้งแต่การมีชีวิตอยู่ร่วมกันในครอบครัว 
การเป็นสามีภรรยา การเป็นลูกพ่ีลูกน้องจะเห็นว่าทุกคนจะต้องมีความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนอยู่เสมอ  

2) สิ่งที่มนุษย์คิดค้นประดิษฐ์ขึ้น (Man-made Component) ทุกชุมชนจะมีสิ่งอำนวยความ
สะดวก สิ่งที่ใช้บำบัดความต้องการของมนุษย์ในด้านความสุขของชีวิต สิ่งจำเป็นสำหรับการครองชีพ 
แนวความคิด ปรัชญา ตลอดจนทัศนะความรู้ ในสาขาวิชาการต่างๆ การประดิษฐ์คิดค้นของมนุษย์ไม่
มีสิ้นสุดตราบเท่าที่มนุษย์มีชีวิตอยู่ต่อไปถ่ายทอดกันไปเป็นทอดๆ การคิดประดิษฐ์สิ่งใหม่ จะเพ่ิมและ
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลสมัยและความคิดนิยมของมนุษย์อยู่ตลอดเวลา 

3) สิ่งที่ธรรมชาติสร้างขึ้น (Natural Component) หมายรวมถึงสัตว์ ธรรมชาติชาติ อากาศ 
น้ำ ดิน ลม ไฟ ทุกชุมชนจะมีส่วนซึ่งธรรมชาติสร้างขึ้นอยู่ร่วมกับมนุษย์และสิ่งประดิษฐ์ที่มนุษย์สร้าง
ขึ้นมา 

(5) เครื่องมือในการศึกษาชุมชน 
การศึกษาชุมชนจำเป็นต้องมีเครื่องมือเพ่ือช่วยให้ผู้ศึกษา หรือนักวิจัยมีสิ่งอำนวยความ

สะดวกในการเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ ซึ่งอิงอาศัยเครื่องมือนักวิจัยได้เช่นกัน โดยในการวิจัยแบบ 
CBR ตามเรื่อง เปิดกรุ “เครื่องมือเก็บข้อมูล” ในงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น ของ กาญจนา แก้วเทพ (2563) 
ได้ระบุไว้ 14 ประเภทเครื่องมือเก็บข้อมูล ได้แก่ (1) การใช้ข้อมูล/เอกสารที่มีอยู่แล้ว (2) แบบสำรวจ 
(3) แบบสอบถาม (4) การสัมภาษณ์และแบบสัมภาษณ์ (5) การทดสอบและแบบทดสอบ (6) แบบวัด
ทัศนคติ (7) การสนทนากลุ่ม/การจัดเวที (8) การสังเกตและแบบบันทึกการสังเกต (9) การทดลอง 
(10) เครื่องมือวัดทางวิทยาศาสตร์ (11) การวิเคราะห์และการใช้ภาพถ่าย (12) การใช้ AAR เป็น
เครื่องมือเก็บข้อมูล (13) การรายงานตนเอง และ(14) Scoring Rubric 

ดังนั้นการศึกษาชุมชน จึงเป็นการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงตามที่เกิดขึ้นกับ
ปรากฏการณ์ในสิ่งที่สัมผัสได้ด้วยอายตนะทั้ง 6 โดยสิ่งที่เกิดขึ้นกับมนุษย์ (คน) สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 
และสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติ ด้วยการอาศัยเครื่องมือการเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบเพ่ือนำมาวิเคราะห์สู่
การวางแผนพัฒนาชุมชนหรือแก้ไขปัญหาที่แท้จริงให้กับประชาชนจนเกิดคุณภาพชีวิตที่ดี 
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2.4 แนวคิดเกี่ยวกับความเหลื่อมล้ำ และการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (CBR) ในการแก้ปัญหา

ความเหลื่อมล้ำ 
(1) ความเหลื่อมล้ำ 
ปรากฏการณ์ความเหลื่อมล้ำในสังคมเกิดขึ้นทั่วโลกเป็นประเด็นที่สำคัญของโลกที่องค์การ

สหประชาชาติตั้งเป้าหมายไว้เพ่ือลดความเหลื่อมล้ำให้กำหนดเป็นเป้าหมายร่วมกันเรื่อง การลดความ
เหลื่อมล้ำเป็น 1 ใน 17 Global Goal เป็นข้อที่ 10 ที่กล่าวถึง การลดความเหลื่อมล้ำว่า ความไม่เท่า
เทียมของรายได้มีอัตราเพ่ิมข้ึน 10% ของคนร่ำรวยที่สุด มีรายได้เป็น 40% ของรายได้รวมทั่วโลก ผู้ที่
ยากจนที่สุด 10% ทำได้รายได้เพียง 2 – 7% ของรายได้รวมทั่วโลก ในประเทศกำลังพัฒนา ความไม่
เท่าเทียมเพ่ิมขึ้น 11 % ตามการเจริญเติบโตของประชากร จากความไม่เท่าเทียมด้านรายได้เป็น
ปัญหาระดับโลกที่ต้องการการแก้ไข (ยูเอ็น ประเทศไทย , 2561) ส่วนในประเทศไทย เมื่อปี พ.ศ. 
2558 ได้จำแนกความเหลื่อมล้ำ ไว้ 7 ประการ ได้แก่ ความเหลื่อมล้ำด้านรายได้ ความเหลื่อมล้ำด้าน
การศึกษา (โอกาสการเข้าถึงบริการด้านการศึกษา เด็กในเขตเมืองและเขตชนบท คุณภาพของผู้เยน 
ระหว่างภูมิภาค) ความเหลื่อมล้ำด้านสาธารณสุข การเข้าถึงบริการด้านสวัสดิการสังคม ความเหลื่อม
ล้ำด้านการถือครองที่ดิน การเข้าถึงด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ความเหลื่อมล้ำด้านการเข้าถึงกระบวนการ
ยุติธรรม และได้มีรายงานการวิเคราะห์สถานการณ์ความยากจนและความเหลื่อมล้ำในประเทศไทย ปี 
2559 ของสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) พบว่า (1) ในรอบ
เกือบ 3 ทศวรรษที่ผ่านมา สถานการณ์ความเหลื่อมล้ำด้านรายได้ของประเทศไทยดีขึ้นเพียงเล็กน้อย 
(2) ความเหลื่อมล้ำด้านการศึกษาของไทย: การเข้าถึงการศึกษาภาคบังคับของคนไทยอยู่ในสัดส่วนที่
สูง แต่ยงคงมีเด็กในวัยเรียนบางส่วนที่หลุดออกจากระบบการศึกษา และแนวโน้มอัตราการเข้าเรียน
ลดลงตามระดับการศึกษาที่สูงขึ้น (3) ความเหลื่อมล้ำด้านสาธารณสุข: การกระจายบุคลากรทาง
การแพทย์มีความแตกต่างกันในแต่ละภูมิภาค ส่งผลให้เกิดความเหลื่อมล้ำด้านคุณภาพการบริการทาง
สาธารณสุข (4) ความเหลื่อมล้ำด้านการคุ้มครองทางสังคม: มีการขยายสวัสดิการครอบคลุมถึงกลุ่ม
เด็กแรกเกิดในครัวเรือนยากจน ขณะที่แรงงานนอกระบบจำนวนมากยังขาดการคุ้มครองทางสังคม
อย่างเป็นระบบ (5) ความเหลื่อมล้ำด้านกระบวนการยุตธรรม: ยังมีความเหลื่อมล้ำมากในด้าน
กระบวนการยุติธรรมด้านอาญา (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 
2560) นอกจากนี้รัฐยังมีนโยบายและการแปลงนโยบายไปสู่การปฏิบัติภายใต้นโยบายลดความเหลื่อม
ล้ำทางสังคมและสร้างโอกาสการเข้าถึงบริการของรัฐ ปี 2560 ถึงปัจจุบัน ได้อธิบายความเหลื่อมล้ำไว้ 
9 ประการที่ชัดเจนที่สุด ได้แก่ 1) การเร่งสร้างโอกาส อาชีพ และการมีรายได้ที่มั่นคง 2) การพัฒนา
ระบบการคุ้มครองทางสังคม 3) โครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยกลุ่มผู้ด้อยโอกาสและผู้มีรายได้น้อย 4) 
การลดความเหลื่อมล้ำด้านรายได้ 5) การลดความเหลื่อมล้ำด้านการเข้าถึงสวัสดิการของรัฐ 6) การ
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ลดความเหลื่อมล้ำด้านการศึกษา 7) การลดความเหลื่อมล้ำด้านสาธารณสุข 8) การลดความเหลื่อมล้ำ
ด้านกระบวนการยุติธรรม 9) การลดความเหลื่อมล้ำด้านที่ดิน (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2560) ซ่ึงสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันกับแนวคิดขอ สฤณี             
อาชวานันทกุล (2554) ได้อธิบายความเหลื่อมล้ำไว้ในหนังสือ ความเหลื่อมล้ำฉบับพกพา จึงนำมา
เป็นแนวคิดในการทำวิจัยในครั้งนี้ที่กล่าวว่า “ความเหลื่อมล้ำ” อาจเกิดได้ 4 ด้าน ด้วยกัน คือ เหลื่อม
ล้ำทางสิทธิ–โอกาส–อำนาจ–ศักดิ์ศรี จึงแบ่งไว้ให้ชัดเจนใน 3 ประการ ได้แก่ 1) ความเหลื่อมล้ำด้าน
เศรษฐกิจ เป็นความเหลื่อมล้ำที่ชัดเจนที่สุด ซึ่งมีความเหลื่อมล้ำที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจได้แก่ ความ
เหลื่อมล้ำด้านรายได้ ความเหลื่อมล้ำด้านทรัพย์สิน ความเหลื่อมล้ำด้านโครงสร้างภาษี (ความเหลื่อม
ล้ำเชิงพ้ืนที่: งบประมาณ และการเข้าถึงสินเชื่อในระบบ) และความไม่เท่า เทียมในการแข่งขัน 2) 
ความเหลื่อมล้ำด้านทรัพยากร อาจก่อให้เกิดวามขัดแย้งระหว่างประชาชนที่เป็นความต้องการของคน
นอกพ้ืนที่ และประชาชนที่เป็นคนที่ท้องถิ่น บางครั้งความขัดแย้งอาจส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อ
ประชาชนยิ่งกว่าปัญหาการเข้าไม่ถึงทรัพยากร ซึ่งความเหลื่อมล้ำที่เกิดขึ้นในด้านทรัพยากรมักได้แก่ 
ที่ดิน ป่าไม้ น้ำ ไฟฟ้า สิทธิชุมชน และสิทธิอุตสาหกรรม และ 3) ความเหลื่อมล้ำด้านสิทธิ และโอกาส 
คำว่า “สิทธิ” เป็นแนวคิดที่ไม่เคยหยุดนิ่งอยู่กับที่ ทว่าผกผัน และผันแปร ไปตามค่านิยมสภาวะ
เศรษฐกิจและสังคม ในแต่ละยุคสมัย เราอาจแบ่งสิทธิทั้งหมด ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ “สิทธิ
สากล” (Universal Rights) “สิทธิพลเมือง” (Civil Rights) และ“สิทธิเฉพาะกลุ่ม” (Interest Group 
Rights) ซึ่งเกี่ยวกับสิทธิ และโอกาสในการรับบริการสาธารณะ (การศึกษา บริการสาธารณสุข 
คมนาคม) สิทธิและโอกาสในการได้รับความยุติธรรม (ฐานะยากจน  ไมมีความรู้ความเข้าใจในสิทธิ
ของตนเองและข้อกฎหมาย กระบวนการไต่สวนข้อกล่าวหาพิจารณาคดี) สิทธิ และโอกาสของเด็ก
เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ด้อยโอกาส (เด็กและผู้สูงอายุ เยาวชน สตรี ผู้พิการ แรงงาน
ต่างด้าว และบุคคลไร้สัญชาติ) สิทธิ และ โอกาสในการมีส่วนร่วมทางการเมือง เมื่อพิจารณาโดย
ภาพรวมแล้วพบว่าเมื่อกล่าวถึงความเหลื่อมล้ำจะนึกถึงความเหลื่อมล้ำทางสังคมอันเป็นหลุมดำแห่ง
ความขัดแย้งมีอยู่จริงในทุกสังคม และแทบจะไม่สามารถลดช่องว่างความเหลื่อมล้ำลงมาได้เลย ตราบ
ใดยังมีโครงสร้างสังคมที่เป็นชนชั้น การจัดแบ่งฐานะทางสังคม รายได้ โอกาสการเข้าถึง การศึกษา 
ทรัพยากรธรรมชาติ สิทธิ ความเป็นธรรม ยากมากท่ีจะทำให้ลด ละ เลิกในสิ่งที่เรียกว่า “ความเหลื่อม
ล้ำของคนในสังคม” (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) นอกจากนี้ความความเหลื่อมล้ำในสังคมเมืองยิ่งมี
ความเด่ดชัดและสามารถเห็นได้ สัมผัสได้อย่างชัดเจนทุกมิติในชุมชนเมืองดังที่ผลการวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาและแก้ไขความเหลื่อมล้ำทางสังคมในกรุงเทพมหานคร ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 เขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร พบว่า การประเมินความเหลื่อมล้ำทางสังคมด้วยเทคนิคบันไดคุณภาพชีวิต 6 
ด้าน ได้แก่ 1) การเข้าถึงระบบการศึกษา และการพัฒนาเยาวชน 2) ด้านการพัฒนาด้านกายภาพของ
ชุมชน 3) ด้านการแก้ไขปัญหาความยากจน และสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน 4) การปฏิบัติที่ไม่เป็น
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ธรรมโดยอำนาจรัฐ 5) การเข้าถึงทรัพยากรของรัฐ และ 6) การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
และการตอบสนองของภาครัฐต่อความคิดเห็นของชุมชน วิธีการประเมินความเหลื่อมล้ำทางสังคมโดย
เป็นการให้ชุมชนประเมินการให้คะแนนชุมชนของตนเองตาม 6 ด้านข้างต้น มีคะแนน 1-10 ตาม
ขั้นบันไดคุณภาพชีวิต  ผลปรากฏว่าภาพรวมบันไดคุณภาพชีพตั้งแต่อดีตจนถึงอนาคตมีค่าเฉลี่ยเพ่ิม
มากขึ้น ซึ่งถือได้ว่าเป็นเกณฑ์ที่ดีแก่ชาวบ้านผู้ร่วมประสบกับปัญหาในแต่ละด้านมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน และจะร่วมกับพบกับเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยค่าเฉลี่ยในอดีตมีเพียง 5.73 และ
ปัจจุบันกลับมีจำนวนเพ่ิมมากขึ้น 6.45 และในอนาคตจะมีค่าเฉลี่ยถึง 8.08 อันเป็นผลจากการ
ประเมินและความคิดเห็นของคนในชุมชนว่าในอนาคตชุมชนต้องสามารถแก้ไขปัญหาและลดความ
เหลื่อมล้ำในด้านต่างๆ ลงได้ ดังนั้นภาพรวมบันไดคุณภาพชีวิตความเหลื่อมล้ำทางสังคมของชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม1-4 ที่สะท้อนความคิดเห็นของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงอนาคตมีการปรับเพ่ิมจำนวน
ขึ้นเช่นเดียวกับด้านอ่ืนๆ ทั้งนี้เพราะชุมชนเชื่อมั่นว่าปัญหาต่างๆ ต้องสามารถแก้ไขไปได้ถ้าหากทุก
ฝ่ายหันหน้าเข้าหากันและมีส่วนร่วมรับรู้ประเด็นปัญหาและช่วยเหลือร่วมกัน ดังตารางสรุปต่อไปนี้ 
(ภูสิทธ์ ภูคำชะโนดและคณะ, 2554) 

ค่าเฉลี่ยบันไดคุณภาพชีวิตความเหลื่อมล้ำทางสังคม 

มิติความเหลื่อมล้ำทางสังคม อดีต ปัจจุบัน อนาคต 

การพัฒนาทางกายภาพของชุมชน 5.24 6.93 8.08 
การเข้าถึงระบบการศึกษาและการพัฒนาเด็กและ

เยาวชน 
6.35 6.75 8.32 

การแก้ไขปัญหาความยากจน และสร้างความ
เข้มแข็งแก่ชุมชน 

6.18 5.68 7.55 

การปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมโดยอำนาจรัฐ 5.98 6.34 7.46 

การเข้าถึงทรัพยากรของรัฐ 5.35 6.64 8.60 

ปัญหาการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และ
การตอบสนองของรัฐต่อความคิดเห็นของชุมชน 

5.30 6.65 8.47 

ภาพรวม 5.73 6.45 8.08 

ภาพที่ 2.6 บันไดคุณภาพชีวิตความเหลื่อมล้ำทางสังคมของชุมชนวัดประชาระบือธรรม1-4 
ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนดและคณะ (2554) 

 
อีกประเด็นที่น่าสนใจคือ ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจเกี่ยวข้องโดยตรงกับการพัฒนา

ประชาธิปไตย ซึ่งประเทศไทยมีปัญหาความล้มเหลวในการพัฒนาให้ประชาธิปไตยเป็นผลโดยตรงมา
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จากความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจในสังคมในระดับสูง ที่สำคัญความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจมี
ความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับความเหลื่อมล้ำทางสังคม ดังจะเห็นได้จากการที่ผู้ที่มีรายได้น้อย มี
โอกาสในการไต่เต้าทางสังคม (social mobility) ผ่านระบบการศึกษาระดับสูงไม่มากนัก (สมเกียรติ 
ตั้งกิจวานิชย์, 2553) ซึ่งความเหลื่อมล้ำทางสังคม มีประเด็นที่น่าสนใจ คือ “ความรู้สึกว่าตนไม่มี
ตำแหน่งแห่งที่ในสังคม โดยเฉพาะผู้มีรายได้น้อยในภาคอีสาน” ยังคงมีความรู้สึกว่าตนถูกดูหมิ่น
เหยียดหยาม เพราะฐานะยากจน ความรู้น้อย พร้อมกับรู้สึกว่า “สังคมมีการแบ่งชนชั้น และมีปัญหา
ความไม่เท่าเทียมจากการมีเงินใต้โต๊ะ และเส้นสาย” ส่งผลให้ตนเสียโอกาสซึ่งควรจะได้รับอย่างเสมอ
ภาค (อภิชาติ สถิตนิรามัย และคณะ, 2553) ทั้งนี้การมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลด
ความเหลื่อมล้ำทางสังคมทั้งการได้รับประโยชน์โดยทางตรงกับการจัดกิจกรรม โครงการพัฒนา
หมู่บ้านของหน่วยงานรัฐ รวมถึงการมีความภูมิใจที่หมู่บ้าน ครอบครัว เพ่ือนบ้านและประชาชนมี
กิจกรรมและมีส่วนร่วมมาก รวมถึงการปฏิบัติตามกิจกรรมความพอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือน
ทั้งภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมีการปฏิบัติมากทั้งการใช้การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม และด้านการดำรงชีวิตทั่วไป มีการประยุกต์ใช้ในด้านจิตใจ การมีความ“พอ” รู้จักการ
พัฒนาตนเอง ไม่เบียดเบียนและพึงพอใจในชีวิตแบบพอเพียง นอกจากนี้ปัจจัยพ้ืนฐานบุคคลที่ส่งผล
ต่อการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมในพ้ืนที่ 3 จังหวัดภาคเหนือ ได้แก่ 
อายุ การศึกษา ระยะเวลาที่อยู่อาศัยในพ้ืนที่หรือชุมชน รายได้ต่อเดือน รายจ่ายต่อเดือน จำนวน
สมาชิกในครอบครัวไม่เกิน 4 คน และเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) อย่างไรก็
ตาม“ความเหลื่อมล้ำทางสังคม” สะท้อนความเป็นชนชั้นทางสังคม มีความเป็นเจ้านาย เป็นบ่าว คน
รับใช้ สังคมอุปถัมภ์เกื้อกูลใช้อำนาจอย่างไม่เป็นธรรม สะท้อนความไม่เท่าเทียมของมนุษย์ แบ่งแยก
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ให้แตกต่างกัน สิ่งที่ประเทศไทยมองความไม่เท่าเทียมและชอบดูหมิ่นดูแคลน
มักมาพร้อมกับคำพูดที่ว่า “คนจน คนรวย คนไฮโซ คนบ้านนอก คนต่างจังหวัด คนอีสาน คนลาว คน
ชนบท คนหลังเขา ไกลปืนเที่ยง คนภูธร คนชั้นล่าง คนรากหญ้า คนรากแก้ว คนต่างด้าว คนชั้น
แรงงาน” ดังนั้นทุกคนควรหลีกเลี่ยงคำเหล่านั้น เพราะ “ทุกคนเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกันมีศักดิ์ศรี
อย่างเท่าเทียมกัน” (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2562) ในการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่าความเหลื่อมล้ำที่เร่งด่วนใน
การลดหรือแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำในมิติสังคมและเศรษฐกิจให้กับประชาชนในชุมชนวัดประชา
ระบือธรรมเพ่ือให้มีรายได้เสริมเพ่ิมรายได้หลักให้กับครอบครัวโดยลดการพ่ึงพาหัวหน้าครอบครัวและ
ผู้หารายได้หลักที่อุ้มชูครอบครัว ตลอดจนชุมชนมีการสร้างความเข้มแข็งในการสร้างนวัตกรรมสังคม
ในการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

นอกจากนี้ความเหลื่อมล้ำยังสะท้อนความยากจนที่ผู้วิจัยได้ทำการวิจัยในโซนภาคเหนือ
พบว่า ความยากจน เป็นภัยมหันตรายของการพัฒนา เป็นความทุกข์ยากของประชาชน เป็น
ความจำสิ่งแรกเร่งด่วนที่ต้องแก้ปัญหา เมื่อประชาชนยังยากจนอยู่ยากที่จะให้มีส่วนร่วมในการ
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พัฒนาชุมชนท้องถิ่นและประเทศชาติ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) และมีการวิเคราะห์ระดับการมี
ส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพื่อลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของประชาชนพื้นที่ 3 
จังหวัดภาคเหนือ ได้แก่ จังหวัดแพร่ น่าน และแม่ฮ่องสอน ซึ ่งอาศัยอยู่ ณ ปัจจุบัน มีผลการ
วิเคราะห์ดังต่อไปนี้ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) 
ตารางท่ี 2.1 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทาง

สังคมของประชาชนพื้นที่ 3 จังหวัดภาคเหนือโดยภาพรวม 

การมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพื่อลด
ความเหลื่อมล้ำทางสังคม 

Mean S.D. ระดับ 

ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ 3.58 0.85 มาก 
ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา 3.49 0.86 มาก 
ด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน 3.53 0.93 มาก 
ด้านการร่วมทำลงมือปฏิบัติ 3.57 0.91 มาก 
ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ 3.63 0.75 มาก 
ด้านการร่วมรับผิดชอบ 3.60 0.88 มาก 
ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล 3.60 0.87 มาก 

รวม 3.57 0.79 มาก 

ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2561) 
 

ระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของ
ประชาชนพ้ืนที่ 3 จังหวัดภาคเหนือโดยภาพรวมมีส่วนร่วมมาก (ค่าเฉลี่ย 3.57) เมื่อพิจารณาตามราย
ด้านพบว่า ทุกด้านประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทาง
สังคมของประชาชนอยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อยดังนี้ 
 1) ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ (ค่าเฉลี่ย 3.63) 
 2) ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ (ค่าเฉลี่ย 3.58) 

3) ด้านการร่วมรับผิดชอบ ด้านการร่วมติดตามตรวจสอบและประเมินผล (ค่าเฉลี่ย 3.60) 
 4) ด้านการร่วมทำลงมือปฏิบัติ (ค่าเฉลี่ย 3.57) 
 5) ด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน (ค่าเฉลี่ย 3.53) 
 6) ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา (ค่าเฉลี่ย 3.49) 

ชี้ให้เห็นว่า ประชาชน 3 จังหวัดภาคเหนือมีส่วนร่วมมากกับการบริหารการพัฒนาชุมชนเพ่ือ
ลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของประชาชน ซึ่งโน้มเอียงไปในการร่วมกันรับผลประโยชน์ ด้านการรับรู้



56 

และเข้าใจในนโยบายการบริหารการพัฒนาชุมชน แต่น้อยลงไปในเรื่องการร่วมคิดค้นหาปัญหาและ
วิเคราะห์วางแผนการบริหารการพัฒนาชุมชน ถึงอย่างไรยังอยู่ในระดับที่มากแสดงถึงความพร้อมที่จะ
ทุ่มเททำงานร่วมกัน 
 (2) การวิจัยเพื่อท้องถิ่น (CBR) ในการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำ 

การวิจัยเพ่ือท้องถิ่น(CBR) กับความเหลื่อมล้ำในสังคม (กาญจนา แก้วเทพ, 2563) ได้อธิบาย
ความเหลื่อมล้ำว่า เป็นวิบากกรรมที่เกิดมาจากผลของการกระทำในหลายๆ ระดับที่เกิดมาตั้งแต่อดีต 
และสะสมพอกพูนมาจนถึงปัจจุบัน ในการแก้ไขวิบากกรรมนี้จึงต้องใช้เวลาพอสมควร มีระบวนการ
เกิดปัญหานั้นค่อยๆ พัฒนามาเป็น “ห่วงโซ่” ทีละเปลาะๆ โดยอธิบายไว้ 6 ประเภทตามแนวคิดของ
นักวิชาการแต่ละสาขาวิชาต่าง ๆ ได้แก่ ความเหลื่อมล้ำด้านเศรษฐกิจ ความเหลื่อมล้ำด้านกฎหมาย/
สิทธิ ความเหลื่อมล้ำด้านการได้รับ/เข้าถึงสวัสดิการด้านต่างๆ ความเหลื่อมล้ำด้านการศึกษา ความ
เหลื่อมล้ำด้านวัฒนธรรม ความเหลื่อมล้ำด้านศักดิ์ศรีและคุณค่าความเป็นมนุษย์ แต่ในงานภาคสนาม
ของเหล่าพ่ีเลี้ยง CBR ทั้ง 4 ภาคได้สรุปไว้ในประเด็น CBR กับปัญหาความเหลื่อมล้ำในสังคมไทย 
แบ่งไว้ 5 ประเภท ได้แก่ (1) ความเหลื่อมลํ้าในด้านเศรษฐกิจฐานรากด้านเกษตร (2) ความเหลื่อมลํ้า
ในด้านเศรษฐกิจฐานรากด้านการท่องเที่ยวชุมชน (CBT) (3) ความเหลื่อมล้ำในด้านการศึกษา (4) 
ความเหลื่อมลํ้าในด้านสวัสดิการ/สุขภาพ (5) ความเหลื่อมล้ำในด้านการจัดการทรัพยากร และยัง
อธิบายว่า เงื่อนไขสำคัญในการใช้ภาคีหุ้นส่วนในการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำในสังคมที่มีแนวคิด
รองรับคือ นิเวศแห่งความเหลื่อมล้ำที่มีผู้เล่นจริงอยู่หลายกลุ่ม คน CBR จึงไม่อาจจะเล่นลูกอยู่ตาม
ลำพังได้ หรือไม่อาจแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำได้เพียงกลุ่มเดียวหากผู้เล่นกลุ่มอ่ืนๆ “ไม่เล่นด้วย” 
แนวคิดที่สองคือเรื่องห่วงโซ่ (chain) ทั้งในขั้นตอนของการเกิดปัญหาความเหลื่อมล้ำและในขั้นตอน
ของการแก้ปัญหา ซึ่งต้องแก้แบบห่วงโซ่ เช่นกัน ชี้ให้เห็นว่าแนวคิดความเหลื่อมล้ำในสังคมไทย
ปัจจุบันเกิดมานาน เป็นปัญหาแบบห่วงโซ่ มีผู้คนเกี่ยวข้องจำนวนมาก เป็นปรากฏการณ์ที่มีอยู่จริงใน
สังคมไทย ถ้าจะแก้ไขต้องอาศัยภาคีหุ้นส่วน หลายเหลื่อมล้ำกระทำจนชินชาจนทำให้อยู่ในวิถีชีวิต
ปกติจนไม่สามารถแยกแยะได้ อาทิ ในมิติชุมชนเมืองปัญหาสังคมและเศรษฐกิจแยกให้ชัดเจนยาก
เพราะวิถีคนเมืองต้องแข่งขันดิ้นรนตั้งแต่เช้าจนเข้านอนทำให้ไม่มีเวลามานั่งสำรวจจนทำให้เพิกเฉย
ความเหลื่อมล้ำของตนเองและคนในชุมชน แต่ความเหลื่อมล้ำมีให้เห็นในสภาพจริงของชุมชนและ
ประชาชนอยูก่ับความเหลื่อมล้ำจนเคยชิน 

7 คำถามหลักของโจทย์ “CBR กับปัญหาความเหลื่อมล้ำ” ได้แก่ (1) ระบุปัญหาความเหลื่อม
ล้ำ (ได้ข้อมูลมาด้วยวิธีการอะไร) (2) อธิบาย CBR ลดความเหลื่อมล้ำได้อย่างไร (เพ่ิมทางเลือก เพ่ิม
การต่อรองเพ่ิมการพ่ึงตนเอง เพ่ิมการจัดการ ฯลฯ) (3) แต่ละกิจกรรมเกิดห่วงโซ่ผลลัพธ์ (outcome 
chain) อะไรบ้าง สักกี่ห่วง (4) ตัวชี้วัดแต่ละห่วงโซ่คืออะไร (5) ในแต่ละห่วงโซ่มีใครเป็นPartner 
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(Strategic - SP /Boundary - BP) (6) จะทำอะไรกับ  BP (7) จะวัด  change ที่ เกิดขึ้นกับ  BP 
อย่างไร นอกจากนี้ได้พึงตระหนักไว้ในการตอบข้อคำถาม ดังนี้ (กาญจนา แก้วเทพ, 2563: 5-6)  

(1) ปัญหาความเหลื่อมล้ำในสังคมไทยเป็นปัญหาที่เป็นวิบากกรรม ซึ่งหมายความว่า เป็น
ปัญหาที่เกิดมาจากผลของการกระทำในหลายๆ ระดับที่เกิดมาตั้งแต่อดีต และสะสมพอกพูนมาจนถึง
ปัจจุบัน ในการแก้ไขวิบากกรรมนี้จึงต้องใช้เวลาพอสมควร 

(2) กระบวนการเกิดปัญหานั้นค่อยๆ พัฒนามาเป็น “ห่วงโซ่” ทีละเปลาะๆ ดังนั้น ในการ
“ตัดบ่วงกรรม” จึงอาจจะ “ตัดทีเดียวให้ขาดหมดไม่ได้” แต่จะต้องค่อยๆ “แก้ไปทีละเปลาะ” 
เช่นกัน 

(3) ในสนามแห่งการ “ตัดบ่วงกรรม/แก้ไขปัญหานั้น” มีผู้เล่น (player) อยู่หลายภาคส่วนที่
พยายามแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำ (ดูรายละเอียดต่อไป) มีทั้งผู้เล่นหลัก/ขาใหญ่ เช่น ภาครัฐ ผู้เล่น
รอง และอ่ืนๆ สำหรับ CBR นั้นเป็นเพียง “ผู้เล่นขนาดจิ๋ว” เนื่องจากมีทรัพยากรทั้งจำนวนคน
งบประมาณ วิธีการแก้ไข พ้ืนที่ ฯลฯ ที่ไม่มากเมื่อเทียบกับผู้เล่นหลัก อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนก็คาดหวัง
ว่า “แม้ว่า CBR จะจิ๋ว” แต่ก็คงมีบางอย่างที ่“แจ๋วเหมือนกัน” 

(4) ในการจัดการกับปัญหาความเหลื่อมล้ำนั้น CBR ก็คงมีหลักการ/วิธีการบางอย่างที่เป็น 
“จุดร่วม” เช่นเดียวกับ “ผู้เล่นกลุ่มอ่ืนๆ” เช่น พยายามจัดสวัสดิการให้ “ครอบคลุมและทั่วถึง” แต่
ในเวลาเดียวกัน CBR ก็คงม ี“ลักษณะและลีลาเฉพาะตัวที่เป็นเอกลักษณ์อันแตกต่างไปจากกลุ่มผู้เล่น
กลุ่มอ่ืนๆ”  

ในการวิจัยเรื่อง กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารการพัฒนาชุมชนเพื่อลดความเหลื่อมล้ำ
ทางสังคมของประชาชน 3 จังหวัดยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
พบว่า “ความเหลื่อมล้ำทางสังคม” สะท้อนความเป็นชนชั้นทางสังคม มีความเป็นเจ้านาย เป็นบ่าว 
คนรับใช้ สังคมอุปถัมภ์เกื้อกูลใช้อำนาจอย่างไม่เป็นธรรม สะท้อนความไม่เท่าเที ยมของมนุษย์ 
แบ่งแยกศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ให้แตกต่างกัน สิ่งที่ประเทศไทยมองความไม่เท่าเทียมและชอบดูหมิ่น
ดูแคลนมักมาพร้อมกับคำพูดที่ว่า “คนจน คนรวย คนไฮโซ คนบ้านนอก คนต่างจังหวัด คนอีสาน คน
ลาว คนชนบท คนหลังเขา ไกลปืนเที่ยง คนภูธร คนชั้นล่าง คนรากหญ้า คนรากแก้ว คนต่างด้าว คน
ชั้นแรงงาน” ดังนั้นทุกคนควรหลีกเลี่ยงคำเหล่านั้น เพราะ “ทุกคนเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกันมีศักดิ์ศรี
อย่างเท่าเทียมกัน” (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2561) 

สรุปได้ว่าในการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นกับการลดความเหลื่อมล้ำในชุมชนวัดประชาระบือธรรม
จำเป็นต้องใช้แนวทางในการวิจัยแบบ CBR ซึ่งได้อธิบาย และวิเคราะห์พ้ืนที่วิจัยด้วยการเขียนแบบ 
Log Frame ในการทำงานเพ่ือนำไปสู่การสร้างเป็นตัวแบบในชุมชนเมืองได้แผนกิจกรรมนำไปสร้าง
นวัตกรรมสังคมที่เป็นอาชีพสร้างรายได้ของคนในชุมชนระหว่างวันไปสู่การลดความเหลื่อมล้ำใน
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ครอบครัวในชุมชนได้อย่างยั่งยืน ซึ่งผู้วิจัยได้เขียน Log Frame ของ CBR ชุมชนวัดประชาระบือธรรม
ไว้ ดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 2.2 Log Frame ของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
พ้ืนที่ดำเนินการ:  

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม เขตดสุิต 
กรุงเทพมหานคร  

มิติความเหลื่อมล้ำ: 
การยกระดับคณุภาพชีวิตเพื่อลดความเหลื่อมล้ำสังคม

และเศรษฐกิจของประชาชน 
ต้นทุน CBR: 

1. เป็นพื้นที่ทำงานวิจัยและบริการวิชาการตลอดระยะเวลา 1 ทศวรรษในการทำงานร่วมกับประชาชนของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

2. ชุมชนวัดประชาระบือธรรมเป็นพื้นที่วิจัยโครงการวิจัยเพื่อพัฒนาและแก้ไขความเหลื่อ มล้ำทางสังคมใน
กรุงเทพมหานคร ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยพบว่าบริบทความเหลื่อมล้ำทางสังคม
ทีเ่ป็นประเด็นปัญหาร่วมกันคือ ประชาชนที่มีโอกาสเข้าประชุมมักเป็นคนที่ทำงานอยู่กับบ้านหรือผู้สูงวัยและคนว่างงาน 
เมื่อเทียบกับชุมชนใกล้เคียงในเวลาในการจัดกิจกรรมจะพบว่ามีกลุ่มวัยหนุ่มสาว วัยทำงาน และเยาวชนเข้าร่วมเป็นส่วน
ใหญ่ นอกจากนี้อาชีพของคนส่วนใหญ่ในชุมชนมักทำงานนอกชุมชน โดยเฉพาะอาชีพรับจ้าง ซึ่งเป็นเพราะต้องสร้าง
อาชีพเพิ่มอีก 1 อาชีพด้วยสาเหตุที่รายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่ายภายในครัวเรือน เช่นเดี ยวกันเมื่อเทียบกับชุมชน
ใกล้เคียงผู้นำเป็นข้าราชาการเกษียรณอายุ หรือยังรับราชการรวมถึงมีอาชีพค้าขายอยู่ประจำหลักในชุมชน จึงทำให้การ
ขับเคลื่อนของชุมชนช้ากว่าในชุมชนอื่น  โครงการพัฒนาน้อยลงไปต้องใช้เวลาบางส่วนไปประกอบอาชีพหรือต้องสร้าง
รายได้เพิ่มขึ้นเมื่อเทียบกับชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม และชุมชนบ้านพักองค์การทอผ้า รวมถึงชุมชนทหารที่อยู่รอบ
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

3. มหาวิทยาลัยมีศูนย์การเรียนรู้ วิจัยและบริการวิชาการแก่สังคม มีองค์ความรู้ด้านการนวดกดจุดฝ่าเท้าให้กับ
ประชาชนมีกลุ่มอาชีพประจำเพื่อสร้างรายได้และเครือข่ายในการเชื่อมต่อระหว่างประชาชนและมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา 

4. ภาครัฐ สำนักงานเขตดุสิต และภาคประชาชน ผู้นำ 43 ชุมชนเขตดุสิต มีความสัมพันธ์ที่ดีกับสถาบันวิจัยและ
พัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ประเด็นการต่อยอด/ขยายผล และ Gap ทางวิชาการ และความเชี่ยวชาญของนักวิชาการ/วิจัย:  

ประเด็นสำคัญในการขยายผลคือ การสร้างรายได้เสริมเติมรายได้หลักให้กับประชาชนท่ีอยู่บ้าน(ในชุมชน) ให้
เป็นพลังบวกในการยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นสู่การเป็นแรงผลักดนัในการพัฒนาชุมชนให้ทัดเทียมกับชุมชนอื่น ๆ อย่าง
มีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนและดึงเครือข่ายชุมชนช่วยเหลือเช่ือมโยงเป็นพันธมิตรในการพัฒนาร่วมกัน 
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 
แนวทาง action เพ่ือสร้างความเป็นธรรมและลดความเหลื่อม
ล้ำ:  

1. จัดกระบวนการ AIC หาความต้องการ ความปรารถนา แผน 
กิจกรรมโครงการที่สามารถเกิดขึ้นได้จาก 3 ทิศทาง คือ ชุมชนทำ
เองได้ ชุมชนทำงานร่วมกับรัฐ และรัฐทำได้อย่างเดียว 

2. จัดกระบวนที่สามารถทำได้ด้วยงบประมาณ SEED Money 
3. จัดอบรมตามกระบวนวิธีที่กำหนดรวมกันของชุมชน 
4. ติดตามและขับเคลื่อนในการสร้างรายได้เสริม “ลดเหลื่อม

ล้ำทางเศรษฐกิจ-สังคม” 
5. ปรับแก้ไข ย้อนผลกับสู่ชุมชนพัฒนาต่อเนื่อง 3 ปีให้เกิด 

“การพัฒนา” 5 ปีให้เกิดความพอเพียง 7 ปีให้เกิดความมั่นคง 10 
ปีเกิดความมั่งคั่งและมากว่า 10 ปีเกิดความยั่งยืนต่อไป 
6. ขยายผลในชุมชนใกล้เคียงเพื่อสร้างเครือข่าย 

ตัวชี้วัด/ตัวบ่งชี้การเปลี่ยนแปลงเพ่ือลดความ
เหลื่อมล้ำ: 

1. การสร้างอาชีพใหม่เป็นกลุ่มนวัตกรรม
สังคม 1 อาชีพ 

2. เกิดรายได้เสริมให้กับครัวเรือนร้อยละ 10 
3. ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด 
 

Outcome จาก action: 
1. ประชาชนมีส่วนร่วมในการร่วมกิจกรรม AIC ร้อยละ 60 ของคน
ในชุมชน 
2. ชุมชนคัดเลือกคนท่ีมีศักยภาพในการเข้าร่วมกิจกรรม/อบรมเพื่อ
สร้างอาชีพใหม่และร่วมสร้างนวัตกรรมสังคมเพื่อแก้ไขลดความ
เหลื่อมล้ำของชุมชน 
3. กลุ่มคนที่ทำงานอยู่ในชุมชน ผู้สูงวัยและคนวา่งงานท่ีเข้าร่วม
โครงการมคีุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น (ร้อยละ 70)  
4. ชุมชนมีเครือข่ายนอกชุมชนทั้งภาครัฐและผู้นำชุมชนเข้าร่วมเป็น
พันธมิตรในการพัฒนาชุมชน 

Impact จาก project: 
1. ประชาชนมีรายได้เสรมิขึ้นร้อยละ 10 
2. เกิดศูนย์การเรียนรู้ วิจัยและพฒันาที่ยั่งยืน 1 
ศูนย์ 
3. มีผลิตภณัฑ์ชุมชนในการสร้างรายได้และ
กำหนดแนวทางในการจัดกลุ่มอาชีพให้กับชุมชน
ได ้
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2.5 แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุ่มอาชีพและเครือข่ายชุมชน 
 (1) กระบวนการกลุ่มอาชีพ 
 การตั้งกลุ่มอาชีพในการวิจัยในชุมชนวัดประชาระบือธรรมได้อาศัยกลไกภาครัฐที่เป็น
สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร อาศัยคำสั่งกรุงเทพมหานครที่ 3808/2541 เรื่องการจัดตั้งกลุ่ม
อาชีพของกรุงเทพมหานคร สั่ง ณ วันที่ 3 ธันวาคม พ.ศ. 2541 โดยนายพิจิตต รัตตกุล ผู้ว่าราชการ
กรุงเทพมหานคร เป็นการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเพ่ือช่วยเหลือผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนจากการประกอบ
อาชีพเพ่ือส่งเสรมิให้เกิดการประกอบอาชีพตามความรู้ ความสามารถและความถนัด โดย (1) 
ผู้อำนวยการเขตสนับสนุนให้ผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนจากการประกอบชีพตั้งกลุ่มมีสมาชิกไม่ต่ำกว่า
กลุ่มละ 10 คน และกำหนดให้มีหัวหน้ากลุ่ม 1 คน ซึ่งได้รับมอบอำนาจจากสมาชิกกลุ่มให้เป็น
ตัวแทนในการทำนิติกรรมสัญญา หรือทำการอื่นใดกับกรุงเทพมหานคร (2) การยื่นขอจดทะเบียนการ
จัดต้งกลุ่มอาชีพให้ยื่น ณ สำนักงานเขตที่หัวหน้ากลุ่มมีภูมิลำเนาอยู่ตามแบบ กอ. 1 โดยแนบเอกสาร
หลักฐานและรายละเอียดประกอบการ พิจารณา ดังนี้ 
 2.1 รายชื่อสมาชิกกลุ่มอาชีพ 
 2.2 วัตถุประสงค์การประกอบอาชีพของกลุ่ม 
 2.3 สำเนาทะเบยนบ้านและบัตรประจำตัวประชาชนของสมาชิกกลุ่มอาชีพ 
 2.4 ข้อมูลการประกอบอาชีพหรือประสบการณ์ด้านอาชีพ 
 2.5 หนังสือมอบอำนาจจากสมาชิกกลุ่มอาชีพ ให้หัวหน้ากลุ่มอาชีพเป็นตัวแทนในการทำนิติ
กรรม สัญญา หรือทำการอื่นใดกับกรุงเทพมหานคร 
 (3) ใบทะเบียนการจัดตั้งกลุ่มอาชีพมีอายุ 1 ปีนับแต่วันจดทะเบียน 
 กรมการพัฒนาชุมชน (2560) ได้นิยามคำว่า กลุ่ม ไว้ว่า กลุ่ม หมายถึง การที่บุคคลตั้งแต่สอง
คนขึ้นไปมารวมกลุ่ม โดยมีการติดต่อสัมพันธ์กัน หรือปฏิสัมพันธ์กัน และมีจุดมุ่งหมายที่จะกระทำ
กิจกรรมอย่างใดอย่าหนึ่งร่วมกัน และความสัมพันธ์นี้จะช่วยให้สมาชิกลุ่มอยู่ร่วมกันได้ในระดับที่พอดี 
การที่บุคคลมารวมกันเป็นกลุ่ม จะต้องมีลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือหลายลักษณะต่อไปนี้เกิดขึ้น คือ 
(1) จะต้องมีปฏิสัมพันธ์กันเสมอ (2) แต่ละคนจะถือว่าคนเองเป็นสมาชิกกลุ่ม (3) แต่ละคนในกลุ่มจะ
ยอมรับกันเป็นสมาชิกกลุ่ม (4) มีปทัสถานร่วมกัน (5) แต่ละคนจะมีบทบาทที่ชัดเจน (6) มีการ
เลียนแบบลักษณะบางอย่างที่ตนเองคิดว่าเหมาะสมจากสมาชิกในกลุ่ม (7) สมาชิกมีความคิดว่ากลุ่ม
จะต้องให้ผลประโยชนต่อสมาชิก (8) สมาชิกจะแสวงหาเป้าหมายร่วมกัน (9) มีการรับรู้ความเป็น
เอกภาพของกลุ่มร่วมกัน และ (10) สมาชิกกลุ่มจะปฏิบัติตนให้เหมาะสมสภาพแวดล้อมของกลุ่ม ซึ่ง
คำว่า “กลุ่มอาชีพ” หมายถึง การวมตัวของชาวบ้านที่ประกอบอาชีพเดียวกัน ดำเนินกิจกรรมด้าน
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อาชีพ กิจกรรมผลิต และจำหน่ายอย่างต่อเนื่อง โดยมีคณะกรรมการดำเนินงานของกลุ่ม มีระเบียบ
ข้อบังคับ 
 ดังนั้นการจัดตั้งกลุ่มอาชีพจึงเริ่มจากแนวคิดของภาคีหุ้นส่วนร่วมกันในชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม เพ่ือให้เกิดพ้ืนที่รวมกลุ่มกันทำอาชีพที่เป็นเอกลักษณ์กับชุมชนและให้เกิดความยั่งยืนของชุมชน
จึงมีกระบวนการรวมกลุ่มอาชีพขึ้นจากผู้สูงวัย อาสาสมัครสาธารณสุข และผู้นำชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 
 (2) เครือข่ายชุมชนและภาคีหุ้นส่วน 

ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2564) ได้อธิบายคำว่า “เครือข่ายชุมชน” หมายถึง ขบวนทางสังคมที่
เกิดขึ้นจากชุมชน หรือกลุ่มคนที่มีความสัมพันธ์ต่อกันระหว่างกลุ่มทางสังคมที่สะท้อนภาคส่วนร่วม
ต่างๆ ทั้งภาคประชาชน ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคมและภาควิชาการร่วมกันในการสร้าง
แนวทางการบริหารจัดการในการมีส่วนร่วมที่เป็นนวัตกรรม แนวคิด รูปแบบ กระบวนวิธี ขั้นตอน 
ต่าง ๆ ให้เอ้ือต่อการพัฒนาหรือยกระดับเส้นทางการท่องเที่ยวทางอาหาร (สตรีทฟู๊ด) ใน 3 เส้นทาง
อาหารของมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มรัตนโกสินทร์ 

“เครือข่ายชุมชน” มีความสำคัญมากในฐานะพันธมิตรที่มีเป้าหมายความสำเร็จในการพัฒนา
พ้ืนที่ให้กว้างขวางและมีผลกระทบมากขึ้นจำเป็นต้องมีเครือข่ายเป็นเพ่ือนร่วมทำงาน ซึ่งเครือข่าย
เป็นรูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคมอย่างหนึ่งที่แตกต่างไปจากกลุ่ม โดยที่กลุ่มจะมีขอบเขตที่ชัดเจน รู้
ว่าใครเป็นสมาชิก ใครไม่ใช่สมาชิก มีความเป็นรูปธรรม มองเห็นได้มีโครงสร้างทางสังคมในระดับหนึ่ง 
แต่เครือข่ายเป็นรูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคมที่ไม่มีขอบเขต การเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก
เครือข่ายอาจจะมองเห็นและมองไม่เห็นเป็นรูปธรรมก็ได้ สาระของการเชื่อมโยงระหว่างกันที่จะช่วย
ให้มองเห็นรูปธรรมของเครือข่ายมี  3 ลักษณะ คือ เครือข่ายการแลกเปลี่ยน เครือข่ายการ
ติดต่อสื่อสาร และเครือข่ายความสัมพันธ์ในการอยู่ร่วมกัน เครือข่ายไม่มีโครงสร้างที่แน่นอนตายตัว 
อาจมีการออกแบบโครงสร้างขึ้นมาทำหน้าที่สานความสัมพันธ์ระหว่างคน กลุ่มองค์กรให้ต่อเนื่อง แต่
ในเครือข่ายไม่มีใครบังคับให้ใครกระทำอะไรได้ แต่ละคน  กลุ่มองค์กรต่างก็เป็นศูนย์กลางของ
เครือข่ายได้พอๆ กัน ดังนั้นรูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคมของเครือข่ายจึงมีความซับซ้อนกว่ากลุ่ม 
องค์กรมากนัก (Boissevain, J., & Mitchell, C, J., 1973) 

นอกจากคำว่า “เครือข่าย” ยังมีคำหนึ่งที่เกี่ยวข้องด้วยในการวิจัย CBR คือ “ภาคีหุ้นส่วน” 
ซึ่งกาญจนา แก้วเทพ (2563) ได้อธิบายภาคีหุ้นส่วนในแนวคิดของ “แผนที่ผลลัพธ์” จึงได้จัดแบ่ง
ประเภทของภาคีเอาไว้ 2 ประเภทคือ (1) ภาคีหุ้นส่วนเชิงกลยุทธ์ (Strategic Partner - SP) เป็น
บุคคล กลุ่ม หน่วยงาน หรือองค์กรที่งาน CBR จำเป็นต้องทำงานด้วย หรือจำเป็นต้องขอความร่วมมือ 
แต่ไม่ได้หวังผลที่จะทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไมว่า จะเป็นพฤติกรรม ทัศนคติ กฎระเบียบของภาคี
เหล่านี้  (2) ภาคีหุ้นส่วนที่หวังผล (Boundary Partner - BP) ได้แก่ บุคคล กลุ่ม หน่วยงานหรือ
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องค์กรที่งานCBR จะทำงานด้วยโดยตรง และคาดหวังจะให้ภาคีกลุ่มนี้เกิดการเปลี่ยนแปลงไม่ว่าจะ
เป็นพฤติกรรมทัศนคติ วิธีการทำงาน กฎระเบียบ ฯลฯ โดยชาวบ้านจะสามารถนำสิ่งใดมาร่วมกับงาน 
CBR ได้คือ ร่วมกาย ร่วมความคิด ร่วมแรง ร่วมใจ ร่วมมือ ร่วมทุนทรัพย์ ร่วมรับผิดชอบ ร่วม
แก้ปัญหา ร่วมสร้างสรรค์ และร่วมเสี่ยง นอกจากนี้ยังพบว่า มี 3 เหตุผลที่มีความจำเป็นที่ต้องทำงาน
ร่วมกับภาคีหุ้นส่วน ได้แก่ (1) เหตุผลเชิงปฏิบัติ (Practical reason) (2) เหตุผลเชิงความยั่งยืน โดย
ก่อนที่คนทำงานเช่น พ่ีเลี้ยง CBR จะถอนตัวออกมา หากมีการถ่ายโอน “วิธีคิด/วิธีการทำงานแบบ 
CBR” ให้กับภาคีก็เท่ากับได้ติดตั้ง “กลไกการจัดการกับปัญหาเอาไว้อีกส่วนหนึ่งของชุมชน” (3) 
เหตุผลเชิงทฤษฎี (Theoretical reason) ตามหลักแนวคิดทางสังคมศาสตร์ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนนั้น มักจะมีสาเหตุ “เกินกว่าระดับชุมชน”หรือมาจากภายนอกชุมชน ด้วยเหตุนี้ ในการจัดการ
เพ่ือแก้ไขปัญหา จึงจะอาศัยแต่กำลังของชุมชนหรือจัดการเพียงในขอบเขตของชุมชนเท่านั้นไม่
เพียงพอ จึงจำเป็นต้องทำงาน “เกินกว่าระดับชุมชน” ซึ่งหมายถึงการทำงานร่วมกับภาคี เช่น 
หน่วยงานกลไกรัฐ สถาบันวิชาการท้องถิ่น วัด โรงเรียน องค์กรท้องถิ่น 

ดังนั้นการวิจัยในชุมชนวัดประชาระบือธรรมจึงมีภาคีหุ้นส่วนในการทำงานร่วมกันเป็น
ลักษณะของการมีส่วนร่วมด้วย ได้แก่ ผู้นำชุมชน กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข กลุ่มผู้สูงอายุ ศูนย์
ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม และฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ
สังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 
2.6 แนวคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ชุมชนและการผลิตสมุนไพรไทย 
 (1) ผลิตภัณฑ์ชุมชน 
 “หนึ่งตำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์” เป็นแนวทางสำคัญที่ จะสร้างความเจริญแก่ชุมชน ให้สามารถ
ยกระดับฐานะความเป็นอยู่ของคนในชุมชนให้ดีขึ้น โดยการผลิตหรือ จัดการทรัพยากรที่มีอยู่ ใน
ท้องถิ่น ให้กลายเป็นสินค้าที่มี คุณภาพ มีจุดเด่นเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ที่สอดคล้อง กับวัฒนธรรม
ในแต่ละท้องถิ่น สามารถโดยสามารถนำไป จำหน่ายในตลาดทั้งภายในและต่างประเทศ โดยมี
หลักการพื้นฐาน 3 ประการ ได้แก่ (1) พ่ึงตนเองและคิดอย่างสร้างสรรค์ (Self-Reliance-Creativity) 
(2) การสร้างทรัพยากรมนุษย์ (Human Resource Development) (3) ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่สากล 
(Local Yet Global) โดย “ผลิตภัณฑ์” ไม่ได้หมายถึงตัวสินค้าเพียงอย่างเดียว แต่เป็นกระบวนการ
ทางความคิด รวมถึงการบริการ การดูแลการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม การรักษา
ภูมิปัญญาไทย การท่องเที่ยว ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี การต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เพ่ือให้ กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ มีจุดเด่น จุดขายที่รู้จักกันแพร่หลาย ไปทั่วประเทศและ
ทั่วโลก (ศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบ (TCDC), 2556: 2-4) นอกจากนี้สำนักส่งเสริมภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและวิสาหกิจชุมชน กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (2558: 3-4) คำว่า “ผลิตภัณฑ์
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ชุมชน” ณ ที่นี้ให้ชื่อว่า โอท็อป โดยมีกระบวนการขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการหนึ่งตำบล หนึ่ง
ผลิตภัณฑ์ มีจุดเริ่มต้นเมื่อ ปี พ.ศ. 2544 ได้มีการประกาศสงครามกับความยากจน โดยจัดให้มี
โครงการหนึ่งตำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์เป็นหนึ่งในนโยบายเศรษฐกิจชุมชนที่สำคัญของยุทธศาสตร์การ
สร้างรายได้ลดรายจ่าย และ ขยายโอกาส โดยมีวัตถุประสงค์สำคัญ เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจน 
สร้างงาน สร้างรายได้ในชุมชนและ ท้องถิ่น ซึ่งได้เชิญนายโมริฮิโกะ ฮิรามัทซึ(Morihiko Hiramatsu) 
ผู้ว่าราชการจังหวัดโออิตะ(Oita) ประเทศ ญี่ปุ่น ผู้ริเริ่มโครงการ One Village One Product หรือ 
OVOP ได้มาบรรยายให้แนวคิดและหลักการของ OVOP ของจังหวัดโออิตะ ประเทศญี่ปุ่น แก่
ผู้บริหาร ข้าราชการ ทุกกรม กระทรวง เพ่ือให้ทุกภาคส่วนได้ เข้าใจและเรียนรู้จากประเทศต้นแบบ
การดำเนินงาน OTOP โดยเฉพาะแนวคิดพ้ืนฐาน ปรัชญา OTOP ทั้ง 3 ประการ คือ (1) ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นสู่สากล (Local yet Global : Think Globally, Act Locally) หรือคิดระดับโลก แต่ทำระดับ
ท้องถิ่น คือการผลิตสินค้าที่คงไว้ซึ่งวัฒนธรรมท้องถิ่น และอัตลักษณ์ของชุมชน ซึ่งไม่ใช่เพียงการผลิต 
ที่ตอบสนอง ความต้องการของชุมชนเท่านั้น แต่เป็นการผลิตที่สามารถ เข้าถึงรสนิยมของผู้บริโภคทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ โดยพิจารณาความต้องการของตลาดเป็นสำคัญ ซึ่งหมายความ รวมถึง
การมีคุณภาพและมาตรฐานที่ เป็นที่ ยอมรับด้วยการที่สินค้ามีเอกลักษณ์เฉพาะ เป็นการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมอันนำไปสู่การมีรายได้ ที่เพ่ิมขึ้น (2) การพ่ึงพาตนเองและคิดอย่างสร้างสรรค์ (Self – 
reliance and Creativity) คือ การปลูกจิต สำนึกในการพ่ึงพาตนเอง ให้ประชาชนในท้องถิ่นเป็น ผู้
ตัดสินใจเพื่อพัฒนาท้องถิ่นของตนเองกิจกรรมต่างๆ ต้องมาจากความต้องการของคนในชุมชน โดยคน
ใน ท้องถิ่นเป็นผู้ตัดสินใจว่าสิ่งใดของท้องถิ่นที่มีศักยภาพ และสิ่งใดที่มีเฉพาะในท้องถิ่น ชุมชนต้อง
ร่วมกันใช้ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์คิดค้นผลิตสินค้าและบริการ ใหม่ ๆ จากทรัพยากรในท้องถิ่นโดย
ผสมผสานกับเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่น เพ่ือสร้างความแตกต่างและ  การสร้างมูลค่าในเชิง
เศรษฐกิจอันเป็นการผลิตที่ไม่ได้แข่งขันด้านราคาที่มาจากการผลิตสินค้าตามกัน ในชุมชน หนึ่ง ๆ 
อาจมีหลายผลิตภัณฑ์ หากชุมชนเห็นชอบตกลงร่วมกันผลิต ความสำคัญ คือ ต้องอยู่บนพ้ืนฐานของ 
การนำเสนอความเป็นตัวแทนของท้องถิ่น เป็นความภาคภูมิใจรวมถึงการมีตลาดรองรับ ภาครัฐควรมี
บทบาท ในการสนับสนุนให้ชุมชนประสบความสำเร็จในสิ่งที่ชุมชนต้องการ (3) การพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ (Human Resource Development) คือการส่งเสริมพัฒนาบุคลากร ในท้องถิ่นให้สามารถ
เรียนรู้ค้นคว้า พัฒนาได้ด้วยตนเองกระตุ้นและส่งเสริมให้ทำในสิ่งใหม่ๆ ที่ท้าทายความ สามารถ และ
มีความคิดสร้างสรรค์เพราะผู้ที่มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนให้ท้องถิ่นเกิดการพัฒนาอย่าง ยั่งยืน 
คือ ผู้นำชุมชนและประชาชนในท้องถิ่น 

ทั้งนี้ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, เพ็ญนภา ปาละปินและคณะ (2563) ได้ให้คำนิยามสรุปคำว่า 
“ผลิตภัณฑ์ชุมชน” มีความสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับคำว่า หนึ่งผลิตภัณฑ์ หนึ่งตำบล ซึ่งมี
นัยสำคัญว่า ผลิตผลของคนในชุมชนท้องถิ่นนำมาสร้างสรรค์ให้มีมูลค่าเพ่ิมขึ้นสามารถเป็นสินค้า
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ประจำของชุมชนไว้ให้กับผู้มาเยือนได้ซื้อหาได้ โดยเป็นสิ่งของ อาหาร เสื้อผ้า ที่เกิดจากวิถีชี วิต 
ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปัญญาที่เกิดขึ้นในชุมชนท้องถิ่นโดยมีความเป็นเอกลักษณ์หรืออัตลักษณ์
เฉพาะถิ่น นอกจากนี้ยังอธิบายคำว่า “ผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์” ไว้ว่าเป็นผลผลิตใดที่เกิดขึ้นจากการ
ปลูกข้ึน ทำขึ้น ออกแบบขึ้น สรรค์สร้างขึ้นท่ีอาศัยคนในชุมชนทำข้ึนเอง ผลิตขึ้นเอง หรือรวมกันสร้าง
ขึ้นเป็นสิ่งที่ทุกคนในชุมชนรู้จักหรือได้มีโอกาสใช้ผลผลิตนั้นเรียกว่า “ผลิตผลของชุมชน” และ
สร้างสรรค์ให้มีหีบห่อที่หุ้มห่อผลิตผลนั้นเป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชนที่ต้องนำไปใช้ได้ หยิบถือเคลื่อนย้าย
ติดตัว ถือซื้อขายเป็นของฝากได้มีขายในชุมชนนั้ นๆ สร้างมาเพ่ือเป็นของชุมชนนั้นเรียกว่า 
“ผลิตภัณฑ์ชุมชน” ซึ่งผลิตภัณฑ์ชุมชนมีความเกี่ยวพันกับผลิตภัณฑ์ของตำบลในนโยบายหนึ่ง
ผลิตภัณฑ์หนึ่งตำบล (OTOP) ที่เกิดขึ้นครั้งแรกในรัฐบาลของนายกทักษิณ ชินวัตร เป็นหัวหน้ารัฐบาล 
เมื่อปี  พ.ศ. 2544 โดยมีแนวคิดมาจากโครงการหนึ่ งชุมชนหนึ่งผลิตภัณฑ์ One Village One 
Product หรือว่า OVOP จากหมู่บ้านโอยามะ จังหวัดโออิตะ ประเทศญี่ปุ่น ที่มีเป้าหมายสำคัญใน
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ (Human Resource Development) การพ่ึงตนเองและคิดอย่าง
สร้างสรรค์ (Self-Reliance Creativity) และการพัฒนาจากภูมิ ปัญญาท้องถิ่นสู่ระดับสากล (Local 
Yet Global) (Jaiborisudhi, W., 2013) ซึ่งเป้าหมายสุดทางของแนวคิดนี้เป็นการสร้างความเจริญ 
สร้างรายได้ให้กับประชาชนที่อยู่ห่างใกล ได้มีโอกาสนำผลิตภัณฑ์ชุมชนของตนเองมาสู่การสร้างสรรค์
ด้วยแนวคิด วิธีการ เทคโนโลยี การตลาด รูปแบบการขายใหม่ ๆ สู่ตลาดในประเทศและต่างประเทศ 
จะได้นำเงินตราเข้ามาในประเทศไทยได้แล้วย้อนกับมาพัฒนาชุมชนตนเองให้เจริญรุ่งเรืองจะทำให้
เศรษฐกิจมีความสร้างสรรค์ไปด้วย ซึ่งคำว่า “เศรษฐกิจสร้างสรรค์" ทีต่้องพัฒนาเศรษฐกิจบนพ้ืนฐาน
องค์ความรู้ การสร้างสรรค์งาน และการใช้ทรัพย์สินทางปัญญาที่มีการเชื่อมโยงกับรากฐานวัฒนธรรม 
ความรู้ของสังคม และนวัตกรรมสมัยใหม่ นำไปสู่การผลิตสินค้าและบริการที่สร้าง “มูลค่าทาง
เศรษฐกิจ” “คุณค่าทางสังคม” หรือ “การสร้างมูลค่าที่เกิดจากความคิด” ซึ่งเรียกว่า ผลิตภัณฑ์เชิง
สร้างสรรค์ เป็นผลผลิตที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์และทำให้เกิดมูลค่าเพ่ิมของสินค้าเป็นการพัฒนา
ต่อยอดจากผลิตภัณฑ์เดิมที่มีอยู่นำนำมาปรับปรุงให้สอดคล้องกับยุคสมัยด้วยคุณค่าความเป็นไทย
และเสน่ห์ที่สวยงาม ผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์จึงมีผลต่อปัจจัยความต้องการซื้อของลูกค้านักท่องเที่ยว
ในด้านจิตวิทยา วัฒนธรรมและสังคมอยู่ในระดับปานกลางเลยทีเดียว เพราะอย่างหนึ่งของความ
สร้างสรรค์เกิดขึ้นจากการปรับตัว สั่งสม ปรับเปลี่ยน และแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม สิ่งเหล่านี้จะเป็นภูมิ
ปัญญาของไทยที่สืบทอดเป็นมรดก เพ่ือใช้ในการดำเนินชีวิตจนถึงทุกวันนี้ และเป็นแนวคิดการสร้าง
ผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์เกิดจากองค์ความรู้ด้านการออกแบบ เทคโนโลยีที่ก้าวหน้า การประยุกต์ 
และพัฒนาผลิตภัณฑ์  นับว่าเป็นทรัพย์สินทางปัญญา (Sangaimsak, P. & Sukserm, T., 2018) 
ดังนั้นผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์จึงเป็นผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้นจากทุนทรัพยากร ทุนปัญญา ทุนวัฒนธรรม 
ทุนทางสังคมของคนที่อาศัยอยู่ในชุมชนได้คิดใหม่ ต่อยอด เพ่ิมค่า หาจุดต่าง และสร้างสรรค์จน
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กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างสรรค์ของชุมชนสามารถสร้างคุณค่าทางสังคมและมูลค่าทางเศรษฐกิจไป
พร้อมกันด้วย ซึ่งตลาดคลองลัดมะยมจึงเกิดการเพ่ิมค่าด้วยการสร้างเรื่องเล่า (Storytelling) ให้
สอดคล้องกับผลิตภัณฑ์ของชุมชนและความต้องการของประชาชนให้เกิดขึ้นประจำแหล่งท่องเที่ยว
ตลาดน้ำคลองลัดมะยมนั่นเอง (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, สุวรีย์ ยอดฉิมและคณะ 2563) 
 (2) การผลิตสมุนไพร 

วรรณี พรมด้าว (2563) ได้อธิบายเกี่ยวกับ พืชสมุนไพร คือ พืชที่ถูกนำมาใช้เป็นยารักษาโรค 
เนื่องจากประเทศไทยตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ป่าเขตร้อน ซึ่งเป็นเขตกระจายพันธุ์พืชจาก 3 พ้ืนที่ ได้แก่ 
พ้ืนที่ Indo-Chinese พ้ืนที่ Indo-Malaya และพ้ืนที่ Indo-Bermese จึงไม่เป็นเรื่องแปลกที่ประเทศ
ไทยจะมีพืชสมุนไพรหลายร้อยชนิดและถูกนำมาใช้รักษาโรคตามหลักแพทย์แผนโบราณมาหลายร้อย
ปี อาทิ การนวดแผนไทย ยาต้ม เวชกรรมไทยและการใช้ยาจากพืชสมุนไพร อย่างไรก็ตามผู้ใช้
สมุนไพรจำต้องรู้วิธีการใช้ เนื่องจากพืชสมุนไพรสามารถก่อให้เกิดพิษได้หากใช้ในปริมาณที่มากเกินไป 
ซึ่งภูมิปัญญาพื้นบ้านมีลักษณะเฉพาะดังนี้ 

(1) องค์ความรู้มีความเฉพาะในแต่ละท้องถิ่น เนื่องจากแต่ละท้องถิ่นมีวัฒนธรรมที่ต่างกัน 
(2) ภูมิปัญญาได้ผ่านการทดลองจนสะสมเป็นประสบการณ์มาเป็นระยะเวลาอันยาวนาน 
(3) องค์ความรู้ได้ถูกถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น 
(4) ยาสมุนไพรถูกผลิตและใช้ภายในท้องถิ่นเอง 
(5) ยาสมุนไพรถูกผลิตภายใต้แนวคิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
จากหลักแพทย์แผนไทย สมุนไพรแบ่งได้ออกเป็น 10 รส ซึ่งแต่ละรสจะแตกต่างกันในแต่ละ

ชนิดพืชและเหมาะต่อกลุ่มโรคที่ต่างกัน อีกทั้งพืชสมุนไพรบางชนิดอาจมีรสได้มากกว่า 1 รส เช่น 
แห้ว มีฤทธิ์เป็นรสหวานและรสมัน จากตารางด้านล่างสรุปรสของสมุนไพร การรักษาโรคและตัวอย่าง
พืชสมุนไพรในแต่ละรส 

 
ภาพที่ 2.7 พืชสมุนไพรในแต่ละรส 
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โดยทั่วไปแล้วผักสวนครัวที่บริโภคในครัวเรือนมีฤทธิ์ เป็นยาอยู่แล้ว ซึ่ งทั้ งไทยและ
ต่างประเทศก็ปรากฏการปลูกพืชสมุนไพรไว้บริโภคตามบ้านเรือน ซึ่งให้ประโยชน์ในแง่แหล่งผลิต
อาหารไว้ใช้เอง สร้างสุขพลานามัยและโภชนาการที่ดี เกิดการพ่ึงพาตนเอง และลดค่าใช้จ่ายทั้งใน
ระดับครัวเรือนไปจนถึงระดับชุมชน หากผลผลิตเกินความต้องการสามารถนำมาขายเพ่ือสร้างรายได้
อีกด้วย จากภาพด้านล่างแสดงผักหรือสมุนไพรที่นิยมปลูกในสวนครัว อาทิเช่น ถั่ว เผือก ฟักทอง มัน
หวาน ขิง ถั่วผักยาว เป็นต้น 

ดังนั้นการวิจัยในชุมชนวัดประชาระบือธรรม จึงใช้องค์ความรู้ ได้สมุนไพรเข้ามาเป็นการ
สร้างสรรค์ พัฒนา ผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้เกิดการเชื่อมต่อจากกลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม
ที่เกี่ยวกับการนวดกดจุดฝ่าเท้า จึงเป็นองค์ความรู้ในกระบวนการอบรมการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร
แบบครบวงจรที่มีภาคีหุ้นส่วนเข้ามาร่วมในการอบรมความรู้ด้านสมุนไพรด้วยซึ่งถือว่าเป็นองค์ความรู้
ของวิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 
2.7 สรุปข้อมูลชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2552) ได้วิจัยเรื่องวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือะรรม เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร พบว่า การเล่าเรื่องอดีตของชุมชนวัดประชาระบือธรรม เป็นที่ราบลุ่มและเป็นทุ่ง
หญ้า มีลำคลอง 1 ลำคลองเรียกว่า “คลองบางกระบือ” และมีหมู่บ้านเล็ก ๆ อีก 1 หมู่บ้าน มีอาชีพ
ทำการเกษตร เช่น ทำนา ทำสวนผลไม้ เช่น ทุเรียน มะพร้าว และเลี้ยงสัตว์ ได้แก่ วัว และกระบือ 
สัตว์เลี้ยงประเภทวัวและกระบือมีพันธุ์ดีและแข็งแรง มีชื่อเสียงมาก จึงได้ชื่อว่า “หมู่บ้านบางกระบือ” 
ต่อมาชาวบ้านได้ร่วมกันสร้างวัดขึ้น เมื่อ พ.ศ. 2440 โดยมีชื่อว่า “วัดบางกระบือ” ต่อมาได้เปลี่ยนชื่อ
เป็น “วัดประชาระบือธรรม” วัดแห่งนี้เป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนใน 4 ชุมชน มาร่วมกว่า 112 
ปี ต่อมาเมื่อวันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2475 โดยขุนสำราญราษฎร์บริรักษ์ นายอำเภอเขตดุสิต และนาย
บรรณกิจ ท้าวสั้น ได้ขออนุญาตต่อเจ้าอาวาสวัดประชาระบือธรรม เพื่อจัดตั้งโรงเรียนในเนื้อที่ 4 ไร่ 1 
งาน 12 ตารางวา  ใช้ชื่อโรงเรียนประชาบาล ถนนนครไชยศรี ปี พ.ศ. 2480 ได้โอนให้แก่เทศบาล
นครกรุงเทพ ได้ชื่อว่า โรงเรียนเทศบาล ปี   พ.ศ. 2496 เทศบาลนครกรุงเทพได้โอนโรงเรียนให้กับ
กรมสามัญศึกษา มีสภาพเป็นโรงเรียนประชาบาล และได้เปลี่ยนชื่อว่า โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
และชื่อชุมชนจึงเรียกตามชื่อของวัดและโรงเรียนนับแต่นั้นเป็ต้นมา  

การเกิดชุมชนอย่างเป็นทางการ เมื่อ พ.ศ. 2538 จึงเกิดเป็นชุมชนอย่างเป็นทางการขึ้น โดย
เริ่มแรกแบ่งออกเป็น 3 ชุมชนก่อน ได้แก่ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-3 และต่อมาในปี พ.ศ. 2540 
ก็เกิดขึ้นอีก 1 ชุมชน คือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ซึ่งชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 เป็นชุมชน
ฐานเดิมของทุกชุมชน เหตุผลที่สำคัญในการแบ่งเป็นชุมชนย่อย เนื่องมาจากชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม เป็นชุมชนที่มีประชาชนเริ่มทยอยเข้ามาเพ่ือปลูกบ้านพักอาศัย พื้นที่จึงมีการขยายเพ่ิมมากตาม
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จำนวนประชาชนที่เข้ามา ทำให้ชุมชนใหญ่ขึ้นและเริ่มมีปัญหาด้านการบริหาร การปกครอง การ
พัฒนาไม่ทั่วถึง และกรรมการก็มากเกินกว่าระเบียบกรุงเทพมหานครกำหนด โดยอาศัยระเบียบ
กรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ.2534 จึงทำให้เกิดการแบ่งชุมชนให้มีความเหมาะสม
และมีกรรมการที่ดูแลได้อย่างทั่วถึงนั่นเอง จนกระทั่งปัจจุบันจากชุมชน   เล็ก ๆ ไม่ค่อยได้รับการ
ดูแลจากทางราชการนัก ปัจจุบันกลายเป็นชุมชนที่มีการพัฒนาให้มีความเจริญหลากหลายด้าน ทั้ง
การคมนาคม การสาธารณูปการ สาธารณูปโภค โดยเฉพาะคนภายนอกหรือหน่วยงานภายนอก
สามารถเข้าถึงชุมชนวัดประชาระบือธรรม ได้ง่ายและสะดวกรวดเร็วกว่าในอดีตมาก สาเหตุหนึ่งก็
เพราะตั้งอยู่ติดกับถนนพระราม 5 อันเป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิตตัดผ่านนั่นเอง 

วิถีชีวิตของชุมชนวัดประชาระบือธรรมทั้ง 4 ชุมชน ดังนี้ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ของกรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ มีซอยหลักทั้งหมด 6 ซอย อาณาเขตติดกับ
กรมทหารและที่พักทหารเป็นส่วนใหญ่ ประชาชนนับถือพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เมื่อ
เขา้สู่ชุมชนจะพบว่าบ้านเรือนของประชาชนจะสร้างติดกันซึ่งมีลักษณะเป็นทั้งอาคารพานิชย์ (พักและ
ค้าขาย) และเป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น (ที่พักอย่างเดียว) รวมถึงเป็นที่พักอาศัยชั่วคราว (ที่พักอย่าง
เดียว) มีสิ่งอำนวยความสะดวกมากมายนับเป็นชุมชนที่มีความเจริญมากอีกชุมชนหนึ่งในเขตดุสิต เช่น 
โทรศัพท์สาธารณะ ตู้ไปรษณีย์ในชุมชน ระบบไฟฟ้าในชุมชน ระบบน้ำประปาที่ใช้ในชุมชน ร้านของ
ชำ, ร้านอาหารตามสั่ง, ร้านซ่อมและร้านซักรีด มีศูนย์สุขภาพประจำชุมชนและศูนย์สุขภาพผู้สูงอายุ 
รวมถึงตลาดนัดตั้งอยู่ในวัดประชาระบือธรรมอีกด้วย การประกอบอาชีพหลัก ๆ ของชาวชุมชนได้แก่ 
รับจ้าง ค้าขาย รับราชการ ลูกจ้างหน่วยงานของกรุงเทพมหานคร และหน่วยงานรัฐ ส่วนการปกครอง
มีคณะกรรมการคอยดูแลทำหน้าที่ในการวางแผนพัฒนาชุมชน เพ่ือสร้างประโยชน์ให้กับประชาชนใน
ชุมชนมีกินดีอยู่ดีมีความสุขอย่างทั่วถึง เมื่อถึงคราวเจ็บป่วยของประชาชนในชุมชนก็มีศูนย์สุขภาพ
ชุมชน เปิดบริการตั้งแต่เวลา 08.00-18.00 น. ไม่เว้นวันหยุดราชการ ส่วนประเพณีและวัฒนธรรมที่
ชุมชนได้ดำรงมั่นคงไว้เป็นหลักให้กับประชาชนในชุมชนได้มีส่วนร่วมกันทำบุญกันอย่างยิ่งใหญ่และ
ยังคงยึดถือตราบจนทุกวันนี้ ได้แก่ ประเพณีวันสงกรานต์ และประเพณีทำบุญตักบาตรวันปีใหม่ และ
ที่สำคัญสิ่งที่สามารถสะท้อนภาพในอดีตของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ได้ก็คือวัดประชาระบือ
ธรรม เนื่องจากตั้งมาแล้วไม่น้อย 100 ปี และเป็นวัดที่มีมาก่อนการตั้งชุมชนประชาระบือธรรม 1 
หลายทศวรรษนัก ส่วนงานศิลป์ งานปั้นหรืองานแกะสลักในชุมชนที่สืบทอดกันมาแต่อดีต มีอยู่ 2 
ประการ ได้แก่ การทำดอกไม้ประดิษฐ์จากสบู่ และการร่อนทอง ซึ่งการร่อนทองได้ไม่มีการสืบทอด ที่
เหลือก็คงเป็นการทำดอกไม้ประดิษฐ์จากสบู่นั่นเอง ส่วนชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 เป็นชุมชนที่
ปลูกสร้างบ้านเรือนอยู่บนพื้นที่อันเป็นกรรมสิทธิ์ของเอกชน และเป็นพ้ืนที่ส่วนบุคคล ในอดีตบริเวณนี้
เป็นสวนผลไม้ จำพวกสวนทุเรียน มะพร้าว หมาก และสวนผักต่าง ๆ นอกจากนี้ยังมีน้ำท่วมบ่อยครั้ง 
จึงทำให้บ้านเรือนมีลักษณะใต้ถุนสูง ซึ่งปัจจุบันยังคงเห็นร่องรอยในอดีตอยู่เพียงหลังเดียวเท่านั้น คือ
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บ้านของคุณป้าพัชนีย์ กุลสูตร อายุ 71 ปี ซึ่งบ้านหลังนี้มีอายุมากว่า 80 ปีหรือร่วม 100 ปีก็เป็นได้ 
เนื่องจากได้มีการสืบทอดมาตั้งแต่ทวดของคุณป้าแล้วประมาณ 3 รุ่น คือ รุ่นทวด ปู่ย่า พ่อแม่ และ
ปัจจุบันนี้เป็นรุ่นลูก ๆ นอกจากตัวบ้านแล้วยังคงเห็นล่องน้ำในสวนที่สามารถนึกภาพของความเป็น
สวนในอดีตได้อย่างชัดเจน ในส่วนสภาพทั่วไปของชุมชนปัจจุบันชุมชนเป็นวิถีคนเมืองเกือบทั้งหมด
จนแทบจะกลายเป็นชุมชนแออัดไปด้วยซ้ำ ส่วนด้านอาชีพ การสาธารณสุข การศึกษาการปกครอง
และขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมของประชาชนไม่แตกต่างกันกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
เลย ส่วนด้านศิลปกรรมประเภทประติมากรรม งานปั้นหรืองานแกะสลักภายในชุมชนยังคงสืบทอดกัน
มาแต่อดีต อยู่ 2 ประการ ได้แก่ การตีทอง และการแกะสลักสบู่ ส่วนชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
เป็นชุมชนที่อยู่บนพ้ืนที่ของทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ และพ้ืนที่เอกชนบางส่วน ลักษณะ
บ้านเรือนมี 3 ลักษณะใหญ่ ๆ ได้แก่ ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น ลักษณะเป็นบ้านเดี่ยว 2 ชั้น
ทันสมัยและอพาร์ตเม้นท์ และลักษณะที่เป็นพักอาศัยทั่วไป ส่วนอาชีพ การสาธารณสุข การศึกษา
การปกครองและขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมของประชาชนในชุมชนไม่แตกต่างกันกับชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 1 นัก อนึ่งสิ่งที่ชุมชนยังคงหลงเหลือให้เห็นร่องรอยในอดีตคือ บ้านคุณลุงโกเมนทร์ 
อ่ิมสุวรรณ และบ้านป้าสอน พลยุง ซึ่งมีอายุไม่น้อยกว่า 50 ปี ลักษณะของบ้านเรือนทั้งสองไม่
แตกต่างจากบ้านคุณป้าพัชนีย์ กุลสูตร ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 นั่นเองและมีการซ่อมแซม
บางส่วนที่ชำรุดไปด้วย สุดท้าย คือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ซึ่งในอดีตเป็นพ้ืนที่กว้างสำหรับ
การเลี้ยงโค ที่ถูกต้อนมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก และภาคตะวันตกบ้าง ส่วน
ใหญ่เป็นกระบือพันธุ์ดี แข็งแรง มีชื่อเสียงมากสมัยนั้น และภายในพ้ืนที่แห่งนี้หลายครั้งได้มีคนเข้ามา
ลักลอบปลูกเป็นเพิงอาศัยอยู่เป็นประจำ จนกลายเป็นสลัม มีน้ำสกปรก ในคูคลองผักตบชวาขึ้นเต็ม
พ้ืนที่ไปหมด แถมยังมีป่าหญ้าคาจำนวนมากอีกด้วย ไม่มีน้ำประปา และไฟฟ้า จนกระทั่งบริษัทอาคาร
พัฒนาจำกัด ได้ปลูกสร้างอาคารพาณิชย์ในเนื้อที่ 8 ไร่ จำนวน 120 คูหา ทำให้ประชาชนจากหลาย
พ้ืนที่ต่างเข้ามาจับจองเป็นที่อยู่อาศัยกันอย่างมากมาย กระทั่ง พ.ศ. 2540 ได้ตั้งเป็นชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 4 ขึ้นอย่างเป็นทางการมีคณะกรรมการบริหารจัดการชุมชนเช่นเดียวกับชุมชนอ่ืน ๆ ด้วย
ความเป็นชุมชนภายใต้อาคารบ้านพักของบริษัทที่กำหนดไว้แล้วอย่างชัดเจนจึงทำให้ไม่มีการสะท้อน
ให้เห็นความเป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมเลย แต่มักจะพบว่าประชาชนในชุมชนได้ถูกความเป็นวิถีชีวิตคนเมือง
กลืนหายไปกับกระแสโลกาภิวัฒน์ยากที่หลีกเลี่ยง จนสามารถยืนยันได้ว่าการดำรงชีวิตของชุมชนวัด
ประชาระบือธรรมเป็นไปตามวิถีชีวิตคนเมืองอย่างชัดเจน อนึ่ งผู้วิจัยสรุปผลงวิถีชีวิตตามบริบททาง
วัฒนธรรม 6 ด้านที่แสดงร่องรอยในอดีตของ 4 ชุมชน ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 2.3 ร่องรอยในอดีตของ 4 ชุมชน 

ชุมชน 
ขนบธรรมเนียม

ประเพณ ี

ภาษา/
วรรณกรรม ศิลปกรรม/โบราณคด ี

การละเล่น
ดนตรีการ
พักผ่อน
หย่อนใจ 

ชีวิตความ
เป็นอยู่/

วิทยาการ 

(ภูมิปัญญา) 

การท่องเที่ยว
และธุรกิจการจดั

พิธีกรรม 

วัดประชาระบอืธรรม 1 

ทำบุญ 
วันขึ้นปีใหม ่
และเทศกาล 
วันสงกรานต์ 

ภาษาไทย
ภาคกลาง
เป็นหลัก 

- วัดและโรงเรียน
ประชาระบือธรรม 
- การทำดอกไม้สบู ่

- การละเล่น 
งูกินหาง 
- การละเล่น 
มอญซ่อนผ้า 

- 
วัดประชาระบอื
ธรรม 

วัดประชาระบอืธรรม 2 บ้านของคุณพัชนีย์ กุล
สูตร (อาย ุ71 ปี) 

- หม้อดินเล็ก 
และใหญ ่
- ครกบด 

ศูนย์บริการ
ครอบครัวชุมชน
วัดประชาระบอื
ธรรม 2 

วัดประชาระบอืธรรม 3 บ้านคุณโกเมนทร์ อิ่ม
สุวรรณ (อาย ุ63 ปี) 
บ้านคุณสอน พลยุง 
(อาย ุ67 ปี) 

- - 

วัดประชาระบอืธรรม 4 - - - 

ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2552; 2553)  
 
ภูสิทธ์ ภูคำชะโนดและคณะ (2555) ได้ทำการวิจัยเรื่องการวิจัยพัฒนาและแก้ไขความ

เห ลื ่อ มล ้ำท างส ังคม ในกร ุง เท พมห าน คร  ช ุมชน ว ัดป ระชาระบ ือ ธรรม  1-4 เขตด ุส ิต 
กรุงเทพมหานคร ได้พบว่า ข้อมูลจากการข้อมูลการสนทนากลุ่มย่อยและการประชุมเวทีชาวบ้าน
ในการประเมินบันไดคุณภาพชีวิตความเหลื่อมล้ำทางสังคมในด้านการแก้ไขปัญหาความยากจน 
และสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน ดังนี้ 

 

ภาพที่ 2.8 ข้อมูลการประเมินบันไดคุณภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนดและคณะ (2555) 
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อดีต 
มีงานทำที่มั่นคง อาทิเช่น รับจ้าง รับราชการ และธุรกิจส่วนตัว 

“แต่ส่วนใหญ่จะไปออกนอกพื้นที่” และอาชีพค้าขาย 
อายุในการทำงานส่วนใหญ่มีอายุ 20 ปีขึ้นไป 

ผู้สูงอายุไม่ค่อยมีงานทำและส่วนใหญ่จะอยู่กับบ้าน 

ส่วนใหญ่คนในชุมชนมีอาชีพค้าขายและรับจ้าง 
การกู้นอกระบบมีบ้างแต่น้อยกว่าปัจจุบัน 
ค่าครองชีพต่ำ 
มีปัญหาเร่ืองการว่างงานอยู่เป็นจำนวนมาก 

ผู้สูงอายุมีจำนวนมาก 
มีความแตกแยกระหว่างคนในชุมชน สาเหตุมาจากเร่ืองการเมือง 
ชาวบ้านในชุมชนมีความสามัคคี 
นักการเมืองมีบทบาทในชุมชนน้อย 
ไม่มีปัญหาเร่ืองหนี้นอกระบบ 
มีการเล่นแชร์ 
ประชาชนส่วนใหญ่รู้จกัเก็บออม 

ปัจจุบัน 
มีงานทำไม่ค่อยทั่วถึง หางานยากขึ้น/มีหน่วยงานภาครัฐมาส่งเสริมอาชีพในชุมชน 
การแข่งขันในแรงงานสูงขึ้นทำให้มีการผลัดเปลี่ยนอาชีพบ่อยครั้ง/ไม่พอเพียง ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำสูงขึ้น 
ไม่มีเงินออมไว้ใช้ในอนาคต/ปัญหาเร่ืองสิ่งของเครื่องใช้ภายในบ้านเป็นตัวการสำคัญที่ก่อให้เกิดหนี้สินภายในครอบครัว 
วัยทำงานมีอายุน้อยลง เช่น 15 ปีขึ้นไปเริ่มทำงานหาเล้ียงครอบครัว/อาชีพคนส่วนใหญ่มักทำงานนอกชุมชน โดยเฉพาะอาชีพรับจ้าง 
มีปัญหาเร่ืองการกู้นอกระบบ /การไม่เข้าถึงแหล่งทุนในระบบเนื่องจากเง่ือนไขไม่ชัดเจน (กองทุนหมู่บ้าน) 
กิจกรรมในชุมชนมีจำนวนมาก หลายกลุ่มและหลายเป้าหมาย ทำให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง (การทำบุญปีใหม่รวมชุมชน 1-4) 
คนด้อยโอกาส คนพิการ ผู้สูงอายุ เข้าไม่ถึงสิทธิ และไม่ได้รับข่าวสารเกี่ยวกับตนเอง 
ความร่วมมือในการช่วยเหลือกันและกันของคนในชุมชนมีน้อย/คนในชุมชนมีปัญหาในเรื่องของการว่างงาน 
คนในชุมชนส่วนใหญ่เป็นแม่บ้านและผู้สูงอายุมีจำนวนมาก/ไม่มีตลาดในการรองรับสินค้าจากผลิตภัณฑ์ของกลุ่มอาชีพ 

ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่เป็นค่าอุปโภคบริโภค และค่าเช่าบ้าน/มีความยากจน (ตกงาน รายรับไม่เพียงพอกับรายจ่าย) 
เกิดปัญหาเร่ืองหนี้นอกระบบ/ความแตกแยกภายในชุมชน/รายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่ายภายในครัวเรือน 
มีอัตราการทำงานมาก/ค่าครองชีพปรับตัวสูงขึ้น/รายได้เสริมมีน้อย/การเข้าถึงสวัสดิการของรัฐค่อนข้างยาก 
มีคนต่างถิ่นเข้ามาในชุมชนในปริมาณมาก/ในชุมชนเป็นบ้านเช่าเยอะ 
นักการเมืองเป็นฉนวนทำให้คนในชุมชนทะเลาะกัน (อุดมการณ์ทางการเมืองไม่ตรงกัน) 
มีการแบ่งพรรคแบ่งพวก/ไม่มีการอบรมอาชีพเสริมให้กับผู้สูงอายุ/หน่วยงานภาครัฐไม่ได้เข้ามาช่วยเหลือการแก้ไขปัญหาหนี้สิน 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนลดลงเนื่องจากไม่มีเวลา/การสื่อสารในชุมชนยังไม่ทั่วถึง/น้ำมันมีราคาแพงสูงขึ้น 

อนาคต 
คนในชุมชนมีความเสมอภาค มีกิจกรรมที่ทั่วถึงกับคนในทุกกลุ่ม 
เพิ่มแหล่งเงินทุนในระบบมากขึ้น และตรงกับกลุ่มเป้าหมาย 
มีการควบคุมราคาสินค้า ไม่ให้สูงเกินไป 
มีอาชีพสำหรับผู้ว่างงาน 
มีรายได้เสริม 
มีเงินเดือนเพิ่มขึ้น 
ราคาน้ำมันปรับตัวลง 
ทุกคนในชุมชนมีงานทำ 

มีที่อยู่อาศัยอย่างเท่าเทียมกัน 
รัฐเข้ามาดูแลให้ความช่วยเหลือภายในชุมชนมากขึ้น 
นักการเมืองมีความสามัคคีกันมากขึ้น 
มีตลาดรองรับสินค้า 
มีนโยบายให้ประชาชนกู้เงินในอัตราดอกเบี้ยที่ต่ำ 
มีแหล่งเงินทุนในการประกอบอาชีพสำหรับผู้มีรายได้น้อย 
มีศูนย์ฝึกอาชีพภายในชุมชน 
 

ภาพที่ 2.9 ข้อมูลการประเมินบันไดคุณภาพและข้อมูลปัญหาอดีต ปัจจุบันและอนาคต 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนดและคณะ (2555) 
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 วรรณกรรมทั้งหมดจากหนังสือ งานวิจัย บทความทางวิชาการทั้งไทยและต่างประเทศถูก
ประมวลใช้ในการออกแบบเป็นสัดส่วนที่สำคัญโดยใช้องค์ความรู้แบบผสานเข้าเป็นส่วนหนึ่งในการ
ออกแบบกิจกรรมทั้งการศึกษชุมชน การมีส่วนร่วมของประชาชน การผลิตภัณฑ์สมุนไพร การจัด
กิจกรรมสนทนากลุ่มย่อยการคิดเชิงออกแบบ การให้เครือข่ายเป็นภาคีหุ้นส่วนในการร่วมกิจกรรม
วิจัย การใช้ความพอเพียงในการประหยัด การทำบัญชีครัวเรือน การจัดตั้งกลุ่มอาชีพของชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม ทุกกระบวนการชาวบ้าน นักวิจัย โรงเรียน หน่วยงานรัฐ เข้ามามีบทบาทสำคัญทุก
ส่วนมีการแสดงบทบาทแต่ละหน่วยองค์กรอย่างชัดเจน จึงสะท้อนในกระบวนวิธีวิจัยในบทถัดไป 
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บทท่ี 3 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง “การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบท

ชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร” การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mix research) ทั้งวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative research) และวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งได้กำหนดไว้
เป็น 3 ส่วนใหญ่ ๆ ได้แก่  

1. การศึกษาข้อมูลจากการวิจัยเอกสาร (Documentary research) โดยการ
รวบรวมแนวคิด วรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชน แนวคิด
เกี่ยวกับความเหลื่อมล้ำและการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (CBR) ในการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำ แนวคิด
เกี่ยวกับชุมชนศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุ่มอาชีพและเครือข่ายชุมชน แนวคิดเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนและการผลิตสมุนไพรไทย หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of 
Sufficiency Economy) สรุปข้อมูลชุมชนวัดประชาระบือธรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการออกแบบการวิจัยและกำหนดตัวแปร  

2. การศึกษาข้อมูลจากการวิจัยภาคสนาม (Field research) โดยทำการเก็บข้อมูล
จากแบบสอบถาม (Questionnaire) การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) และมี
กิจกรรมสนทนากลุ่มย่อย (Focus Group) เพ่ือนำมาเป็นข้อมูลประกอบให้ข้อมูลเชิงปริมาณมีน้ำหนัก
ความน่าเชื่อถือมากขึ้น  

3. การเก็บข้อมูลจากกิจกรรมการวิจัย CBR ที่มีกิจกรรม Design Thinking และ
กิจกรรมอบรมกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมที่เกี่ยวกับ “การผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพรแบบ
ครบวงจร” โดยการดำเนินการวิจัยในบทนี้จะนำเสนอหลักการและแนวทางในการดำเนินการวิจัย
อย่างเป็นขั้นตอนต่อเนื่องไป ได้แก่ 1) กรอบแนวคิดในการวิจัย 2) หน่วยในการวิเคราะห์ ประชากร
และกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 3) เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 4) การเก็บรวบรวมข้อมูล 5) การ
วิเคราะห์และการประมวลผลข้อมูล 6) การดำเนินงานในสถานการณ์ Covid-19 และ 7) รูปแบบการ
เขียนรายงานการวิจัย 
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3.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กรอบแนวคิดแนวคิดจากปัญหาที่เกิดขึ้นกับประชาชนในชุมชนวัดประชาระบือธรรม และอธิบายแนวคิด เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของ

ประชาชน ความเหลื่อมล้ำและการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (CBR) แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุ่มอาชีพ และเครือข่ายชุมชน แนวคิด
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ชุมชนและการผลิตสมุนไพรไทย หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการกำหนดกรอบแนวคิดแบบ PICOT Systematic Review ดังต่อไปนี้ 

(P)  (I)    (O) 

- ชุมชน “บวร” เกื้อกูลเชื่อมโยงกัน 
- 4 ชุมชนเมืองเป็นชุมชนแออัด แรงงาน

แฝง ว่างงาน ผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น วิถีชีวิต
ชุมชนเมือง 

- ต้องการอาชีพสร้างรายได้เสริมแต่มี
ความรู้พื้นฐานด้านสมุนไพรน้อย 

- อสส. 19 คน ผู้สูงวัย 11 คน (30 คน) 
- การมีส่วนร่วมของประชาชนน้อย 
- ช่องว่างชุมชนกับหน่วยงานรัฐน้อย 

 แบบสอบถาม สัมภาษณ์  - โรงเรียน 
- ผู้นำชุมชน 
- มรภ.สวนสุนันทา 
- สำนักงานเขตดุสิต 
- เครือข่ายชุมชน 

 - เพ่ิมรายได้เสริม 

 กิจกรรมสนทนากลุ่มย่อย 

กิจกรรม Design Thinking 

  - เพ่ิมองค์ความรู้ด้าน

สมุนไพรผลิตภัณฑ์ 

 อบรมฝึกการทำผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
การอบรมบัญชี การตลาด 

  - ลดช่องว่างการเข้าถึง

ระหว่างรัฐและประชาชน 

 การตั้งกลุ่มอาชีพ “ดุสิตระบือธรรม”    ในชุมชน 

(C)    

CBR PROCESS เหลื่อมล้ำด้านรายได้ (T) 
 

   เหลื่อมล้ำด้านองค์ความรู้  1 ป ี  
 

 COVID-19  ความเหลื่อมล้ำด้านช่องว่างของภาครัฐ  

 
ภาพที่ 3.1 แสดงความสัมพันธ์ของกรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่อง “การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบทชุมชนเมือง 

กรุงเทพมหานคร” 
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3.2 หน่วยในการวิเคราะห์ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยกำหนดหน่วยในการวิเคราะห์ คือ ผู้วิจัยกำหนดหน่วยในการวิจัยเป็น
กลุ่มประชากรของผู้สูงวัยในชุมชนวัดประชาระบือธรรมทั้ง 4 ชุมชนมีจำนวน 248 คน (สมมิตร ศรี
ประเสริฐ, ประธานชมรมผู้สูงวัยเขตดุสิต, 2563: สัมภาษณ์) มีกลุ่มเป้าหมายหลักยินดีในการเข้าร่วม
การพัฒนารายได้ให้เกิดมีสร้างอาชีพสร้างผลิตภัณฑ์ให้เกิดขึ้นจะได้ครบ 30 คน ผู้วิจัยจึงกำหนดไว้กับ
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงในการวิจัยได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
1 จำนวน 5 คน ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 มี 5 คน ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 มี 6 คน และ
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 มี 3 คน และมีกลุ่มเป้าหมายรองที่เป็นผู้มีกำลังทำงานมีฉันทะอยาก
ทำงานสร้างรายได้เสริมจำนวน 11 คน และมีการเก็บแบบสอบถาม 30 คน และมีเยาวชนนักเรียน
โรงเรียน 6 คน (มีส่วนร่วมจากเยาวชนโรงเรียนชุมชนวัดประชาระบือธรรม)  

พ้ืนที่วิจัย คือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม มีอยู่ 4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
1 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 และชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
4  ตั้งอยู่ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยมีการเก็บข้อมูลตาม
กิจกรรมของวัตถุประสงค์ ด้วยการวิเคราะห์ตามรูปแบบ Human Centered Design Thinking ซึ่ง
เป็นเครื่องมือช่วยให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน นักวิชาการ และภาคีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ออกแบบกิจกรรมลดความเหลื่อมล้ำในชุมชนร่วมกัน โดยเริ่มจากการทำความเข้าใจความต้องการที่
แท้จริงของชุมชน ส่งเสริมให้ชุมชนกล้าออกแบบกิจกรรมสร้างสรรค์ ด้วยการทำความเข้าใจในปัญหา
ต่าง ๆ อย่างลึกซ้ึง โดยมีคนในชุมชนเป็นศูนย์กลาง และนำเอาความคิดสร้างสรรค์และมุมมองจากคน
หลาย ๆฝ่ายมาค้นหาแนวทางการแก้ไข และนำเอาแนวทางต่าง ๆที่คิดร่วมกันมาออกแบบ ปฏิบัติการ
พัฒนาร่วมกัน เพ่ือให้ได้แนวทางหรือนวัตกรรมที่ตอบโจทย์ของชุมชนในสถานการณ์ที่เป็นจริง 

ทั้งนี้ รูปแบบ Human Centered Design Thinking มีหลักการเดียวกับกระบวนการวิจัย 
(Scientific Method) และหลักอริยสัจสี่ มี 5 ขั้นตอน ดังภาพต่อไปนี้  
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Empathy Define Ideate Prototype Test 
ศึกษาสภาพปญัหา วิเคราะหส์าเหตุของปัญหา ระดมความคดิ (ตั้งสมมติฐาน) ออกแบบกิจกรรมลดความ

เหลื่อมล้ำ 
นำไปปฏิบตัิจริง 

- ลงพื้นทีพู่ดคุย สัมภาษณ์เยาวชน 
ผู้ว่างงาน พ่อบ้านแม่บ้าน กลุ่มผู้
สูงวัย อาสาสมัครสาธารณสุข 
(อสส.)  วัด โรงเรียนและผู้นำ
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

- นักวิจัยท้องถิ่นเก็บข้อมูลเช้า 
กลางวัน เย็น ท่ีเป็นวันทำงาน
(จันทร์-ศุกร์) และวิถีชีวิตของ
ประชาชนในวันหยุด (เสาร์-
อาทิตย์) 

ปัญหาท่ีพบ คือ  
- การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ

ร่วมกิจกรรมพัฒนาชุมชนมีอยู่
ระดับต่ำ  

- มีผู้สูงอายุอยู่ในชุมชนวัดประชา
ระบือธรรมมากข้ึนในการทำงาน
ระหว่างวันที่มีศักยภาพต้องการ
สร้างรายได้เพิ่มขึ้น 

- กลุ่มอาชีพมี 1 กลุ่มน้อยจนเกินไปท่ี
จะรองรับความต้องการสร้างรายได้
เสรมิจากผูสู้งวัยและอาสาสมัคร
สาธารณสุข 

- อาสาสมัครสาธารณสขุ(อสส.) 
ทำงานจิตอาสาค่าตอบแทนต่ำต่อ
เดือน จึงมีความต้องการสร้าง
รายได้เสริมอีก 1 ช่องทางให้
สอดคล้องกับความรู้ด้านสขุภาพ 

- ผลิตภณัฑ์ที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ชุมชนไม่มีและขาดความรูด้้านการ
ผลิตในผลติภณัฑ์ที่ครบวงจร 

- จัดประชุมผู้นำชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม  

- จัดสนทนากลุม่ย่อยผู้นำ ผู้สูงวัย 
และอาสาสมคัรสาธารณะสุข 
(อสส.) 

- จัดกลุ่มระดมความคดิเห็นมี
เครือข่ายดังนี ้

(1) ผู้นำชุมชน 
(2) อสส. 19 คน 
(3) ผู้สูงวัย 11 คน 
(4) โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
(5) มรภ.สวนสุนันทา 
(6) สำนักงานเขตดุสติ 
(7) เครือข่ายชุมชนเขตดุสติ 
(8) กลุ่มยุวชนภัฏพัฒน์ 
(9) นักวิชาการ 
 

- ออกแบบหลักสูตรการผลิต
ผลิตภณัฑ์สมุนไพร 

- จัดรูปแบบกระบวนการ
ผลิตภณัฑ์แบบครบวงจร 8 
กระบวนการ 

- จัดอบรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
1 ผลิตภณัฑ์ที่เป็นต้นแบบ 

- จัดจำหน่าย ขายผลติภณัฑ ์
- สร้างกลุ่มอาชีพ 
- มีสมาชิกกลุ่มและบญัชีกลุ่ม

อย่างชัดเจน 

ภาพที่ 3.2 รูปแบบ Human Centered Design Thinking ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
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 นอกจากนี้การวิจัยยังได้ออกแบบกิจกรรมเพ่ือค้นหาข้อมูลการวิจัยที่เป็นข้อมูลสำคัญในการ
วิจัยแบบ PAR (Participatory Action Research) ไปสู่ความเป็นวิจัยรูปแบบ CBR (Community 
Base Research) ที่มีนักวิชาการเป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์ความรู้ (Co-creation of Knowledge) กับคน 
ภาคีเครือข่ายหน่วยงานในชุมชนวัดประชาระบือธรรม ดังภาพที่ 3.3 ต่อไปนี้ 
 กิจกรรมที่ 1 การค้นหาข้อมูลพื้นฐานชุมชน (Baseline Data) 

(1) ลงพ้ืนที่สำรวจข้อมูลพ้ืนฐานชุมชนวัดประชาระบือธรรม โดยพิจารณาจาก (1) บริบท
ชุมชนเมือง (2) บริบทเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และการเมือง 

(2) การสัมภาษณ์ ผู้นำชุมชนทั้ง 4 ชุมชน 4 คน และจัดสนทนากลุ่มย่อย (Focus group) 
เพ่ือตรวจสอบข้อมูลบริบทชุมชนเมืองตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เพ่ือศึกษาสถานภาพในบริบทชุมชนเมือง
ของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 (Community DATA Verify) 

กิจกรรมที่ 2 นักวิจัยท้องถิ่นได้ลงพ้ืนที่เก็บปรากฏาการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในวิถีชีวิตช่วงเช้า 
ตลาดริมคลอง 4 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม และเก็บภาพรายละเอียดตลาดนัดวัดประชาฯ วันพุธ 
และวันอาทิตย์ โดยมีชาวบ้านที่เป็นนักวิจัยท้องถิ่นเป็นผู้ดำเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง (CBR) 

กิจกรรมที่ 3 กระบวนการเสริมสร้างศักยภาพกลุ่มอาชีพชุมชนเมืองอย่างครบวงจร 
(1) ประชุมผู้เข้าร่วมกิจกรรมจาก 30 คน จาก 4 ชุมชน เริ่มกระบวนการใช้องค์ความรู้ในการ

สร้างอาชีพใหม่ซึ่งเป็นการพัฒนาอาชีพให้กับผู้สูงอายุ อาสาสมัสครสาธารณสุข (อสส.) และเยาวชนใน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม  

(2) จัดอบรม ออกแบบผลิตภัณฑ์ต่อยอดผลิตภัณฑ์จากกลุ่มนวดที่เป็นยาหม่องที่สามารถ
นำไปสู่การสร้างรายได้ให้เกิดข้ึนโดยให้มีศักยภาพเพ่ิมข้ึนอย่างมีกระบวนการผลิตแบบครบวงจร 

(3) ทดลองตลาดที่ตลาดนัดวัดประชาระบือธรรม (ผลิตภัณฑ์สมุนไพร) จำหน่ายผลิตภัณฑ์
สมุนไพรไทย (1 เดือน) 

(4) จัดตั้งเป็นกลุ่มอาชีพใหม่เพ่ือขับเคลื่อนกิจกรรมกลุ่มอาชีพให้เกิดความยั่งยืน “ประชาชน
สามารถพ่ึงตนเองได”้ เป็นสำคัญ โดยมีการจัดตั้งกลุ่มอาชีพต่อสำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
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 กิจกรรม CBR ชุมชนวัดประชาระบือธรรม  
       
       

กิจกรรมวิจัย  กิจกรรมเสริมศักยภาพ  กิจกรรมแก้ปัญหา 
 กิจกรรมสร้างเครือข่าย

และความยั่งยืน 
- สำรวจพ้ืนท่ี/ตั้งโจทย์วิจัย  - วิทยากรมาอบรม  ความเหลื่อมล้ำ  “บวร.ม” 
- ทบทวนความรู้: การม ี  เรื่อง สมุนไพร   - ด้านรายได ้  สำนักงานเขตดสุิต 
ส่วนร่วม/ชุมชนศึกษา/  การผลิต การซื้อ จัดหา  - ด้านองค์ความรู ้  มรภ.สวนสุนันทา 
SEP/CBR/กลุ่มอาชีพ/  สร้างผลิตภัณฑ์ จำหน่าย   - ด้านช่องว่างของรัฐ  เครือข่าย 43 ชุมชน 
ผลิตภณัฑ์สมุนไพร  ทำบัญช ี  กับประชาชนใน   
- ออกแบบสำรวจ/    ชุมชนวัดประชาระ  ตั้งกลุ่มอาชีพวัดประชา 
แบบสอบถาม/สัมภาษณ ์  - อบรมเรื่องการจดัตั้งกลุม่  บือธรรม  ระบือธรรม 
การสนทนากลุ่มย่อย  อาชีพ (สำนักงานเขตดุสิต)    ต่อยอดกิจกรรมการผลิต 
- เก็บข้อมูลการวิจัยบริบท      สมุนไพร (ผลติภณัฑ์) 
ชุมชนเมือง/Baseline Data      ทำบัญชีครัวเรือนกลุ่ม 
- วิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ       
และคณุภาพ       

ภาพที่ 3.3 กิจกรรม CBR ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
  
3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยกำหนดเครื่องมือในการวิจัยเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลบน
ฐานความเป็นจริงภายใต้รูปแบบการวิจัย CBR (Community Base Research) มี 5 เครื่องมือ ได้แก่ 

1) แบบสำรวจ 2 องค์ประกอบ ประกอบด้วย (1) บริบทชุมชนเมือง (2) บริบทเศรษฐกิจ 
สังคมวัฒนธรรม และการเมือง 

2) แบบสอบถาม โดยเก็บข้อมูลกับประชาชนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 กลุ่มตัวอย่างที่เป็น
กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการวิจัยที่เป็นอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) จำนวน 19 คน และผู้สูงวัย 
11 คน รวมเป็น 30 กลุ่มตัวอย่างใน 4 ชุมชน ออกแบบโดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด 

3) แบบสัมภาษณ์ ผู้นำชุมชนทั้ง 4 ชุมชน ได้แก่ ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
ประธานผู้สูงอายุชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 และประธาน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ออกแบบโดยอาจารย์ว่าที่ร้อยตรีหญิงเพ็ญนภา ปาละปิน จากคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

4) แบบวัดความรู้พื้นฐานสมุนไพรและขั้นตอนการผลิตภัณฑ์สมุนไพรแบบครบวงจร 30 ข้อ 
5) จัดทำสนทนากลุ่ม (Focus group) กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรง ได้แก่ คนในชุมชน 

โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม กลุ่มอาชีพ กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข สำนักงานเขตดุสิต หน่วยงาน
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ภาคีเครือข่ายในการพัฒนาชุมชน โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัฒนา ศิริโชติบัณฑิต จากคณะ
วิทยาการจัดการ 

6) การจัดอบรมให้ความรู้ด้านสมุนไพร ผลิตภัณฑ์ การตลาด การจำหน่าย การทำบัญชี
ครัวเรือน การตั้งกลุ่มอาชีพ ดำเนินการโดยอาจารย์วรรณี พรมด้าว จากวิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 

โดยมีรายละเอียดของแบบวัดความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานสมุนไพรครบวงจร สรุปสาระมีสำคัญ
ไว้ 30 ข้อ ครอบคลุม 8 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 พูดคุยอบรมสูตรการผลิต ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
ขั้นตอนที่ 2 ทำบัญชีรายกายและการไปซื้อวัตถุดิบ ขั้นตอนที่ 3 การเตรียมวัตถุดิบ ขั้นตอนที่ 4 การ
ผลิต ขั้นตอนที่ 5 การบรรจุภัณฑ์ (บรรจุใส่ขวด) ขั้นตอนที่ 6 การออกแบบฉลากติด (ใช้องค์ความรู้
ของอาจารย์สร้างไฟล์ต้นแบบให้ไว้ที่กลุ่มอาชีพ) ขั้นตอนที่ 7 การจัดจำหน่ายและตลาด (ในวัดเป็น
พ้ืนที่ตลาดนัดวัดประชาวันพุธ และอาทิตย์ และขั้นตอนที่ 8 การทำบัญชีครัวเรือนรายรับจ่ายแบบง่าย  

กำหนดเกณฑ์ในการวัดแบบวัดความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานสมุนไพรครบวงจร สำหรับ
กลุ่มเป้าหมาย 30 คนที่เป็นอาสาสมัครสาธารณสุข จำนวน 19 คน และผู้สูงวัย จำนวน 11 คน มี
รายละเอียดเป็นข้อคำถามปิดแบบตรวจสอบรายการ (Check-list) เลือกคำตอบที่ถูกที่สุด โดยมีมี
ตัวเลือกคำตอบ 4 ตัวเลือก เลือกได้เพียงคำตอบที่ถูกต้องเพียง 1 ตัวเลือกด้วยการทำเครื่องหมาย
กากบาท (X) เท่านั้น โดยเกณฑ์ในการแปลผลค่าคะแนนสูงสุด 30 คะแนน ข้อละ 1 คะแนน ผู้วิจัย
กำหนดเกณฑ์โดยแบ่งระดับคะแนนออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

คะแนน  ระดับคุณภาพ เกณฑ์วัดผล 

ตั้งแต ่20 คะแนนขึ้นไป หมายถึง สูง ผ่านเกณฑ์สมบูรณ์ 
ตั้งแต่ 15-19 คะแนน หมายถึง กลาง ผ่านเกณฑ์ดี 
ไม่เกิน 14 คะแนน หมายถึง ปรับปรุง ต้องปรับปรุง 

นอกจากนีม้ีรายละเอียดของแบบสอบถาม สรุปสาระมีสำคัญไว้ 3 ส่วน ได้แก่  
 1. ส่วนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล มีข้อคำถาม 8 ข้อคำถาม เป็นลักษณะข้อคำถาม
ปิดแบบตรวจสอบรายการ (Check-list) ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน การเป็น

สมาชิกกลุ่มทางสังคม ความสนิทสนมคุ้นเคยกันของประชาชนในชุมชนวัดประชาระบือธรรม และบทบาท
ของท่านในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
 2. ส่วนที่ 2 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพของ
ชุมชน จำนวน 7 ด้าน ได้แก่ ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา ด้านการร่วม
วิเคราะห์วางแผน ด้านการร่วมทำลงมือปฏิบัติ  ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์  ด้านการร่วม
รับผิดชอบ ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล โดยข้อคำถามเป็นแบบวัดมาตราส่วน
ประเมินค่า (Rating scale) มีทั้งหมด 35 ข้อคำถาม ซึ่งมีข้อคำถามสำคัญว่า “มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทาลงพ้ืนที่วิจัยและพัฒนาชุมชน อาชีพชุมชนร่วมกับประชาชน ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือ
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ธรรม มีระดับการมีส่วนร่วมกับชุมชนเพียงใด?” โดยการให้คะแนน 1 (น้อยที่สุด) – 10 (มากที่สุด) 
ด้วยวิธี  ตรงกับการประเมนิผลตามความเป็นจริง. 
 3. ส่วนที่ 3 ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะการมีส่วนร่วมของประชาชนและการพัฒนา
อาชีพชุมชนวัดประชาระบือธรรม เป็นลักษณะปลายเปิดให้เขียนอย่างอิสระตามข้อเท็จจริง 
 การวิจัยครั้งนี้กำหนดเกณฑ์ในการวัดแบบสอบถามสำหรับอาสาสมัครสาธารณสุข จำนวน 
19 คน และผู้สูงวัย จำนวน 11 คน มีรายละเอียดดังนี้ 

- เกณฑ์ในการวัดของแบบวัดส่วนที่ 1 จะใช้วิธีการวัด 3 ประเภท ได้แก่ ข้อคำถาม
ปิดแบบตรวจสอบรายการ (Check-list) สำหรับข้อคำถามที่มีตัวเลือกคำตอบตั้งแต่ 2 ตัวเลือกขึ้นไป 
หรือตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ข้อคำถามเปิดโดยการเติมคำลงในช่องว่างให้ผู้ตอบเขียนคำตอบลงใน
ช่องว่างด้วยตนเอง  

- เกณฑ์ในการวัดของแบบวัดส่วนที่ 2 จะใช้วิธีการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) โดยกำหนดวัดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับ
ศักยภาพกลุ่มอาชีพของชุมชน มีการกำหนดระดับมาตราส่วน 6 ระดับ ได้แก่ การมีส่วนร่วมมากที่สุด 
การมีส่วนร่วมมาก การมีส่วนร่วมปานกลาง การมีส่วนร่วมน้อย การมีส่วนร่วมน้อยที่สุด และไม่มีส่วน
ร่วม โดยมีการให้ระดับคะแนน ดังนี้ (ธนินทร์ ศิลป์จารุ, 2549: 77; 2560: 75; ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 
2562) 
  การมีส่วนร่วมมากท่ีสุด  เท่ากับ  6  คะแนน 
  การมีส่วนร่วมมาก  เท่ากับ  5 คะแนน 
  การมีส่วนร่วมปานกลาง  เท่ากับ  4 คะแนน 

การมีส่วนร่วมน้อย  เท่ากับ  3 คะแนน 
การมีส่วนร่วมน้อยที่สุด  เท่ากับ  2 คะแนน 
ไม่มีส่วนร่วม   เท่ากับ   1  คะแนน 

โดยการคำนวณค่าคะแนนเฉลี่ยใช้สถิติในการหาอัตราภาคชั้น ซึ่งมีวิธีการดังนี้ 
      

  อัตรภาคชั้น  =   
 

 อัตรภาคชั้น  =      = 0.83 
 
เกณฑ์ในการแปลผลค่าเฉลี่ยของคะแนน  ผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์โดยแบ่งระดับคะแนนออกเป็น 

6 ระดับ ดังนี้ 
คะแนน  ระดับคุณภาพ 

คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ำสุด 

จำนวนชั้น 
6 – 1 

6 
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ค่าเฉลี่ยระหว่าง 5.20 - 6.00 หมายถึง มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.36 - 5.19 หมายถึง มาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.52 - 4.35 หมายถึง ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.68 - 3.51 หมายถึง น้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.84 - 2.67 หมายถึง น้อยที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 - 1.83 หมายถึง ไม่มีส่วนร่วม 

 เมื่อวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามในเรื่องการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพของชุมชน ทั้ง 35 ข้อพบว่า มีค่าความเชื่อมั่น (alpha= 
0.992) นับว่ามีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามสูงมาก 

- เกณฑ์ในการวัดของแบบวัดส่วนที่ 3 เป็นแบบปลายเปิดเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค 
และข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมของประชาชนและการพัฒนาอาชีพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
 ส่วนแบบสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูล (key informants) สำหรับผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 3 และชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 และหรือครูโรงเรียนวัดประชาระบือธรรม และหัวหน้าฝ่าย
พัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร รวมถึงตัวแทนประธาน
เครือข่าย 43 ชุมชน เขตดุสิต กรุงเทพมหานครที่มีส่วนได้ส่วนเสียและมีส่วนเกี่ยวข้องกับชุมชนวัด
ประชาระบือธรรมโดยตรง โดยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) (ดังเอกสาร
แนบภาคผนวก ก) 

 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การลงพ้ืนที่จัดกิจกรรมและเก็บรวบรวมข้อมูลกับชุมชนตลอดระยะเวลา 1 ปีงบประมาณซึ่ง

ในปัจจุบันมีสถานการณ์โรคระบาดโควิด 19 ทีมนักวิจัยจึงขอเสนอกระบวนการจัดประชุมรวมกับ
ชุมชนโดยมีการจัดการป้องกันการติดเชื้อ COVID 19 ดังต่อไปนี้ 

(1) ทุกคนใส่หน้ากาก 2 ชั้น ชั้นในเป็นหน้ากากอนามัย ชั้นนอกเป็นหน้ากากผ้า 
(2) ไม่เปิดหน้ากากในขณะประชุมและทำกิจกรรมร่วมกัน  
(3) เว้นระยะห่าง 2 เมตร 
(4) เมื่อดื่มน้ำ หรือรับประทานอาหารให้ออกจากกลุ่มไปอยู่ในที่โล่งเว้นระยะห่าง 2-3 เมตร 
(5) ไม่พูดคุยกันในขณะเปิดหน้ากาก 
6) ล้างมือทุกครั้ง เมื่อจับสิ่งของภายนอก 
(7) ใช้ปากกาส่วนตัว  
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(8) จำกัดจำนวนคนตามสัดส่วนของห้องประชุมและสถานที่ทำกิจกรรม 
(9) เมื่อไอหรือจาม ไม่เปิดหน้ากาก 
3.4.1 เก็บรวบรวมข้อมูลภาคเอกสาร  
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารในรูปแบบเอกสารราชการ หนังสือ 

รายงานการวิจัย บทความและเอกสารที่มีความเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของประชาชน แนวคิด
เกี่ยวกับความเหลื่อมล้ำ และการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (CBR) ในการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำ แนวคิด
เกี่ยวกับชุมชนศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุ่มอาชีพและเครือข่ายชุมชน แนวคิดเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนและการผลิตสมุนไพรไทย หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of 
Sufficiency Economy) 

3.4.2 เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 
- ลงพื้นที่สำรวจชุมชนวัดประชาระบือธรรม โดยทางรถยนต์ส่วนบุคคล 
- การดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามในเรื่องการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพของชุมชน และวัดแบบความรู้ความเข้าใจ
พ้ืนฐานสมุนไพรครบวงจร 

- การดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 3 และชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 และหรือครูโรงเรียนวัดประชาระบือธรรม รวมถึง
ตัวแทนประธานเครือข่าย 43 ชุมชน เขตดุสิต กรุงเทพมหานครที่มีส่วนได้ส่วนเสียและมีส่วนเกี่ยวข้อง
กับชุมชนวัดประชาระบือธรรมโดยตรง 

- จัดกิจกรรมอบรมการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพรแบบครบวงจรโดยมีการเริ่มวัดความรู้
ความเข้าใจให้กับกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยทั้ง 30 คนและกลุ่มนักเรียน ครูโรงเรียนวัดประชาระบือ
ธรรม พร้อมทั้งการเป็นห้องเรียนชุมชน (Social Lab) ให้กับนักศึกษาจำนวน 150 คน ของนักศึกษา
ชั้นปีที่  1-2-3 สาขาวิชาการจัดการพัฒนาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- สัมภาษณ์พิเศษเฉพาะกับหน่วยงานราชการ คือ หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและ
สวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 

- วิธีการและข้ันตอนการลงพ้ืนทีเ่ก็บข้อมูลภาคสนามมีขั้นตอนดังนี้ 
1) หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลในการทำการวิจัยถึงผู้นำ

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม ทั้ง 4 ชุมชนในพ้ืนที่อย่างเป็นทางการ พร้อมกำหนดให้ผู้ช่วยนักวิจัย
ท้องถิ่นทั้ง 3 คนเป็นนักวิจัยในท้องถิ่นเป็นผู้รับผิดชอบหลักในการเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ สำรวจ และ
ถ่ายภาพในวิถีชีวิตประจำวันของคนในชุมชนวัดประชาระบือธรรม  โดยมีเก็บข้อมูลที่กำหนดใน
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เครื่องมือวิจัยและมีการประสานงานกับนักวิจัย CBR ในท้องถิ่นทั้ง 3 คน ซึ่งก่อนจะลงเก็บข้อมูลทุก
ครั้งพร้อมต้องโทรศัพท์ประสานงานก่อนล่วงหน้าทุกครั้ง ได้แก่ (1) คุณอุดม ศรีมงคล (ผู้จัดการศูนย์
ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม) (2) คุณเพชรปวีณ์ ธรธันยวงศ์ และ(3) คุณเทียบ ชัยศรีมาวงษ์ (ผู้
ถ่ายทอดองค์ความรู้ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม) 

2) นักวิจัยและทีมวิจัยลงพื้นที่ประสานชุมชนท้องถิ่นเพ่ือลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล 
3) ผู้ช่วยนักวิจัยท้องถิ่นลงเก็บข้อมูลและจัดกิจกรรมทั้งหมดที่เกิดขึ้นกับ

ชุมชน นักวิจัยเป็นเพียงผู้คอยออกแบบช่วงเวลาในการลงพ้ืนที่และกิจกรรมที่เกิดข้ึนตามแผนการวิจัย 
4) สถานการณ์ปัจจุบัน “ชุมชนวัดประชาระบือธรรมทั้ง 4 ชุมชน” อยู่ใน

พ้ืนที่สีแดง และมีผู้ติดเชื้อโควิด 19 อยู่ในชุมชน หากพบว่าผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรมหรือผู้ให้
ข้อมูลสำคัญท่านใดไม่มีเวลาให้ลงสัมภาษณ์ ใช้วิธีการโทรศัพท์แทนจนกว่าจะได้ครบตามท่ีกำหนด 

5) กำหนดทีมนักวิจัยเชิงพ้ืนที่เป็นนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา “ทีมยุวชนภัฏพัฒน์” ที่ตั้งขึ้นมาเพ่ือทำงานร่วมกันกับนักวิจัย และชุมชน พร้อมทั้งดูแลพ้ืนที่
เก็บข้อมูลวิจัยประสานการทำงานกับนักวิจัยท้องถิ่น 
  การลงพ้ืนที่ในการเก็บข้อมูลมีลำดับขั้นตอนสามารถสรุปภาพแผนผังได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.4 ภาพแผนผังขั้นตอนในการเก็บข้อมูลสำหรับการวิจัยพ้ืนทีชุ่มชนวัดประชาระบือธรรม 

 

ผู้วิจัย 
คณะ/มหาวิทยาลัย 

ประธาน/ผู้นำชุมชน 

หน่วยงานรัฐในท้องถิ่น 

ทำหนังสือขอความร่วมมือ 

ประชุมทีมวิจัย 

นัดประชุมทีมวิจัยเตรียมเครื่องมือ 

ติดต่อประสานงานเพื่อเตรียมความ
พร้อมลงพ้ืนที่ 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
ลงพื้นที่ 

แบบสัมภาษณ ์

4 ผู้นำชุมชน/หน่วยงานรัฐ 

แบบสอบถาม 

30 กลุ่มเป้าหมายวิจัย 

สนทนากลุ่มย่อย/เวที
ชาวบา้น 

ผู้ช่วยนักวิจยั/นักวจิัยทอ้งถิ่น 
ตรวจสอบข้อมูลให้สมบูรณ์ 

กิจกรรมอบรม 

ประชุมทีมวิจัย CBR 
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3.4.3 เทคนิคหรือวิธีการสร้างการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักวิจัย นักวิชาการ ชาวบ้าน 
และภาคี 

 เทคนิควิธีการสร้างการเรียนรู้ร่วมกันโครงการวิจัยนี้ได้มี 7 กระบวนวิธี ดังนี้ 
(1) การประชุมกลุ่มย่อย (Focus group) เกิดขึ้นเมื่อ 10 พฤศจิกายน 2563 เป็น

การร่วมเรียนรู้กันเป็นครั้งแรกที่นักวิจัย นักวิชาการ ชาวบ้าน และภาคีเครือข่ายมาร่วมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เบื้องต้นของชุมชนและการวิจัยร่วมกัน เป็นการเริ่มต้นกิจกรรมวิจัยเพ่ือชี้ประโยชน์การวิจัย 
แนวทางการดำเนินการวิจัย ผลที่เกิดขึ้น ผู้ที่จะได้รับประโยชน์จากการวิจัย เกิดขึ้นที่ศูนยภัฏพัฒน์วัด
ประชาระบือธรรม 

(2) การลงพื้นที่สำรวจชุมชนจริง วิธีการคือ ผู้นำชุมชน เป็นผู้นำในการลงพ้ืนที่ 
พร้อมกับทีมยุวชนภัฏพัฒน์และนักวิจัยลงสำรวจพื้นที่บริบทชุมชนเมืองเก็บข้อมูล 

(3) การประชุมกลุ่มเล็กที่เป็นเฉพาะผู้นำ นักวิชาการและทีมนักวิจัยท้องถิ่น โดยมี
การตรวจสอบข้อมูลชุมชนและกำหนดแนวทางในการร่วมกันทำกิจกรรมที่เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย
สร้างอาชีพให้กับลูกบ้านที่มีศักยภาพและคัดเลือกลูกบ้านทีม อสส. ร่วมกันโดยใช้องคาพยพที่เป็นครู
และนักเรียนโรงเรียนวัดประชาระบือธรรมมาทำกิจกรรมร่วมกัน 

(4) กิจกรรม Design Thinking เป็นการออกแบบของทีมนักวิจัยกลางมาร่วมกับ 
หน่วยงานรัฐ นักวิจัย นักวิชาการ ชาวบ้าน และภาคีเครือข่ายในการพัฒนาโจทย์วิจัย ค้นหาข้อมูล
ความเหลื่อมล้ำและดึงประเด็นปัญหาสำคัญของชุมชนมาสู่การออกแบบกิจกรรมร่วมกัน (ร่างกรอบ
กิจกรรมร่วมกัน) 

(5) ลงมือปฏิบัติกิจกรรมสร้างอาชีพ (ผลิตภัณฑ์ที่ขายได้) โดยกลุ่มเป้าหมายหลัก 
ผู้นำ ทีมยุวชนภัฏพัฒน์ นักวิชาการ นักวิจัยและครู นักเรียนโรงเรียนร่วมกันทำกิจกรรมผลิตภัณฑ์
สมุนไพร เพ่ือสร้างรายได้ 

(6) การตลาดและสร้างรายได้ องค์ความรู้ด้านการตลาดและเทคนิคการสร้าง
รายได้ในสถานการณ์ยุคดิจิทัล เป็นองค์ความรู้ที่ชาวบ้านต้องเชื่อมโยงกับนักวิชาการและนักวิจัยโดย
ตรงที่จะร่วมกันพัฒนาให้สอดคล้องกับความต้องการที่สามารถทำได้จนกลายเป็นทักษะชีวิต
ด้านดิจทัลให้กับประชาชนนำไปสู่การค้าขายหรือจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพรสร้างรายได้ให้กับกลุ่ม
และประชาชนที่เข้าร่วมการวิจัยได้อย่างมั่นคง เมื่อชาวบ้านทำได้แล้วนักวิชาการและนักวิจัยขยับ
ตนเองมาเป็นเพียงที่ปรึกษาโดยจะไม่ทิ้งประชาชนไว้ข้างหลังในการทำงานวิจัยในครั้งนี้ 

(7) Social Lab เป็นพ้ืนที่การเรียนการสอนของนักศึกษาสาขาการจัดการพัฒนา
สังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ที่เป็น
ภาคีสำคัญในการถ่ายทอดความรู้และยกระดับศักยภาพของชาวบ้านที่มีภูมิความรู้มาให้ความรู้
นักศึกษาระดับชั้นปีที่ 1-3 โดยเฉพาะในรายวิชาชุมชนศึกษา และกระบวนทัศน์พัฒนาสังคมพ้ืนฐาน 
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เป็นองค์ความรู้ที่นักศึกษาต้องได้มีโอกาสสัมผัสกับความเป็นบริบทเมืองจริง ๆ ที่ประชาชนอยู่ร่วมกัน
ในชุมชนเมืองที่มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม วัตถุเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ดังนั้น Social 
Lab จึงเป็น “ห้องเรียนชุมชน” ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาอย่างแท้จริงมากว่า 1 
ทศวรรษ จนเกิดมีศูนย์ภัฏพัฒน์เป็นตัวแบบในการพัฒนาร่วมกันระหว่างการเรียนการสอน การวิจัย 
และบริการวิชาการแก่สังคมในชุมชนเมืองที่สมบูรณ์ที่สุด ขับเคลื่อนการทำงานพัฒนาชุมชนเมืองโดย
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (อาจารย์ประจำคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) 
 

3.5 การวิเคราะห์และการประมวลผลข้อมูล  
 ในการประมวลผลข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการ ดังนี้ 

1) สำรวจข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูลให้ได้ข้อมูลพื้นฐานชุมชน (Baseline Data) 
2) แบบวัดความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานสมุนไพรครบวงจร วัดผลตามคะแนนที่ได้รับ 3 ระดับ 

ได้แก่ ผ่านเกณฑ์สมบูรณ์ ผ่านเกณฑ์ดี และต้องปรับปรุง 
3) แบบสอบถามวัดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่ม

อาชีพของชุมชนวัดประชาระบือธรรม  
3.1) ตรวจสอบความครบถ้วนของแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมมาได้และคัดเลือก

ฉบับที่สมบูรณ ์(Editing) 
3.2) ลงรหัสข้อมูลจากแบบสอบถามทุกข้อ และตรวจสอบการลงรหัส 
3.3) นำข้อมูลที่ตรวจและลงรหัสแล้วไปวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปที่

เป็นการวิเคราะห์ทางสังคมศาสตร์ 
3.4) เพ่ือให้ข้อมูลที่ได้มีความเที่ยงตรงสอดคล้องกับความเป็นจริงของประชาชนที่

เป็นกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยยังได้เก็บข้อมูลด้วยการลงภาคสนามโดยวิธีสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างกับผู้นำ
ชุมชนทั้ง 4 ชุมชน 
 ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลตามข้อ 2) นั้นผู้วิจัยนำแบบวัดที่เก็บรวบรวมมาได้ ลงรหัสด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปสำหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical 
Package for the Social Science) โดยวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้เข้าใจง่ายกับผู้อ่านที่เป็นชาวบ้านจึง
นำการวิเคราะห์และประมวลผลด้วยสถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ 
(Frequency) ค่าร้อยละ  (Percentage) ค่ามัชฌิ มเลขคณิ ต  (Arithmetic Mean) และค่าส่ วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ือบรรยายข้อมูลทั่วไปของกลุ่มเป้าหมาย 

2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการวิเคราะห์เชิงพรรณา (Descriptive Analysis) ตามโครงสร้างเนื้อหาจากข้อมูลเชิงคุณภาพที่
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ได้รับจากคำสัมภาษณ์ของผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 1 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 และชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
4 และหรือครูโรงเรียนวัดประชาระบือธรรม และหัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม 
สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร รวมถึงตัวแทนประธานเครือข่าย 43 ชุมชน เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานครที่มีส่วนได้ส่วนเสียและมีส่วนเกี่ยวข้องกับชุมชนวัดประชาระบือธรรมโดยตรง  

3) การวิเคราะห์ข้อมูลจากการจัดกิจกรรมอบรมการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร ด้วย
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ซึ่งมีลักษณะของความเป็นชุมชนศึกษาซึ่ง
อธิบายตามสิ่งที่สามารถสังเกตเห็นได้ในเชิงรูปธรรม กับมิตินามธรรมโดยการตีความสิ่งที่ซ่อนอยู่ใน
พฤติกรรมที่แสดงออกซ่ึงเป็นทั้งความรู้สึกและความคิดเห็นของประชาชน 

4) การค้นหาความเหลื่อมล้ำที่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม ดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 3.1 การค้นหาความเหลื่อมล้ำในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
การค้นหาโจทย์วิจัย  ปัญหาเหลื่อมล้ำ เครื่องมือวิจัย PAR- CBR กระบวนการลดเหลื่อมล้ำ 

ต้ังโจทย์วิจัยเกิดขึ้นจาก
ชุมชน  
- การลงพื้นที่ศึกษาชุมชน
ด้วยการสังเกตแบบมสี่วน
ร่วม ในวิถีความเป็น 
“บวร” ของชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 1-4 
- พูดคุยกับผู้นำ ผู้อาวโุส
ของชุมชน (ฟัง จดบันทึก) 
- การเก็บภาพบริบทชุมชน
วัดประชาระบือธรรม 
- สนใจปริทัศน์ชาวบ้าน 
กลุ่มเด็กเยาวชน กลุ่ม
พ่อค้าแม่ค้า กลุ่มผู้สูงวัย 
กลุ่ม อสส. กลุ่มผู้นำ กลุม่
ครูที่มาสอนในโรงเรียนวดั
ประชาระบือธรรม 

- รายไดเ้สริม 
- ความรู้ในการสร้าง
อาชีพ 
- ลดช่องว่างระหว่าง
รัฐกับชาวบ้าน 
- ช่องว่างอายุกับ
การพัฒนาชุมชน
ระหว่างวัน 

- สำรวจด้วยนักวิจยัท้องถิ่น 
- แบบสอบถาม 
- สัมภาษณ ์
- สนทนากลุ่มย่อย 
- จัดเวที Standing/Sitting 
Meeting 
- กิจกรรมการคิดเชิงออกแบบ 
(Design Thinking) 
- กิจกรรมอบรมการผลติ
สมุนไพร เป็น “ผลิตภณัฑ์
เอกลักษณ์ชุมชน” 
- สังเกตแบบมสี่วนร่วม 

- กิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์
สมุนไพรแบบครบวงจร 
(ชาวบ้านทำเอง) 
- สร้างรายได้จากผลิตภณัฑ ์
- สร้างกลุ่มอาชีพของชุมชน
โดยให้หน่วยงานราชการ (ฝ่าย
พัฒนาชุมชนและสวัสดิการ
สังคม สำนักงานเขตดสุิต มี
ส่วนร่วมในการเป็นผูม้ีส่วนได้
ส่วนเสยีร่วมกับชาวบ้าน) 
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3.6 การดำเนินงานในสถานการณ์ Covid-19 
3.6.1 สถานการณ์ Covid-19 มีการดำเนินการวิจัยเป็นข้อมูลเบื้องต้นดังนี้ 
ปัญหาที่ เกิดขึ้นในปัจจุบัน คือ พ้ืนที่กรุงเทพมหานคร (เขตดุสิต) เป็นพ้ืนที่สีแดงใน

สถานการณ์โรคระบาด ไวรัสโควิด-19 จึงไม่สามารถลงพื้นที่จากภายนอกได้ ทำให้ทีมนักวิจัยหลักและ
ทีมยุวชนภัฏพัฒน์ ถอดตัวจากพ้ืนที่ออกมาเพ่ือทำการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลในวัตถุประสงค์ที่ 1 
ส่วนนักวิจัยท้องถิ่นในพ้ืนที่ 3 ท่านเป็นกำลังสำคัญในการทำงานเชิงพ้ืนที่และมีการติดตามงานในทาง
ออนไลน์ และโทรศัพท์ประสานแจ้งสถานการณ์บอกกล่าวความเหลื่อนไหวของงานและการ
เปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่แบบมีส่วนร่วมระหว่างกันอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปลายเดือนธันวาคม 2563 โดยจะ
มีคุณเพชรปวีณ์ ธนธันยวงศ์ เป็นผู้สรุปสถานการณ์ทำงานและแจ้งในรอบ 15 วัน จึงได้สรุปปัญหา/
อุปสรรคและแนวทางแก้ไข ไว้ดังตารางนี้ 
ตารางท่ี 3.2 สถานการณ์ Covid-19 ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

ปัญหา/อุปสรรค แนวทางแก้ไข ผู้รับผิดชอบหลัก 
ทีมวิจัยหลัก/ทีมยุวชนภฏัพัฒน์ไม่
สามารถลงพื้นที่เข้าชุมชนได้ในระยะที่ 2 
คือ สนทนากลุ่มย่อยกบัผู้นำทั้ง 4 ชุมชน
ในการสรุปผลข้อมูลวัตถุประสงค์ที่ 1 

มอบหมายให้คุณเพชรปวีณ์ ธนธันยวงศ์ คุณ
อุดม ศรีมงคล คุณเทียบ ชัยศรีมาวงษ์ ที่อยู่ใน
พื้นที่ดำเนินการส่งข้อมูลเพื่อการตรวจแก้ไข 
(Verify)  

ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด 

ไม่สามารถจัดกิจกรรมรวมกลุม่ไดใ้นพื้นที่
เขตดสุิต กรุงเทพมหานคร (พ้ืนท่ีสีแดงใน
การควบคุมโรคระบาดไวรสัโควดิ 19) 

มอบหมายให้คุณเพชรปวีณ์ ธนธันยวงศ์ คุณ
อุดม ศรีมงคล คุณเทียบ ชัยศรีมาวงษ์ และ
นักวิจัย (อาจารย์วรรณี พรมด้าว) ประสาน
เตรียมการในการจัดทำหลักสูตรและกระบวน
วิธีในการฝึกอาชีพเพื่อผลิตภัณฑ์สมุนไพร เป็น
กลุ่มขนาดเล็กแบบ “วิจัยมุ่งเป้า”/เตรียมการ
ด้านการตลาดไว้เพื่อบริหารจัดการด้วย 

- วรรณี พรมด้าว 
 

 สร้างรายได้ทางเศรษฐกิจผลิตภัณฑ์สมุนไพร - พัฒนา ศิริโชติบัณฑติ 
ระยะห่าง ทำให้ชาวบ้านกลัวถูกท้ิง
ระหว่างทาง 

ใช้การประชุมออนไลน์ (เน้นไลน์กลุ่ม) ติดตาม
สอบถาม ให้กำลังใจเสมอทุกสัปดาห์ และให้
นักวิจัย (อาจารย์เพ็ญนภา ปาละปิน) ประสาน
ถ้ามีปัญหาหรือต้องการสนับสนุนส่วนใดให้แจ้ง
ความประสงค์ได้เพราะอยู่ในพ้ืนท่ีใกล้เคียง 

เพ็ญนภา ปาละปิน 

วัสดุอุปกรณ์ในการอบรมอาชีพ ไม่
สามารถเดินทางไปซื้อได ้

สั่ งทางออนไลน์  (โดยให้ นั กวิจั ยท้ องถิ่น ) 
ดำเนินการ 

นักวิจัยท้องถิ่น 
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3.6.2 สถานการณ์ Covid-19 ปัจจุบันดังนี้ 
ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน คือ พื้นที่กรุงเทพมหานคร (เขตดุสิต) 
คุณเพชรปวีณ์ ธรธันยวงศ์ (ผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม) นักวิจัย

ท้องถิ่นได้แจ้งข่าวว่า สถานที่ที่เป็น cluster กลุ่มใหม่ใกล้โรงพยาบาลมิชชั่น ได้แก่ ตลาดราชวัตร 
สำนักงานเขตดุสิต ตลาดศรีย่าน บางกระบือห้างสุพรีม และระแวก ถนนพระราม 5 ที่พักของ
ครอบครัวทหารแถววัดประชาระบือธรรม (ชุมชนวัดประชาระบือธรรม) พ้ืนที่วิจัยได้รับผลกระทบ
โดยตรง 
 แนวทางการไขเร่งด่วนโดยการจัดประชุมออนไลน์เพ่ือหาแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร
กับกลุ่ม อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) และผู้สูงวัยที่เข้าร่วมโครงการในส่วนที่ 2 คือ กิจกรรมการ
บรรจุและการตลาด เนื่องจากส่วนที่ 1 ได้ดำเนินการเรียบร้อยแล้วในการผลิตภัณฑ์สมุนไพรยาดม ยา
หม่องน้ำสมุนไพรภัฏพัฒน์ แนวทางต่อไปสุดท้ายคือ การทำสติ๊กเกอร์และฉลาก พร้อมวางขายที่ตลาด
นัดวัดประชาระบือธรรม 
 3.6.3 บทบาทความร่วมมือกับภาคีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที ่

บทบาทโครงการวิจัยเรื่อง การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรม
ตามบริบทชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร เชื่อมโยงความร่วมมือกับภาคีหน่วยงานในพ้ืนที่ชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 
ตารางท่ี 3.3 กำหนดบทบาทความร่วมมือกับภาคีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 

ลำดับ ภาคีหน่วยงาน บทบาทความร่วมมือ 

1 ฝ่ายพัฒนาชุมชน สำนักงานเขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร 

- รับทราบโครงการวิจัย และกิจกรรมการวิจัย 
- แนวทางในการขับเคลื่อนพัฒนาอาชีพของคนในชุมชน  
- เป็นผู้ร่วมขับเคลื่อนกิจกรรมวิจัยมีบทบาทสำคัญในฐานะ
เป็นพี่เลี้ยงให้กับชุมชน 
- เป็นวิทยากรในการอธิบายจากความเป็นวิชาการมากจาก
ของนักวิจัยสู่การปฏิบัติแบบชาวบ้าน พร้อมกับร่วมเรียนรู้
การวิจัยและพัฒนาไปพร้อมกับชาวบ้านกลุ่มเป้หมาย 

2 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา - เป็นหน่วยงานรับรอง (นักวิจัย) ในการทำงานร่วมกับ
ชุมชน 
- สนับสนุนโปรแกรมการวิเคราะห์ข้อมูล และเครื่องมือการ
วิจัย และวัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็น 
- เชื่อมประสานงานระหว่างนักวิจัยกับหน่วยงานในท้องถิ่น 
เช่น ออกหนังสือเชิญร่วมกิจกรรม 
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ตารางท่ี 3.3 (ต่อ) 

ลำดับ ภาคีหน่วยงาน บทบาทความร่วมมือ 
3 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม - ครูและนักเรียน ป.6 แสดงความต้องการเข้าร่วมกิจกรรม

ของกลุ่มอาชีพผลิตภัณฑ์สมุนไพร เพ่ือให้นักเรียนในชุมชน
วัดประชาระบือธรรมได้เรียนรู้ตั้งแต่เริ่มต้นจนครบวงจร ที่
พ่อแม่ได้ทำงานสร้างรายได้ 

4 ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
1-4 

- รับทราบโครงการวิจัย และกิจกรรมการวิจัย 
- แนวทางในการขับเคลื่อนพัฒนาอาชีพของคนในชุมชน 
- ร่วมให้ข้อมูลและตัดสินใจในข้อมูลพ้ืนฐานชุมชน  
- เป็นผู้ร่วมในการวิจัยเชิงพ้ืนที่ทุกกิจกรรมที่จัดขึ้นใน
ชุมชน 
- ประสานงานกับชาวบ้านให้ร่วมกิจกรรมพัฒนาอาชีพ 

5 กลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชา
ระบือธรรม 

- เป็นผู้ขับเคลื่อนการวิจัยหลักในการดำเนินกิจกรรมวิจัย  
- เป็นนักวิจัยท้องถิ่น 
- เป็นพื้นที่รวมกิจกรรมวิจัยทั้งหมดของโครงการ 

6 ผู้ประสานงานชุมชน 43 ชุมชน - เป็นผู้ประสานระหว่างชุมชนเพื่อขับเคลื่อนกิจกรรมในมิติ
ข้อมูลในมิติการเหลื่อมล้ำของชุมชน (ที่ปรึกษาในฐานะ
ผู้นำชุมชนที่ทำงานมาอย่างยาวนาน) 
- ถ่ายทอดความรู้เรื่องกิจกรรมกลุ่มและการถอดบทเรียน 

7 ทีมยุวชนภัฏพัฒน์ - เป็นทีมทำงานร่วมกับผู้นำ 4 ชุมชน และลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลวิจัยข้อมูลเชิงคุณภาพ กิจกรรมกลุ่มย่อย 
แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และกิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์
สมุนไพร 

 

3.7 รูปแบบการเขียนรายงานการวิจัย 
 การเขียนรายงานวิจัยแบ่งออกเป็น 6 บท ดังนี้ 

1) บทที่ 1 บทนำ ได้แก่ ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ขอบเขตของการวิจัย นิยามศัพท์เฉพาะ ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจาก
การวิจัย 
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2) บทที่ 2 แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน แนวคิดเกี่ยวกับความเหลื่อมล้ำ และการวิจัยเพ่ือท้องถิ่น (CBR) ในการแก้ปัญหาความ
เหลื่อมล้ำ แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนศึกษา แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการกลุ่มอาชีพ และเครือข่าย แนวคิด
เกี่ยวกับพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนและการผลิตสมุนไพรไทย หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(Philosophy of Sufficiency Economy) และสรุปข้อมูลชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

3) บทที่ 3 กรอบแนวคิดและวิธีการวิจัย ได้แก่ กรอบแนวคิดในการวิจัย หน่วยในการ
วิเคราะห์ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล การเก็บรวบรวม
ข้อมูล การวิเคราะห์และการประมวลผลข้อมูล การดำเนินงานในสถานการณ์โควิด 19 (COVID-19) 
และรูปแบบการเขียนรายงานการวิจัย 

4) บทที่ 4 ผลการวิจัย: บริบทชุมชนเมืองวัดประชาระบือธรรม 1-4 และกระบวนการผลิต
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

1. บริบทชุมชนเมือง 
2. บริบทเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และการเมือง 
3. กิจกรรม Design Thinking เพ่ือค้นหากลไกวัดความเหลื่อมล้ำในชุมชนวัดประชา

ระบือธรรม 
4. การวัดความรู้พ้ืนฐานด้านสมุนไพร 
5. การจัดกิจกรรมอบรมสร้างอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์สมุนไพรและเครือข่ายสัมพันธ์ชุมชน 

5) บทที่ 5 ผลการวิจัย: กระบวนการลดความเหลื่อมล้ำ 
1. ผลิตภัณฑ์สร้างรายได้เสริม 
2. เพ่ิมองค์ความรู้ด้านสมุนไพรผลิตภัณฑ์ครบวงจร 
3. ลดช่องว่างการเข้าถึงระหว่างรัฐและประชาชนในชุมชน 
4. การตั้งกลุ่มอาชีพชุมชนเมือง “ดุสิตระบือธรรม” 

6) บทที่ 6 สรุปผลการวิจัยด้วยการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) อภิปรายผลและ
ข้อเสนอแนะ  



90 

บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัย: บริบทชุมชนเมืองวัดประชาระบอืธรรม 1-4 และกระบวนการ
ผลิตผลติภัณฑส์มุนไพร 

 
ผลการวิจัยเรื่อง การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบท

ชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร ซึ่งในบทนี้ผู ้วิจัยได้เสนอรายละเอียดของผลการวิเคราะห์ข้อมูลให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาสถานภาพในบริบทชุมชนเมืองของชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 1-4 ตามลำดับดังต่อไปนี้ 

1. บริบทชุมชนเมือง 
2. บริบทเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และการเมือง 
3. กิจกรรมการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เพื่อค้นหากลไกวัดความเหลื่อมล้ำใน

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
4. การวัดความรู้พ้ืนฐานด้านสมุนไพร 
5. การจัดกิจกรรมอบรมสร้างอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์สมุนไพรและเครือข่ายสัมพันธ์ชุมชน 

 ผลการศึกษามีรายละเอียดสำคัญดังต่อไปนี้ 
 
4.1 บริบทชมุชนเมือง 
 4.1.1  ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
 วันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2564 เวลา 10.00-13.00 น. ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
โดยนายสิทธิชัย เลิศอนันต์ อายุ 55 ปี ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ได้เป็นผู้ให้ข้อมูลสำคัญ
โดยการปรับปรุงข้อมูลประวัติชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 เมื่อปี พ.ศ. 2552 โดยผู้เขียนคือ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร (ภาคผนวก ข ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 พ.ศ. 2552) มื่อ พ.ศ. 2538 
จึงเกิดเป็นชุมชนอย่างเป็นทางการขึ้น โดยเริ่มแรกแบ่งออกเป็น 3 ชุมชนก่อน ได้แก่ ชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 1 -3 และต่อมาในปี พ.ศ. 2540 ก็เกิดขึ้นอีก 1 ชุมชนคือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 มี
สาระสำคัญดังนี้ 
 (1) ความเป็นมาของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
 ก่อนปี พ.ศ. 2440 ชุมชนวัดประชาระบือธรรมในอดีตเป็นพื้นที่ราบลุ่มและเป็นทุ่งหญ้า มีลำ
คลอง 1 ลำคลองเรียกว่า “คลองบางกระบือ” และยังมีหมู่บ้านเล็กๆ อีก 1 หมู่บ้าน มีอาชีพทำ
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การเกษตร เช่น ทำนา ทำสวนผลไม้ เช่น ทุเรียน มะพร้าว และเลี้ยงสัตว์ ได้แก่ วัว และกระบือ สัตว์
เลี้ยงประเภทวัวและกระบือมีพันธุ์ดีและแข็งแรง มีชื่อเสียงมาก จึงได้ชื่อว่า “หมู่บ้านบางกระบือ”  
 พ.ศ. 2440 โดยมีบิดาของพระภิกษุคง และญาติๆ ได้อุทิศที่ดินและสร้างวัดขึ้นแล้วขนานนาม
ว่า “วัดบางกระบือ” เนื่องจากคลองโดยรอบบริเวณวัด ชาวบ้านนำกระบือมาเลี้ยงกันมาก และเรียก
คลองนี้ว่า “คลองบางกระบือ” เมื่อได้สร้างวัดขึ้นแล้วจึงเรียกนามวัดตามลักษณะภูมิประเทศที่ตั้งวัด
ไปด้วย ต่อมาประชาชนได้ร่วมกันบูรณะพัฒนาวัดจนเจริญรุ่งเรื่องตามลำดับ จึงได้เปลี่ยนนามวัดใหม่
ใหม้ีความหมายไพเราะยิ่งข้ึนว่า “วัดประชาระบือธรรม” และยังเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนใน 4 
ชุมชน โดยมี พระครูสกลธรรมสาธก (เตียง ป.ธ.3) เป็นเจ้าอาวาสปัจจุบัน 
 

 
ภาพที่ 4.1 วัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

   
1 มีนาคม พ.ศ. 2475 ขุนสำราญราษฎร์บริรักษ์ นายอำเภอเขตดุสิต และนายบรรณกิจ ท้าว

สั้น ได้ขออนุญาตต่อเจ้าอาวาสวัดประชาระบือธรรม เพื่อจัดตั้งโรงเรียนในเนื้อที่ 4 ไร่ 1 งาน 12 
ตารางวา  ใช้ชื่อโรงเรียนประชาบาล ถนนนครไชยศรี  

พ.ศ. 2480 ได้โอนให้แก่เทศบาลนครกรุงเทพ ได้ชื่อว่า โรงเรียนเทศบาล  
พ.ศ. 2496 เทศบาลนครกรุงเทพได้โอนโรงเรียนให้กับกรมสามัญศึกษา มีสภาพเป็นโรงเรยีน

ประชาบาล และได้เปลี่ยนชื่อว่า โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม เป็นโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
(ภาพที่ 4.2) 

พ.ศ. 2516 สร้างสะพานคอนกรีตถนนทางเข้าวัดประชาระบือธรรม เมื่อก่อนเป็นสะพานไม้
เล็กๆ ต่อมาก็ใช้ไม้ใหญ่ทำสะพาน (ภาพที่ 4.3) 
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ภาพที่ 4.2 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม (ถ่ายเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 

 
ภาพที่ 4.3 สะพานทางเข้าชุมชนวัดประชาระบือธรรม (ถ่ายเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 
 (2) ที่ตั้งและบริบททางกายภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
 ชุมชนที่ตั้งอยู่ติดกับวัดประชาระบือธรรม 161/29 ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี 
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อที่ 25 ไร่ 1 งาน 22 ตารางวา ในชุมชนนี้มีซอยทั้งหมด 6 ซอย และ
ประชาชนมีการปลูกสร้างบ้านเรือนอยู่บนพื้นที่ของวัดประชาระบือธรรม แต่ดูแลจัดผลประโยชน์มอบ
ให้กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม และมีสภาพทั่วไปของชุมชนเป็นชุมชนลักษณะของเมืองผสม
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กับชุมชนแออัดประชาชนอยู่กันหนาแน่นมากพอสมควร โดยมีจำนวนหลังคาเรือน 126  หลังคาเรือน 
ประชาชนส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนา มีอาณาเขตของชุมชนดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดต่อกับกรมทหารสื่อสาร สะพานแดง 
  ทิศใต้  ติดกับกองพันทหารราบที่ 3 กรมทหารมหาดเล็กราชวัลลภรักษา
พระองค์ท่ี 1 ในพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว และชุมชนพระยาประสิทธิ์ 
  ทิศตะวันออก ติดต่อกบัคลองเปรมประชากร และถนนพระรามที่ 5 
  ทิศตะวันตก ติดต่อกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 และ 4 
 การเข้าถึงชุมชนนั้นจะต้องข้ามสะพานวัดประชาระบือธรรม และมีป้ายวัดประชาระบือธรรม
เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในการบ่งบอก มีถนนคอนกรีต 2 เลน ชื่อว่า ซอยวัดประชาระบือธรรมขนาน
กับคลองบางกระบือในการเข้าถึงชุมชนโดยใช้เส้นทางเดียวกันกับวัดประชาระบือธรรม ที่ปากซอยจะ
มีวินมอเตอร์ไซด์รับจ้างอยู่ ถัดจากนั้นจะมีอาคารพาณิชย์ของประชาชนอยู่ริมติดกับถนนตรงข้ามกับ
คลองบางกระบือ และผ่านโรงเรียนวัดประชาระบือธรรมซึ่งเป็นโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร (ภาพ
ที ่4.4) ก่อนถึงชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 มีศาลเจ้าแม่ไทรใหญ่ สร้างขึ้นเมื่อพ.ศ.2540 ตั้งอยู่หน้า
วัดประชาระบือธรรม (ภาพท่ี 4.5) 

 
ภาพที่ 4.4 ถนนทางเข้าชุมชนวัดประชาระบือธรรม (ถ่ายเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ประชาชนตั้งบ้านเรือนกันอยู ่ลักษณะติด ๆ กัน ซึ ่งมี 3 

ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะเป็นอาคารพานิชย์ (พักและค้าขาย) ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น (ที่พัก
อย่างเดียว) และลักษณะที่เป็นที่พักอาศัยชั่วคราว (ท่ีพักอย่างเดียว) (ภาพท่ี 4.6) 
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ภาพที่ 4.5 ศาลเจ้าแม่ไทรใหญ่หน้าวัดประชาระบือธรรม (ถ่ายเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 

 
ภาพที่ 4.6 อาคารพานิชย์ใช้พักและค้าขาย (ถ่ายเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

   
(3) สิ่งอำนวยความสะดวกและหน่วยงานเครือข่ายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 

(3.1) สิ่งอำนวยความสะดวกในชุมชน 
1. ร้านของชำ จำนวน 5 ร้าน, ร้านอาหารตามสั่ง 2 ร้าน, ร้านซ่อม 1 ร้าน และร้าน

ซักรีด 1 ร้าน 
2. ชมรมผู้สูงอายุ ศูนย์สุขภาพชุมชนและศูนย์สุขภาพผู้สูงอายุ จำนวน 1 แห่ง (ดัง

ภาพที่ 4.7) จัดตั้งเมื่อ 30 มกราคม 2540 เคยได้รับยกย่องว่าเป็นตัวอย่างของกรุงเทพมหานครมาแล้ว  
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3. ร้านเสริมสวย/ความงาม จำนวน  2 ร้าน 
4. มีตลาดนัดเฉพาะวันพุธ กับวันอาทิตย์เท่านั้น จำนวน 1 แห่ง ตั้งอยู่ในวัดประชา

ระบือธรรม มีผู้คนมาจับจ่ายซื้อสินค้าจำนวนมาก โดยเริ่มขายตั้งแต่เวลา 14.00-20.00 น. ชื่อตลาดว่า 
ตลาดนัดวัดประชา (ดังภาพที่ 4.8) 

5. มีรถเร่ขายของ รถยนต์/มอเตอร์ไซค์ที่ เข้ามาขายอาหารและของใช้ที่จำเป็น
สำหรับชีวิตประจำวันของประชาชนตลอดทั้งวัน 

6. การเดินทางชุมชนอยู่ติดกบัถนนพระราม 5 ที่เป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิต ทำ
ให้การเดินทางสะดวกสบายอย่างมาก ทำให้มีป้ายรถเมล์ ขสมก. จำนวน 1 ป้าย โดยมีสายรถเมล์ที่
ผ่านได้แก่ สาย 5 สาย 50 สาย 70 

(3.2) หน่วยงานเครือข่ายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
1. โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม สังกัดกรุงเทพมหานคร สอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล 

ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
2. ในชุมชนมีห้องสมุดชุมชน  1 แห่ง 
3. มีหอพัก อาคารให้เช่า 
4. มีอาคารอเนกประสงค์ มีห้องประชุมสัมมนา (ดังภาพที่ 4.9) 

 
ภาพที่ 4.7 ศูนย์สุขภาพผู้สูงอายุ (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2552) 
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ภาพที่ 4.8 ตลาดนัดวัดประชา (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 

 
ภาพที่ 4.9 อาคารอเนกประสงค์ (ถ่ายเมื่อวันที่ 4 มีนาคม พ.ศ. 2564) 

 
 4.1.2  ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
 วันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2564 เวลา 10.00-13.00 น. ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
โดยนางอุไรวรรณ ศรีประเสริฐ ตัวแทนประธานชมรมผู้สูงอายุเขตดุสิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
ได้เป็นผู้ให้ข้อมูลสำคัญโดยการปรับปรุงข้อมูลประวัติชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 เมื่อปี พ.ศ. 2552 
โดยผู้เขียนคือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัด
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ประชาระบือธรรม เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร (ภาคผนวก ค ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 พ.ศ. 
2552) มีสาระสำคัญดังนี้ 
 (1) ความเป็นมาของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
 ย้อนอดีตสมัยประมาณ 50 ปีก่อน พื้นที่แห่งนี้เป็นสวนผลไม้ และส่วนใหญ่เป็นสวนทุเรียน 
มะพร้าว มะม่วง หมาก อาชีพของชาวชุมชนในสมัยนั้น คือการทำสวนผลไม้และรับราชการ บ้านพัก
อาศัยเป็นบ้านเดี่ยวใต้ถุนสูง (ภาพที่ 4.10) อยู่รวมกันเป็นครอบครัวใหญ่ การคมนาคมยังไม่สะดวก 
ไม่มีถนนเข้ามาในชุมชน ชาวบ้านส่วนใหญ่อาศัยการคมนาคมทางน้ำ โดยใช้คลองบางกระบือเป็น
เส้นทางสัญจรหลัก ซึ่งคลองบางกระบือไหลไปบรรจบกับแม่น้ำเจ้าพระยาที่บริเวณบริษัทบุญรอดบริ
วเวอรี่ในปัจจุบัน อีกด้านไปบรรจบคลองเปรมประชากร และคลองวัดน้อยนพคุณ ส่วนการคมนาคม
ทางบกนั้นใช้การเดินตามร่องสวนในการออกนอกชุมชน เมื่อออกไปซื้อของอ ุปโภคบริโภคไปหาซื้อกัน
ที่ตลาดบางกระบือ ปัจจุบันเรียก ตลาดวัดจันทรสโมสร ขณะนั้นยังพบว่ามีการค้าขาย เช่น ก๋วยเตี๋ยว 
กาแฟ ทางเรืออยู่ชุมชนแห่งนี้มีตั้งแต่สมัยปู่ทวดแล้วอายุมากกว่า 80 ปี ซึ่งแต่ก่อนบริเวณแห่งนี้เป็น
สวนผลไม้ เช่น มะพร้าว ทุเรียน และกระท้อนเป็นส่วนใหญ่ มีบ้านไม่ถึง 20 หลัง จะใช้เส้นทางเรือ
เป็นหลัก ใช้คลองบางกระบือไปออกแม่น้ำเจ้าพระยาไปออกคลองเปรมประชากรได้ส่วนใหญ่เป็นการ
สัญจรทางเรือ พ้ืนตามซอยเข้าก็เป็นไม้กระดาน และมีประชาชนน้อยกว่าในปัจจุบันนี้มาก (พัชนีย์ กุล
สูตร, 2552)  

 
ภาพที่ 4.10 ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ชั้นเดียวใต้ถุนสูง (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

ที่มา: ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด (2552) 
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 (2) ที่ตั้งและบริบททางกายภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
 ชุมชนที่ตั้งอยู่ 99 ซอยวัดประชาระบือธรรม ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร ในชุมชนนี้มีซอยทั้งหมด 6 ซอย ประชาชนมีการปลูกสร้างบ้านเรือนอยู่บนพื้นที่
กรรมสิทธิ์ของเอกชน และที่ส่วนบุคคล และมีสภาพทั่วไปของชุมชนเป็นชุมชนลักษณะของเมืองผสม
กับชุมชนแออัดประชาชนอยู่กันหนาแน่นมากพอสมควร มีเนื้อที่ชุมชนประมาณ 22 ไร่ 2 งาน 20 
ตารางวา พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่พักอาศัย จำนวนประชากร โดยมีจำนวนหลังคาเรือน 222 หลังคาเรือน 
ประชาชนส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนา มีอาณาเขตของชุมชนดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดคลองบางกระบือ 
  ทิศใต้  ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
  ทิศตะวันออก ติดคลองบางกระบือ 
  ทิศตะวันตก ติด ม.พัน 4 
 การเข้าถึงชุมชนนั้นจะต้องข้ามสะพานวัดประชาระบือธรรม และมีป้ายวัดประชาระบือธรรม
เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในการบ่งบอก มีถนนคอนกรีต 2 เลน ชื่อว่า ซอยวัดประชาระบือธรรมขนาน
กับคลองบางกระบือในการเข้าถึงชุมชนโดยใช้เส้นทางเดียวกันกับวัดประชาระบือธรรม ผ่านชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 1 ถึงสามแยกเลี้ยวขวาผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 แล้วเข้าสู่ชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 2 ต่อไป 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ประชาชนตั้งบ้านเรือนอยู่เป็นลักษณะติด ๆ กัน ลักษณะของ
บ้านมีความหลากหลายมาก แต่ที่สะท้อนให้เห็นความแตกต่าง มี 2 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะเป็นบ้าน
ปูนและไม้ 2 ชั้น (ท่ีพักและค้าขาย) ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ชั้นเดียวใต้ถุนสูง (ท่ีพักอย่างเดียว) (ภาพ
ที่ 4.11) 

 
ภาพที่ 4.11 บ้านปูนและไม้ 2 ชั้น (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม พ.ศ. 2564) 
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ภาพที่ 4.12 ซอยระหว่างบ้านในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม พ.ศ. 2564) 
   

(3) สิ่งอำนวยความสะดวกและหน่วยงานเครือข่ายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
(3.1) สิ่งอำนวยความสะดวกในชุมชน 
1. ร้านของชำ จำนวน 2 ร้าน, ร้านซักรีด 1 ร้าน 
2. ศูนย์สุขภาพประจำชุมชน จำนวน 1 แห่ง (ดังภาพที่ 4.13)  
3. มีตลาดนัดเฉพาะวันพุธ กับวันอาทิตย์เท่านั้น จำนวน 1 แห่ง ตั้งอยู่ในวัดประชา

ระบือธรรม มีผู้คนมาจับจ่ายซื้อสินค้าจำนวนมาก โดยเริ่มขายตั้งแต่เวลา 14.00-20.00 น. ชื่อตลาดว่า 
ตลาดนัดวัดประชา (ดังภาพที่ 4.14) 

4. มีรถเร่ขายของ รถยนต์/มอเตอร์ไซค์ที่เข้ามาขายอาหารและของใช้ที ่จำเป็น
สำหรับชีวิตประจำวันของประชาชนตลอดทั้งวัน 

5. การเดินทางชุมชนอยู่ติดกบัถนนพระราม 5 ที่เป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิต ทำ
ให้การเดินทางสะดวกสบายอย่างมาก ทำให้มีป้ายรถเมล์ ขสมก. จำนวน 1 ป้าย โดยมีสายรถเมล์ที่
ผ่านได้แก่ สาย 50 สาย 70 

6. รถจักรยานยนต์รับจ้างมีจำนวน 2 จุด ได้แก่ ทางเข้าชุมชนและตรงกลางสะพาน
ภายในชุมชน 

(3.2) หน่วยงานเครือข่ายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
1. ศูนย์บริการครอบครัวชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
2. กองทุน ชุมชนเมืองวัดประชาระบือธรรม 2 
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3. มีหอพัก อาคารให้เช่า 
4. กลุ่มออมทรัพย์ 100 ปี สมเด็จย่า ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
5. ชมรมผู้สูงอายุ 
6. อาคารเอนกประสงค์ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
7. มีลานกีฬา 1 แห่ง หอกระจายข่าว 1 แห่ง และมีอาสาสมัครสาธารณสุข 5 คน  

 
ภาพที่ 4.13 ศูนย์สุขภาพผู้สูงอายุ (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม พ.ศ. 2564) 

 

 
ภาพที่ 4.14 ตลาดนัดวัดประชา (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 
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4.1.3  ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 วันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2564 เวลา 10.00-13.00 น. ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
โดยนางประดับศรี ดาราสิชฌน์ อายุ 78 ปี ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ได้เป็นผู้ให้ข้อมูล
สำคัญโดยการปรับปรุงข้อมูลประวัติชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 เมื่อปี พ.ศ. 2552 โดยผู้เขียนคือ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร (ภาคผนวก ง ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 พ.ศ. 2552) มี
สาระสำคัญดังนี้ 
 (1) ความเป็นมาของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 ในอดีตตามคำบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 พบว่า กว่า 80 ปีที่แล้ว
ซึ่งขณะนั้นยังเป็นเด็กเล็ก ๆ อยู่ มีบ้านของลุงโกเมนทร์ อ่ิมสุวรรณ เป็นบ้านในสวนหลังแรก ๆ ที่ยังคง
สภาพให้เห็นความเก่าแก่ของบ้านในสมัยก่อนอยู่และมีต้นชมพู่อายุกว่า 100 ปี ปลูกอยู่ภายในบริเวณ
บ้าน ซึ่งในอดีตเป็นสวนผลไม้ชนิดต่าง ๆ จำพวกสวนทุเรียน สวนมะพร้าว สวนกระท้อน มะปรางค์ 
มะม่วง เป็นต้น อาชีพของชาวบ้านในสมัยนั้นส่วนใหญ่ก็ทำสวนและรับราชการ ชาวบ้านต่างพื้นที่ทั้ง
ในกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัดย้ายเข้ามาในชุมชนเพิ่มมากขึ้น เริ่มกลายเป็นชุมชนแออัด ปัญหา
ต่างๆ เริ่มมีเข้ามาเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันมากขึ้น ทั้งปัญหาลักขโมยน้อย ปัญหายาเสพติด ปัญหา
การกระทบกระทั่งของชาวชุมชน ตลอดจนปัญหาอาชญากรรม ปัญหาคุณภาพชีวิต ปัญหาความ
ยากจน ปัญหาความเห็นแก่ตัวเพ่ิมมากข้ึน เป็นต้น  
 พ.ศ. 2530 กลุ ่มผู ้นำชุมชนได้เล็งเห็นปัญหาที่จะตามมาอีกมากมาย จึงร่วมกันหาแนว
ทางแก้ไข โดยการประสานกับหน่วยงานของราชการที่เกี่ยวข้อง จึงมีการดำเนินการจัดตั้งเป็นชุ มชน
ขึ้นเพื่อบริหารจัดการชุมชนให้มีประสิทธิภาพสามารถลดปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยจดทะเบียน
ภายใต้ชื่อว่า “ชุมชนวัดประชาระบือธรรม” ตามชื่อของวัดและโรงเรียนที่มีอยู่เดิม จนที่สุดในเมื่อปี 
พ.ศ. 2538 จึงแบ่งเป็น 4 ชุมชน จึงได้เกิดเป็น “ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3” มาจนถึงปัจจุบัน 

 
ภาพที่ 4.15 ลักษณะถนนในซอยชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม พ.ศ. 2564) 
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 (2) ที่ตั้งและบริบททางกายภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 ชุมชนที่ตั้งอยู่ 87/29 ซอยวัดประชาระบือธรรม ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร ประมาณ 25 ไร่ ในชุมชนนี้มี 3 ซอยหลัก ๆ ประชาชนมีการปลูกสร้าง
บ้านเรือนอยู่บนพื้นที่ของทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ และพ้ืนที่เอกชน โดยมีสภาพทั่วไปของชุมชน
เป็นชุมชนลักษณะของเมืองผสมกับชุมชนแออัดประชาชนอยู่กันหนาแน่นมาก โดยมีจำนวนหลังคา
เรือน 127 หลังคาเรือน ส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนา มีอาณาเขตของชุมชนดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
  ทิศใต้  ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
  ทิศตะวันออก ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
  ทิศตะวันตก ติดคลองบางกระบือและ ม.พัน 4 
 การเข้าถึงชุมชนนั้นจะต้องข้ามสะพานวัดประชาระบือธรรม และมีป้ายวัดประชาระบือธรรม
เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในการบ่งบอก มีถนนคอนกรีต 2 เลน ชื่อว่า ซอยวัดประชาระบือธรรมขนาน
กับคลองบางกระบือในการเข้าสู่ชุมชน ที่ปากซอยจะมีวินมอเตอร์ไซด์รับจ้างอยู่ประมาณ 10 คัน 
จะต้องผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และวัดประชาระบือธรรมก่อน ต่อจากนั้นจะพบ 3 แยก
หลัก โดยสังเกตได้อย่างชัดเจนว่ามีวินเมอร์ไซด์อยู่ตรงปากซอยชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 จำนวน 
1 วิน และเป็นที่เดียวกันกับหน้าบ้านลุงโกเมนทร์ อิ่มสุวรรณด้วย ณ ที่แห่ งนี้จึงถือเป็นจุดเริ่มต้นใน
การเข้าสู่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 อย่างเป็นทางการ ข้างบ้านลุงโกเมนทร์ อ่ิมสุวรรณมีตรอกที่จะ
เข้าภายในชุมชนอีกทางหนึ่ง และเลี้ยวขวาไปทางชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ก็เป็นอีกเส้นทางหนึ่ง
ในการเข้าสู่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 เช่นเดียวกัน 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 มีบ้านเช่า ห้องแถวให้เช่า ทาวน์เฮ้าส์ และรูปอพาร์ตเม้นท์ให้
เช่าแต่ที่สะท้อนให้เห็นความแตกต่าง มี 3 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น ลักษณะเป็น
บ้านเดี่ยว 2 ชั้นทันสมัยและอพาร์ตเม้นท์ ลักษณะที่เป็นพักอาศัยทั่วไป   

(3) สิ่งอำนวยความสะดวกและหน่วยงานเครือข่ายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
(3.1) สิ่งอำนวยความสะดวกในชุมชน 
1. ร้านของชำ จำนวน 1 ร้าน, ร้านอาหาร 3 ร้าน 
2. ศูนย์สุขภาพประจำชุมชน จำนวน 1 แห่ง  
3. มีร้านเสริมสวย/ความงาม จำนวน 1 ร้าน  ได้แก่ ร้านพี่ตุ๊ก 
4. มีตลาดนัดเฉพาะวันพุธ กับวันอาทิตย์เท่านั้น จำนวน 1 แห่ง ตั้งอยู่ในวัดประชา

ระบือธรรม มีผู้คนมาจับจ่ายซื้อสินค้าจำนวนมาก โดยเริ่มขายตั้งแต่เวลา 14.00-20.00 น. ชื่อตลาดว่า 
ตลาดนัดวัดประชา (ดังภาพที่ 4.16) 

5. หน้าชุมชนมี ตลาดริมเขื่อน (ดังภาพที่ 4.17) 
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6. มีรถเร่ขายของ รถยนต์/มอเตอร์ไซค์ที่เข้ามาขายอาหารและของใช้ที่จำเป็น
สำหรับชีวิตประจำวันของประชาชนตลอดทั้งวัน 

7. การเดินทางชุมชนอยู่ติดกบัถนนพระราม 5 ที่เป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิต ทำ
ให้การเดินทางสะดวกสบายอย่างมาก ทำให้มีป้ายรถเมล์ ขสมก. จำนวน 1 ป้าย โดยมีสายรถเมล์ที่
ผ่านได้แก่ สาย 50, 70 

8. เส้นการเดินรถถนนสายสามเสน มีสาย 16, 124, 32, 33, 64, 30, 65 
(3.2) หน่วยงานเครือข่ายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ได้แก่ มีหอพัก อาคารให้

เช่า และมีหอกระจายข่าวของชุมชน 

 
ภาพที่ 4.16 ตลาดนัดวัดประชา (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 
ภาพที่ 4.17 ตลาดริมเข่ือน (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 
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4.1.4  ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
 วันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2564 เวลา 10.00-13.00 น. ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
โดยนางศุภมาส รุกขชาติ อายุ 65 ปี ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ได้เป็นผู้ให้ข้อมูลสำคัญ
โดยการปรับปรุงข้อมูลประวัติชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 เมื่อปี พ.ศ. 2552 โดยผู้เขียนคือ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร (ภาคผนวก จ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 พ.ศ. 2552) มีสาระสำคัญ
ดังนี้ 
 (1) ความเป็นมาของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
 ในอดีตพ้ืนที่ 7 ไร่แห่งนี้ เป็นทุ่งหญ้าและสวนผลไม้ของชาวบ้าน โดยพื้นที่ส่วนหนึ่งที่เป็นทุ่ง
หญ้ามักจะมีชาวบ้านต้อนเอากระบือจากต่างจังหวัดเพื่อพักไว้เพื่อขาย ถือเป็นจุดสำคัญในการเป็น
แหล่งซื้อขายกระบือพันธ์ดีจากต่างจังหวัด เป็นพื้นที่มีความเหมาะสมมากเนื่องจากมีลำคลองใส
สะอาดไหลผ่าน สามารถนำกระบือไปกินน้ำอาบน้ำได้เป็นอย่างดีและบางครั้งมีชาวบ้านพายเรือมา
ขายผักผลไม้ทำให้มีความสะดวกสบายต่อการพักอาศัยเป็นอย่างยิ่ง สมัยก่อนมีการเลี้ยงโค กระบือ ซึ่ง
กระบือพันธ์ดี แข็งแรง มีชื่อเสียงมากสมัยนั้นกับทั้งมีการซื้อขายโค กระบือกัน กระบือถูกต้อนมาจาก
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก และภาคตะวันตกบ้าง โดยผ่านสะพานข้ามคลองอีกทีหนึ่ง 
ซึ่งปัจจุบัน เรียกว่า สะพานควาย และต้อนมาที่บางกระบือ ซึ่งเป็นจุดศูนย์รวมแห่งแหล่งซื้อขาย จึง
เรียกหมู่บ้านนี้ว่า หมู่บ้านบางกระบือ ขณะนี้ยังปรากฏหลักฐานอยู่ เช่น ตลาดบางกระบือ ซอยบาง
กระบือ สุดซอยบางกระบือก็กลายมาเป็น ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ในปัจจุบัน  (อนงค์ จันทร, 
2552) ซึ่งเมื่อความเป็นเมืองได้พัฒนาขึ้นมาเรื่อย ๆ ทำให้พื้นที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ได้รับ
การพัฒนาตามไปด้วย การเป็นพื้นที่ของเอกชนจนถูกพัฒนาขึ้นมาอย่างรวดเร็วและให้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ของเจ้าของพื้นที่โดยมีเป้าหมายเพื่อธุรกิจจนกระทั่ง พ.ศ. 2518 บริษัทอาคารพัฒนา
จำกัด ได้ถมที่และตอกเสาเข็มในที่ดินแปลงนี้เพ่ือปลูกสร้างอาคารพาณิชย์ในเนื้อที่ 7 ไร่ จำนวน 120 
คูหา สร้างเสร็จประมาณ พ.ศ. 2520 ผู้คนก็ต่างเข้ามาจับจองเป็นที่อยู่อาศัยบ้าง ได้เก็งกำไรบ้าง ราคา
สมัยนั้นประมาณสองแสนถึงสามแสนกว่าบาท ต่างคนต่างทยอยเข้ามาอยู่ ต่างคนต่างอยู่ไม่รู้จักกันไม่
คุยกัน ตึกแถวขายไปเปลี่ยนเจ้าของซื้อขายกันอยู่ตลอดผู้คนเข้ามาอยู่มากขึ้นประมาณร้อยละ 90 
ของอาคารพาณิชย์ มาจนถึงปัจจุบันนี้ 
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ภาพที่ 4.18 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 มีนาคม พ.ศ. 2564) 

  
(2) ที่ตั้งและบริบททางกายภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 

 ชุมชนที่ตั้งอยู่ 111/50 ซอยวัดประชาระบือธรรม ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร ประมาณ 7 ไร่ ในชุมชนทั้งหมด 6 ซอย ประชาชนมีอาคารบ้านเรือนเป็น
ตึกแถว อาคารพาณิชย์ อยู่บนพื้นที่ของเอกชน มีสภาพทั่วไปของชุมชนเป็นชุมชนเมืองที่มีการทำ
ธุรกิจในครอบครัวประชาชนอยู่กันหนาแน่น โดยปัจจุบันมีจำนวนหลังคาเรือน 97 หลังคาเรือน ส่วน
ใหญ่นับถือพุทธศาสนา มีอาณาเขตของชุมชนดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
  ทิศใต้  ติดหมู่บ้านสยามนิเวศน์ 
  ทิศตะวันออก ติดคลองบางกระบือเชื่อมคลองวัดน้อยนพคุณ 
  ทิศตะวันตก ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 การเข้าถึงชุมชนนั้นจะต้องข้ามสะพานวัดประชาระบือธรรม และมีป้ายวัดประชาระบือธรรม
เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในการบ่งบอก มีถนนคอนกรีต 2 เลน ชื่อว่า ซอยวัดประชาระบือธรรมขนาน
กับคลองบางกระบือในการเข้าถึงชุมชนโดยใช้เส้นทางเดียวกันกับวัดประชาระบือธรรม ที่ปากซอยจะ
มีวินมอเตอร์ไซค์รับจ้าง โดยจะต้องผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 เพื่อเข้าถึงชุมชน ซึ่งเป็นที่ น่า
สังเกตว่า การเข้าถึงชุมชนจะมีเส้นทางหลัก ๆ เพียงเส้นเดียว ได้แก่ ซอยวัดประชาระบือธรรม ซึ่งไป
ทะลุผ่านซอยองครักษ์ 13 สู่ซอยสามเสน 28 ได้อย่างสะดวกสบาย ซึ่งซอยที่อยู่ระหว่างชุมชน ชื่อว่า 
ซอยวัดประชาระบือธรรม 4 
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ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 บ้านเรือนมีลักษณะเป็นตึกแถว(อาคารพาณิชย์) เป็นที่สำหรับ
พักอาศัยและทำธุรกิจในครอบครัว   

(3) สิ่งอำนวยความสะดวกและหน่วยงานเครือข่ายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
(3.1) สิ่งอำนวยความสะดวกในชุมชน 
1. ร้านของชำ จำนวน 4 ร้าน, ร้านอาหารตามสั่ง 3 ร้าน, ร้านข้าวมันไก่ 1 ร้าน, โรง

น้ำแข็ง 2 ร้าน, ร้านขายยา 1 ร้าน, รับจ้างผลิตเสื้อผ้าสำเร็จรูป และผลิตเสื้อผ้าสำเร็จรูปส่งออก 
2. ศูนย์สุขภาพประจำชุมชน จำนวน 1 แห่ง  
3. มีร้านเสริมสวย/ความงาม จำนวน 1 ร้าน  ได้แก่ ร้านยุ้ยซาลอน 
4. ร้านค้าอะไล่รถจักรยานยนต์ 
5. มีร้านค้ารถเข็นยามเช้าและเย็น (ภาพท่ี 4.19) 
6. มีตลาดนัดเฉพาะวันพุธ กับวันอาทิตย์เท่านั้น จำนวน 1 แห่ง ตั้งอยู่ในวัดประชา

ระบือธรรม มีผู้คนมาจับจ่ายซื้อสินค้าจำนวนมาก โดยเริ่มขายตั้งแต่เวลา 14.00-20.00 น. ชื่อตลาดว่า 
ตลาดนัดวัดประชา (ดังภาพที่ 4.20) 

7. โรงพิมพ์ 2 แห่ง ชื่อ โรงพิมพ์ทองกมล และรำไทยเพรส 
8. บริษัทในชุมชน 7 บริษัท ได้แก่ พีเคฮาร์ดแวร์ โรงพิมพ์ทองกมล รำไทยเพรส 

แว่นแก้ว เอ็นดูเทนเมนท์ ร้อยสิบเอกธุรกิจ 
9. มีรถเร่ขายของ รถยนต์/มอเตอร์ไซค์ที่เข้ามาขายอาหารและของใช้ที่จำเป็น

สำหรับชีวิตประจำวันของประชาชนตลอดทั้งวัน 
10. การเดินทางชุมชนอยู่ติดกับถนนพระราม 5 ที่เป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิต 

ทำให้การเดินทางสะดวกสบายอย่างมาก ทำให้มีป้ายรถเมล์ ขสมก. จำนวน 1 ป้าย โดยมีสายรถเมล์ที่
ผ่านได้แก่ สาย 50, 70 

11. เส้นการเดินรถถนนสายสามเสน มีสาย 505, 49, 16, 32, 65, 66 
(3.2) หน่วยงานเครือข่ายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
1. เวทีชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ตั้งอยู่ตรงกลางชุมชน เป็นเวทีขนาดเล็กท่ีใช้ทำ

กิจกรรม ประชุม ของชาวบ้าน 
2. กองทุนแม่ของแผ่นดิน 
3. มีกองทุนชุมชนเมือง หรือที่ชาวบ้านเรียกกันว่า “กองทุนเงินล้าน” 
4. มีหอพัก อาคารให้เช่าของคนต่างถ่ินที่อพยพมาทำงานที่กรุงเทพมหานคร 
5. ศูนย์ประสานงานม หน่วยรับเรื่องร้องเรียน 50 (5) หลักประกันสุขภาพ (สปสช.) 
6. ศูนย์สิทธิผู้บริโภค 
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ภาพที่ 4.19 ร้านค้ารถเข็นยามเช้าและเย็น (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 

 
ภาพที่ 4.20 ตลาดนัดวัดประชา (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 
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4.2 บริบทเศรษฐกิจ สงัคมวัฒนธรรม และการเมือง 
 วันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2564 เวลา 13.00 น. ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม ได้จัด
กิจกรรมสนทนากลุ่มย่อยร่วมกับผู้นำชุมชน ตัวแทนกลุ่มผู้สูงวัย และอาสาสามัครสาธารณะสุขใน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 (ภาพที่ 4.21) ร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกันในด้านเศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม และการเมืองในชุมชนปัจจุบัน โดยมี 7 คน ดังนี้ 
 (1) นายสิทธิชัย เลิศอนันต์  ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
 (2) นางอุไรวรรณ ศรีประเสริฐ ตัวแทนอาสามัครสาธารณสุข/ประธานชมรมผู้สูงอายุ 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
 (3) นางประดับศรี ดาราสิชฌน์ ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 (4) นางศุภมาส รุกขชาติ  ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
 (5) นางอุดม ศรีมงคล  ผู้สูงวัย/ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
 (6) นางเทียบ ศรีมาวงษ์   อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
 (7) นางเพชรปวีณ์ ธรธันยวงศ์ อาสาสมัครสาธารณสุขชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 

 
ภาพที่ 4.21 กิจกรรมสนทนากลุ่มย่อย (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 
 ทั้ง 4 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม ได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม 
และการเมืองการปกครองที่เกิดขึ้นในชุมชนวัดประชาระบือธรรม พบผลการวิเคราะห์ร่วมกันดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.1 การวิเคราะห์เศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และการเมืองการปกครองชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 (บวร) 

บวร. 
ประเด็น 

วัด โรงเรียน วัดประชาระบือธรรม 1 วัดประชาระบือธรรม 2 วัดประชาระบือธรรม 3 วัดประชาระบือธรรม 4 

เศรษฐกิจ       
- การค้าขาย - มากกว่า 50 

แผงในตลาดนดั
วัดประชาวันพุธ
และวันอาทิตย ์
- ร้านขายของ
และรถเข็น หาบ
เร่ ขายในวัดตอน
เย็นนักเรยีนเลิก 

มีสหกรณ์
โรงเรียน (ภาพที่ 
4.23) 

- ร้านขายของชำ 
- ร้านอาหารตามสั่ง 
- ร้านซักรีด 
- ร้านเสรมิสวย ตัดผมชาย 
- ร้านทำเบาะ 
 

- ร้านขายของชำ 
- ร้านตัดเยบ็เสื้อ้า 
- รถเข็นขายของ 
- ร้านดอกไมส้บู ่
 

- ร้านขายของชำ 
- ร้านอาหารตามสั่ง 
- ร้านขายน้ำแข็ง 
- ร้านขายผักผลไม ้
- ร้านรถเข็นขายของ 
 

- แว่นแก้วเอ็นดูเทนเมนท ์
- ร้อยสิบเอกธุรกิจ 
- โรงพิมพ์ทองกมล 
- โรงพิมพ์รำไทยเพรส 
- พีเคฮาร์ดแวร ์
- ร้านขายยา 
- ร้านขายของชำ 
- ร้านอาหารตามสั่ง 
- ร้านขายน้ำแข็ง 
- ร้านรถเข็นขายของยาม
เช้า-เย็น 

- อาชีพของคนในชุมชน   รับราชการ รบัจ้างทั่วไป 
มอร์เตอไซตร์ับจ้าง 
พนักงานเอกชน ลูกจ้าง
ของรัฐ 

รับจ้างท่ัวไป รับราชการ 
พนักงานเอกชน มอร์เตอ
ไซตร์ับจ้าง 

ธุรกิจส่วนตัว รบัราชการ 
รับจ้างท่ัวไป มอรเ์ตอไซต์
รับจ้าง 

ธุรกิจส่วนตัว รบัราชการ 
รับจ้างท่ัวไป มอรเ์ตอไซต์
รับจ้าง /มีแรงงานแฝง มี
ธุรกิจในชุมชนอย่างชัดเจน 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

บวร. 
ประเด็น 

วัด โรงเรียน วัดประชาระบือธรรม 1 วัดประชาระบือธรรม 2 วัดประชาระบือธรรม 3 วัดประชาระบือธรรม 4 

เศรษฐกิจ (ต่อ)       
- การเงินในชุมชน/กองทุน ทำบุญ บริจาค/

พระสงฆ ์
นโยบายการออม กองทุนหมู่บ้านและชุมชน

เมือง 1 
กองทุนหมู่บ้านและชุมชน
เมือง 2 

กองทุนหมู่บ้านและชุมชน
เมือง 3 

- กองทุนหมู่บ้านและ
ชุมชนเมือง 4 
- กองทุนแม่ของแผ่น 

สังคมวัฒนธรรม       
- ครอบครัว/บทบาท   ครอบครัวเดี่ยว (พ่อแม่ลูก) 

ครอบครัวขยาย (ปู ่ย่า/ตา ยาย พ่อแม่ ลูก หลาน) 
- การศึกษา พระเรยีนหนังสือ

ที่วิทยาลัยสงฆ ์
     

- สาธารณาสุข ศูนย์สุขภาพ 
ตั้งอยู่ในวัด 

ห้องพยาบาล ศูนย์สุขภาพชุมชน 

ขณะนี้มสีถานการณ์โรคระบาด COVID-19 ในชุมชนอย่างกว้างขวาง 
- สังคมสูงวัย พระอาวุโส ครูแม่ ครูพ่อ ผู้สูงวัยเกษียณอายรุาชการ และอยู่กับลูกหลานคอยดูแล มีทำงาน 
- สังคมวัยทำงาน พระหนุ่ม เณร

น้อยมีอยู่น้อย 
ครูวัยรุ่น ผู้ใหญ่มี
จำนนวมาก 

- พ่อ แม่ ออกไปทำงานนอกชุมชน 
- พ่อบ้าน แม่บ้านอยู่ทำงานท่ีบ้านท้ังร้านค้า รับจ้างเย็บผ้า ดูแลบ้าน 
- ลูกวัยทำงาน (ผู้ใหญ่หรือวัยรุ่นทีเ่รียนจบ) ไปทำงานนอกชุมชน 

- สังคมเยาวชน/เด็ก   วัยรุ่นและเด็ก ที่เห็นภาพคือ พ่อแม่ไปส่งแล้วไปทำงานต่อ...ปู่ย่า ตายายไปส่งเรียนหนังสือตามหน้าที่ของตนเอง 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

บวร. 
ประเด็น 

วัด โรงเรียน วัดประชาระบือธรรม 1 วัดประชาระบือธรรม 2 วัดประชาระบือธรรม 3 วัดประชาระบือธรรม 4 

สังคมวัฒนธรรม (ต่อ)       
- วิถีชีวิตระหว่างวัน กิจวัตรประจำวัน เรียน/สอน/

กิจกรรม
สร้างสรรค ์

- ปู่ย่า ตายาย พ่อ แม่ ตื่นเช้ามาตกับาตรพระ ช่วงเช้า วิถีชาวบ้าน (ภาพที่ 4.22) 
- ช่วงสายของวัน พ่อแม่ ผู้ใหญ่วัยทำงานออกไปทำงาน “นอกชุมชน” เป็นส่วนใหญ่ 
- ลูก ๆ เด็ก ๆ วัยรุ่นไปโรงเรยีน 

- ศาสนา/ความเช่ือ/วัฒนธรรม ศาสนาพุทธ สวดมนต์เช้า - วัดเป็ประชาระบือธรรมนศูนย์กลางจิตใจ กิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมของชุมชน (ภาพที่ 4.24) 
- หน้าวัดมีศาลเจ้าแมไ่ทรใหญ่  
- ประเพณีวัฒนธรรมยังมีอยู่คือ การทำบุญในวันพระ การทอดผ้าปา่สามัคคี การทำบุญวันปีใหม่ และสงกรานต์ วัน
มาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา 

การปกครองการเมือง       
- กรรมการชุมชน เจ้าอาวาสท่าน

เป็นที่ปรึกษา
ชุมชน 

 ชุมชนจัดตั้งระเบยีบกรุงเทพมหานครว่าด้วยชุมชนและกรรมการชมุชน พ.ศ. 2555 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่ม
ที่ 130 ตอนพิเศษ 4 ง ลงวันท่ี 11 มกราคม 2556 มี 7 ตำแหน่ง ไดแ้ก่ ประธานกรรมการ รองประธานกรรมการ 
เลขานุการ เหรญัญิก นายทะเบียน ประชาสัมพันธ์ และตำแหน่งอืน่ใด ตามที่คณะกรรมการชุมชนเหน็สมควรแต่งตั้ง 

- ประธานกรรมการชุมชน   นายสิทธิชัย เลิศอนันต์  นางปราณี วาสภักด ี นางประดับศรี ดาราสิชฌน์  นางศุภมาส รุกขชาต ิ
- การมีส่วนร่วมการพัฒนา วัดเป็นพื้นท่ีจัด

กิจกรรมเพื่อ
ส่วนรวมของ
ชุมชน 

มีส่วนร่วม
กิจกรรมวันเด็ก 
และกิจกรรมของ
ศูนย์ภัฏพัฒน์ฯ 

มาก น้อยมาก มาก ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

บวร. 
ประเด็น 

วัด โรงเรียน วัดประชาระบือธรรม 1 วัดประชาระบือธรรม 2 วัดประชาระบือธรรม 3 วัดประชาระบือธรรม 4 

การปกครองการเมือง(ต่อ)       
- ทัศนะทางการเมือง วัดเป็นจุดเลือกตั้ง

กรรมการชุมชน 
ผู้ว่าราชการ และ
สมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร (สส)  

- โรงเรียนมีการ
เลือกตั้งประธาน
นักเรียน 
- โรงเรียนเป็น
สถานท่ีเลือกตั้ง 

- ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองน้อยมาก 
- เพื่อไทย มากท่ีสุด รองลงมาพลังประชารัฐ และพลังท้องถิ่นไท การมีส่วนร่วมทางการเมืองน้อยที่สดุใน 50 เขต 

 

 
ภาพที่ 4.22 วิถีชีวิตชาวบ้านยามเช้ายึดมั่นในพุทธศาสนา (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564)
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ภาพที่ 4.23 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 

 

 
ภาพที่ 4.24 วัดประชาระบือธรรม (ถ่ายเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564) 
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4.3 กิจกรรมการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เพื่อค้นหากลไกวัดความเหลื่อม
ล้ำในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
 ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ถนนพระรามท่ี 5 แขวง
ถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร วันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2564 เวลา 09.00-13.00 น. ได้
ทำ “กิจกรรมการคิดเชิงออกแบบเพื่อสร้างตัวชี้วัดลดความเหลื่อมล้ำ” ร่วมกันกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ในโครงการวิจัย โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม ดังนี้ 

(1) นักวิชาการ นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา และที่ปรึกษางานวิจัย 
(2) ผู้นำชุมชนทั้ง 4 ชุมชน  
(3) อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.)  
(4) ผู้สูงอายุ 
(5) ครูโรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
(6) นักศึกษา ทีมยุวชนภัฏพัฒน์ สาขาวิชาการจัดการพัฒนาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
(7) ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
(8) เครือข่ายชุมชนในเขตดุสิต (ประธานชุมชนวัดสวัสดิวารสีมาราม) 

กิจกรรมมีกระบวนการระดมสมองดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 แจ้งกำหนดการ 
 ขั้นตอนที่ 2 ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 
 ขั ้นตอนที่ 3 ชี ้แจงกิจกรรมแต่ละขั ้นตอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ เข้าใจปัญหา (Empathize) 
กำหนดปัญหา (Define) รวบรวมความคิด (Ideate) ทำต้นแบบ (Prototype) และ ทดสอบ (Test) 
 ขั้นตอนที่ 4 ดำเนินกิจกรรม CBR ค้นหาปัญหาความเหลื่อมล้ำประชาชนทำเอง 
 ขั้นตอนที่ 5 ผลที่ได้รับ (1) Problem Tree (2) ข้อมูลพื้นฐานชุมชน (Baseline Data) (3) 
กิจกรรมพัฒนาที่เป็นตัวชี้วัดการลดความเหลื่อมล้ำ 
 ขั้นตอนที่ 6 ถอดบทเรียนภาพสรุปจากกิจกรรม 
มีรายละเอียดและภาพประกอบแต่ละขั้นตอนดังนี้ 
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ขั้นตอนที่ 1 แจ้งกำหนดการ 
กำหนดการกิจกรรม Design Thinking 
ที่สะท้อนการมีส่วนร่วมของทุกกลุ่มที่มี
ส่วนได้ส่วนเสียในการลดความเหลื่อม
ล้ำในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

ภาพที่ 4.25 กำหนดการกิจกรรม Design Thinking 
 

 

ขั้นตอนที่ 2 ลงทะเบียนเข้าร่วม
กิจกรรม Design Thinking 

ภาพที่ 4.26 ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม Design Thinking 
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ขั้นตอนที่ 3 ชี้แจงกิจกรรม 5 ขั้นตอน ได้แก่  เข้าใจปัญหา (Empathize) กำหนดปัญหา (Define) 

รวบรวมความคิด (Ideate) ทำต้นแบบ (Prototype) และทดสอบ (Test) 

ภาพที่ 4.27 ชี้แจงกิจกรรม Design Thinking 5 ขั้นตอน 
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ขั้นตอนที่ 4 ดำเนินกิจกรรม CBR ค้นหาปัญหาความเหลื่อมล้ำประชาชนทำเอง 

ภาพที่ 4.28 ดำเนินกิจกรรม CBR ค้นหาปัญหาความเหลื่อมล้ำของประชาชน 
 

ขั้นตอนที่ 5 ผลที่ได้รับ (1) Problem Tree (2) ข้อมูลพื้นฐานชุมชน (Baseline Data) (3) 
กิจกรรมพัฒนาที่เป็นตัวชี้วัดการลดความเหลื่อมล้ำ มีรายละเอียดดังนี้ 
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(1) Problem Tree จากการวิเคราะห์พบความเหลื่อมล้ำใน 3 ประเด็น ได้แก่ ความเหลื่อม
ล้ำด้านรายได้ ความเหลื่อมล้ำด้านองค์ความรู้สมุนไพร ความเหลื่อมล้ำจากการเข้าถึงรัฐ (ลดช่องว่าง) 
ซึ่งประเด็นที่ได้จากวิเคราะห์น้ำหนักมากที่สุดอยู่ที่ 2 ประเด็นในชุมชน คือ ต้องการรายได้เสริม และ
ปัญหาขยะทีเ่กิดข้ึนในภาพรวมของชุมชนและสามารถอธิบายเป็นภาพแบบ Problem Tree ดังภาพ 

 
ภาพที่ 4.29 Problem Tree ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

 
(2) ข้อมูลพื้นฐานชุมชน (Baseline Data) สู่วัดความเหลื่อมล้ำในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.2 Baseline Data ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

กลไกลดความเหลื่อมล้ำ สิ่งท่ีวัด เครื่องมือ / แบบวัด 
Baseline Data 

(ข้อมูลก่อนลดความเหลื่อมล้ำ) 
ผลการลดความเหลื่อมล้ำ 

1.กระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์
สมุนไพรแบบครบวงจร 

1.1 ความรู้และทักษะการผลิต
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรแบบครบ
วงจร 
  

- แบบวัดความรู ้และทักษะกระบวนการ
ผลิตสมุนไพร (1) 
- การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเพื่อ
ตรวจสอบความรู้และความเข้าในสมุนไพรที่
จะผลิต (2) 

- ความรู้ด้านสมุนไพรอยู่ในระดับน้อย 
- ทักษะกระบวนการผลิตสมุนไพรน้อย  
- สามารถผลิตเองได้เข้าใจขั้นตอนการ
ผลิต 3 คน (อสส. 2 คน ผู้สูงวัย 1 คน) 

มีองค์ความรู้ด้านสมุนไพรและ
สามารถผลิตได้เพิ ่มขึ ้น จาก 3 
คนเป็น 14 คน (ส่วนใหญ่เป็น 
อสส.) (ลดความเหลื่อมล้ำด้าน
ความรู้) 

2 การมีส่วนร่วมของชุมชน ใน
การตั้งกลุ่มอาชีพในชุมชน 

2.1 กระบวนการมีส ่วนร่วม
ของผู้นำชุมชน ผู้สูงวัย ในการ
ตั้งกลุ่มอาชีพ 
2.2 รายชื่อสมาชิกกลุ่ม 
2.3 ระบบบัญชีและการเงิน
ของกลุ่มอาชีพ 

- แบบวัดระดับการมีส่วนร่วม ตั ้งแต่ร่วม
ประชุม ร่วมคิด ร่วมกิจกรรม ร่วมทุน ร่วม
รับผล ร่วมติดตาม (3) 
- ทะเบียนรายชื่อสมาชิกกลุ่ม (4) 
- บัญชีรายรับจ่าย (5) 

- การมีส่วนร่วมในชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรมมีน้อย 
- ผู้สูงวัยมีกิจกรรมร่วมกันในการพัฒนา
และกิจกรรมทางสังคมวัฒนธรรมเป็น
หลัก 
- มีทะเบียนกลุ ่มนวด (ปัจจุบัน) ไม่มี
ทะเบียนกลุ่มอาชีพผลิตภัณฑ์สมุนไพร  
-  ไม ่ ม ี ระบบบ ัญช ีของกล ุ ่ ม อา ชีพ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

เกิดการต่อยอดกลุ ่มนวดเป็น
กลุ ่มอาชีพผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
โดยมีการจัดตั้งกลุ่มช่ือว่า “ดุสิต
ระบือธรรม” สร้างรายได้เพิ่มขึ้น
จ า ก เ ด ิ ม เ ด ื อ น แ ร ก  30% 
[COVID-19] 
[ป้าอ๊อด อสส.1,000 เพิ่ม 300] 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 

กลไกลดความเหลื่อมล้ำ สิ่งท่ีวัด เครื่องมือ / แบบวัด 
Baseline Data 

(ข้อมูลก่อนลดความเหลื่อมล้ำ) 
ผลการลดความเหลื่อมล้ำ 

3. ความร่วมมือภาคีหน่วยงาน
รัฐ (สำนักงานเขตดุสิต) มรภ.
สวนสุนันทาและ อสส. 

3.1 บทบาทความร่วมมือภาคี
หน่วยงานรัฐ (สำนักงานเขต
ด ุ ส ิ ต ในการพ ัฒนาช ุมชน
ร่วมกับผู้นำและอสส. 
3.2 พื ้นที ่บริการวิชาการแก่
สังคม มรภ.สวนสุนันทา 

- ข้อตกลงความร่วมมือ (แบบทางการ) 
- การสังเกตการณ์ (แบบปฏิบัติจริง) 
- ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม (พื้นท่ี
จัดกิจกรรมบริการวิชาการแก่สังคมของ 
มรภ.) 

- ไม่ข้อตกลงร่วมมือกันอย่างเป็นทางการ 
- ผู้นำกับ อสส.ต่างคนต่างทำงานหน้าที่
ของตนเอง 
(มีหน่วยทำงานเฉพาะ เช่น ศูนย์สุขภาพ
ชุมชน) 
- กลุ่มนวดกดจุดฝ่าเท้าวัดประชาระบือ
ธรรม 

ฝ่ายพัฒนาชุมชนฯ สำนักงาน
เขตดุสิต กทม. ประชาชนเข้าถึง
ง่าย ลงพื ้นที่เข้าร่วมกิจกรรม
ชุมชนเพิ่มขึ้นเพื่อลดช่องว่างการ
พัฒนา 

หมายเหตุ  (1) แบบวัดความรู้และทักษะกระบวนการผลิตสมุนไพร อาจารย์วรรณี พรมด้าว วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 
  (2) การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเพื่อตรวจสอบความรู้และความเข้าในสมุนไพรที่จะผลิต อาจารย์ว่าที่ร้อยตรีหญิง เพ็ญนภา ปาละปิน คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
  (3) แบบวัดระดับการมีส่วนร่วม ตั้งแต่ร่วมประชุม ร่วมคิด ร่วมกิจกรรม ร่วมทุน ร่วมรับผล ร่วมติดตาม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะ
โนด คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
  (4) ทะเบียนรายชื่อสมาชิกกลุ่ม คุณเพชรปวีณ์ ธรธันยวงศ์ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
  (5) บัญชีรายรับจ่าย คุณอุดม ศรีมงคล คุณเพชรปวีณ์ ธรธันยวงศ์ และคุณเทียบ ชัยศรีมาวงษ์ ผู้ดูแลศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 

(3) กิจกรรมพัฒนาที่เป็นตัวชี้วัดการลดความเหลื่อมล้ำ กำหนดเป็นตารางกิจกรรม (Action Plan) เพื่อเป็นโจทย์กิจกรรมการวิจัยในการลดความเหลื่อม
ล้ำตามตัวชี้วัดที่จะได้รับ ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.3 กิจกรรมการพัฒนา (Action Plan)  
กิจกรรม วัตถุประสงค์ วิธีดำเนินงาน กลุ่มเป้าหมาย ผลลัพธ์ที่ได้ วิธีการคิด 

1.โรงเร ียนส ่ ง เด ็กมา
เรียนรู้การนวด 

1.เพื่อเพ่ิมทักษะการนวด 
2.เพื่อเรียนรู้การนวดสถานท่ีจริง 
3.เพื่อทำการนวดประจำศูนย์
สัปดาห์ 1 ครั้ง 
4.เพื ่อทำการนวดให้ครอบครัว
ต่อไป 

1.คุณครูคดัเลือก/สมัคร
นักเรียนท่ีสนใจ 
2.จัดส่งนักศึกษามาฝึกอบรม 
ศึกษาการนวดในสถานท่ีจริง 
3.ร่วมเรยีนรู้กับครูผูส้อน ป้า
อ้อด+ป้าเทียบ+ป้าดม 
4.จบขั้นตอนการเรียนรู ้เรื ่อง
การนวด 

1.นักเรียนช้ันป.4-ป.6 
2.อายุ10-12 ปี 
3.ประชาชน ประชาระบือ
ธรรม 

1.มีพัฒนาการนวด 
2.ได้เรียนรู้การนวด
สถานท่ีจริง 
3.นำไปใช้ประโยชน์การ
นวดท่ีเป็นจริง 

1.10-15 คน 
2.80 ช่ัวโมง 
3.1ชม./ครั้ง 

2 . พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ
สิ ่งแวดล้อมชุมชนด้าน
ขยะ 

1.เพื่อรณรงคร์ักษาความสะอาด
สิ่งแวดล้อมชุมชน 

2.เพื่อลดจำนวนขยะและเปลีย่น
ขยะให้เป็นเงิน 

3.เพื่อสร้างนิสัยใหม้ีความเป็น
ระเบียบวินยั 

4.เพื่อสร้างวัฒนธรรมชุมชนด้าน
ขยะและสิ่งแวดล้อม 

1.ประชุมชุมชน 

2.ให้ชุมชน/ครอบครัวส่งเด็ก
ร่วมกิจกรรม 

3.จัดกิจกรรม/อบรมวิธีการ
แยกขยะชุมชน 

4.ปฏิบัติการแยกขยะชุมชน 

5.สรุปผล/ติดตามกิจกรรม 

1.คนในชุมชนทั้งเด็กและ
ผู้ใหญ ่

2.ช ุมชนว ัดประชาระบือ
ธรรม 1  

1.สิ่งแวดล้อมชุมชน
ปลอดขยะ 

2.มีความสวยงาม มี
ระเบียบ 

3.เสริมรายได้ให้ชุมชน 

4.ความร ่ วมม ือก ับใน
ชุมชน 

1.ภาพถ่าย ก่อน-หลัง 

ทำกิจกรรม 

2.ความพึงพอใจของ
คนในชุมชน 

3.ค ิดเป ็น โดยเส ียง
ประชาชน 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ)  

กิจกรรม วัตถุประสงค์ วิธีดำเนินงาน กลุ่มเป้าหมาย ผลลัพธ์ที่ได้ วิธีการคิด 

3. กิจกรรมพัฒนาอาชีพ
เสริมศักยภาพคน 3 วัย
ในชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 

1.เพือ่สร้างกิจกรรมร่วมกันของ
คน 3 วัยในชุมชน 
2.พัฒนาอาชีพร่วมกันของกลุ่ม
คน 3 วัย เริ่มต้น เดินร่วม ส่งต่อ 
สานต่อ 

1.ผู้นำส่งรายชื่อคน 3 วัยท่ี
สามารถเข้าร่วมกจิกรรม
พัฒนาอาชีพได้ 
2.จัดประชุมและกำหนดการ 
แนวทางกิจกรรมเชิง
ปฏิบัติการ 
3.อบรมเชิงปฏิบัติการ 
4.ติดตามกจิกรรม 
5.สรุปและผลักดันจัดตั้งกลุ่ม
อาชีพให้เกิดความมั่นคง 

1.คนในชุมชนทั้งเด็กและ
ผู้ใหญ ่
2.ช ุมชนว ัดประชาระบือ
ธรรม 1-4 

1.การมีส่วนร่วมของคน 
3 วัย 
2.กระบวนการผลติภณัฑ์
เพื่อสร้างอาชีพ 
3.การรวมกลุ ่มและแนว
ทางการส่งทอดกิจกรรม
ต่อกัน 

1.คิดเพื่อการพัฒนาคน
ในชุมชน 
2.กิจกรรมอาชีพเพื่อส่ง
ต่อให้คนรุ่นต่อไปของ
ชุมชนได้อย่างยั่งยืน 
3.คิด ลงมือทำ ติดตาม 
แก้ไข สร้างรายได้ 
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ขั้นตอนที่ 6 ถอดบทเรียนภาพสรุปจากกิจกรรม 

กิจกรรมที ่เก ิดขึ ้นในวันที ่ ว ันที ่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2564 เวลา 09.00-13.00 น. ได้ทำ 
“กิจกรรมการคิดเชิงออกแบบเพ่ือสร้างตัวชี้วัดลดความเหลื่อมล้ำ” โดยนักวิจัยเป็นผู้สังเกตแบบมีส่วน
ร่วม (Participant Observation) พบข้อมูลสำคัญท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรม Design Thinking ดังนี้ 

(1) ภาคีเครือข่ายชุมชนมีส่วนร่วมในการผลักดันกิจกรรมของชุมชนวัดประชาระบือธรรม
อย่างเต็มที่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการระหว่างการวิจัยได้เสมอ 

(2) การทำงานส่วนใหญ่ของชุมชนตกอยู่ในกลุ่มผู้สูงวัย (ผู้สูงอายุ) เป็นสำคัญ 
(3) ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 เป็นผู้นำที่เข้มแข็งและให้ความรับผิดชอบสูงกับการ

สนับสนุนลูกบ้าน 
(4) ปัญหาระหว่างกลุ่มในชุมชนมีความคิดเห็นไม่ตรงกันสูง เช่น ผู้นำชุมชนกับผู้นำกองทุน

หมู่บ้านและชุมชนเมือง เป็นต้น 
(5) ประชาชนมีความขัดแย้งในเชิงโครงสร้างอำนาจของชุมชนแต่ไม่ยอมสืบสาเหตุปัญหา 

เช่น ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
(6) การสร้างรายได้เสริมและปัญหาขยะที่ไม่มีที่ทิ้งที่เป็นระบบระเบียบอย่างชัดเจน 
(7) ผู้ที่มีความตั้งใจในการพัฒนาอาชีพและแก้ไขปัญหาจะอยู่ในกลุ่ม อสส.และผู้สูงวัยใน

ชุมชนเป็นหลักเพราะต้องทำงานอยู่ในชุมชนตลอดวัน 
สรุปประเด็นที่เป็นปัญหาที่อยากแก้ไขคือปัญหาขยะ ปัจจุบันมีจุด 3 จุด ซึ้งเป็นจุดใหญ่ๆ 

ได้แก่ ทุกข์ - ปัญหาขยะ (การแยกขยะ) กลิ่นเหม็นของขยะ สมุทัย -การทิ้งขยะไม่เป็นเวลาตามที่
ชุมชนกำหนดทำให้เกิดปัญหาการจัดการขยะ และนิโรธ – ให้ความรู้และสร้างกฎบังคับในการจัดการ
ขยะ ส่วนความต้องการของชุมชน ได้แก่ (1)ให้ความรู้แก่สมาชิกในชุมชนเรื่องขยะ และ (2) ชุมชนจะ
ทำการประชุมสมาชิกและวางแผนจัดการขยะ เช่น ทำปุ๋ยหมักชีวภาพแปรรูปเพื่อสร้างมูลค่า 

กระบวนการที่สามารถทำได้ทันที (ชุมชนและรัฐร่วมกัน) ดังนี้ 
(1) หน่วยงานรัฐเขตดุสิตให้การอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะและทำน้ำหมัก 
(2) ชุมชนประชุมวางแผนเช่นจัดระเบียบการแยกขยะทำปุ๋ยหมัก 
(3) หารือกับเขตเรื่องงบประมาณสนับสนุนโครงการที่สามารถให้ความช่วยเหลือชุมชนได้ 
(4) ชุมชนแลกเปลี่ยนความรู้กับสมาชิกในชุมชนหลังจากท่ีได้ทำปุ๋ยหมักแล้วเกิดอะไรขึ้นบ้าง  
(5) หากมีสมาชิกมากพอมองเป้าหมายในระดับต่อไปคือรวมกลุ่มอาชีพทำปุ๋ยหมักเพื่อสร้าง

รายได้ให้กับชุมชน 
นอกจากนี้ยังพบว่า จากข้อมูลที่ได้สัมภาษณ์และสนทนากลุ่มย่อยมีโครงสร้างสัมพันธ์องค์

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม ดังภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.30 โครงสร้างสัมพันธ์องค์กรในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
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โดยมีการพฤติกรรมสังเกตจากการรวมกลุ่มทำกิจกรรมของชุมชนวัดประชาระบือธรรมและเครือข่ายภาคีท้องถิ่น มี 6 พฤตกิรรมที่แสดงออกมา ดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 4.4 พฤติกรรมสังเกตจากกิจกรรมการรวมกลุ่ม 

คำพูด สิ่งที่ได้ยินมา สิ่งที่สังเกตเห็น ความรู้สึก ความคิด สิ่งที่กระทำ 
1.คนรุ่นใหม่ช่วยทำงานนวดกด
จุดฝ่าเท้า 
2.ยาหม่องสมุนไพร 
3.เพิ่มยอดขายยาหม่อง 
4.ให้โรงเรียนสั่งเด็กนักเรียนมา
เรียนรู้การนวด 
5.เพิ่มอาชีพเสริม เพิ่มให้มี “การ
แฟ + เครื่องดื่ม 
6.กิจกรรมเสรมิ เวลาว่างของเด็ก
เยาวชน 
7.พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม
ชุมชน  

-มาแทนการทำงานของเรา 
-มีคนช่ืนชอบผลิตภณัฑ ์
-อยากเพิ่มช่องทางการขายออนไลน์ 
-ทำสิ่งจะเกิดขึ้น 
-ต้องการทำมากๆ 
-ที่อ่ืนมีกิจกรรมนี้อยู่ในชุมชน 
-คนในชุมชนเห็นดีด้วย 

-เป็นไปไม่ได ้
-ใช้ได้ดีมาก 
-ปัญหาการขายออนไลน ์
-เรื่องความรู้ออนไลน ์
-เป็นไปได้สูง 
-เป็นไปได้มาก 
-เด็กเยาวชนน่าจะเห็นมสี่วน
ร่วม 
-ยังไม่มีการพัฒนาใดๆเกดิขึ้น 

-ไม่ดี , ไม่อยากเปลี่ยนแปลง 
-ดีใจ ช่ืนชอบ มีกำลังใจ 
-ทำไม่เป็นเลย 
- ดีใจที่มีลูกมือเข้ามาช่วยเหลือ 
- ดีอยากให้คนทุกคนร่วมกัน 
 

-กลัวทำไมไ่ด ้
-พัฒนาต่อเนื่อง 
-ยากปฏิบัต ิ
-ดีส่งเสริม 
-ต้องการครูมาสอนชง
กาแฟ 
-นำร่องโดยชุมชน 1 
 
 

-ยังไมได้ทำ 
-ผลิตคงเดิม 
-คิดอยู่นาน 
-รอผู้สนับสุนน 
-รอผู้สนับสุนน 
 

 
 นอกจากนี้ยังพบว่า การแสดงออกของประชาชนในการพูดคุย เป็นข้อมูลที่เกิดขึ้นจริง ด้วยความตั้งใจและบริสุทธิ์ในการแสดงออกสะท้อนความต้องการที่
มีแรงปรารถนาอยากแก้ไขปัญหาของตนเองอย่างแรงกล้า แต่ยังขาดทิศทางที่เป็นผู้นำทาง องค์ความรู้ และกระบวนการที่ดี แต่มีใจที่ต้อง การทำงานอาจไม่
สามารถทำได้ในระยะยาวแต่ต้องการตั้งหลักให้กับคนในชุมชนมีกลุ่ม มีอาชีพ มีกิจกรรมให้เกิดขึ้นในการพัฒนาร่วมกันได้ ซึ่งผู้วิจัยได้เก็บข้ อมูลต่าง ๆ ไว้ตามผัง
ภาพดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.31 ผังภาพการแสดงออกในกิจกรรม Design Thinking ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
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4.4 การวัดความรู้พ้ืนฐานด้านสมุนไพร 
 เมื่อวันที่ 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 ได้จัดกิจกรรมการสนทนากลุ่มเครือข่ายท้องถิ่นเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิตลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมและเศรษฐกิจ และได้ทำการทดสอบความรู้ก่อนการ
เข้าร่วมโครงการวิจัย “การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบท
ชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร” ดังภาพกิจกรรมดังนี ้

   

   

  
ภาพที่ 4.32 กิจกรรมการสนทนากลุ่มเครือข่ายท้องถิ่นเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตลดความเหลื่อมล้ำทาง

สังคมและเศรษฐกิจและการทดสอบความรู้ 
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 ผลการทดสอบก่อนเข้าร่วมโครงการจำนวน 30 คน พบว่า พ้ืนฐานของประชาชนด้านความรู้
สมุนไพรมีคะแนนอยู่ระหว่างตั้งแต่คะแนน 20 คะแนนขึ้นไปมี 3 คน (ร้อยละ 10) อยู่ในระดับผ่าน
เกณฑ์สมบูรณ ์ส่วนคนที่ได้คะแนน 15-19 คะแนนมี 10 คน (ร้อยละ 33.33) อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ดี 
และคนที่ได้คะแนนต่ำกว่า 15 คะแนน มี 17 คน (ร้อยละ 56.67) อยู่ในระดับต้องปรับปรุง 

   

   

  
ภาพที่ 4.33 กิจกรรมการทดสอบความรู้ข้อมูลพ้ืนฐานสมุนไพร 
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 เมื่อวันที่ 17 มิถุนายน พ.ศ. 2564 ได้มีการจัดกิจกรรมการสนทนากลุ่มย่อยการจัดตั้งกลุ่ม
อาชีพชุมชนเมือง ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ได้ทำการทดสอบ
ความรู้ปิดท้ายภายหลังจากการจัดกิจกรรมอบรมความรู้การผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร  ในข้อสอบ 30 
ข้อครอบคลุ่ม 8 ขั้นตอนและข้อมูลพื้นฐานสมุนไพร พบว่า ผลการทดสอบหลังเข้าร่วมโครงการ
จำนวน 30 คน โดยมีอาสาสมัครสาธารณสุข 19 คน ผู้สูงวัยและผู้นำชุมชน 11 คน พบว่า พ้ืนฐานของ
ประชาชนด้านความรู้สมุนไพรมีคะแนนอยู่ระหว่างตั้งแต่คะแนน 20 คะแนนขึ้นไปมี 6 คน (ร้อยละ 
20) อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์สมบูรณ์ ส่วนคนที่ได้คะแนน 15-19 คะแนนมี 15 คน (ร้อยละ 50) อยู่ใน
ระดับผ่านเกณฑ์ดี และคนที่ได้คะแนนต่ำกว่า 15 คะแนน มี 9 คน (ร้อยละ 30) อยู่ในระดับต้อง
ปรับปรุง 

   

  
ภาพที่ 4.34 กิจกรรมการทดสอบความรู้ข้อมูลพ้ืนฐานสมุนไพรและเตรียมการจัดตั้งกลุ่มอาชีพ 
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4.5 การจัดกิจกรรมอบรมสร้างอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์สมุนไพรและเครือข่ายสัมพันธ์
ชุมชน 
 การจัดกิจกรรมอบรมสร้างอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์สมุนไพรและเครือข่ายสัมพันธ์ชุมชนได้
กำหนดบทบาทผู้มีส่วนร่วมในโครงการวิจัย “การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชา
ระบือธรรมตามบริบทชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร” เกิดการอบรม 8 ขั ้นตอนโดยการสอนให้
ชาวบ้านลงมือทำด้วยชุมชนเอง พ่ึงตนเองเป็นกลุ่มเล็กท่ีได้รับมอบหมาย [มีอยู่ 6 คน ได้แก่ ป้าดม ป้า
เทียบ ป้าอ๊อด ป้าสอน พี่นิด สุดสวาท และป้าคำจันทร์ สอนกระสินธุ์] เริ่มจากขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 พูดคุยอบรมสูตรการผลิต ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
 ขั้นตอนที่ 2 ทำบัญชีรายกายและการไปซื้อวัตถุดิบ 
 ขั้นตอนที่ 3 การเตรียมวัตถุดิบ 
 ขั้นตอนที่ 4 การผลิต 
 ขัน้ตอนที่ 5 การบรรจุภัณฑ์ (บรรจุใส่ขวด) 
 ขั้นตอนที่ 6 การออกแบบฉลากติด (ใช้องค์ความรู้ของอาจารย์สร้างไฟล์ต้นแบบให้ไว้ที่กลุ่ม
อาชีพ) 
 ขั้นตอนที่ 7 การจัดจำหน่ายและตลาด (ในวัดเป็นพ้ืนที่ตลาดนัดวัดประชาวันพุธ และอาทิตย์ 
 ขั้นตอนที่ 8 การทำบัญชีครัวเรือน รายรับจ่ายแบบง่าย ๆ  
การดำเนินกิจกรรมครั้งแรกเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2563 ครั้งที่ 2 วันที่ 7-9 ธันวาคม พ.ศ. 2563 
ครั้งที่ 3 วันที่ 15 ธันวาคม 2563 และมีการปรับปรุงกลิ่นวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 ซึ่งมีตัวแทน
จากกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) และผู้นำ ผู้สูงวัย โดยได้กำหนดบทบาทของกลุ่มเครือข่ายที่
เข้าร่วมกิจกรรมอบรมการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร ดังนี้ 
ตารางท่ี 4.5 บทบาทความร่วมมือกับภาคีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 
ลำดับ ภาคีหน่วยงาน บทบาทความร่วมมือ 

1 ฝ่ายพัฒนาชุมชน สำนักงาน
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 

- รับทราบโครงการวิจัย และกิจกรรมการวิจัย 
- แนวทางในการขับเคลื่อนพัฒนาอาชีพของคนในชุมชน  
- เป็นผู้ร่วมขับเคลื่อนกิจกรรมวิจัยมีบทบาทสำคัญในฐานะ
เป็นพี่เลี้ยงให้กับชุมชน 
- เป็นวิทยากรในการอธิบายจากความเป็นวิชาการมากจาก
ของนักวิจัยสู่การปฏิบัติแบบชาวบ้าน พร้อมกับร่วมเรียนรู้
การวิจัยและพัฒนาไปพร้อมกับชาวบ้านกลุ่มเป้าหมาย 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 

ลำดับ ภาคีหน่วยงาน บทบาทความร่วมมือ 

2 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา 

- เป็นหน่วยงานรับรอง (นักวิจัย) ในการทำงานร่วมกับ
ชุมชน 
- สนับสนุนโปรแกรมการวิเคราะห์ข้อมูล และเครื่องมือการ
วิจัย และวัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็น 
- เชื่อมประสานงานระหว่างนักวิจัยกับหน่วยงานในท้องถิ่น 
เช่น ออกหนังสือเชิญร่วมกิจกรรม 

3 โรงเรียนวัดประชาระบือ
ธรรม 

- ครูและนักเรียน ป.6 แสดงความต้องการเข้าร่วมกิจกรรม
ของกลุ่มอาชีพผลิตภัณฑ์สมุนไพร เพ่ือให้นักเรียนในชุมชน
วัดประชาระบือธรรมได้เรียนรู้ตั้งแต่เริ่มต้นจนครบวงจร ที่
พ่อแม่ได้ทำงานสร้างรายได้ 

4 ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 1-4 

- รับทราบโครงการวิจัย และกิจกรรมการวิจัย 
- แนวทางในการขับเคลื่อนพัฒนาอาชีพของคนในชุมชน 
- ร่วมให้ข้อมูลและตัดสินใจในข้อมูลพ้ืนฐานชุมชน  
- เป็นผู้ร่วมในการวิจัยเชิงพ้ืนที่ทุกกิจกรรมที่จัดขึ้นในชุมชน 
- ประสานงานกับชาวบ้านให้ร่วมกิจกรรมพัฒนาอาชีพ 

5 กลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชา
ระบือธรรม 

- เป็นผู้ขับเคลื่อนการวิจัยหลักในการดำเนินกิจกรรมวิจัย  
- เป็นนักวิจัยท้องถิ่น 
- เป็นพื้นที่รวมกิจกรรมวิจัยทั้งหมดของโครงการ 

6 ผู้ประสานงานชุมชน 43 
ชุมชน 

- เป็นผู้ประสานระหว่างชุมชนเพื่อขับเคลื่อนกิจกรรมในมิติ
ข้อมูลในมิติการเหลื่อมล้ำของชุมชน (ที่ปรึกษาในฐานะผู้นำ
ชุมชนที่ทำงานมาอย่างยาวนาน) 
- ถ่ายทอดความรู้เรื่องกิจกรรมกลุ่มและการถอดบทเรียน 

7 ทีมยุวชนภัฏพัฒน์ - เป็นทีมทำงานร่วมกับผู้นำ 4 ชุมชน และลงพื้นที่เก็บ
ข้อมูลวิจัยข้อมูลเชิงคุณภาพ กิจกรรมกลุ่มย่อย 
แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และกิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์
สมุนไพร 
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กิจกรรมภาพรวมสำคัญท่ีสื่อสารเกี่ยวกับการอบรมการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพรครบวงจรของ
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม ดังภาพต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 (1) กระบวนการประชุมสูตรการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร โดยเน้นที่ผลิตภัณฑ์สูตร “ยาหม่อง
น้ำ” เป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ ชื่อว่า “น้ำมันเขียวพญายอ” 

   

   

 
ภาพที่ 4.35 กระบวนการประชุมสูตรการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
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 (2) กระบวนการเตรียมวัตถุดิบและการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร พร้อมกับการถ่ายทอดความรู้
ให้กับนักเรียน นักศึกษาไปพร้อมกันเป็นการเรียนในระบบ Social Lab (ห้องเรียนชุมชน) 

  

   

 
ภาพที่ 4.36 กระบวนเตรียมการผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
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ภาพที่ 4.37 กระบวนการผลิตสมุนไพรและการถ่ายทอดความรู้ห้องเรียนชุมชน (Social Lab) 
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 (3) กระบวนการบรรจุน้ำมันเขียนพญายอ พร้อมกับการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน 
นักศึกษาไปพร้อมกันเป็นการเรียนในระบบ Social Lab (ห้องเรียนชุมชน) 

  

   

 
ภาพที่ 4.38 กระบวนการบรรจุภัณฑ์และการถ่ายทอดความรู้ห้องเรียนชุมชน (Social Lab) 
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 (4) กระบวนการบรรจุน้ำมันเขียนพญายอ และติดสลากประชุมเตรียมจำหน่าย พร้อมกับการ
ถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษาในระบบ Social Lab (ห้องเรียนชุมชน) 

  

   

 
ภาพที่ 4.39 กระบวนการบรรจุภัณฑ์บรรจุน้ำมันเขียนพญายอ และติดสลากประชุมเตรียมจำหน่าย 
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 (5) กระบวนการประชุมเตรียมตั้งกลุ่มอาชีพและทำบัญชี เครื่องมือศึกษาชุมชน กระบวนการ
เรียนรู้ การถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษาในระบบ Social Lab (ห้องเรียนชุมชน)  

  

   

 
ภาพที่ 4.40 กระบวนการบรรจุภัณฑ์บรรจุน้ำมันเขียนพญายอ และติดสลากประชุมเตรียมจำหน่าย 
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บทท่ี 5 
 

ผลการวิจัย: กระบวนการลดความเหลื่อมล้ำ 
 

ผลการวิจัยเรื่อง การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบท
ชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร ซึ่งในบทนี้ผู ้วิจัยได้เสนอรายละเอียดของผลการวิเคราะห์ข้อมูลให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาและพัฒนากระบวนการเสริมสร้างศักยภาพกลุ่มอาชีพ
ชุมชนเมืองอย่างครบวงจรอย่างมีส่วนร่วมของประชาชน ตามลำดับดังต่อไปนี้ 

1. ผลิตภัณฑ์สร้างรายได้เสริม 
2. เพ่ิมองค์ความรู้ด้านสมุนไพรผลิตภัณฑ์ครบวงจร 
3. ลดช่องว่างการเข้าถึงระหว่างรัฐและประชาชนในชุมชน 
4. การตั้งกลุ่มอาชีพชุมชนเมือง “ดุสิตระบือธรรม” 

 ผลการศึกษามีรายละเอียดสำคัญดังต่อไปนี้ 
 
5.1 ผลิตภัณฑ์สร้างรายได้เสริม 
 วันที่ 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 และวันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2564 ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัด
ประชาระบือธรรม ได้มีการประชุมสนทนากลุ่มย่อยและเวทีชาวบ้านได้กำหนดให้มีการต่อยอดการ
สร้างรายได้เสริมเพิ่มรายได้หลักให้กลุ่มเป้าหมายวิจัย คือ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) และกลุ่มผู้
สูงวัยที่มีพลังศักยภาพที่ต้องการสร้างรายได้ด้วยการสร้างผลิตภัณฑ์ต่อยอดจากกลุ่มอาชีพนวดกดจุด
ฝ่าเท้าวัดประชาระบือธรรม โดยทำผลิตภัณฑ์ “ยาหม่องน้ำ” หรือที่เรียกว่า “น้ำมันเขียวพญายอ” มี
สาระสำคัญดังนี้ 
 (1) น้ำมันเขียวพญายอ (ยาหม่องน้ำ) 
 องค์ความรู้นี้ได้ใช้ศักยภาพของอาจารย์วรรณี พรมด้าว วิทยาลัยสหเวชศาสตร์และกลุ่มนวด
กดจุดฝ่าเท้าวัดประชาระบือธรรม เป็นต้นแบบแนวทางในการผลิตน้ำมันเขียวพญายอ ให้กับกลุ่มวิจัย
ทั้ง 30 คน ซึ่งผลผลิตเกิดขึ้นในวันที่ 9 ธันวาคม พ.ศ. 2563 ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนอย่างแท้จริง เป็นลักษณะวิจัยแบบ CBR ที่ประชาชนมีกลุ่มเครือข่าย ดังนี้ 
 (1) ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 (2) โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
 (3) ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 
 (4) อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) 
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 (5) เครือข่ายชุมชนเขตดุสิต 
 (6) ทีมยุวชนภัฏพัฒน์ มรภ.สวนสุนันทา 
 (7) กลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม หรือกลุ่มนวดกดจุดฝ่าเท้า 

  

  

   
ภาพที่ 5.1 น้ำมันเขียวพญาญอ กลุ่มวิจัยวัดประชาระบือธรรม 
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(2) รายได้ 
 รายได้ที่เกิดขึ้นจากการจำหน่ายผลผลิต “น้ำมันเขียวพญายอ” ให้กับกลุ่มวิจัยทั้ง 30 คน 
เกิดขึ้น 2 ครั้งในช่วงสถานการณ์โรคระบาดโควิด 19 ได้แก่ ครั้งที่ 1 เกิดขึ้นในวันที่ 17 มิถุนายน 
2564 ได้จำหน่ายยาหม่องน้ำ หรือ น้ำมันเขียวพญายอให้กับชาวบ้านที่มาร่วมกิจกรรมที่ชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม จำนวน 24 ขวด ๆ ละ 60 บาท ได้เงิน 1 , 440 บาท (ทำบัญชีไว้เรียบร้อย) ซึ่งมี
การจัดการเงิน ดังนี้ 

(1) เงินที่ได้รับประโยชน์เฉพาะกลุ่มท่ีร่วมกันตั้งกลุ่มร่วมกัน “ดุสิตระบือธรรม” (14 คน)  
 (2) หักเข้ากลุ่มขวดละ ๆ 20 บาท ส่วน 40 บาทแบ่งปันให้เป็นค่าตอบแทนคนขายและทำ
บัญชีที่มีหลักอยู่ 3 คน (อสส. 2 คน และผู้สูงวัย 1 คน) 

(3) ปันผลรายได้ทุก 1 เดือน หรือตามความเหมาะสม 
 ครั ้งที ่ 2 เกิดขึ ้นในวันที ่ วันที ่ 30 มิถุนายน 2564 เจ้าหน้าที ่สำนักงานเขตดุสิต มารับ
ผลิตภัณฑ์ไปจำหน่ายให้กลุ่มอาชีพ 3 วัน ได้แก่ วันที่ 30 มิ.ย.-2 ก.ค. 64 ได้เงิน 600 บาท 

  

 
ภาพที่ 5.2 น้ำมันเขียวพญายอสร้างรายได้ให้กับกลุ่มวิจัย 2,040 บาท 
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5.2 เพ่ิมองค์ความรู้ด้านสมุนไพรผลิตภัณฑ์ครบวงจร 
 วันที่ 4, 7-9,15 ธันวาคม พ.ศ. 2563 และวันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2564 ณ ศูนย์ภัฏพัฒน์วัด
ประชาระบือธรรม ได้มีการประชุมสนทนากลุ่มย่อยและอบรมเพิ่มองค์ความรู้ด้านสมุนไพรผลิตภัณฑ์
ครบวงจรให้กลุ่มเป้าหมายวิจัย คือ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) และกลุ่มผู้สูงวัยที่มีพลังศักยภาพ
ต่อการสร้างรายได้ การสร้างผลิตภัณฑ์ “น้ำมันเขียวพญายอ” มีกระบวนวิธีผลิตภัณฑ์ให้ครบวงจร 8 
ขั้นตอน โดยผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด จากคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัฒนา ศิริโชติบัณฑิต จากคณะวิทยาการจัดการ อาจารย์ว่าที่
ร้อยตรีหญิงเพ็ญนภา ปาละปิน จากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และอาจารย์วรรณี พรมด้าว 
จากวิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มีสาระสำคัญดังนี้ 
 (1) ขั้นตอนที่ 1 พูดคุยอบรมสูตรการผลิต ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
 (2) ขั้นตอนที่ 2 ทำบัญชีรายการและการไปซื้อวัตถุดิบ 
 (3) ขั้นตอนที่ 3 การเตรียมวัตถุดิบ 
 (4) ขั้นตอนที่ 4 การผลิต 
 (5) ขั้นตอนที่ 5 การบรรจุภัณฑ์ (บรรจุใส่ขวด) 
 (6) ขั้นตอนที่ 6 การออกแบบฉลากติดบรรจุภัณฑ์ (อาจารย์สร้างไฟล์ต้นแบบ) 
 (7) ขั้นตอนที่ 7 การจัดจำหน่ายและตลาด (วัดเป็นพื้นที่ตลาดนัดวันพุธ และอาทิตย์ 
 (8) ขั้นตอนที่ 8 การทำบัญชีครัวเรือน รายรับจ่ายแบบง่าย ๆ 

(1) ก่อนการเริ่มกระบวนการผลิตที่เป็นขั้นตอนสำคัญนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมายได้เริ่มพูดคุย
ถึงสูตรการผลิต ผลติภัณฑ์สมุนไพรเพื่อสร้างความเข้าใจให้ตรงกันถึงจำนวนวัตถุดิบ และรายการบัญชี
ที่ต้องซื้อวัตถุดิบ วัสดุอุปกรณ์ การเดินทางแหล่งที่ต้องไปซื้อ และทบทวนกระบวนการสูตรการผลิต
แต่ละสูตรให้ได้จำนวนผลิตไม่เท่ากัน จึงต้องหาสูตรเหมาะสมกับงบประมาณ รวมถึงแบ่งหน้าที่ให้
ชัดเจน (2) ต่อมาเป็นการจดรายการทำบัญชีและเตรียมตัวเดินทางไปที่ตลาดปากคลอง โดยไปซื้อ
วัตถุดิบสมุนไพรสด และไปที่แยกวัดตึกซ้ือสมุนไพรแห้ง และวัตถุดิเคมีผสมสารที่เจียวเป็นน้ำมันเขียว 
รวมถึงการซื้อวัสดุบรรจุภัณฑ์จากแยกสะพานขาว (3) รวมกลุ่มวิจัย นักเรียน นักศึกษายุวชนภัฏพัฒน์ 
มาร่วมกันเตรียมวัตถุดิบ ตัด หั่น ฝาน สับ ตาก ทอด กวน ซึ่งมีป้าดม ป้าเทียบ ป้าอ๊อด ป้าสอน พ่ีนิด 
สุดสวาท และป้าคำจันทร์ สอนกระสินธุ์ (4) เริ่มผลิตด้วยการทอดสมุนไพรสด กวนจนเขียว เป็นน้ำมัน
เขียวและผสมสารเคมี (5) รอให้เย็นเพื่อเตรียมการบรรจุภัณฑ์ (6) การออกแบบฉลากติดบรรจุภัณฑ์ 
และติดฉลากให้เรียบร้อย (7) การจัดจำหน่ายและตลาด ใช้ตลาดนัดวัดประชาระบือธรรม ในวันพุธ 
และวันอาทิตย์ รวมถึงผู้คนที่มาใช้บริการนวดกดจุดฝ่าเท้ากับกลุ่มนวด (8) การทำบัญชีครัวเรือนเพ่ือ
เก็บรายรับรายจ่ายอย่างง่าย
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ภาพที่ 5.3 การผลิตแบบครบวงจรชุมชนวัดประชาระบือธรรม

ขั้นตอนที่ 1  
พูดคุยอบรมสูตรการผลิต ผลิตภัณฑ์สมนุไพร 

ขั้นตอนที่ 2  
ทำบัญชีรายการและการไปซ้ือวัตถุดิบ ขั้นตอนที่ 3 การเตรียมวัตถุดิบ ขั้นตอนท่ี 4 การผลิต 

ขั้นตอนที่ 5  
การบรรจุภัณฑ์ (บรรจุใส่ขวด) 

ขั้นตอนที่ 6 
การออกแบบฉลากติดบรรจุภัณฑ ์

ขั้นตอนที่ 7 
การจัดจำหน่ายและตลาด 

ขั้นตอนที่ 8 
การทำบัญชีครัวเรือน 

ผลิตภัณฑ์สมนุไพรชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

กลุ่มอาชีพ “ดุสิตระบือธรรม” 
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5.3 ลดช่องว่างการเข้าถึงระหว่างรัฐและประชาชนในชุมชน 
 5.3.1 การมีส่วนร่วมของประชาชน 
 กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข และผู้สูงอายุในชุมชนวัดประชาระบือธรรมที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย
การวิจัยพบการมีส่วนร่วมของประชาชนที่เป็นตัวแทนของประชาชนทั้ง 4 ชุมชนเข้าร่วมโครงการวิจัย
เป็นการสะท้อนความคิดเห็นถึงพฤติกรรมการปฏิบัติจริงในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมพัฒนาชุมชนทั้ง
ของผู้นำของชุมชนเองและหน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่น คือ สำนักงานเขตดุสิต กรุงทพมหานคร โดยมี
จำนวน 30 คนและวัดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพของ
ชุมชน พบผลดังนี้ 
 (1) ข้อมูลพื้นฐานบุคคล 

กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข และผู้สูงอายุในชุมชนวัดประชาระบือธรรมที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย
การวิจัยมีข้อมูลพื้นฐานบุคคลสำคัญดังนี้ 
ตารางท่ี 5.1 จำนวนและร้อยละข้อมูลพื้นฐานบุคคล 

ข้อมูลพื้นฐานบุคคล จำนวน ร้อยละ 

เพศ  
  

 ชาย 9 30 

 หญิง 21 70 
อายุ  

  

 อายุไม่เกิน 60 ปี 5 16.67 

 อายุตั้งแต ่61-70 ปี 2 6.67 

 อายุตั้งแต ่71 ปีขึ้นไป 23 76.67 
ระดับการศึกษา  

  

 ไม่ได้เรียนหนังสือ 5 16.67 

 ป.6-ม.3 13 43.33 

 ม.6 หรือ ปวช. 8 26.67 

 อนุปริญญา หรือ ปวส. 2 6.67 

 ปริญญาตรีขึ้นไป 2 6.67 
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ตารางท่ี 5.1 (ต่อ) 

ข้อมูลพื้นฐานบุคคล จำนวน ร้อยละ 

อาชีพ  
  

 ธุรกิจส่วนตัว 7 23.33 
 รับจ้าง 11 36.67 
 ค้าขาย 2 6.67 
 ข้าราชการบำนาญ 2 6.67 
 ไม่ระบุ 8 26.67 
รายได้ต่อเดือน    
 ไม่เกิน 5,000 บาท 20 66.67 
 5,001 – 10,000 บาท 3 10 
 10,001 –15,000 บาท 3 10 
 15,001 –20,000 บาท 2 6.67 
 20,001 บาทขึ้นไป 2 6.67 
การเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม    
 การเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม 30 100 
 กลุ่มอาชีพของชุมชน 12 40 
 สมาชิกกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง 10 33.33 
 กลุ่มผู้สูงอายุ 14 46.67 
 อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) 15 50 
ความสนิทสนมคุ้นเคยกันของประชาชนในชุมชนวัดประชาระบือธรรม   

 ทุกคนในชุมชนวัดประชาระบือธรรมรู้จักกันเป็นอย่างดี 25 83.33 
 มีเพียงบางคนท่ีมีความคุ้นเคยกัน 5 16.67 
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ตารางท่ี 5.1 (ต่อ) 

ข้อมูลพื้นฐานบุคคล จำนวน ร้อยละ 

บทบาทในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
  

 ลูกบ้านปกติ 16 53.33 
 ทำงานจิตอาสาพัฒนาชุมชนทั่วไป 12 40 
 ทำงานนอกชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 6.67 
 อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ของชุมชน 15 50 
 เป็นคณะกรรมการบริหารชุมชน 2 6.67 

 
เป็นกลุ่มสมาชิกเครือข่ายในชุมชน เช่น กองทุนหมู่บ้านและ
ชุมชนเมือง กลุ่มอาชีพในชุมชน อพปร. ฯลฯ 

7 23.33 

 เป็นประธาน ผู้นำชุมชน 2 6.67 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.1 ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มเป้าหมาย 30 คนที่เข้าร่วม
โครงการวิจัยโดยอาศัยอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม พบว่า กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) 
และผู้สูงอายุ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 70) อายุตั้งแต่ 71 ปีขึ้นไป (ร้อยละ 76.67) มีระดับ
การศึกษาระดับประถมศึกษา-มัธยาศึกษาตอนต้น (ป.6-ม.3) (ร้อยละ 43.33) มีอาชีพรับจ้าง (ร้อยละ 
36.67) มีรายได้ต่อเดือนไม่เกิน 5,000 บาท (ร้อยละ 66.67)  

ทุกคนเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม (ร้อยละ 100) โดยเป็นกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) 
(ร้อยละ 50.00) รองลงมากลุ่มผู้สูงอายุ (ร้อยละ 46.67) กลุ่มอาชีพของชุมชน (ร้อยละ 40) สมาชิก
กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง (ร้อยละ 33.33)  

โดยกลุ่มวิจัยมีบทบาทในชุมชนวัดประชาระบือธรรมที่เป็นลูกบ้านปกติ (ร้อยละ 53.33) 
รองลงมาเป็นอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ของชุมชน (ร้อยละ 50) และทำงานจิตอาสาพัฒนาชุมชน
ทั่วไป (ร้อยละ 40) 
 (2) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพของชุมชน 
 การวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่ม
อาชีพของชุมชนที่เป็นกลุ่มวิจัยที่เป็นกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข และผู้สูงอายุในชุมชนวัดประชา
ระบือธรรมจำนวน 30 คน มีผลการวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 
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 (2.1) ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
ตารางท่ี 5.2 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรมโดยภาพรวม 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 

Mean S.D. ระดับ 

ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ 4.23 1.19 ปานกลาง 
ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา 3.87 1.33 ปานกลาง 
ด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน 3.67 1.33 ปานกลาง 
ด้านการร่วมทำลงมือปฏิบัติ 3.85 1.51 ปานกลาง 
ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ 3.75 1.49 ปานกลาง 
ด้านการร่วมรับผิดชอบ 3.76 1.38 ปานกลาง 
ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล 4.00 1.45 ปานกลาง 

รวม 3.87 1.31 ปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.2 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับการมีส่วนร่วมปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.87) เมื่อ
พิจารณาตามรายด้านพบว่า ทุกด้านประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรมอยู่ในระดับปานกลางทุกด้าน เรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อยดังนี้ 
 1) ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ (ค่าเฉลี่ย 4.23) 
 2) ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล (ค่าเฉลี่ย 4.00) 

3) ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา (ค่าเฉลี่ย 3.87) 
 4) ด้านการร่วมทำลงมือปฏิบัติ (ค่าเฉลี่ย 3.85) 
 5) ด้านการร่วมรับผิดชอบ (ค่าเฉลี่ย 3.76) 
 6) ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ (ค่าเฉลี่ย 3.75) 
 7) ด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน (ค่าเฉลี่ย 3.67) 
 (2.2) ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ 
ตารางท่ี 5.3 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกด้าน

การร่วมรับรู้และเข้าใจ 

ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมในเรื่องการพัฒนาชุมชนจากผู้นำชุมชน 4.20 1.37 ปานกลาง 
การมีส่วนร่วมในรับรู้เรื่องกิจกรรมการพัฒนากลุ่มอาชีพของ

ชุมชน 

4.17 1.18 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 5.3 (ต่อ) 

ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมในการรับรู้ เข้าใจการทำงานของผู้นำชุมชน 
กรรมการชุมชน 

4.00 1.53 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการรับทราบเรื่องกลุ่มอาชีพของคนมี
ความสำคัญต่อชุมชน 

4.23 1.14 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการจัดประชุมสร้างความเข้าใจกิจกรรมการ
พัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพของชุมชน 

4.53 1.43 มาก 

รวม 4.23 1.19 ปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.3 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกตามด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับการมี
ส่วนร่วมปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 4.23) เมื่อพิจารณาตามรายด้านพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรมอยู่ในระดับมากในเรื่องการมีส่วนร่วมในการจัดประชุมสร้าง
ความเข้าใจกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 4.53) โดย
มีกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการรับรู้ เข้าใจการทำงานของผู้นำชุมชน กรรมการชุมชน มีค่าเฉลี่ยต่ำ
ที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.00) 
 (2.3) ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา 
ตารางท่ี 5.4 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกด้าน

การร่วมคิดค้นหาปัญหา 

ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมในการคิด ค้นหาและเสนอปัญหาที่เกิดข้ึนในชุมชน 3.77 1.38 ปานกลาง 
การมีส่วนร่วมในคิดเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาภายในชุมชน 3.80 1.30 ปานกลาง 
เมื่อมีการจัดประชุมของชุมชนมีการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ปัญหาการพัฒนาชุมชน 

3.83 1.46 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการให้คำปรึกษา ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็นต่อ
กิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพ
ของชุมชน 

4.07 1.41 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 5.4 (ต่อ) 

ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา Mean S.D. ระดับ 

การร่วมคิดหาวิธีการช่วยเหลือปัญหาชุมชนและกลุ่มสมาชิกทาง
สังคมต่อหน่วยงานรัฐ ผู้นำชุมชน 

3.90 1.54 ปานกลาง 

รวม 3.87 1.33 ปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.4 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกตามด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา โดยภาพรวมอยู่ในระดับการมี
ส่วนร่วมปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.87) เมื่อพิจารณาตามรายด้านพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรมอยู่ในระดับปานกลางระดับค่อนข้างสูงในเรื่องการมีส่วนร่วมใน
การให้คำปรึกษา ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็นต่อกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่ม
อาชีพของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 4.07) โดยมีกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการคิด ค้นหาและเสนอปัญหาที่
เกิดข้ึนในชุมชน มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.77) 
 (2.4) ด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน 
ตารางท่ี 5.5 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกด้าน

การร่วมวิเคราะห์วางแผน 

ด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมคิดวิเคราะห์ในการจัดทำแผนการพัฒนาชุมชนกับ
ผู้นำชุมชน 

3.43 1.25 น้อย 

การมีส่วนร่วมในการวางแผนการพัฒนาชุมชนและยกระดับกลุ่ม
อาชีพ 

3.57 1.52 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมพิจารณาในแผนการทำงานร่วมกับผู้นำชุมชน 3.67 1.37 ปานกลาง 
การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในแผนงานพัฒนา ยกระดับกลุ่ม

อาชีพชุมชน 

3.90 1.30 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลปัญหาเพ่ือจัดทำแผนพัฒนา
ชุมชนและกลุ่มอาชีพร่วมกันอย่างแท้จริง 

3.77 1.65 ปานกลาง 

รวม 3.67 1.33 ปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.5 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกตามด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน โดยภาพรวมอยู่ในระดับการมี
ส่วนร่วมปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.67) เมื่อพิจารณาตามรายด้านพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
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การพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรมอยู่ในระดับปานกลางระดับค่อนข้างสูงในเรื่องการมีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจในแผนงานพัฒนา ยกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน (ค่าเฉลี่ย 3.90) โดยมีกิจกรรมการมีส่วน
ร่วมคิดวิเคราะห์ในการจัดทำแผนการพัฒนาชุมชนกับผู้นำชุมชนอยู่ในระดับการมีส่วนร่วมน้อย มี
ค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.43) 
 (2.5) ด้านการร่วมทำลงมือปฏิบัติ 
ตารางท่ี 5.6 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกด้าน

การร่วมทำลงมือปฏิบัติ 

ด้านการร่วมทำลงมือปฏิบัติ Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมในการดำเนินร่วมกิจกรรมพัฒนายกระดับกลุ่ม
อาชีพชุมชน 

3.83 1.68 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจสะท้อนความคิดเห็นต่อการ
ขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนายกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน 

3.70 1.62 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการส่งเสริม สนับสนุน วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือใน
การจัดกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและการยกระดับกลุ่มอาชีพ
ชุมชน 

4.00 1.39 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมพัฒนา
ชุมชน และการยกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน 

3.87 1.57 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์ในการจัดกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนและการยกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน 

3.83 1.51 ปานกลาง 

รวม 3.85 1.51 ปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.6 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกตามด้านการร่วมทำลงมือปฏิบัติ โดยภาพรวมอยู่ในระดับการมี
ส่วนร่วมปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.85) เมื่อพิจารณาตามรายด้านพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรมอยู่ในระดับปานกลางระดับค่อนข้างสูงในเรื่องการมีส่วนร่วมใน
การส่งเสริม สนับสนุน วัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือในการจัดกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและการยกระดับ
กลุ่มอาชีพชุมชน (ค่าเฉลี่ย 4.00) โดยมีกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจสะท้อนความคิดเห็นต่อ
การขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนายกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.70) 
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 (2.6) ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ 
ตารางท่ี 5.7 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกด้าน

การร่วมกันรับผลประโยชน์ 

ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ Mean S.D. ระดับ 

การได้รับประโยชน์โดยทางตรงกับการจัดกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนทั่วไป 

3.63 1.59 ปานกลาง 

ประชาชนในชุมชนได้รับประโยชน์เต็มที่จากกิจกรรมพัฒนาอาชีพ
ชุมชน 

3.70 1.60 ปานกลาง 

ความภูมิใจทีม่ีผู้นำและเครือข่ายพัฒนาชุมชนได้เข้ามาทำงาน
ร่วมกับชุมชน 

3.93 1.48 ปานกลาง 

ประชาชน อสส. ได้รับประโยชน์การพัฒนาชุมชนของ
คณะกรรมการชุมชน  

4.07 1.48 ปานกลาง 

การจัดกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและการยกระดับกลุ่มอาชีพ
ชุมชน ประชาชนทั้ง 3 ช่วงวัยได้รับประโยชน์อย่างแท้จริง 

3.40 1.63 น้อย 

รวม 3.75 1.49 ปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.7 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกตามด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับการ
มีส่วนร่วมปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.75) เมื่อพิจารณาตามรายด้านพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรมอยู่ในระดับปานกลางระดับค่อนข้างสูงในเรื่องประชาชน อสส. 
ได้รับประโยชน์การพัฒนาชุมชนของคณะกรรมการชุมชน (ค่าเฉลี่ย 4.07) โดยมีกิจกรรมการจัด
กิจกรรมการพัฒนาชุมชนและการยกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน ประชาชนทั้ง 3 ช่วงวัยได้รับประโยชน์
อย่างแท้จริง มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.40) 
 (2.7) ด้านการร่วมรับผิดชอบ 
ตารางท่ี 5.8 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกด้าน

การร่วมรับผิดชอบ 

ด้านการร่วมรับผิดชอบ Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมรับผิดชอบทั้งข้อดีและข้อเสียในการจัดกิจกรรม
พัฒนาชุมชน 

3.40 1.40 น้อย 
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ตารางท่ี 5.8 (ต่อ) 

ด้านการร่วมรับผิดชอบ Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมในการนำข้อบกพร่องของผลการจัดกิจกรรม 
โครงการและร่วมแก้ไขปัญหาในการบริหารการพัฒนาอย่าง
มุ่งม่ันร่วมกันในชุมชน 

3.67 1.32 ปานกลาง 

ความพร้อมในการรับฟังความคิดเห็นจากภาคประชาชน เพ่ือ
แนะนำและเสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรมการพัฒนา
อาชีพของชุมชน 

3.63 1.69 ปานกลาง 

ผู้นำชุมชน กรรมการชุมชน ภาครัฐ (สำนักงานเขต) โรงเรียน 
มหาวิทยาลัยได้เข้ามีบทบาทพัฒนาอย่างต่อเนื่องในชุมชน 
และอาชีพของชุมชน 

4.03 1.45 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมกับหน่วยงานรัฐ ผู้นำชุมชน มหาวิทยลัยต้อง
ส่งเสริมให้รวมกันสร้างกลุม่เครือข่ายดูแลพัฒนาอาชีพของ
ชุมชนในกลุ่มท่ีต้องการ 

4.07 1.46 ปานกลาง 

รวม 3.76 1.38 ปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.8 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกตามด้านการร่วมรับผิดชอบ โดยภาพรวมอยู่ในระดับการมีส่วน
ร่วมปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.76) เมื่อพิจารณาตามรายด้านพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
พัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรมอยู่ในระดับปานกลางระดับค่อนข้างสูงในเรื่องการมีส่วนร่วมกับ
หน่วยงานรัฐ ผู้นำชุมชน มหาวิทยลัยต้องส่งเสริมให้รวมกันสร้างกลุ่มเครือข่ายดูแลพัฒนาอาชีพของ
ชุมชนในกลุ่มที่ต้องการ (ค่าเฉลี่ย 4.07) โดยมีกิจกรรมการมีส่วนร่วมรับผิดชอบทั้งข้อดีและข้อเสียใน
การจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชน อยู่ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.40) 
 (2.8) ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล 
ตารางท่ี 5.9 แสดงระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกด้าน

การร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล 

ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมในการประเมินผลความสำเร็จของการพัฒนาของ
ผู้นำชุมชน 

3.70 1.56 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการดำเนินงานของกิจกรรมการ
พัฒนาผู้นำชุมชน กรรมการชุมชน หรือหน่วยงานในชุมชน 

3.93 1.20 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 5.9 (ต่อ) 

ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล Mean S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมในการตรวจติดตามผลของกระบวนการทำงานการ
พัฒนาและการแก้ไขปัญหาชุมชน การสร้างอาชีพในชุมชน
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

3.97 1.73 ปานกลาง 

การรับทราบผลการประเมินการดำเนินงานข่าวสาร การพัฒนา
ชุมชน การยกระดับอาชีพของกลุ่มอาชีพในชุมชนอย่าง
ต่อเนื่อง 

4.20 1.40 ปานกลาง 

การมีส่วนร่วมในการนำผลการประเมินในการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาชุมชน การยกระดับอาชีพของชุมชน ไปใช้ประโยชน์
ในการประกอบอาชีพ 

4.20 1.63 ปานกลาง 

รวม 4.00 1.45 ปานกลาง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.9 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม จำแนกตามด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล โดยภาพรวม
อยู่ในระดับการมีส่วนร่วมปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 4.00) เมื่อพิจารณาตามรายด้านพบว่า ประชาชนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนวัดประชาระบือธรรมอยู่ในระดับปานกลางระดับค่อนข้างสูงในเรื่อง
การรับทราบผลการประเมินการดำเนินงานข่าวสาร การพัฒนาชุมชน การยกระดับอาชีพของกลุ่ม
อาชีพในชุมชนอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการมีส่วนร่วมในการนำผลการประเมินในการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาชุมชน การยกระดับอาชีพของชุมชน ไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ (ค่าเฉลี่ย 4.20) โดย
มีกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการประเมินผลความสำเร็จของการพัฒนาของผู้นำชุมชน มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด 
(ค่าเฉลี่ย 3.70) 
 (3) มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาลงพื้นที่วิจัยและพัฒนาชุมชน อาชีพชุมชนร่วมกับ
ประชาชน ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม มีระดับการมีส่วนร่วมกับชุมชนเพียงใด? 
 การวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่ม
อาชีพของชุมชนที่เป็นกลุ่มวิจัยที่เป็นกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข และผู้สูงอายุในชุมชนวัดประชา
ระบือธรรมจำนวน 30 คน ที่มีต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาในการปฏิบัติหน้าที่บริการวิชาการ
แก่สังคม โดยการลงพื้นที่วิจัยและพัฒนาชุมชน อาชีพชุมชนร่วมกับประชาชน ผู้นำชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม มีผลการวิเคราะห์ตามระดับคะแนนดังต่อไปนี้ 
 
 



153 

ตารางท่ี 5.10 จำนวนระดับคะแนนและร้อยละที่ได้รับจากประชาชนต่องานบริการวิชาการแก่สังคม
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

คะแนนที่ได้รับ จำนวน ร้อยละ 

ระดับคะแนนที่ได้รับ 
  

10 มากที่สุด 9 30 
9 มากค่อนมากท่ีสุด 12 40 
8 มาก 6 20 
7 ค่อนข้างมาก - - 
6 ปานกลางค่อนสูง - - 
5 ปานกลาง - - 
4 น้อย - - 
3 ค่อนข้างน้อย - - 
2 น้อยมาก - - 
1 น้อยที่สุด 3 10 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 5.10 กลุ่มเป้าหมาย 30 คนให้คะแนนการลงพ้ืนที่วิจัยและ
พัฒนาชุมชน อาชีพชุมชนร่วมกับประชาชน ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม มีระดับการมีส่วนร่วมกับ
ชุมชนมากถึงมากที่สุด มีจำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 90 ของจำนวนทั้งหมดที่ให้คะแนนสะท้อนว่า 
“มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทาลงพื้นที่ทำงานร่วมกับชุมชนวัดประชาระบือธรรมอย่างใกล้ชิดและ
ต่อเนื่องเป็นที่ไว้วางใจของประชาชนในชุมชนเมือง เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร”  
 
 5.3.2 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของหน่วยงานภาครัฐ 
 หน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่น คือ สำนักงานเขตดุสิต กรุงทพมหานครได้เข้ามามีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของโครงการวิจัยและกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข และผู้สูงอายุในชุมชนวัดประชาระบือธรรม
โดยมีกิจกรรมเวทีระดมสมอง การสัมภาษณ์เชิงลึก การจัด Design Thinking และการอบรมกิจกรรม
การสร้างกลุ่มอาชีพ “ดุสิตระบือธรรม” โดยหน่วยงานที่เข้าร่วมกิจกรรมตลอดระยะเวลาการวิจัย พบ
ผลดังนี้ 
 (1) วันที ่ 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 เวลา 09.00-12.00 น. จัดกิจกรรม “กิจกรรมการ
สนทนากลุ่มเครือข่ายท้องถิ่นเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมและเศรษฐกิจ ” ณ 
ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยมีหน่วยงานที่เข้าร่วมกิจกรรม 
ได้แก่  
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- ตัวแทนเจ้าอาวาสวัดประชาระบือธรรม 
- ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต ฯ 
- ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 
- อาสาสมัครสาธารณสุขประจำชุมชน (อสส.) ทั้ง 4 ชุมชน 
- ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
- ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
- ทีมนักวิจัย CBR มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
*ผู้ทรงคุณวุฒิเครือข่ายวิจัยภาคกลาง S4C และมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

  

  
ภาพที่ 5.4 หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม และเจ้าหน้าที่สำนักงานเขตดุสิต 

วันที่ 10 พฤศกิจกายน พ.ศ. 2563 
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 (2) วันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 เวลา 09.00-12.00 น. ทำการสัมภาษณ์เชิงลึกกับหัวหน้า
ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานดุสิต กรุงเทพมหานคร เกี่ยวกับการพัฒนาอาชีพและ
การเข้าไปมีบทบาทสำคัญของหน่วยงานรัฐกับกิจกรรมของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

  

  
ภาพที่ 5.5 หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม และเจ้าหน้าที่สำนักงานเขตดุสิต 

วันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 
 
 (3) วันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2564 เวลา 09.00-12.00 น. ทำกิจกรรมสนทนากลุ่มย่อยเพ่ือ
ค้นหา Baseline Data และตัวชี้วัดการลดความเหลื่อมล้ำทางสังคม ซึ่งหัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและ
สวัสดิการสังคม สำนักงานดุสิต กรุงเทพมหานคร ได้เข้าร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง โดยมีผู้เข้าร่วม 
“กิจกรรมการคิดเชิงออกแบบเพื่อสร้างตัวชี้วัดความเหลื่อมล้ำ” (Design Thinking) ได้แก่ 

- ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 
- ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
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- เครือข่ายชุมชน (ประธานโซน คุณนัยนา ยลจอหอ) 
- อาสาสมัครสาธารณสุขประจำชุมชน (อสส.) ทั้ง 4 ชุมชน 
- ตัวแทนโรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 
- ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
- ทีมนักวิจัยและทีมยุวชนภัฏพัฒน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
*ผู้ทรงคุณวุฒิเครือข่ายวิจัยภาคกลาง S4C และมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

  

  
ภาพที่ 5.6 หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม และเจ้าหน้าที่สำนักงานเขตดุสิต 

วันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2564 
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ภาพที่ 5.7 กิจกรรมแบบมีส่วนร่วมที่สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 

วันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2564 
 

5.4 การตั้งกลุ่มอาชีพชุมชนเมือง “ดุสิตระบือธรรม” 
 วันที่ 17 มิถุนายน พ.ศ. 2564 เวลา 09.00-12.00 น. ทำกิจกรรมการสนทนากลุ่มย่อยการ
จัดตั้งกลุ่มอาชีพชุมชนเมือง เป็นบทบาทที่สำคัญหนึ่งของภาครัฐ ซึ่งหัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและ
สวัสดิการสังคม สำนักงานดุสิต กรุงเทพมหานคร เป็นผู้ขับเคลื่อนหลักในการตั้งกลุ่มอาชีพในการให้
ความรู้เรื่อง “การตั้งกลุ่มอาชีพชุมชนเมือง” มีชื่อว่า “ดุสิตระบือธรรม” โดยผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ 

- ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 
- ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
- อาสาสมัครสาธารณสุขประจำชุมชน (อสส.) ทั้ง 4 ชุมชน 
- ศูนย์ภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม 
- ทีมนักวิจัยและทีมยุวชนภัฏพัฒน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 คุณชุติสา ศาสตร์สาระ หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชน ฯ สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ได้
สร้างการมีส่วนร่วมในฐานะผู้มีบทบาทของภาครัฐในการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนและกิจกรรมของ
ชาวบ้านซึ่งเป็นบทบาทโดยตรงทำให้เกิดการลดช่องว่างความสัมพันธภาพที่ดีระหว่างประชาชนกับ
ภาครัฐให้แคบลงจนสามารถเชื่อมประสานงานกันอย่างรวดเร็วยิ่งขึ้น โดยกระบวนที่เกิดขึ้นจะเริ่มต้น
จากภาควิชาการเชื่อมโยงไปยังภาครัฐเพื่อดึงภาครัฐมาสู่ภาคประชาชนให้มากขึ้นโดยความเป็น
ทางการเป็นจุดเริ่มต้นก่อนเป็นลำดับแรก จนการนำแนวทางจากภาครัฐเข้าสู่ภาคประชาชนโดยตรง
เกิดความไว้วางใจในการทำงาน หรือกิจกรรมร่วมกันจนการประสานงานที่เกี่ยวกับชุมชนจึงง่ายขึ้น 
การเข้าถึงของประชาชนกับหน่วยงานภาครัฐเป็นลักษณะปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ซึ่งมีลักษณะของ
บทบาทสำคัญของประชาชนและสำนักงานเขตดุสิต ดังนี้ 



158 

- “การเข้าถึง” หน่วยงานภาครัฐของประชาชนเพิ่มมากขึ้น ซี่งหน่วยงานรัฐที่ผู้ดูแลชุมชน
โดยตรง คือ ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงทพมหานคร ในการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมพัฒนาและกิจกรรมช่วยเหลือชุมชนเพ่ิมมากข้ึน  

- การลงพื้นที่ “การเข้าร่วม“ กิจกรรมให้ความรู้การสร้างรายได้ให้กับชุมชน แนวทางการ
ได้รับสนับสนุนทุนสร้างอาชีพ การให้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกิจกรรมวิจัยร่วมกับ มรภ.สวนสุนันทา กับ
ชุมชนเพ่ิมมากข้ึน 

- กิจกรรม “เข้าพัฒนา” อาชีพชุมชนวัดประชาระบือธรรมทำให้เกิดการลดช่องว่างของ
โรงเรียน บ้าน วัดให้ใกล้ชิดกันมากขึ ้น ที ่สำคัญเห็นได้อย่างชัดเจนว่า “ลดช่องว่างระหว่างรัฐ 
สำนักงานเขตดุสิต กับประชาชนชุมชนให้ใกล้ชิดกันมากข้ึนกว่าในอดีต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.8 วงจรปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันของประชาชนและรัฐ 
 

  

ภาพที่ 5.9 หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม จัดตั้งกลุ่มอาชีพ “ดุสิตระบือธรรม” 
วันที่ 17 มิถุนายน พ.ศ. 2564 

ฝ่ายพัฒนาชุมชนฯ สำนักงานเขตดุสิต นักวิจยั มรภ.สวนสุนันทา ผู้นำ ประชาชน  
ชุมชนวัดประชาระบอืธรรม 

ปฏิสัมพันธโ์ดยตรง 

ปฏิสัมพันธ์โดยอ้อม ผู้นำ 

ประสาน 
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บทท่ี 6 
 

สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 

ผลการวิจัยเรื่อง “การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบท
ชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร” ซึ่งในการวิจัยได้สังเคราะห์จากข้อมูลบริบทชุมชนที่เกิดขึ้นจากการ
สำรวจ การสัมภาษณ์ แบบสอบถาม การสนทนากลุ่มเพ่ือค้นหาปัญหาความเหลื่อมล้ำ จัดกิจกรรม
อบรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร กิจกรรม Design Thinking และการอบรมการจัดตั้งกลุ่มอาชีพที่ชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม แขวงถนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหาคร โดยมีวัตถุประสงค ์2 ประการ ดังนี้ 

1) เพ่ือศึกษาสถานภาพในบริบทชุมชนเมืองของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 
2) เพ่ือศึกษาและพัฒนากระบวนการเสริมสร้างศักยภาพกลุ่มอาชีพชุมชนเมืองอย่าง

ครบวงจรอย่างมีส่วนร่วมของประชาชน สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 

6.1 สรุปผลการวิจัย 
สรุปการศึกษาชุมชนด้วยแนวคิด Design Thinking 
(1) Empathize (เข้าใจปัญหา) 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม เกิดจากรากเหง้าชาวบ้านวิถีเกษตรกร และวิถีชาวสวนผลไม้ทั้ง

ทุเรียน มังคุด ละมุด มะปราง กล้วย มะม่วงที่อยู่ติดพ้ืนที่ทุ่งสามเสน มีสายน้ำสำคัญไหลผ่านพื้นที่ คือ 
คลองบางกระบือ คลองเปรมประชากร มีการใช้เรือสัญจรตั้งแต่มีการตั้งวัดประชาระบือธรรมเมื่อ 
พ.ศ. 2440 กว่า 124 ปีที่แล้วสมัยรัชกาลที่ 5 ต่อมาในปี พ.ศ. 2480 มีการจัดตั้งโรงเรียนประชาบาล
ขึ้นต่อมาได้เปลี่ยนมาเป็นโรงเรียนวัดประชาระบือธรรมที่สังกัดกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2496 ครั้น
การพัฒนเมืองเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว พ.ศ. 2516 มีสร้างสะพานเข้ามาในชุมชน ถนนเข้ามาแทนการ
สัญจรทางน้ำ การอพยพของผู้คนที่ เป็นญาติ พ่ีน้อง หรือผู้คนที่มาแสวงหาความเจริญ  ใน
กรุงเทพมหานคร เริ่มเข้ามาอยู่อาศัยอยู่ในพื้นที่จำนวนมากข้ึน เมื่อประชากรเพ่ิมมากขึ้นย่อมส่งผลต่อ
การเกิดปัญหาตามมากมาย ทั้งความแออัดของชุมชน ปัญหาขยะ ปัญหายาเสพติด อาญชญากรรม 
สุขภาพ มลภาวะ ค่าครองชีพที่สูงขึ้นทุกวัน จากครอบครัวขยายทุกคนที่มีศักยภาพในวัยแรงงานต้อง
ออกไปทำงานนอกชุมชน จนในชุมชนที่อยู่อาศัยเกิดปัญหาผู้สูงวัยเป็นกำลังสำคัญในการทำงานให้กับ
ชุมชน เพราะพ่อแม่ ลูกหลานต้องไปทำงาน ไปเรียนหนังสือ วิถีชีวิตเริ่มเปลี่ยนแปลงคนดิ้นรนมากขึ้น
จากท่ีเคยอยู่ทานข้าวพร้อมกัน ไม่สามารถที่จะอยู่ทานข้าวพร้อมหน้าครอบครัวได้ พ่อแม่ ต้องออกไป
ทำงานแต่เช้า ปู่ย่าตายายดูแลหลานทำหน้าที่ไปส่งลูกหลานไปเรียนหนังสือ พ่อแม่พอกลับบ้านดึกดื่น
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เพราะหน้าที่การงาน พอจะเจอหน้าลูกหรือปู่ย่าตายายก็นอนหลับกันหมดแล้ว ไม่เพียงโครงสร้าง
ครอบครัวที่เปลี่ยนแปลง การพัฒนาในชุมชนมีมากขึ้นประชาชนที่ทำอาชีพ ธุรกิจส่วนตัวชุมชนได้
เกิดขึ้นมากมายโดยเฉพาะในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ทำให้เกิดปัญหาแรงงานแฝงเข้ามาเพ่ิม
มากขึ้น ทำให้เกิดหอพัก บ้านพัก ห้องเช่ามากขึ้น เมื่อประชากรมากขึ้นทำให้ชุมชนเกิดการแบ่งเขต
การปกครองกันเป็น 4 ชุมชนตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชนเมื่อ พ.ศ. 2534 
เป็นต้นมาจวบจนปัจจุบันนี้ 

(2) Define (นิยาม/กำหนดปัญหาใช้ชัดเจน) 
เมื่อลงพ้ืนที่สำรวจชุมชน พูดคุยกับผู้นำชุมชน กลุ่มผู้สูงวัย อาสาสมัครสาธารณสุข ได้คุยกับ

ครูและนักเรียนเยาวชนโรงเรียนวัดประชาระบือธรรมในปัจจุบันชุมชนวัดประชาระบือธรรมถูกค้น
พบว่ามีความเหลื่อมล้ำสูงสุดใน 3 ประเด็น ได้แก่ (1) ความเหลื่อมล้ำด้านรายได้ ที่จะนำมาเสริม
รายได้ให้กับกลุ่มที่ทำงานให้กับชุมชน และกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ผู้ สูงวัย ผู้นำมีความ
ต้องการสร้างอาชีพให้มีรายได้ให้กลุ่มผู้สูงวัยได้มีกิจกรรมทำร่วมกันของคนในระหว่างวันด้วย (2) 
ความเหลื่อมล้ำด้านความรู้ด้านสมุนไพร ซึ่งทุกกลุ่มผู้สูงวัยและอาสาสมัครสาธารณสุขมาต่อยอดสร้าง
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรร่วมกันกับกลุ่มนวดกดจุดฝ่าเท้า หรือกลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชาระบือธรรม เพ่ิม
องค์ความรู้ให้กับกลุ่มที่ยังไม่สามารถมีความรู้ด้านสมุนไพรให้เท่าเทียมกับกลุ่มอาชีพนวดกดจุดฝ่าเท้า 
(3) การลดช่องว่างระหว่างประชาชนกับรัฐให้มีความใกล้ชิดกันมากขึ้นหรือให้มีส่วนร่วมในการทำงาน
ร่วมกันมากขึ้นในการพัฒนาเพ่ือสร้างความเชื่อมโยงการทำงานพัฒนาชุมชนร่วมกันอย่างต่อเนื่องและ
มีความยั่งยืน นอกจากนี้ยังได้ค้นพบข้อมูลพ้ืนฐานชุมชนที่เป็น Baseline Data ของชุมชนที่เป็นกล
ไกลในการลดความเหลื่อมล้ำ ดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 6.1 กลไกลดความเหลื่อมล้ำ 

กลไกลดความเหลื่อมล้ำ สิ่งที่วัด 
Baseline Data 

(ข้อมลูก่อนลดความเหลื่อมล้ำ) 

1.กระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์
สมุนไพรแบบครบวงจร 

1.1 ความรู้และทักษะการผลิต
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรแบบครบวงจร 
  

- ความรู้ด้านสมุนไพรอยู่ในระดับน้อย 
- ทักษะกระบวนการผลิตสมุนไพรน้อย  
- สามารถผลิตเองได้เข้าใจขั้นตอนการผลิต 3 คน 
(อสส. 2 คน ผู้สูงวัย 1 คน) 

2 การมีส่วนร่วมของชุมชน ใน
การตั้งกลุ่มอาชีพในชุมชน 

2.1 กระบวนการมีส่วนร่วมของ
ผู้นำชุมชน ผู้สูงวัย ในการตั้งกลุ่ม
อาชีพ 
2.2 รายชื่อสมาชิกกลุ่ม 
2.3 ระบบบัญชีและการเงินของ
กลุ่มอาชีพ 

- การมีส่วนร่วมในชุมชนวัดประชาระบือธรรมมีน้อย 
- ผู้สูงวัยมีกิจกรรมร่วมกันในการพัฒนาและกิจกรรม
ทางสังคมวัฒนธรรมเป็นหลัก 
- มีทะเบียนกลุ่มนวด (ปัจจุบัน) ไม่มีทะเบียนกลุ่ม
อาชีพผลิตภัณฑ์สมุนไพร  
- ไม่มีระบบบัญชีของกลุ่มอาชีพผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
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ตารางท่ี 6.1 กลไกลดความเหลื่อมล้ำ 

กลไกลดความเหลื่อมล้ำ สิ่งที่วัด 
Baseline Data 

(ข้อมลูก่อนลดความเหลื่อมล้ำ) 

3. ความร่วมมือภาคีหน่วยงาน
รัฐ (สำนักงานเขตดุสิต) มรภ. 
สวนสุนันทาและ อสส. 

3.1 บทบาทความร่วมมือภาคี
หน่วยงานรัฐ (สำนักงานเขตดุสิต
ในการพัฒนาชุมชนร่วมกับผู้นำ
และอสส. 
3.2 พื้นที่บริการวิชาการแก่สังคม 
มรภ. สวนสุนันทา 

- ไม่ข้อตกลงร่วมมือกันอย่างเป็นทางการ 
- ผู้นำกับ อสส.ต่างคนต่างทำงานหน้าท่ีของตนเอง 
(มีหน่วยทำงานเฉพาะ เช่น ศูนย์สุขภาพชุมชน) 
- กลุ่มนวดกดจุดฝ่าเท้าวัดประชาระบือธรรม 

 

(3) Ideate (สร้างสรรค/์รวบรวมความคิด) 
การวิจัย CBR ได้รวบรวมความคิดที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์จากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ได้แก่ (1) ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร (2) โรงเรียนวัด
ประชาระบือธรรม (3) ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 (4) อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) (5) 
เครือข่ายชุมชนเขตดุสิต (6) ทีมยุวชนภัฏพัฒน์ มรภ.สวนสุนันทา และ(7) กลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัด
ประชาระบือธรรม โดยมีกิจกรรมที่เกิดข้ึนหลากหลายจนได้ข้อมูลปัญหาพื้นฐานชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม (Baseline Data) ที่เป็นสื่อออกมาเป็น Problem Tree ดังภาพต่อไปนี้ 

 
 

ภาพที่ 6.1 Problem Tree ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
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 นอกจากนี้ยังมีวิธีการที่เป็นการรวบรวมความคิด ได้แก่ Standing Meeting เวที Design 
Thinking ประชุมกลุ่มย่อย (Focus group) Online Meeting สัมภาษณ์ทางโทรศัพท์กับผู้นำชุมชน 
แลกเปลี่ยนความรู้กลุ่มเล็ก พูดคุยไม่เป็นทางการกับผู้นำเครือข่ายชุมชนเมือง โดยได้ความคิดเชิง
สร้างสรรค์ที่สำคัญ ดังนี้ 

(1) ชาวบ้านไม่รู้จักคำว่าเหลื่อมล้ำ แต่รู้จักคำว่า “ไม่เท่าเทียม ไม่เสมอภาค ไม่เป็นธรรม ขาด
โอกาส”  

(2) สิ่งที่เห็นและเกิดขึ้นจริงในชุมชนเมือง เป็นภาพของการรวมกลุ่มของคนรู้จักกัน พรรค
พวก การรวมกลุ่มแบบหลวม มีการจัดตั้งกลุ่มอย่างเป็นทางการรองรับกิจกรรมอย่างเป็นทางการของ
ภาครัฐ การมีส่วนร่วมเฉพาะกิจ  

(3) การทำงานกับชุมชนเมืองต้องทำงานกับคนที่มีศักยภาพแม้จะเป็นกลุ่มเล็ก จะได้งาน
มากกว่าได้คน เมื่อสร้างองค์ความรู้ตั้งมั่นในชุมชนได้แล้ว จะได้คนที่เห็นผลสำเร็จมาเพ่ิมขึ้นจากกลุ่ม
เล็กเป็นกลุ่มใหญ่ (Small but Beautiful) 

(4) สร้างผลิตภัณฑ์อัตลักษณ์ชุมชนเมืองแบบต่อยอดกันจากอาชีพสร้างรายได้เสริมเติมรายได้
หลักให้ครอบครัวกับประชาชนในชุมชนเมือง 

(5) “ต่อยอด เพ่ิมค่า หาจุดต่าง สร้างสรรค” ให้กับผลิตภัณฑ์หรืออาชีพนวดจนมีเอกลักษณ์
เฉพาะทั้งชื่อผลิตภัณฑ์และพ้ืนที่ตั้งของแหล่งผลิต 

(6) ต้องสร้างคนรุ่นใหม่รองรับชุมชนดิจิทัล 
(7) การเพ่ิมความรู้ให้อยู่ในมือชาวบ้าน 
(8) การมีส่วนร่วมต้องครบองค์ประกอบ คือ “คน ความรู้ พื้นที่ ภาคี มีผลิตภัณฑ์ ขายได้ 

สร้างกลุ่ม เกื้อกูลชุมชน สร้างคนสืบสาน” เนื่องจากกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนเมือง พอ
ตั้งขึ้นมาจะมีผลประโยชน์ในระดับหนึ่งแล้วจะถูกทิ้งไปไม่มีคนสืบสานแนวทางการทำงานเพ่ือชุมชน
ต่อไป 

(9) อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ในชุมชนเมืองมีจิตอาสาสูงมาก ได้รับค่าตอบแทนน้อย 
ต้องคอยดูแลทุกคนในชุมชน จึงควรสร้างรายได้เสริมจากความรู้พ้ืนที่ด้านสุขภาพ 

(10) กำลังสำคัญในการพัฒนาชุมชนในระหว่างวันคือ กลุ่มผู้สูงอายุ ที่ต้องรับผิดชอบหลาย
หน้าที่ เช่น คณะกรรมการบริหารชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) กรรมการกองทุนชุมชนเมือง 
สมาชิกกลุ่มอาชีพ ซึ่งกลุ่มเหล่านี้เป็น “ผู้สูงวัยที่มีกำลัง” ในการพัฒนาสร้างศักยภาพให้เกิดขึ้นใน
ชุมชนเพราะบางคนเป็นผู้เกษียณอายุจากราชการ มีศักยภาพที่จะมาช่วยเหลือสังคมได้ บางคนเป็น
นักธุรกิจ บางคนเป็นเคยเป็นผู้นำ เคยเป็นผู้สร้างสรรค์อาชีพดั้งเดิมมีศักยภาพในด้านอาชีพต้องการ
สร้างรายได้เสริมช่วยเหลือลูกหลาน ไม่อยากอยู่ เฉย ๆ ในระหว่างหน้าที่การเป็นแม่บ้าน พ่อบ้าน ไม่
อยากเป็นคนแก่ที่ไม่มีศักดิ์ศรีในชุมชน มีอยู่จำนวนมากที่สะท้อนสังคมผู้สูงอายุ (Aging Society) 
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(4) Prototype (แบบจำลอง/สร้างต้นแบบ) 
ชาวบ้านร่วมกันคิดโดยเฉพาะกลุ่มที่ได้รับการคัดเลือกจากชาวบ้านให้ขับเคลื่อนเป็นกลุ่มเล็ก

เพ่ือขยายองค์ความรู้ กิจกรรม แนวทางการลดความเหลื่อมล้ำให้ 30 คนกลุ่มเป้าหมายได้รับรู้ โดยมี
คนที่เป็นต้นแบบของกลุ่มที่มีความรู้พ้ืนฐานสมุนไพรมากที่สุด มีเวลาสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้
ตลอดเวลา “คนต้นแบบวัดประชาระบือธรรม” ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ และบทบาทสำคัญในการ
วิจัย ดังนี้ 

(1) นางอุดม ศรีมงคล  
(2) นางเทียบ ชัยศรีมาวงษ์  
(3) นางเพชรปวีณ์ ธรธันยวงศ์  
(4) นางสอน พลยูง  
(5) คุณนิด สุดสวาท  
(6) นางคำจันทร์ สอนกระสินธุ์  
(7) นายสิทธิชัย เลิศอนันต์ ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1  
(8) นางประดับศรี ดาราสิชฌน์ ผู้นำชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3  
(9) นางอุไรวรรณ ศรีประเสริฐ  
(10) นางชุติสา ศาสตร์สาระ หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม 

สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  
(11) นางนัยนา ยลจอหอ (เครือข่ายชุมชนเขตดุสิต) 
(12) ครูกุ้ง และครูองุ่น โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม 

 ครั้งแรกร่วมกันทำสูตรยาหม่องน้ำเขียว และมีการปรับกลิ่นให้มีกลิ่นละมุนละม่อมมากขึ้น
โดยนางอุดม ศรีมงคล และนางเพชรปวีณ์ ธรธันยวงศ์ ดังภาพต่อไปนี้ 

  

ปรับสูตรยาหม่องน้ำ 
ครั้งที่ 1 

ภาพที่ 6.2 ปรับสูตรยาหม่องน้ำครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2564 
 



164 

 ต่อมาวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 มีกลิ่นไม้ของยาหม่องน้ำ จึงมีการปรับแล้วใช้สูตรที่คิด
สร้างสรรค์จากสมุนไพรให้มีสีเขียวมรกตให้เป็นอัตลักษณ์ จึงใช้ชื่อว่า “น้ำมันเขียวพญาญอ” ดังภาพ
ต่อไปนี้ 

  

ปรับสูตรยาหม่องน้ำ 
ครั้งที่ 2  

กลายเป็น 
 

“น้ำมันเขียวพญาญอ” 

ภาพที่ 6.3 ปรับสูตรยาหม่องน้ำครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 
 

(5) Test (ทดสอบ/ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง) 
ทดสอบสูตรผลิตภัณฑ์สมุนไพร “ยาหม่องน้ำ” หรือ “น้ำมันเขียวพญายอ” กับกลุ่มเล็ก ๆ 

เพ่ือทดสอบการผลิตและการควบคุมขั้นตอนการผลิตในกลุ่มขนาดเล็กที่มีกลุ่มอาชีพนวดกดจุดฝ่าเท้า
วัดประชาระบือธรรม กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) กลุ่มยุวชนภัฏพัฒน์ กลุ่มนักเรียนและครู
กิจกรรม ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ นักศึกษาสาขาวิชาการจัดการพัฒนาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ดังภาพต่อไปนี้ 

   
พิสูจน์กลิ่นของน้ำมันเขียว
พญาญอ ครั้งสุดท้ายก่อน

การตั้งกลุ่มอาชีพ  
“ดุสิตระบือธรรม” 

   
ภาพที่ 6.4 กิจกรรมพิสูจน์กลิ่นของน้ำมันเขียวพญาญอ ครั้งสุดท้ายและกลุ่มอาชีพ“ดุสิตระบือธรรม” 
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บทสรุปการวิจัยที่เกิดขึ้นเป็นกระบวนการที่จะเกิดการลดความเหลื่อมล้ำในชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม โดยเป็นหุ้นส่วนทางสังคมเพ่ือการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำในชุมชนเมือง : ชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม ที่เกิดภาพระบบนิเวศการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนเมือง โดยมีการออกแบบเป็น
ภาพจำลองครั้งแรก ที่อาศัยลักษณะการทำงานแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำในชุมชนต้องมีหุ้นส่วนทำ
หน้าที่ของแต่ละหน่วยงานให้สมบูรณ์เสมือนร่างกายของมนุษย์ที่แต่ละอวัยวะที่ทำหน้าที่ตามบทบาท
ช่วยให้ชีวิตดำรงอยู่ได้ ดังภาพสรุปการวิจัยดังนี้ 

 
ภาพที่ 6.5 ภาพจำลองสรุปการวิจัยที่เป็นระบบนิเวศการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนเมือง 
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 อย่างไรก็ตามได้มีการปรับปรุงภาพจำลองระบบการแก้ไขปัญหาลดความเหลื่อมล้ำในชุมชน
วัดประชาระบือธรรมที่การวิจัยที่ให้ได้ผลลัพธ์ที่สมบูรณ์ที่สุดไม่สามารถดำเนินการลดความเหลื่อมล้ำ
ได้เพียงลำพัง ดังนั้นภาพสรุปการวิจัยที่เป็นหุ้นส่วนทางสังคมเพ่ือการแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำใน
ชุมชนเมือง: ชุมชนวัดประชาระบือธรรม เป็นลักษณะการทำงานแบบกระบวนการเชิงระบบ (System 
Model) ดังภาพต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 6.6 ภาพจำลองสรุปการวิจัยที่เป็นระบบนิเวศการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนเมือง 

 
โดยมีผลลัพธ์ของการวิจัย มีเป้าหมายให้เกิด “การสร้างรายได้ พึ่งพาตนเอง มีชีวิตที่พอดี” 

ไม่เพียงได้แนวทางการลดความเหลื่อมล้ำในการลดเหลื่อมล้ำ 3 ประการ ได้แก่  
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(1) ลดเหลื่อมล้ำด้านรายได้ โดยการเพ่ิมรายได้เสริม 
(2) ลดเหลื่อมล้ำด้านความรู้ โดยการสอน อบรม ให้ประชาชนพึ่งตนเองด้านการผลิต

ผลิตภัณฑ์สมุนไพรแบบครบวงจร (8 ขั้นตอน) 
(3) ลดช่องว่างการเข้าถึงระหว่างรัฐและประชาชนในชุมชน โดยการสร้างการเข้าถึงให้กับ

ประชาชนกับรัฐ การดึงรัฐเข้าร่วมกิจกรรมกับชุมชน ด้วยการร่วมกันพัฒนาอาชีพ “ทำกลุ่มอาชีพ
ร่วมกัน” (รัฐเอาผลิตภัณฑ์ไปขายให้กับประชาชนได้ด้วยความพ่ึงพาอาศัยเป็นหุ้นส่วนกัน) 
 สะท้อนผลการวิจัยที่เกิดขึ้นเป็นแนวทางการวิจัยสำคัญ ได้แก่ ผลผลิต ผลลัพธ์ ผลกระทบ ที่
เกิดข้ึนดังนี้ 
ตารางท่ี 6.2 ผลผลิต ผลลัพธ์ ผลกระทบการวิจัย 
ผลที่ ผลผลิต (Output) ผลลัพธ์ (Outcome) ผลกระทบ (Impact) 

1 1 รูปแบบกระบวนการเสริมสร้าง
ศักยภาพของกลุ่มอาชีพอย่างครบ
วงจร 

ผู้นำชุมชน ผู้สูงวัย และ
อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ได้
มีส่วนร่วมดำเนินการตามรูปแบบ
กระบวนการเสริมสร้างศักยภาพ
ของกลุ่มอาชีพอย่างครบวงจรด้วย
ชุมชนเอง 8 ขั้นตอน 

- โรงเรียนได้นำรูปแบบ
กระบวนการเสริมสร้างศักยภาพ
ของกลุ่มอาชีพอย่างครบวงจรไป
สอนให้กับนักเรียนที่เป็นเยาวชนใน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
- เป็นต้นแบบการพัฒนากลุม่อาชีพ
ให้กับอีก 39 ชุมชนในเขตดุสิต 

2 1 ผลิตภณัฑส์มุนไพร ผลิตภณัฑ์มีความเป็นอัตลักษณ์
และสามรถเชื่อมต่อกับกลุม่นวด
กดจุดฝา่เท้าวัดประชาระบือธรรม
ได ้

พัฒนาสู่การเป็นสินค้าอัตลักษณ์
ของเขตดุสิต และเป็นชุมชนเดียวที่
สามารถสรา้งรายได้จากผลติภณัฑ์
สมุนไพรให้เกิดความสร้างสรรคไ์ด้ 

3 1 กลุ่มอาชีพท่ีเสริมสร้างรายได ้ เกิดรายได้ขึ้นจริงกับประชาชนท่ี
เข้ามาดำเนินการจดัตั้งกลุม่อาชีพ 
“ดุสิตระบือธรรม” ในชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 1-4 

มีการจัดระบบบริหารจัดการกลุม่
อาชีพให้อยู่อย่างยั่งยืนและสามารถ
มีเงินบริหารจัดการกลุม่ได้ สร้าง
โบนัสให้ประชาชนในกลุ่มอาชีพ 
สร้างโอกาสในการขอทุนสนับสนุน
กับหน่วยงานภาครัฐได ้
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6.2 อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาเรื่อง “การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตามบริบท

ชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการศึกษาไว้ว่า ชุมชนวัดประชาระบือธรรมเป็น
ชุมชนเมือง วิถีชีวิตของประชาชนแต่ละวันจะเห็นว่าประชาชนตื่นเช้ามาใส่บาตรพระ แต่จะเป็นผู้สูง
วัยหรือคนวัยทำงานที่ต้องตื่นแต่เช้าเพ่ือเตรียมตัวไปทำงานนอกชุมชน จะได้ใส่บาตรตอนเช้าก่อนไป
ทำงาน พอสายจะเห็นการเดินทางออกไปทำงานนอกชุมชนของคนวัยแรงงาน ผู้ใหญ่ที่มีหน้าที่ทำงาน
ในหน่วยงานต่าง ๆ ใช้ชุมชนเป็นเพียงที่พักอาศัยเท่านั้น ในระหว่างชุมชนจะมีที่จอดรถมอเตอร์ไซต์
รับจ้างถึง 3 จุดซึ่งมีจำนวนรถมากไม่น้อยกว่า 10 คัน ชี้ให้เห็นว่าการทำงานของคนส่วนใหญ่อยู่นอก
ชุมชนจะเหลือกลุ่มผู้สูงอายุเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาชุมชน หรือทำกิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างวันใน
ชุมชน โดยจะเป็นกลุ่มที่มากที่สุด คือ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข กลุ่มคณะกรรมการ
ชุมชน กลุ่มแม่บ้านพ่อบ้านที่มีหน้าที่ดูบ้านหรือผู้ที่ทำธุรกิจส่วนตัวที่บ้านในชุมชน ซึ่งชี้ให้เห็นวิถีคน
เมือง (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด, 2552) จะต้องมีชีวิตที่เร่งรีบ ตื่นเช้ากลับบ้านค่ำ จึงสะท้อนการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชนจะอยู่ที่ไม่มากนักนั่นเป็นเพราะว่าชุมชนมีเพียงกลุ่มคนผู้สูงอายุและคนทำงานใน
ชุมชนจึงไม่ใช่ภาพรวมทั้งหมดของชุมชนในเมืองได้ แต่ภาวะความเมืองไม่ว่าอยู่ที่จุดใดย่อมมีภาวะ
เศรษฐกิจเข้ามาเป็นตัวชี้วัดความคงอยู่ของคนด้วยเพราะเกี่ยวกับค่าครองชีพของประชาชนถ้ามีรายได้
น้อยไม่เพียงพอกับการดำรงชีวิตย่อมอยู่ยากลำบากในวิถีชีวิตความเป็นเมืองได้ ในภาวะของความเป็น
ชุมชนเมืองที่ซับซ้อนทั้งโครงสร้างประชากร ที่มีทั้งคนดั้งเดิม คนต่างจังหวัด แรงงานแฝง ปัจจุบันคน
ดั้งเดิมเริ่มน้อยลงย้ายออกไปอยู่นอกเมือง มมีความรู้ที่หลากหลาย อาชีพที่หลากหลาย และ 1 คน
สามารถทำอาชีพมากว่า 1 อาชีพมีหลากหลายคน แต่ละคนอยู่ในแต่ละครอบครัวยังมีคนที่ทำหน้าที่
ลักษณะของความหลากหลายเป็นพหุลักษณ์มากข้ึน มีความซับซ้อนทางสังคมซึ่งปัจจุบันสังคมผู้สูงวัย
เป็นกำลังหลักในการพัฒนาชุมชน และหน้าที่การขับเคลื่อนชุมชน สังคมเป็นลักษณะ “บวร” บ้าน วัด 
โรงเรียนอยู่ในพ้ืนที่เดียวกันในการทำงานเป็นหน่วยงานทำงานเพ่ือชุมชน จากครอบครัวขยายเหลือ
ครอบครัวเล็กแต่มีปู่ย่าคอยดูแลหลานเหมือนชาวบ้านผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ในชนบทที่เหลือเฉพาะคนแก่
คอยดูแลลูกหลาน มีความเป็นพหุสังคมมากในชุมชนเมือง ความซับซ้อนทางเศรษฐกิจที่มีอยู่ในชุมชน
ที่เกิดกับบุคคลหนึ่งมีอยู่หลากหลายบางคนบางครอบครัวมีอาชีพมากกว่า 1 อาชีพเนื่องจากคนใน
เมืองต้องดิ้นรนสร้างรายได้หาเงินมาเลี้ยงครอบครัวเพราะการมีรายได้ที่น้อยย่อมมีผลต่อการ
ดำรงชีวิตของคนในเมืองสูง กิจกรรมในการพัฒนาชุมชนเมืองมักเป็นการพัฒนามาจากหน่วยงานรัฐ 
มิใช่เกิดขึ้นจากความต้องการของชุมชน การพัฒนาชุมชนเมืองเพ่ิมขึ้นมาย่อมสร้างชุมชนที่เป็นปัญหา
ซับซ้อนมากข้ึนยากที่จะแก้ไข การดิ้นรนยิ่งเพ่ิมข้ึนย่อมส่งผลต่อการลืมรากเหง้าวัฒนธรรมที่ดีงามตาม
ไปด้วย (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2557) ชุมชนวัดประชาระบือธรรม จึงเกิดความเหลื่อมล้ำด้านรายได้ ด้าน
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องค์ความรู้ผลิตภัณฑ์ที่สร้างรายได้ สร้างอาชีพ (ภูสิทธ์ ภูคำชะโนดและไพรินทร์ ขัดธิพงษ์, 2554) 
และการเข้าถึงของหน่วยงานรัฐในท้องถิ่น ต้องลดช่องว่างระหว่างชุมชน ประชาชน กับหน่วยงานรัฐ 
ดังนั้นการเชื่อมโยงของการตั้งอยู่ของชุมชนเมืองไม่ได้เป็นแนวราบและเป็นเป็นโครงสร้างที่มีทั้ง
แนวราบ แนวตั้ง แนวดิ่ง แนวลึก ซึ่งมีความซับซ้อนอย่างมากการลดความเหลื่อมล้ำในชุมชนเมืองวัด
ประชาระบือธรรมจึงต้องอาศัยบทบาทขอหน่วยงานต่าง ๆ มาช่วยเหลือและทำหน้าที่ มิใช่ให้คน 1 
คนที่เป็นผู้นำทำหน้าที่ทุกอย่างเสมือนต้องสวมหมวกหลายใบในการดูแลปกครองชุมชนหรือแก้ไข
ปัญหาในชุมชนเพียงลำพังได้ ต้องอาศัยภาคีเครือข่ายภายในชุมชนเชื่อมประสานกับเครือข่าย
ภายนอกให้ผูกโยงเข้าหากันเพ่ือการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ณ จุดเดียว (One Community 
Multi-Social Network) พยายามหาจุดร่วมสงวนจุดต่างของแต่ละหน่วยงานให้มีความแหลมคมใน
บทบาทหน้าที่ของตนเอง โดยต้องเริ่มทำงานร่วมกันอย่างเป็นกระบวน อาทิ ขั้นตอนแรก เริ่มต้นจาก
ปัญหาชุมชน ต้องถูกค้นพบและวิเคราะห์ร่วมกัน มองให้เห็นจุดเด่นของปัญหาแท้ มิใช่ปัญหาเทียมที่
เรียกว่า ปัญหาแท้ (Pain Points) ขั้นตอนที่สอง มีกระบวนการเก็บข้อมูลที่หลากหลาย ทั้งเครื่องมือ
การวิจัย กิจกรรมการอบรม การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร กิจกรรม Design Thinking โดยอาศัย
เครือข่ายที่มีส่วนได้ส่วนเสียในขั้นตอนที่สาม เช่น ผู้นำชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ผู้สูงวัย 
นักวิชาการ และฝ่ายพัฒนาชุมชนฯ สำนักงานเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ขั้นตอนที่สี่เป็นการรวมพลัง
ทำกิจกรรมที่เกิดผลผลิตที่สามารถให้ประชาชนทำเองได้ องค์ความรู้ต้องอยู่กับประชาชน เกิดการร่วม
คิด ทำเอง แบ่งปัน พัฒนาให้ยั่งยืน ผลิตผลที่เกิดขึ้นต้องขายได้ มีคนทำงานที่ตั้งใจเป็นคนของชุมชน
ซึ่งในชุมชนวัดประชาระบือธรรม มีผลิตภัณฑ์ท่ีต่อยอดจากลุ่มอาชีพภัฏพัฒน์วัดประชาระบือะรรม คือ 
“น้ำมันเขียวพญาญอ” ขั้นตอนที่ห้าเป็นกระบวนการสร้างความยั่งยืนต้องสร้างกลุ่มขึ้นมาเพ่ือรองรับ
การรวมพลังของชุมชน (Community Empowerment) ซึ่งชุมชนวัดประชาระบือธรรม ได้สร้างกลุ่ม
อาชีพดุสิตระบือธรรมนำไปสู่การลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมเป็นระดับแรกของกระบวนการ
พัฒนาการลดความเหลื่อมล้ำชุมชนเมือง 

 

6.3 ข้อเสนอแนะ 
 6.3.1 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนวัดประชาระบือธรรมยังมีด้านการมีส่วนร่วมวางแผนกับ
ผู้นำชุมชนในการพัฒนาอาชีพและกิจกรรมสร้างรายได้ให้กับประชาชนมีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด จึงต้องให้
บทบาทของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้าร่วมวางแผนในการทำงานกับผู้นำชุมชนมากขึ้น  
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ต้องเริ่งสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่เพ่ิมเติมให้มากที่สุดที่เกี่ยวข้องกันและกันเป็นชุดความรู้ที่สร้าง
ผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ให้มีความเป็นเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ของชุมชนวัดประชาระบือธรรม โดยให้
ครบวงจร ซึ่งความรู้ต้องอยู่กับชาวบ้าน (CBR) อย่างแท้จริง 

 
6.3.2 ข้อเสนอแนะในจากผู้ทรงคุณวุฒผิลงานวิชาการรับใช้สังคม 
คณาจารย์จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ นำโดย รองศาสตราจารย์ ดร. อาวรณ์ โอภาสพัฒนกิจ

และคณะได้ให้คำแนะนำว่า งานวิจัยมีการอธิบายการเกิดขึ้นของกลุ่มและการเปลี่ยนแปลงอย่างเป็น
ระบบมีระยะเวลา ที่สำคัญมีความเชื่อมโยงหน่วยงานและองค์กรเป็นภาคีหุ้นส่วนเพ่ือทำงานร่วมกัน
อย่างชัดเจน ซึ่งงานวิจัยไปสู่การทำโครงการไปสู่นโยบายของรัฐโดยมีสำนักงานเขตดุสิต เป็น
ผู้รับผิดชอบอย่างชัดเจน ที่สำคัญที่สุด ในทีมงานวิจัยแต่ละท่านมีองค์ความรู้เฉพาะทางของศาสตร์
ตัวเองอย่างชัดเจน 

สิ่งที่ต้องเพ่ิมเติม ได้แก่ (1) ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากความร่วมมือของประชาชน ผู้นำ รัฐโรงเรียน 
รัฐพัฒนาท้องถิ่น (สำนักงานเขตดุสิต) มีการเปลี่ยนแปลงในเชิงพ้ืนที่อย่างไร? (2) พ้ืนที่รอบชุมชนมี
การเข้ามาช่วยเหลืออย่างไร เช่นค่ายทหาร ชุมชนอ่ืน ๆ (3) ให้แบ่งองค์ความรู้แต่ละช่วงของการวิจัย
ให้ชัดเจน และองค์ความรู้ทางสังคมศาสตร์ต้องมีความชัดเจนว่า “นำไปใช้ส่วนใดบ้าง? และเป็น
ศาสตร์สังคมศาสตร์อย่างไร? อาจเป็น Social welfare; Social work; Social policy; Social 
security; Social Development 

 
  6.3.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 งานวิจัยครั้งต่อไปสำคัญมาก เพราะเป็นระดับขั้นที่สองของกระบวนการพัฒนาการลดความ
เหลื่อมล้ำในประเด็นเรื่องเศรษฐกิจชุมชนเมือง คือ “การพัฒนาผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์อัตลักษณ์ 
3 วัยเพิ่มมูลค่าและคุณค่าสร้างเศรษฐกิจชุมชนเมือง เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร” 
 เงื่อนไขสำคัญต่อไป เก็บข้อมูลรายละเอียดในการเตรียมความพร้อมให้นักวิจัยในทีมวิจัย 
“ลด เหลื่อม ล้ำ” เก็บข้อมูลเพ่ือออกแบบการเขียนผลงานวิชาการรับใช้สังคมเป็นคู่ขนานในการ
ทำงานวิจัยการพัฒนาพื้นที่ชุมชนเมือง 
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แบบสอบถามเพ่ืองานวิจัย: ประชาชน อสส. 4 ชุมชน ผูน้ำชุมชน (ลดเหลื่อมล้ำ) 
โครงการวิจัยย่อยเรื่อง การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตาม

บริบทชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร 
ผู้วิจัย: ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสทิธ์ ภูคำชะโนด (มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา) 

คำชี้แจงเกี่ยวกับแบบสอบถาม 
แบบเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยครั้งนี้เป็นการเก็บข้อมูลกับประชาชน อสส. 4 ชุมชน ผู้นำชุมชน ในพื้นที่

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม เพื่อค้นหาการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงของประชาชนชุมชนเมืองสู่การวิจัยแก้ไขปัญหา
เชิงนโยบายในการแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำในด้านเศรษฐกิจและสังคม อีกทั้งการตอบคำถามและข้อมูลที่ได้รับ
จะใช้ในวงการวิชาการและเป็นความลับ ไม่มีผลเสียหายต่อผู้ให้ข้อมูล ผู้วิจัยใคร่ขอความร่วมมือในการตอบแบบ
เก็บข้อมูล “ตรงกับความเป็นจริงของผู้ตอบ” และขอขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานสำหรับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

1. เพศ  ชาย        หญิง 
2. อายุ ................................ปี 
3. การศึกษา (ตอบระดับการศึกษาสูงสุดเพียง  1  ระดับ) 
 ไม่ได้เรียนหนังสือ   ป.6-ม.3   ม.6 หรือ ปวช. 
 อนุปริญญา หรือ ปวส.  ปริญญาตรี   สูงกว่าปริญญาตรี 

4. อาชีพ ……………………………………………………………(สำคัญมาก) 
5. รายได้ต่อเดือน 
 ไม่เกิน 5,000 บาท        5,001 – 10,000 บาท        10,001 –15,000 บาท  
 15,001 –20,000 บาท  20,001 บาทขึ้นไป 

6. การเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม  
 เป็น  ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 กลุ่มอาชีพของชุมชน       สมาชิกกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง 
 กลุ่มผู้สูงอายุ     อาสาสมัครสาธารณะสุข (อสส.)  
 กลุ่มอื่น ๆ ..........................................................................(โปรดระบุ) 

  ไม่เป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม 
7. ความสนิทสนมคุ้นเคยกันของประชาชนในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

 ทุกคนในชุมชนวัดประชาระบือธรรมรู้จักกันเป็นอย่างดี 
 มีเพียงบางคนที่มีความคุ้นเคยกัน 
 ต่างคนต่างอยู่ไม่ค่อยมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 
 มีทัศนะไม่ค่อยตรงกัน 
 

แบบสอบถามชุดที่................ 
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8. บทบาทของท่านในชุมชนวัดประชาระบือธรรมมีสิ่งใดบ้าง? (ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ) 
 ลูกบ้านปกติ  
 ทำงานจิตอาสาพัฒนาชุมชนทั่วไป 
 ทำงานนอกชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

 ทำงาน อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ของชุมชน 

 เป็นคณะกรรมการบริหารชุมชน 

 เป็นกลุ่มสมาชิกเครือข่ายในชุมชน เช่น กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง กลุ่มอาชีพในชุมชน 
อพปร. ฯลฯ  
 เป็นประธาน ผู้นำชุมชน 

 อ่ืน ๆ .....................................................................................................................(โปรดระบุ) 
 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพ
ของชุมชน  

คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย  ในช่อง  ตามระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
ระดับคะแนนและเกณฑ์การวัด ได้แก่  6 = มีส่วนร่วมมากที่สุด  5 = มีส่วนร่วมมาก  4 = มีส่วนร่วม   3 = มี

ส่วนร่วมน้อย 
2 = มีส่วนร่วมน้อยที่สุด   1 = ไม่มีส่วนร่วม 

ข้อ ข้อความ 
ระดับคะแนน 

6 5 4 3 2 1 
2.1 ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ 

1 การมีส่วนร่วมในเร่ืองการพัฒนาชุมชนจากผู้นำชุมชน       
2 การมีส่วนร่วมในรับรู้เร่ืองกิจกรรมการพัฒนากลุ่มอาชีพของ

ชุมชน 
     

 

3 การมีส่วนร่วมในการรับรู้ เข้าใจการทำงานของผู้นำชุมชน 
กรรมการชุมชน 

     
 

4 การมีส่วนร่วมในการรับทราบเร่ืองกลุ่มอาชีพของคนมี
ความสำคัญต่อชุมชน 

     
 

5 การมีส่วนร่วมในการจัดประชุมสร้างความเข้าใจกิจกรรมการ
พัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพของชุมชน 

     
 

2.2 ด้านการร่วมคิดค้นหาปัญหา 

1 การมีส่วนร่วมในการคิด ค้นหาและเสนอปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน 

     
 

2 การมีส่วนร่วมในคิดเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาภายในชุมชน       
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3 เมื่อมีการจัดประชุมของชุมชนมกีารแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับปัญหาการพัฒนาชุมชน 

     
 

4 การมีส่วนร่วมในการให้คำปรึกษา ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็นต่อ
กิจกรรมการพัฒนาชุมชนและยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชพี
ของชุมชน 

     
 

5 การร่วมคิดหาวิธีการช่วยเหลือปัญหาชุมชนและกลุ่มสมาชิก
ทางสงัคมต่อหน่วยงานรัฐ ผูน้ำชุมชน 

     
 

2.3 ด้านการร่วมวิเคราะห์วางแผน 

1 การมีส่วนร่วมคิดวิเคราะห์ในการจัดทำแผนการพัฒนาชุมชน
กับผู้นำชุมชน 

     
 

2 การมีส่วนร่วมในการวางแผนการพัฒนาชุมชนและยกระดับ
กลุ่มอาชีพ 

     
 

3 การมีส่วนร่วมพิจารณาในแผนการทำงานร่วมกับผู้นำชุมชน       
4 การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในแผนงานพฒันา ยกระดับกลุ่ม

อาชีพชุมชน 
     

 

5 การมีส่วนร่วมในการรวบรวมขอ้มูลปัญหาเพื่อจัดทำ
แผนพัฒนาชุมชนและกลุ่มอาชพีร่วมกันอย่างแท้จริง 

     
 

2.4 ด้านการร่วมทำลงมือปฏิบตัิ 

1 การมีส่วนร่วมในการดำเนินร่วมกิจกรรมพัฒนายกระดับกลุ่ม
อาชีพชุมชน 

     
 

2 การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจสะท้อนความคิดเห็นต่อการ
ขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนายกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน 

     
 

3 การมีส่วนร่วมในการสง่เสริม สนับสนุน วสัดุอุปกรณ์ 
เครื่องมือในการจัดกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและการ
ยกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน 

     
 

4 การมีส่วนร่วมสนับสนนุงบประมาณในการจัดกิจกรรมพัฒนา
ชุมชน และการยกระดบักลุ่มอาชีพชุมชน 

     
 

5 การมีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์ในการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาชุมชนและการยกระดับกลุ่มอาชีพชุมชน 

     
 

2.5 ด้านการร่วมกันรับผลประโยชน์ 
1 การได้รับประโยชน์โดยทางตรงกับการจัดกิจกรรมการพัฒนา

ชุมชนทั่วไป 
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ข้อ ข้อความ 
ระดับคะแนน 

6 5 4 3 2 1 

2 ประชาชนในชุมชนได้รับประโยชน์เต็มที่จากกิจกรรมพัฒนา
อาชีพชุมชน 

     
 

3 ความภูมิใจที่มีผู้นำและเครือข่ายพัฒนาชุมชนได้เข้ามาทำงาน
ร่วมกับชุมชน 

     
 

4 ประชาชน อสส. ได้รบัประโยชน์การพัฒนาชุมชนของ
คณะกรรมการชุมชน  

     
 

5 การจัดกิจกรรมการพัฒนาชุมชนและการยกระดบักลุ่มอาชพี
ชุมชน ประชาชนทัง้ 3 ช่วงวัยได้รับประโยชน์อยา่งแท้จริง 

     
 

2.6 ด้านการร่วมรับผิดชอบ 

1 การมีส่วนร่วมรับผดิชอบทัง้ข้อดีและข้อเสียในการจัดกิจกรรม
พัฒนาชุมชน 

     
 

2 การมีส่วนร่วมในการนำข้อบกพร่องของผลการจัดกิจกรรม 
โครงการและร่วมแก้ไขปัญหาในการบริหารการพัฒนาอย่าง
มุ่งมั่นร่วมกันในชุมชน 

     
 

3 ความพร้อมในการรับฟังความคดิเห็นจากภาคประชาชน เพื่อ
แนะนำและเสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรมการพัฒนา
อาชีพของชุมชน 

     
 

4 ผู้นำชุมชน กรรมการชุมชน ภาครัฐ (สำนักงานเขต) โรงเรียน 
มหาวิทยาลยัได้เข้ามบีทบาทพฒันาอยา่งต่อเนื่องในชุมชน 
และอาชีพของชุมชน 

     
 

2.6 ด้านการร่วมรับผิดชอบ (ตอ่) 
5 การมีส่วนร่วมกับหน่วยงานรัฐ ผู้นำชุมชน มหาวิทยลัยต้อง

ส่งเสริมให้รวมกันสร้างกลุ่มเครือข่ายดูแลพัฒนาอาชีพของ
ชุมชนในกลุ่มที่ต้องการ 

     
 

2.7 ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล 

1 การมีส่วนร่วมในการประเมินผลความสำเร็จของการพัฒนา
ของผู้นำชุมชน 

     
 

2 การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการดำเนินงานของกิจกรรม
การพัฒนาผู้นำชุมชน กรรมการชุมชน หรือหน่วยงานใน
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ชุมชน 

ข้อ ข้อความ 
ระดับคะแนน 

6 5 4 3 2 1 

3 การมีส่วนร่วมในการตรวจติดตามผลของกระบวนการทำงาน
การพัฒนาและการแก้ไขปัญหาชุมชน การสร้างอาชีพใน
ชุมชนของมหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา  

     
 

4 การรับทราบผลการประเมินการดำเนินงานข่าวสาร การ
พัฒนาชุมชน การยกระดบัอาชพีของกลุ่มอาชีพในชุมชน
อย่างต่อเนื่อง 

     
 

5 การมีส่วนร่วมในการนำผลการประเมินในการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาชุมชน การยกระดบัอาชพีของชุมชน ไปใชป้ระโยชน์
ในการประกอบอาชีพ 

     
 

 
 

ข้อสำคัญ 
- มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาลงพื้นที่วิจัยและพัฒนาชุมชน อาชีพชุมชนร่วมกับประชาชน ผู้นำ

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม มีระดับการมีส่วนร่วมกับชุมชนเพียงใด? โดยการให้คะแนน 1 (น้อยที่สุด) – 10 
(มากที่สุด) ด้วยวิธี  ตรงกับการประเมินผลตามความเป็นจริง. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

ส่วนที่ 5 เป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิดเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนและการพัฒนาอาชีพชุมชนวัดประชาระบือธรรม  
............................................................................................................................. .........................................
.......................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. .........................................
........................................................................................................................................... ...........................
........................................................................................................ ..............................................................
............................................................................................................................. .........................................
......................................................................................................................................................... ............, 
 

---ขอขอบคุณทุกท่านในการตอบแบบสอบถามในคร้ังนี้--- 
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แบบวัดความรู้ความเข้าใจพื้นฐานสมุนไพรครบวงจร 
โครงการวิจัย: การยกระดับศักยภาพกลุ่มอาชีพในชุมชนวัดประชาระบือธรรมตาม
บริบทชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร “กิจกรรมการสนทนากลุ่มย่อยการจัดตั้งกลุ่ม
อาชีพชุมชนเมือง” 
ณ วัดประชาระบือธรรม เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
วันที่ 17 มิถุนายน 2564 เวลา 09.00 -12.30 น. 

คำชี้แจง  ให้ผู้สอบอ่านโจทย์คำถาม และทำเครื่องหมาย X ทับตัวเลือกคำตอบที่ถูกต้อง 
1. พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้ทรงให้มี
การจารึกตำรานวดแผนไทย และสมุนไพรไว้ตาม
ศาลารายที่วัดใด 

ก. วัดระฆัง 
ข. วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม (วัดโพธิ์) 
ค. วัดพระศรีรัตนศาสดาราม (วัดพระแก้ว) 
ง. วัดสระเกศราชวรมหาวิหาร (ภูเขาทอง) 

2. สมุนไพรในข้อใดสามารถปลูกไว้ในครัวเรือน 
เพ่ือทำยาหม่องได้ 

ก. ไพล  
ข. ขม้ินชัน  
ค. เสลดพังพอน  
ง. ถูกทุกข้อ 

3. นิยมไปซื้ออุปกรณ์การทำยาหม่องได้ที่ไหน 

ก. แยกท่าพระ           ข. แยกวัดตึก 

ค. ตลาดสะพานควาย   ง. ตลาดศรีย่าน 

4. อุปกรณ์ในการทำยาหม่องมีอะไรบ้าง 
ก. ไพล           ข. เสลดพังพอน 

ค. หม้อสแตนเลส หรือหม้อทองเหลือง 
ง. ถูกทุกข้อ 

5. หากไม่มีเสลดพังพอน สามารถใช้สมุนไพรในข้อ
ใดทดแทนกันได้ 

ก. ไพล    ข. ขม้ินชัน    ค. พญายอ   ง. ทอง
ระอา 

6. ข้อใด ไม่ใช่ อุปกรณ์ในการทำยาหม่อง 
ก. วาสลีน   ข. น้ำมันไพล   ค. แอลกอฮอล์ 
ง. ฟาราฟิน 

7. สารในข้อใดช่วยให้ยาหม่องจับตัวได้ดี ไม่แข็ง
เกินไป 

ก. วาสลีน ข.  เมนทอล  ค. การบูร   
ง. น้ำมันมะพร้าว 

8. สารในข้อใดช่วยทำให้ตัวยาร้อน 

ก. ฟาราฟิน          ข. วาสลนี 

ค. น้ำมันระกำ       ง. ถูกทุกข้อ 

9. สารในข้อใดช่วยให้เนื้อยาหม่องแข็งตัว 

ก. ฟาราฟิน          ข. เมลทอล 

ค. น้ำมันมะพร้าว    ง. วาสลนี 

10. สามารถใช้น้ำมันในข้อใด มาใช้ในการทอด
สมุนไพร 

ก. น้ำมันพืช          ข. น้ำมันงา 
ค. น้ำมันมะพร้าว    ง. ถูกทุกข้อ 

11. ในการผลิตยาหม่องต้องประกอบด้วยอะไรบ้าง 
ก. กำลังคน          ข. สถานที ่
ค. วัสดุอุปกรณ์      ง. ถูกทุกข้อ 

12. ข้อใดเป็นปัจจัยสำคัญในการผลิตยาหม่อง
สมุนไพร 

ก. สถานที่ ปลอดโปร่ง อากาศถ่ายเทสะดวก 

ข. ใกล้ชุมชน ตลาด 

ค. ติดกับแหล่งน้ำ ริมคลอง 
ง. ใกล้สถานที่ราชการ 
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13. ก่อนนำไพลไปทอดควรหั่นลักษณะใด 

ก. หั่นเป็นแผ่นๆบาง     ข. หัน่เป็นลูกเต๋า 
ค. หั่นเป็นแท่งสี่เหลี่ยม  ง. หั่นเป็นวงกลมชิ้น

ใหญ่ๆ 

14. ข้อใดบอกขั้นตอนการทำยาหม่องได้ถูกต้อง 
ก. นำเมนทอล ฟาราฟิน มาผสมกันก่อน 

ข. นำเสลดพังพอนทอดรวมกับบีแวกซ์ 

ค. นำฟาราฟิน  วาสลีน หลอมละลายด้วยไฟ
อ่อน 

ง. นำน้ำมันระกำ ลาโนลีนผสมกัน 
15. การใช้ไฟในอุณหภูมิที่สูงในขณะเคี่ยวยาหม่องมี
ผลอย่างไร 

ก. ทำให้ยาหม่องเหม็นหืน 

ข. ทำให้ยาหม่องเสียรสชาติ 
ค. ทำให้ยาหม่องจับตัวกันได้ไม่ดี 
ง. ทำให้ยาหม่องแยกตัวเป็นชั้น 

16. หากต้องการแต่งกลิ่น จะใช้สารในข้อใด 

ก. น้ำมันลาเวนเดอร์ 
ข. น้ำมันสะระแหน่ 
ค. น้ำมันเขยีว 
ง. ถูกทุกข้อ 

 17. ข้อใดคือหลักการสำคัญ ที่ทำให้ยาหม่องไม่แยก
ชั้นในขณะบรรจุขวด 

ก. ค่อยๆเทใส่ขวดขณะที่ยังมีความร้อน 

ข. ทิ้งยาหม่องให้เย็นก่อนค่อยเทใส่ขวด 

ค. ในขณะเทให้เติมน้ำมันระกำลงไปด้วย 

ง. ถูกทุกข้อ 

18. ไพล มีสรรพคุณในข้อใด 

ก. แก้อาการท้องอืดท้องเฟ้อ 

ข. แก้อาการทางโรคผิวหนัง 
ค. ช่วยลดอาการอักเสบ แก้ปวด 

ง. ถูกทุกข้อ 

19. น้ำมันระกำ มีสรรพคุณในข้อใด 

ก. แก้อาการท้องเสีย 

ข. บรรเทาอาการปวดต่างๆ 

ค. แก้โรคมะเร็ง 
ง. ถูกทุกข้อ 

20. ต้นเสลดพังพอน มีกี่ชนิด 

ก.  1 ชนิด   ข.  2 ชนิด  ค.  3 ชนิด   
ง.   4 ชนิด 

21. รูปภาพนี้ตรงกับข้อใด  

 
ก. เสลดพังพอนตัวผู้    ข. เสลดพังพอนตัวเมีย  
ค. พิมเสนต้น             ง. ลิน้งูเห่า 

22. ข้อใดคือสรรพคุณของเสลดพังพอนตัวเมีย 

ก. แก้ปวดบวม เคล็ดขัดยอก 

ข. รักษาแผลร้อนในปาก 

ค. แก้ลมพิษ 

ง. ถูกทุกข้อ 
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(ต่อ) คำชี้แจง  ให้ผู้สอบอ่านโจทย์คำถาม และทำเครื่องหมาย X ทับตัวเลือกคำตอบที่ถูกต้อง 
23. ข้อใด ไม่ใช่ ข้อห้ามในการใช้ยาหม่องนวดเพ่ือ
สุขภาพ หรือการประคบสมุนไพร 

ก. มีไข้สูง 
ข. ผู้ป่วยเป็นโรคผิวหนังชนิดรงุแรง 
ค. มีค่าความดันโลหิต 138/88 mm/Hg. 
ง. ผู้ป่วยเป็นโรคมะเร็งกระดูก 

24. สามารถใช้ยาหม่องทานวดคนที่มีอาการตาม
ข้อใด 

ก. ข้อเท้าแพลง 
ข. คอตกหมอน 

ค. หัวไหล่ติด 

ง. ถูกทุกข้อ 
25. หากนำยาหม่องมาใช้นวด ผู้รับการนวดต้องมีค่า
ความดันโลหิต ไม่เกินเท่าใด 

ก. 140/90 มิลลิเมตรปรอท 

ข. 90/60 มิลลิเมตรปรอท 

ค. 120/80 มิลลิเมตรปรอท 

ง. 100/80 มิลลิเมตรปรอท 

26.  ข้อใดคือประโยชน์ของยาหม่อง 
ก. แก้ปวดเมื่อย  
ข. แก้เคล็ด ขัด ยอก 

ค. ทาแก้คัน 

ง. ถูกทุกข้อ 

 27. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวไม่ถูกต้องเก่ียวกับสรรพคุณ
สมุนไพรในการทำลูกประคบ 

ก. ขมิ้นอ้อย ช่วยลดอาการอักเสบ 

ข. พิมเสน บำรุงหัวใจ 

ค. การบูร ช่วยดูดความร้อน และช่วยพาให้ตัว
ยาซึม 

ง. ถูกทุกข้อ 

28. สรรพคุณสมุนไพรในการทำลูกประคบ ข้อใด
ไม่ถูกต้อง 
        ก. ไพล ช่วยลดอาการปวดเมื่อย 

        ข. ขม้ินชัน ช่วยลดอาการอักเสบ 

        ค. มะกรูด แก้เคล็ดขัดยอก 

ง. ใบมะขาม แก้โรคผิวหนัง 

29. ข้อใดคือ ข้อควรระวังในการประคบสมุนไพร 
        ก. บริเวณท่ีมีอาการชา 
        ข. ผู้ป่วยโรคอัมพาต 

        ค. ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 

        ง. ถูกทุกข้อ 

30. ข้อใดคือประโยชน์ของการประคบสมุนไพร 
ก. แก้ปวดเมื่อย เส้นตึง แก้เคล็ด ขัด 
ยอก 

ข. ช่วยให้น้ำนมเดินสะดวก 

ค. ช่วยให้การไหลเวียนของเลือดดีขึ้น 

ง. ถูกทุกข้อ 
 
 

ขอบพระคุณทุกท่านที่ตอบคำถามในการร่วมงานวิจัย 
คณะผู้วิจัย 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
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ฉบับปี พ.ศ. 2552 (ปรับปรุงข้อมูล ปี พ.ศ. 2564)...Data Verify 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด และคณะ 

ฉบับ Verify Data: นายสิทธิชยั เลิศอนันต์ อาย ุ55 ปี  
ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ) 

063-780-5804 
แก้ไขเฉพาะการเปลี่ยนแปลง ณ วันที ่29 มกราคม พ.ศ. 2564 

 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา : วิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 เป็นชุมชนหนึ่งใน 44 ชุมชนของเขตดุสิต กรุงเทพมหานครที่
เกิดตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ.2534 จัดเป็นชุมชนเมือง ที่เป็นลักษณะ
อาคารพาณิชย์เป็นที่อยู่อาศัยและที่ค้าขาย บางส่วนเป็นการดัดแปลงเป็นบ้านปูนและไม้ และมีอาคาร
ไม้ 2 ชั้น เป็นที่พักอาศัย เมื่อสังเกตโดยรอบชุมชนจะพบว่าชุมชนนี้ตั้งอยู่รอบบริเวณวัดประชาระบือ
ธรรมนั้นเอง มีบางจุดของชุมชนที่มีประชาชนอยู่กันหนาแน่น จนดูเหมือนว่าเป็นแบบชุมชนแออัด 
ชุมชนนี้มีเนื้อที่ 25 ไร่ 1 งาน 22 ตารางวา โดยประชาชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มีวัดประชา
ระบือธรรมเป็นศูนย์กลาง อาคารปลูกสร้างทั้งหมดทำสัญญาเช่ากับกรมศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ 
ซึ่งจะกล่าวรายละเอียดต่อไป การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาใน 3 
ประเด็น ได้แก่ 1) ศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน 2) ศึกษาด้านเศรษฐกิจและสังคม 3) ศึกษาวัฒนธรรม
ของชุมชน ผลการศึกษาได้ปรากฏดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

4.1 ศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน 
 4.1.1 ด้านประวัติความเป็นมาของชุมชน 

พื้นที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรมในอดีตเป็นพื้นที่ราบลุ่มและเป็นทุ่งหญ้า มีลำคลอง 1 ลำ
คลองเรียกว่า “คลองบางกระบือ” และยังมีหมู่บ้านเล็กๆ อีก 1 หมู่บ้าน มีอาชีพทำการเกษตร เช่น 
ทำนา ทำสวนผลไม้ เช่น ทุเรียน มะพร้าว (แท่น บรรหาร, 2552 : สัมภาษณ์) และเลี้ยงสัตว์ ได้แก่ วัว 
และกระบือ สัตว์เลี้ยงประเภทวัวและกระบือมีพันธุ์ดีและแข็งแรง มีชื่อเสียงมาก จึงได้ชื่อว่า “หมู่บ้าน
บางกระบือ” ขณะนี้ยังมีหลักฐานปรากฏอยู่ เช่น ตลาดบางกระบือ ชุมชนบางกระบือ และซอยบาง
กระบือ (ซอยวัดประชาระบือธรรม ในปัจจุบัน) เป็นต้น  

ขณะที่ชาวบ้านบางกระบือได้ร่วมกันสร้างวัดขึ้น คือ “วัดบางกระบือ” ปัจจุบันชื่อวัดประชา
ระบือธรรม สร้างมาแล้ว ประมาณ 100 ปีเศษ มีเจ้าอาวาสมาแล้วทั้งหมด 6 รูป ปัจจุบันเป็นรูปที่ 7 
นามว่า พระมหาคำเตียง กิตติสัมปันโน อายุ 63 ปี พรรษา 42 
 ซึ่ง ส.ข.มนัส สุวรรณพานิชย์ (2552 : สัมภาษณ์) อายุ 50 ปี ได้เล่าถึงประวัติของชื่อวัด
ประชาระบือธรรม ไว้ว่า ก่อนที่จะเข้ามาในชุมชนและวัดจะมีสะพานข้ามคลองบางกระบือก่อน ซึ่งใน
อดีตมีประชาชนร่องควายมาจากที่อื่นโดยใช้สะพานนี้ให้ควายข้ามมายังชุมชน โดยบางกระบือจึงเป็น
ที่มีวัว และควายพันธุ์ดี แข็งแรง ชาวบ้านก็มาหาซื้อกัน นอกจากนั้นยังมีวัดบางกระบือ ที่ชาวบ้าน
เคารพและเป็นศูนย์รวมจิตใจของผู้คนในสมัยนั้น ชาวบ้านก็ช่วยกันพัฒนาวัดให้ดีมากขึ้น ก็เลยเปลี่ยน
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ชื่อวัดบางกระบือเป็นวัดประชาระบือธรรมแทน ประชา มาจากคำว่า ประชาชน จึงได้ตกลงกันเปลี่ยน
ชื่อวัดนี้ชื่อตามที่ชาวบ้านร่วมกันพัฒนา ว่า วัดประชาระบือธรรม และส่วนสะพานวัดประชาระบือ
ธรรม เมื่อก่อนเป็นสะพานไม้เล็กๆ ต่อมาก็ใช้ไม้ใหญ่ทำสะพาน แต่เมื่อ พ.ศ. 2516 ก็ได้สร้างเป็น
สะพานปูนมาจนถึงปัจจุบันนี้ (ข้อมูลประวัติชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 2552 : 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.1 สะพานวัดประชาระบือธรรม สร้างเสร็จเมื่อ พ.ศ. 2516 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
 
 อนึ่งวัดประชาระบือธรรมมีความสำคัญอย่างยิ่งยวดในการเป็นศูนย์กลางของประชาชนวัด
ประชาระบือธรรม 1 ซึ่งท่านเจ้าอาวาสได้อนุเคราะห์ข้อมูลประวัติความเป็นมาของวัด ไว้ว่า วัดประชา
ระบือธรรม ตั้งอยู่เลขท่ี 161 ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร สังกัด
คณะสงฆ์นิกาย มีที่ดินตั้งวัดเนื้อที่ 18 ไร่ 3 งาน 13 ตารางวา โฉนดที่ดินเลขที่ 67079-4165 อาณา
เขตทิศเหนือยาว 5 เส้น 5 วา ติดต่อกับคลองบางกระบือ ทิศใต้ยาว 5 เส้น 5 วา ติดกับพื้นที่ของ
ทหาร ร.1 พัน 3 รอ. ทิศตะวันออกยาว 13 เส้นเศษ ติดต่อกับพื้นที่ของทหาร ร.1  พัน 3 รอ. และ
ถนนทิศตะวันตกยาว 13 เส้นเศษ ติดต่อกับคลองและบ้านเรือนของประชาชน  โดยสภาพทั่วไปพ้ืน
ที่ตั ้งของวัดเป็นที่ราบลุ่มแวดล้อมไปด้วยคูคลองโดยรอบวัดมีถนนเข้าถึงวัด การคมนาคมสะดวก 
อาคารเสนาสนะมีอุโบสถ กว้าง 7.40 เมตร ยาว 20 เมตร สร้าง พ.ศ.2497 กุฏีสงฆ์ จำนวน 8 หลัง 
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เป็นอาคารคอนกรีต 7 หลัง เป็นอาคารไม้ 1 หลัง อาคารเปรียญคอนกรีตกว้าง 17 เมตร ยาว 24 
เมตร 
 วัดประชาระบือธรรมสร้างเมื่อ พ.ศ. 2440 โดยมีบิดาของพระภิกษุคง และญาติๆ ได้อุทิศ
ที่ดินและสร้างวัดขึ้นแล้วขนานนามว่า “วัดบางกระบือ” เนื่องจากคลองโดยรอบบริเวณวัด ชาวบ้าน
นำกระบือมาเลี้ยงกันมาก และเรียกคลองนี้ว่า “คลองบางกระบือ” เมื่อได้สร้างวัดขึ้นแล้วจึงเรียกนาม
วัดตามลักษณะภูมิประเทศที่ตั้งวัดไปด้วย ต่อมาประชาชนได้ร่วมกันบูรณะพัฒนาวัดจนเจริญรุ่งเรื่อง
ตามลำดับ จึงได้เปลี่ยนนามวัดใหม่ให้มีความหมายไพเราะยิ่งขึ้นว่า “วัดประชาระบือธรรม” และยัง
เป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนใน 4 ชุมชน มาเป็นเวลากว่า 112 ปี ตราบจนทุกวันนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่4.2 วัดประชาระบือธรรม 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
อนึ่ง วัดประชาระบือธรรมได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อวันที่ 1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2490 

เขตวิสุงคามสีมา กว้าง 21 เมตร ยาว 30 เมตร ได้ประกอบพิธีผูกพันธสีมา เมื่อวันที่ 3 มีนาคม พ.ศ. 
2501 ในด้านการศึกษาวัดได้จัดให้มีการสอนพระปริยัติธรรม เริ่มมาตั้งแต่ พ.ศ. 2486 นอกจากนั้นยัง
ได้ให้การอนุเคราะห์แก่โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม และจัดให้มีมูลนิธิสำหรับคนยากจน โดยให้
สถานที่ปลูกสร้างอาคาร เนื้อท่ี 2 ไร่เศษอีกด้วย มีเจ้าอาวาสมาแล้ว 7 รูป ดังต่อไปนี้ 

(1) รูปที่ 1 พระภิกษุคง พ.ศ. 2460-2469 
(2) รูปที่ 2 พระภิกษุเปลี่ยน พ.ศ. 2469-2470 
(3) รูปที่ 3 พระภิกษุเทียม พ.ศ. 2470-2475 
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(4) รูปที่ 4 พระภิกษุเล็ก พ.ศ. 2475-2485 
(5) รูปที่ 5 พระครูนิพัทธธรรมคุณ พ.ศ. 2486-2517 
(6) รูปที่ 6 พระครูไพโรจนาภรณ์ อายุ 49 ปี พรรษา 27 ดำรงตำแหน่งมาตั้งแต่ 

พ.ศ. 2518 มาจนถึงวันที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2547 
(7) รูปที่ 7 พระมหาคำเตียง กิตติสัมปันโน อายุ 63 ปี พรรษา 42 ดำรงตำแหน่ง

วันที่ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2547 จนถึงปัจจุบันนี้ วัดประชาระบือธรรมมีพระภิกษุจำนวน 26 รูป สม
เณร 3 รูป ศิษย์วัด มี 10 คน  
 

4.1.2 ด้านที่ตั้งและลักษณะทางกายภาพของชุมชน 
 จากการสำรวจชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 พบว่า เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ติดกับวัดประชาระบือ
ธรรม ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีอาณาเขตของชุมชนอย่าง
ชัดเจนดังภาพแผนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (สำนักงานเขตดุสิต, 2551 : 90) ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.3 แผนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : สำนักงานเขตดุสิต 

ทิศเหนือ ติดต่อกับกรมทหารสื่อสาร สะพานแดง 
  ทิศใต้  ติดกับร.1 พัน3 รอ. และชุมชนพระยาประสิทธิ์ 
  ทิศตะวันออก ติดต่อกับคลองเปรมประชากร และถนนพระรามที่ 5 
  ทิศตะวันตก ติดต่อกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 และ 4 

ในชุมชนนี้มีซอยทั้งหมด 6 ซอย และประชาชนมีการปลูกสร้างบ้านเรือนอยู่บนพื้นที่ของวัด
ประชาระบือธรรม แต่ดูแลจัดผลประโยชน์มอบให้กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม และมีสภาพ
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ทั่วไปของชุมชนเป็นชุมชนลักษณะของเมืองผสมกับชุมชนแออัดประชาชนอยู่กันหนาแน่นมาก
พอสมควร โดยมีจำนวนประชากร เป็นเพศชาย 255 คน เพศหญิง 281 คน รวมทั้งสิ้น 536 คน  มี
จำนวนครอบครัว 152 ครอบครัว และจำนวนหลังคาเรือน 106  หลังคาเรือน ประชาชนส่วนใหญ่นับ
ถือพุทธศาสนา 

การเข้าถึงชุมชนนั้นจะต้องข้ามสะพานวัดประชาระบือธรรม และมีป้ายวัดประชาระบือธรรม
เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในการบ่งบอก มีถนนคอนกรีต 2 เลน ชื่อว่า ซอยวัดประชาระบือธรรมขนาน
กับคลองบางกระบือในการเข้าถึงชุมชนโดยใช้เส้นทางเดียวกันกับวัดประชาระบือธรรม ที่ปากซอยจะ
มีวินมอเตอร์ไซด์รับจ้างอยู่ ถัดจากนั้นจะมีอาคารพาณิชย์ของประชาชนอยู่ริมติดกับถนนตรงข้ามกับ
คลองบางกระบือ และผ่านโรงเรียนวัดประชาระบือธรรมซึ่งเป็นโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
นอกจากนั้นก่อนถึงชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ยังพบว่ามีศาลเจ้าแม่ไทรใหญ่(ดังภาพที่ 4.4) สร้าง
เมื่อพ.ศ.2540 โดยประมาณ ตั้งอยู่หน้าวัดประชาระบือธรรม ซึ่งศาลนี้เป็นที่เคารพของคนในชุมชน 
เฉพาะบางกลุ่มที่ชอบเสี่ยงทายเท่านั้น จึงทำให้ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่ไม่ใคร่ให้ความสำคัญมาก
นัก การได้ชื่อว่าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 เนื่องจากแต่ก่อนเป็นชุมชนเดียวคือชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม เป็นชุมชนใหญ่มีปัญหาด้านการบริหาร การปกครอง การพัฒนาไม่ทั่วถึง และกรรมการก็
มากเกินกว่าระเบียบกรุงเทพมหานครกำหนดไว้ต่อมาในปี 2538 จึงได้เสนอให้แบ่งเป็น 4 ชุมชน คือ 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 2, 3 และ 4 ตามลำดับ 

 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.4 ศาลเจ้าแม่ไทรใหญ่ตั้งอยู่หน้าวัดประชาระบือธรรม 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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4.1.3 ลักษณะบ้านเรือน 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ประชาชนตั้งบ้านเรือนกันอยู ่ลักษณะติด ๆ กัน ซึ ่งมี 3 
ลักษณะ ได้แก่  

1. ลักษณะเป็นอาคารพานิชย์ (พักและค้าขาย)  
2. ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น (ท่ีพักอย่างเดียว) 
3. ลักษณะที่เป็นที่พักอาศัยชั่วคราว (ท่ีพักอย่างเดียว) 

ด้านหน้าวัดประชาระบือธรรมฝั่งทิศตะวันออกส่วนใหญ่จะเป็นอาคารพานิชย์ มีความเป็น
เมืองมากที่สุด ไม่มีส่วนที่หลงเหลือให้เห็นเป็นบ้านในสมัยอดีต ลักษณะเป็นอาคารสูง 3 ชั้น ซึ่งชั้นที่ 
2-3 ใช้เป็นที่พัก ส่วนชั้นล่าง ใช้เป็นที่ค้าขายโดยขายของที่จำเป็นในชีวิตประจำวันทั้งอุปโภคและ
บริโภคและมีอยู่ 2-3 หลังที่ขายอาหารตามสั่งและบางหลังใช้เป็นที่จอดรถ วัสดุที่ใช้ก่อสร้าง หลัก ๆ 
ได้แก่เหล็ก ปูน คอนกรีต หลังคาเป็นกระเบื้อง โดยส่วนใหญ่ชั้น 2 และ 3 จะติดแอร์คอนดิชั่นไว้ ดัง
ภาพต่อไปนี้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.5 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบอาคารพานิชย์ (ทีพั่กและค้าขาย) 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
ด้านข้างวัดประชาระบือธรรมฝั่งทิศตะวันตก ส่วนใหญ่เป็นบ้านพักอาศัยของประชาชนที่มี

ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น และที่พักอาศัยชั่วคราว ซึ่งยังคงรักษาสภาพบ้านเรือนในอดีตให้เห็น
บ้าง บ้านเรือนไม้ 2 ชั้น ส่วนใหญ่ใช้พักอาศัยอย่างเดียว วัสดุที่ใช้ก่อสร้างหลัก ๆ คือ ไม้ แต่มีบางหลัง
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ที่มีการดัดแปลงชั้นล่าง โดยใช้ปูนซีเมนต์ในการดัดแปลง มุงหลังคาด้วยกระเบื้อง ซึ่งปลูกบ้านติดกับ
ถนนซึ่งมีเลนเดียว(One way) ซึ่งเจ้าของบ้านส่วนใหญ่จะเป็นบุตรหลานที่เกิดในชุมชน 

อีกส่วนหนึ่งจะเป็นบ้านพักอาศัยชั่วคราว ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นคนต่างถิ่นที่อพยพเข้ามาทำงาน
ในกรุงเทพมหานคร มีลักษณะเป็นชั้นเดียวติดพ้ืนดินใช้สังกะสีมุงหลังคา และเป็นฝาผนัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.6 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบบ้านไม้ 2 ชั้น 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.7 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบบ้านไม้ดัดแปลง 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที ่4.8 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบที่พักอาศัยชั่วคราว 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 4.1.4 สาธารณูปโภคพื้นฐานในชุมชน 
 โดยพื้นฐานชุมชนเป็นชุมชนเมืองที่ได้รับการพัฒนามาอย่างยาวนานจึงมีสาธารณูปโภคที่
สมบูรณ์ ได้แก่ 
  1. จำนวนตู้โทรศัพท์สาธารณะ 2 ตู้ ซึ่งใช้ระบบ  True มีสภาพการใช้งานที่ดีมาก 

  2. จำนวนถังขยะสาธารณะในชุมชนโดยประมาณจำนวน  10  ถัง     
  3. จำนวนตู้ไปรษณีย์ในชุมชน  1 ตู้ 
  4. ลักษณะถนนในชุมชนเป็นถนนสำหรับรถวิ่ง  2  เลน  และมีทางเดินเท้าสำหรับ
ประชาชนด้วย 

  5. ระบบไฟฟ้าในชุมชน (ทางเดินหรือสถานที่สาธารณะ)   มีเพียงพอ ซึ่งสะท้อน
ความปลอดภัยในเวลากลางคืนให้กับประชาชนในชุมชนเป็นอย่างดี  และกรรมการชุมชนทำโครงการ
ติดตั้งไฟฟ้าพลังงานแสงอาทิตย์ 10 จุดเพิ่มแสงสว่างให้ชุมชนอย่างเต็มที่ ความปลอดภัยในเวลา
กลางคืน และมิจฉาชีพคงน้อยลง คาดว่าเสร็จภายในเดือนกรกฎาคม 2552 
  6. ระบบน้ำประปาที่ใช้ในชุมชน เป็นน้ำประปาของนครหลวง ซึ่งแต่ละบ้านมีความ
สะดวกอย่างมากในการอุปโภค 
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  7. ในชุมชนมีอุปกรณ์รักษาความปลอดภัยในชุมชนที่ดี เช่น ถังดับเพลิง อนึ่งยัง
พบว่าในชุมชนมีตำรวจบ้าน ลูกเสือชาวบ้าน และอาสาสมัคร ช่วยกันดูแลความปลอดภัยให้กับ
ประชาชนอย่างด ี

  8. ในชุมชน มีระบบน้ำทิ้ง ที่มวีิธีจัดการโดยมีท่อระบายน้ำทิ้งลงคลองบางกระบือ 
  9. ในชุมชนยังมีป้ายทีส่ื่อความหมายบอกทิศทางและตำแหน่งในชุมชนไว้แต่ละชุดที่
ชัดเจน 

 

 4.1.5 สิ่งอำนวยความสะดวกในชุมชน 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 เป็นชุมชนที่ตั้งมาก่อนชุมชนในละแวกเดียวกัน และอยู่ในเขต
ดุสิตซึ่งถือว่ามีความเจริญก้าวหน้าอย่างมากทำให้พบว่า ในชุมชนนี้ด้านสิ่งอำนวยความสะดวกจะมี
ความพร้อมมาก ได้แก่  

1. ร้านของชำ จำนวน   5  ร้าน, ร้านอาหารตามสั่ง 3 ร้าน, ร้านซ่อม 1 ร้าน และ
ร้านซักรีด  1 ร้าน 
  2. มีชมรมผู้สูงอายุ ศูนย์สุขภาพชุมชนและศูนย์สุขภาพผู้สูงอายุ จำนวน 1 แห่ง (ดัง
ภาพที่ 4.9) จัดตั้งเมื่อ 30 มกราคม 2540 เคยได้รับยกย่องว่าเป็นตัวอย่างของกรุงเทพมหานครมาแล้ว
และต่างประเทศมาดูงาน 24 ประเทศ มีหลักฐานการบันทึกในสมุดเยี่ยม  
  3. มีร้านเสริมสวย/ความงาม จำนวน  5 ร้าน 

4. มีร้านคาราโอเกะหรือสถานบันเทิง จำนวน  3 แห่ง  
  5. มีตลาดนัดเฉพาะวันพุธ กับวันอาทิตย์เท่านั้น จำนวน  1 แห่ง ตั้งอยู่ในวัดประชา
ระบือธรรม มีผู้คนมาจับจ่ายซื้อสินค้าจำนวนมาก โดยเริ่มขายตั้งแต่เวลา 14.00-20.00 น. ชื่อตลาดว่า 
ตลาดนัดวัดประชา (เป็นที่รู้จักกันในชุมชนละแวกนั้น) 

6. โรงน้ำแข็ง 1 แห่ง 
  7. ในชุมชนมีรถเร่ขายของ รถยนต์/มอเตอร์ไซค์ที่เข้ามาขายอาหารและของใช้ที่
จำเป็นสำหรับชีวิตประจำวันของประชาชนตลอดทั้งวัน 

  8. การตั้งอยู่ติดกลับถนนพระราม 5 ที่เป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิต ทำให้การ
เดินทางสะดวกสบายอย่างมาก ทำให้มีป้ายรถเมล์ ขสมก. จำนวน 1 ป้าย โดยมีสายรถเมล์ที่ผ่านได้แก่ 
สาย 5 สาย 50 สาย 70 
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 4.1.6 หน่วยงานในชุมชน และอ่ืน ๆ 
 ในชุมชนประชาระบือธรรม 1 เมื่อสำรวจอย่างครอบคลุมแล้วพบว่า ยังมีหน่วยงานที่มี
ความสำคัญที่เป็นองคาพยพให้แก่ชุมชนอีก อันได้แก่ 
  1. โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม สังกัดกรุงเทพมหานคร สอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล 
ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
  2. ในชุมชนมีห้องสมุดชุมชน  1 แห่ง 

  3. มีหอพัก อาคารให้เช่า 

  4. มีศูนย์เยาวชนในชุมชนโดยใช้ชื่อเดียวกับศูนย์สุขภาพชุมชน 

  5. มีสถานที่พักผ่อนหย่อนใจในชุมชน โดยใช้ลานวัดประชาระบือธรรม ซึ่งมีความ
กว้างขวางในการทำกิจกรรมของชุมชนต่าง ๆ เช่น เล่นกีฬา ออกกำลังกายเต้นแอโรบิค จัดประชุม
ชาวบ้าน เป็นต้น 

  6. มีอาคารอเนกประสงค์ มีห้องประชุมสัมมนา มีห้องประชาสัมพันธ์ 
  7. มีศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียนเขตดุสิต 

  8. มีการฝึกอาชีพระยะสั้น 

 
4.2 ศึกษามิติทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 
 4.2.1 ด้านการประกอบอาชีพ 
 อาชีพของคนในชุมชนที่ได้พบจากการสำรวจข้อมูลพื้นฐานชุมชน พบว่า ประชาชนประกอบ
อาชีพรับจ้าง ค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว เนื่องจากพื้นที่ชุมชนเป็นพื้นที่ไม่กว้างขวางมากนักและเป็นชุมชน
เมืองส่วนใหญ่พื้นที่จะปลูกเป็นอาคารบ้านเรือนที่พักอาศัยมากกว่าการที่จะปลูกพืชต่าง ๆ ได้ดังนั้น
อาชีพในชุมชนประชาระบือธรรม 1 จะเป็นอาชีพที่เกิดขึ้นอยู่กับบ้าน และไม่ห่างไกลจากบ้านมากนัก 
 อาชีพที่เห็นได้อย่างชัดเจนของคนในพื้นที่ได้แก่ อาชีพวินมอเตอร์ไซด์ ซึ่งมีอยู่ 1 วิน ตั้งอยู่
ปากซอยวัดประชาระบือธรรม เชิงสะพานวัดประชาระบือธรรม ค้าขาย พบว่ามีร้านขายของชำ ขาย
อาหารตามสั่ง ร้านซ่อมอุปกรณ์ไฟฟ้า ร้านซักรีด ร้านเสริมสวย/ความงาม ร้านตัดผมชาย ร้านคาราโอ
เกะหรือสถานบันเทิง มีการเปิดตลาดนัดยามเย็น โรงน้ำแข็ง ซึ่งบุคคลในชุมชนเป็นเจ้าของอาชีพ
เหล่านั้น และอาชีพหนึ่งที่ได้รับความนิยมมากและถือเป็นส่วนใหญ่ของประชาชนในชุมชนคือ การรับ
ราชการ และลูกจ้างของหน่วยงานของ กรุงเทพมหานคร หน่วยงานรัฐและบริษัทเอกชน 
 ผู้ที่ประกอบอาชีพในชุมชนส่วนใหญ่เป็นคนไทยที่เกิดในชุมชน และมีบางอาชีพ เช่น ขาย
อาหารตามสั่ง มักจะเป็นคนที่อพยพย้ายถิ่นฐานมาอาศัยอยู่ในชุมชนจนกลายเป็นเสมือนหนึ่ง เป็นคน
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ในชุมชนและคนในชุมชนรู้สึกว่าเป็นคนในชุมชนเช่นเดียวกัน และมีคนไทยเชื้อสายจีนที่ค้าขาย เช่น 
รา้นขายของชำ ร้านทำเบาะ ร้านซ่อมเครื่องใช้ไฟฟ้า และโรงน้ำแข็ง 
 ส่วนอาชีพทำดอกไม้ประดิษฐ์จากสบู่นั้นเป็นอาชีพที่ดีของชุมชนจะส่งตามที่ลูกค้าสั่งมา และ
ส่งตามร้านค้าทั่วกรุงเทพมหานคร รวมถึงต่างจังหวัดด้วย 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที ่4.9 การประกอบอาชีพช่างตัดผมชาย เป็นอาชีพตัวอย่าง 1 ในหลายอาชีพของประชาชน

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2552) 

 
4.2.2 ด้านการบริโภค 

 เมื่อทำการสังเกตและสอบถามความเป็นอยู่เรื่องการบริโภคอาหารของประชาชนในชุมชน 
พบว่า โดยทั่วไปคนส่วนใหญ่ต้องทำงานนอกบ้านการรับประทานอาหารมักจะไม่เป็นเวลา มักจะเป็น
อาหารที่รวดเร็ว ใช้เวลาทำไม่มากนัก และชนิดของอาหารไม่เป็นการประจำ เช่น อาหารตามสั่ง และ
โอกาสที่จะร่วมรับประทานอาหารกันครบทุกคนในครอบครัวมักจะไม่ใคร่มีโอกาสมากนัก อาหารที่
ประชาชนในชุมชนรับประทานกันทั่วไป ได้แก่ ผักรวกน้ำพริกปลาทู แกงส้ม ปลาทอด ไข่เจียว เป็น
ต้น ส่วนอาหารตามสั่งมักจะเป็นจำพวกอาหารจานเดียว ได้แก่ ผัดกระเพรา ข้าวผัด ผัดคะน้าหมู
กรอบ เป็นต้น ซึ่งอาหารเหล่านี้เป็นอาหารไทยทั่วไปที่ทุกคนรับประทานกัน และมีร้านอาหารที่ขาย
เฉพาะอาหารภาคอีสาน เช่น ร้านส้มตำ เป็นต้น จากการบริโภคอาหารของประชาชนในชุมชนที่
หลากหลายจนสามารถบอกได้ว่าชุมชนประชาระบือธรรม 1 ได้ถูกความเป็นเมืองกลืนในแทบทุก ๆ 
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ด้าน กระทั่งการบริโภคอาหารของตัวเองและครอบครัวที่ต้องใช้เวลาประกอบอาหารที่นาน ๆ และ
การรับประทานอาหารร่วมกันได้จืดจางลงไปทุกวันและพร้อมที่จะหายไปพร้อมกับความเป็นเมืองที่
กลืนวิถีชีวิตชุมชนอันดีงามให้หายไปด้วย 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 4.10 ร้านขายอาหารส้มตำภายในชุมชน เป็นอาชีพตัวอย่าง 1 ในหลายอาชีพของประชาชน

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2552) 

 
4.2.3 ด้านการคมนาคม 

 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 มีถนนสายสำคัญเป็นจุดเด่นคือ ถนนพระรามที่ 5 โดยมีสาย
รถเมล์ที่ผ่าน  สาย 5 สาย 50 สาย 70 และตรงปากซอยทางเข้าชุมชนจะมีถนนเพียงเส้นทางเดียวที่
ผ่าน ได้แก่ ซอยวัดประชาระบือธรรม เป็นถนนสำหรับรถวิ่งได้ 2 เลน มีทางเดินตลอดแนวทางเข้าสู่
ชุมชน ก่อนจะเข้าชุมชนจะพบกับซุ้มประตูหน้าวัดประชาระบือธรรม และวินมอเตอร์ไซด์ รับจ้าง
ประมาณ 15 คันเพ่ือรับส่งผู้โดยสารในชุมชน เที่ยวละ 10-60 บาท ตามระยะทาง โดยจะผ่านบ้านพัก
ของทหาร กองพันทหารราบที่ 3 กรมทหารราบที่ 1 มหาดเล็กรักษาพระองค์ และซอยวัดประชา
ระบือธรรมจะผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 3 และ 4 ไปทะลุถนนสามเสน 32 
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ภาพที่ 4.11 ถนนทางเข้าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 ถ้าหากประชาชนจะเดินทางไปสถานที่อื่น ๆ ที่อยู่นอกชุมชนห่างไกล ก็สามารถเดินทางออก
ได้เพียง 2 ด้านเท่านั้น ก็คือ ด้านปากซอยวัดประชาระบือธรรมไปถนนพระรามที ่5 และด้านทางผ่าน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 3 และ 4 ไปทะลุชุมชน ม.พัน 3 รอ. 
 
 4.2.3 ด้านการปกครอง 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ตั้งอยู่ซอยวัดประชาระบือธรรม ถนนพระรามที่ 5 แขวงถนน
นครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีการบริหารชุมชุนตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วย
กรรมการชุมชน พ.ศ. 2534 ปรับปรุงระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2528 
และเมื่อ ปี พ.ศ. 2532 กรุงเทพมหานครได้แต่งตั้งให้เป็นชุมชนวัดประชาระบือธรรม (ข้อมูลประวัติ
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 2551 : 2) โดยมีกรรมการจำนวน 19 คน แต่ต่อมาในปี พ.ศ. 2538 ได้
แบ่งแยกออกเป็น 4 ชุมชน คือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1-4 ซึ่งปัจจุบันชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 1 มีคณะกรรมการจำนวน 8 คน ซึ่งผู ้นำชุมชนได้มาจากการเลือกตั้งของคนในชุมชน และ
ตำแหน่งต่าง ๆ ได้ถูกกำหนดขึ้นตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2534 
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หมวด 2 กรรมการชุมชน ข้อ 9 คณะกรรมการชุมชนประกอบด้วยตำแหน่งต่าง ๆ (ระเบียบ
กรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2534, 2552 : ออนไลน์) ดังต่อไปนี้ 

(1) ประธานกรรมการ 
(2) รองประธานกรรมการ 
(3) เลขานุการ 
(4) เหรัญญิก 
(5) นายทะเบียน 
(6) ประชาสัมพันธ์ 
(7) ตำแหน่งอื่นใด ตามท่ีคณะกรรมกรรมชุมชนเห็นสมควรแต่งตั้ง 

และกรรมการชุมชนใน 1 ชุมชนจะต้องมีอย่างน้อย 7 คน และไม่เกิน 25 คน ทำหน้าที่ในการวางแผน
พัฒนาชุมชน รับนโยบาย ประสานงาน รวมถึงการประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างประโยชน์ให้กับประชาชน
ในชุมชนมีกินดีอยู่ดีมีความสุขอย่างทั่วถึง  
 ประธานชุมชน คือ พันเอกวิน ศรแก้ว บ้านเลขที่ 151/6 ซอยวัดประชาระบือธรรม1 ถนน
พระราม 5 แขวงนครไชยศรี 10300 
 

4.2.4 ด้านการศึกษา 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 มีสถานศึกษาตั้งอยู่ในชุมชน ได้แก่ โรงเรียนวัดประชาระบือ
ธรรม เป็นโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2475 โดยขุนสำราญ
ราษฎร์บริรักษ์ นายอำเภอเขตดุสิต และนายบรรณกิจ ท้าวสั้น ซึ่งได้ขออนุญาตต่อเจ้าอาวาสวัด
ประชาระบือธรรม เพื่อจัดตั้งโรงเรียนในเนื้อที่ 4 ไร่ 1 งาน 12 ตารางวา  ใช้ชื่อโรงเรียนประชาบาล 
ถนนนครไชยศรี ปี พ.ศ. 2480 ได้โอนให้แก่เทศบาลนครกรุงเทพ ได้ชื่อว่า โรงเรียนเทศบาล ปี   พ.ศ. 
2496 เทศบาลนครกรุงเทพได้โอนโรงเรียนให้กับกรมสามัญศึกษา มีสภาพเป็นโรงเรียนประชาบาล 
และได้เปลี่ยนชื่อว่า โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม จนถึงปัจจุบัน มีอาคาร 3 หลัง อาคารละ 3 ชั้น 
อาคารสำนักงาน 1 หลัง อาคารอเนกประสงค์ 2 ชั้น 1 หลัง โรงอาหาร 1 หลัง บ้านพักภารโรง 2 หลัง 
หอสมุดกาญจนาภิเษก 1หลัง ปัจจุบัน นางจิราภรณ์ วงษ์ขำ เป็นผู้อำนวยการ จัดการเรียนการสอน
ตั้งแต่อนุบาล ถึงระดับประถมศึกษาปีที่ 6 มีจำนวนนักเรียนประมาณ 763 คน 
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ภาพที่ 4.12 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม สังกัดกรุงเทพมหานคร 
ตั้งอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 
 
 ประชาชนในชุมชนจบการศึกษาหลากหลายระดับมีทั้งสายอาชีพ และสายสามัญ ได้แก่ ปวช
และปวส มัธยมศึกษาตอนต้น(ม.3) และปริญญาตรี และมีปริญญาโท (แท่น บรรหาร เสนาะ สุวรรณ
ชนะ และพจนา นาคเจริญ, 2552 : สัมภาษณ์) 

 
4.2.5 ด้านการสาธารณสุข 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 จากการสำรวจข้อมูลพื้นฐานชุมชนพบว่ามีศูนย์สุขภาพชุมชน

จำนวน 1 แห่งตั้งอยู่ภายในวัดประชาระบือธรรม ซึ่งศูนย์นี้จะเป็นที่จ่ายยาเบื้องต้นแก่ประชาชนที่เข้า
มาตรวจสุขภาพ ซึ่งศูนย์นี้จะรวมอยู่ที่เดียวกับชมรมผู้สูงอายุของชุมชนด้วย ซึ่งแต่ก่อนเป็นอาคาร
เอนกประสงค์ของวัดประชาระบือธรรม และยังพบว่าในชุมชนมีลานกีฬา 1 แห่งโดยมีการจัดเป็นที่
ออกกำลังกายทั้งแอโรบิคยามเย็นและการเล่นฟุตบอลของเยาวชนในชุมชน 
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ภาพที ่4.13 ศูนย์สุขภาพชุมชนและชุมรมผู้สูงอายุชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
โดยศูนย์สุขภาพชุมชน จะมีอาสาสมัครสาธารณสุขประจำชุมชน 14 คน แต่มีเวรประจำศูนย์

วันละ 2 คน เปิดบริการทุกวันไม่เว้นวันหยุด ปิดทำการเวลา 08.00-18.00 น. ได้รับการอบรมจาก
ศูนย์บริการสาธารณสุขที่ 38 ซึ่งอยู่บริเวณสวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ ท่าน้ำเกียกกาย  และยัง
พบว่าโรคที่ประชาชนส่วนใหญ่เป็นมากท่ีสุด ได้แก่ โรคเบาหวาน ความดัน และไข้เลือดออก 

ส่วนความสะอาดของบ้านและพื้นที่ของชุมชน พบว่า ตามท้องถนนทางเข้าชุมชนไม่ค่อย
สะอาดมากนักเพราะมีมูลสุนัขเยอะพอสมควรทำให้การเดินเข้าชุมชนต้องระมัดระวังให้มาก ส่วนน้ำ
ในคลองเป็นสภาพน้ำดำมาก เหม็น มีขยะถุงพลาสติก เยอะมาก การทำกิจกรรมของครัวเรือนและชะ
ล้างลงคลองของชุมชนทำให้น้ำในคลองสกปรกมาก และไม่มีหน่วยงานไหนหรือคนในชุมชนให้
ความสำคัญที่จะดูแลมากนัก เนื่องจากไม่มีประชาชนพูดถึงลำคลองที่ผ่านชุมชนเลย รวมถึงไม่มีป้าย
รณรงค์ท่ีจะช่วยกันรักษาแม่น้ำลำคลอง ดังจะเห็นสภาพลำคลองดังภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.14 คลองบางกระบือ ไหลผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 

4.3 ศึกษามิติทางด้านวัฒนธรรม 
 
 4.3.1 ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ทางด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ผลจากการสัมภาษณ์ผู้เฒ่าผู้
แก่ในชุมชนจำนวน 6 ท่าน ได้แก่ นางสังวาล ภูพิมาย อายุ 76 ปี นางเสนาะ สุวรรณชนะ อายุ 76 ปี 
นายแท่น บรรหาร อายุ 75 ปี นางจำลอง บัวเหม อายุ 67 ปี นายอุดร ศรีมงคล อายุ   72 ปี และนาง
พจนา นาคเจริญ อายุ 59 ปี พบว่า ผู้คนที่อาศัยอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 เป็นคนไทยเชื้อ
สายไทย ส่วนใหญ่จะอพยพมาจากต่างจังหวัดและตั้งถิ่นฐานอยู่ในชุมชนเป็นเวลานาน จนกลายเป็น
ส่วนหนึ่งของคนในชุมชน แทบทุกหลังคาเรือนนับถือพระพุทธศาสนา เป็นศาสนาแห่งจิตใจใช้ยึด
เหนี่ยวเสมอมา มีความเชื่อพิธีกรรมทางศาสนาที่ปะปนกันไปบางคนเชื่อเรื่องโชคลาง เชื่อสิ่งลี้ลับตาม
สถานภาพท้องถิ่นเดิมของตัวเอง ซึ่งเราจะเห็นได้ว่า หน้าวัดตรงกลางชุมชนมีศาลเจ้าแม่ไทรใหญ่ให้
ผู้คนได้กราบไว้ตามคติความเชื่อของตนเอง แต่ส่วนใหญ่คนในชุมชนยังมั่นคงและเชื่อมั่นในพิธีกรรม
ตามคติของชาวพุทธโดยทั่วไป ซึ่งมีวัดประชาระบือธรรมเป็นศูนย์กลางในการประกอบพิธีกรรมของ
ชุมชน เช่น การทำบุญวันธรรมสวนะ ทำบุญวันเกิด ทำบุญตักบาตรไหว้พระตามประเพณีสำคัญ ๆ 
เช่น วันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ มาฆบูชา วิสาขบูชา อาสาฬหบูชา เข้าพรรษา ออกพรรษา และลอย
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กระทง ซึ่งสิ่งที่สำคัญในการถ่ายทอดความรู้ ขนบธรรมเนียมประเพณีให้กับลูกหลาน จะเป็นลักษณะ
ชวนลูกหลานไปทำบุญร่วมกัน ส่วนประเพณีส่วนบุคคล เช่นการตั้งชื่อ การบวชนาค การแต่งงาน 
ประชาชนในชุมชนยังคงยึดถือปฏิบัติตามประเพณีดั้งเดิม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.15 สืบสานประเพณีบุญวันเข้าพรรษาชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2551) 

 
ประเพณีท่ีชุมชนได้ดำรงมั่นคงไว้เป็นหลักให้กับประชาชนในชุมชนได้มีส่วนร่วมกันทำบุญกัน

อย่างยิ่งใหญ่และยังคงยึดถือตราบจนทุกวันนี้ ได้แก่ ประเพณีวันสงกรานต์ จัดขึ้นที่วัดประชาระบือ
ธรรม ในวันที่ 13-15 เมษายน ของทุกปี ในงานจะมีการทำบุญตักบาตร สรงน้ำพระ รดน้ำดำหัวขอพร
ผู้สูงอายุ ทำบุญอุทิศส่วนกุศลแด่บรรพบุรุษและผู้มีพระคุณทุกท่าน โดยงานจัดตั้งแต่เช้าถึง เวลาเย็น
ทุกวัน ส่วนประเพณีทำบุญตักบาตรวันปีใหม่ ประชาชนจะนิมนต์พระสงฆ์ในบริเวณใกล้เคียงให้
เพียงพอต่อความต้องการในปีนั้น ๆ เช่น 80 รูป เนื่องในปีเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู ่หัว เป็นต้น โดยประชาชนจะจัดเตรียมข้าวสารอาหารแห้งมารอเรียงรายตามทางที่
กรรมการชุมชนได้จัดเตรียมให้พระสงฆ์รับบิณฑบาต หลังจากนั้นประชาชนก็พากันรับศีลรับพรตาม
ประเพณีนิยม เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตและครอบครัวในการดำเนินชีวิตในปีใหม่และตลอดปี
ต่อไป 

ส่วนงานศพ ประชาชนจะไม่ได้จัดงานที่วัดประชาระบือธรรม เนื่องจากที่วัดไม่มีเมรุในการ
เผาศพ เมื่อมีคนเสียชีวิตในชุมชน จะนำศพไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนาที่วัดจันทรสโมสรเป็นส่วน
ใหญ ่
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ภาพที ่4.16 สืบสานประเพณีบุญวันสงกรานต์ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 13 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 4.3.2 ด้านภาษาและวรรณกรรม 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ด้านภาษาและวรรณกรรม จากการสัมภาษณ์ผู้สูงอายุในชุมชน
จำนวน 6 ท่านดังกล่าวข้างต้นไม่ปรากฏชัดเจนว่าภายในชุมชนมีการรวบรวมวรรณกรรมประเภท
นิทาน ชาดก หรือบทประพันธ์ต่าง ๆ แม้กระทั่งสุภาษิต คำพังเพยที่จะสั่งสอนบุตรหลานของคนใน
ชุมชนเองก็ตามไม่ได้มีการใช้หรือจดบันทึกไว้อย่างเป็นทางการเฉพาะของชุมชน จะมีลักษณะเป็นการ
พูดสั่งสอนกันตามปู่ย่าตายายสั่งสอนมาถือหลักที่จำได้แล้วสั่งสอนสืบทอดตามกันมาแต่ในอดีตเท่านั้น 
ซึ่งประชาชนในชุมชนโดยส่วนใหญ่ไม่นิยมใช้สุภาษิตหรือคำสั่งสอนจากปู่ย่าตายายเหล่านั้น ในการ
สอนบุตรหลานเท่าไรนัก เนื่องจากไม่สอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน บุตรหลานจะมาอยู่กับบ้านให้
พ่อแม่ได้สั ่งสอนก็คงเป็นเรื ่องที่ยาก และพ่อแม่ก็ไม่มีเวลาที่จะสั่งสอนบุตรหลานอย่างที่คาดหวัง 
เนื่องจากต้องทำมาหากินตลอดวันและหลายคนต้องออกไปทำงานนอกชุมชน ดังนั้นบุตรหลานส่วน
ใหญ่ในวันปกติมักจะอยู่ที่โรงเรียน และวันหยุดมักใช้เวลาส่วนใหญ่ไปเที่ยวห้างสรรพสินค้าหรือร้าน
เกมส์ อินเทอเน็ต เสียมากกว่าจะอยู่ที่บ้าน 

ส่วนภาษาที่ประชาชนในชุมชนใช้กันอยู่ทุกวันจะเป็นภาษาไทย 2 สำเนียง ได้แก่ภาษาไทย
กลาง ใช้สนทนาโดยทั่วไป และภาษาไทยอีสาน ใช้สนทนาเฉพาะกลุ่มของตนเอง 
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4.3.3 ด้านศิลปกรรมและโบราณคดี 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ด้านศิลปกรรมและโบราณคดี ผลจากการสัมภาษณ์ ผู้เฒ่าผู้แก่

ในชุมชนจำนวน 6 ท่านดังกล่าวข้างต้น พบว่า ชุมชนมีโบราณสถานที่มีอายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไปที่ตั้งอยู่
ภายในบริเวณของชุมชนเพียงแห่งเดียว คือ วัดประชาระบือธรรม อันเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวชุมชน
ซึ่งมีอายุมากกว่า 110 ปี และเป็นวัดที่มีมาก่อนการตั้งชุมชนประชาระบือธรรม 1 หลายทศวรรษ 

อนึ่งยังปรากฏว่าในชุมชนมีสถานศึกษาที่นับได้ว่าเป็นโบราณสถานตามอายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไป 
ได้แก่ โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม ตั้งเมื่อ พ.ศ. 2475 นับถึงปัจจุบันนี้มีอายุถึง 77 ปี ดังนั้นทั้งสอง
แห่งนี้เป็นสิ่งที่มีความสำคัญแก่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ชุมชนใกล้เคียงอย่างมาก 

เมื่อกล่าวถึงศิลปกรรมประเภทประติมากรรม งานปั้นหรืองานแกะสลักในชุมชนที่สืบทอดกัน
มาแต่อดีต มีอยู่ 2 ประการ ได้แก่ การทำดอกไม้สบู่ และการร่อนทอง ปัจจุบันนี้การร่อนทองไม่
ปรากฏมีผู้สืบทอดมา ส่วนที่ปรากฏชัดเจนในปัจจุบันยังคงทำกันอยู่ โดยกลุ่มผู้สูงอายุในชุมชนคือ การ
ทำดอกไมป้ระดิษฐ์จากสบู่ (ดังภาพท่ี 4.17) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.17 การทำดอกไม้สบู่ของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
4.3.4 ด้านการละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ด้านการละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ ผลจากการ

สัมภาษณ์ ผู้สูงอายใุนชุมชนจำนวน 6 ท่านดังกล่าวข้างต้น พบว่า ชุมชนมีการละเล่นกันส่วนใหญ่จะ
แทรกอยู่ในวันสำคัญของทางชุมชนจัดขึ้นได้แก่ วันสงกรานต์ โดยจะให้ความสำคัญกับผู้เฒ่าผู้แก่ไดล้ะ
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เล่นแบบพ้ืนบ้านที่ได้สืบทอดกันมาแต่ในอดีต และการละเล่นที่ได้รับความนิยมที่สุด ได้แก่ การละเล่น
งูกินหาง  

ส่วนกิจกรรมอ่ืนในชุมชนได้การแข่งขันกีฬานันทนาการของคนในชุมชนที่จัดกันมากที่สุด คือ 
การแข่งขันฟุตบอล ของคนในชุมชนนั่นเอง ซึ่งการละเล่นหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่ชุมชนช่วยกันจัด
เพ่ือให้เกิดความสนุกสนานผ่อนคลายความเครียดและพักผ่อนหย่อนใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.18 การละเล่นงูกินหางของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 13 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
4.3.5 ด้านชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญาท้องถิ่น) 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ด้านชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญาท้องถิ่น) ผล

จากการสัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในชุมชนจำนวน 6 ท่านดังกล่าวข้างต้น พบว่า ชุมชนนี้เป็นชุมชนเกิดขึ้น
ก่อนอีกหลายชุมชนในละแวกเดียวกันก็จริง แต่การได้รับผลจากการพัฒนาในรูปแบบที่ทันสมัยอย่าง
รวดเร็ว เนื่องจากในอดีตเป็นชุมชนใหญ่ การที่ประชาชนจะเก็บรักษาสิ่งที่ปู่ย่าตายายเคยใช้ดำรงชีวิต
มาย่อมมีความเป็นไปได้สูง แต่ในปัจจุบันนี้ชุมชนถูกแบ่งให้เล็กลงประชาชนก็กระจายกันไปตามชุมชน
ใหม่ ๆ ความเป็นอยู่ของประชาชน รวมถึงเครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ ก็ไม่ได้เก็บรักษาหรืออนุรักษ์ไว้ให้
เห็น และมีการสูญหายระหว่างการเคลื่อนย้ายของประชาชนในชุมชนรวมถึงมีไฟไหม้และน้ำท่วมด้วย 
ถึงแม้ว่าจะมีอุปกรณ์ในการประกอบพิธีกรรมของชุมชนที่เกิดขึ้น ส่วนใหญ่ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้จะ
หยิบยืมจากวัดประชาระบือธรรม  
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เมื่อไม่ปรากฏร่องรอยหลักฐานใด ๆ ให้เห็นถึงชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น) ของชุมชนจึงทำให้ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ด้วยเหตุที่ชุมชนไม่มีหลักฐานยืนยันหรือข้อมูลที่
สามารถสืบค้นในด้านนี้ได้ จึงสรุปว่าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ไม่มีวิทยาการที่เป็นภูมิปัญญาอัน
เกิดขึ้นเป็นของชุมชนเอง แต่มีเครื่องในการประกอบพิธีกรรมที่เกิดขึ้นในชุมชนเพียงบางครั้งอันเป็น
การหยิบยืมจากที่อ่ืนมาใช้เท่านั้น ปัจจุบันชีวิตความเป็นอยู่เป็นไปตามรูปแบบสมัยใหม่ของวิถีคนเมือง 
คือ มีลักษณะของคนจะเป็นต่างคนต่างอยู่มากกว่า ด้วยเหตุที่ว่าแต่ละคนต้องดิ้นรนทำมาหากินของ
ตัวเอง การใช้ช ีว ิตประจำวันอาศัยความทันสมัยของเทคโนโลยีเข ้ามาแทนที ่ ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันของประชาชนในชุมชนอย่างชัดเจน 

 
4.3.6 ด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม 

 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม ผลจากการ
สัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในชุมชนจำนวน 6 ท่านดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยพบว่า ไม่มีหลักฐานที่บ่งบอกถึงการ
เป็นสถานที่ท่องเที่ยวหรือการประกอบธุรกิจการจัดพิธีกรรมเลย แม้ว่าในชุมชนจะมีวัดที่อายุมากกว่า 
110 ปี ก็ยังไม่บ่งชี้ชัดเจนว่าเป็นสถานที่ท่องเที่ยวสำหรับประชาชนทั่วไป นอกจากการใช้ประโยชน์
บางประการในพ้ืนที่ของวัดเท่านั้น เช่น จัดกิจกรรมทำประเพณี กิจกรรมกีฬา การค้าขาย เป็นต้น จึง
ทำให้ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ไม่มีวัฒนธรรมที่เกิดข้ึนจากด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรมในชุมชน
วัดประชาระบือธรรม 1  
 

 
  
 
 
  

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
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ฉบับปี พ.ศ. 2552 (ปรับปรุงข้อมูล ปี พ.ศ. 2564)...Data Verify 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด และคณะ 

ฉบับ Verify Data: นางอุไรวรรณ ศรีประเสริฐ  
ตัวแทนชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ) 

แก้ไขเฉพาะการเปลี่ยนแปลง ณ วันที ่29 มกราคม พ.ศ. 2564 
 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา : วิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 เป็นชุมชนเมืองแห่งหนึ่งใน 44 ชุมชนที่เกิดขึ้นตามระเบียบ
กรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ.2534 ของเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ภายในชุมชนมี
บ้านเรือนส่วนใหญ่เป็นลักษณะบ้านไม้ 2 ชั้น และเกือบทั้งหมดจะมีการดัดแปลงบ้านชั้นแรกเป็นปูน
และชั้นที่สองเป็นไม้ เมื่อสำรวจโดยรอบชุมชนจะพบว่าชุมชนนี้ตั้งอยู่ใกล้กับบริเวณของวัดประชา
ระบือธรรมนั้นเอง มีประชาชนอยู่กันหนาแน่น ปลูกบ้านติดกัน จนดูเป็นลักษณะของชุมชนแออัดด้วย 
และเป็นชุมชนที่มีการพัฒนาชุมชนเป็นอย่างดี เนื่องจากมีผู้นำที่เข้มแข็ง มีศูนย์กลางของชุมชนที่
ชัดเจน กล่าวคือเป็นอาคารปูนชั้นเดียว เพ่ือเป็นที่ทำกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน ชุมชนนี้มีเนื้อที่ 22 ไร่ 
2 งาน 20 ตารางวา โดยประชาชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มีวัดประชาระบือธรรมเป็นศูนย์กลาง 
อาคารปลูกสร้างทั้งหมดสร้างอยู่ในที่ส่วนบุคคลและเช่าที่ของเอกชน ซึ่งจะกล่าวรายละเอียดต่อไป ใน
การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ผู้วิจัยได้ศึกษาใน 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ศึกษาสภาพ
ทั่วไปของชุมชน 2) ศึกษาด้านเศรษฐกิจและสังคม 3) ศึกษาวัฒนธรรมของชุมชน ผลการศึกษาได้
ปรากฏดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

4.1 ศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน 
 
 4.1.1 ด้านประวัติความเป็นมาของชุมชน 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 เป็นส่วนหนึ่งของชุมชนวัดประชาระบือธรรมนั่นเอง เมื่อชุมชน
ขยายใหญ่ขึ้นทางขนาดพื้นที่และจำนวนประชากร จึงทำให้มีการแบ่งออกไป จนเกิดเป็นชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 2 แห่งนี้ขึ้น ในสมัยประมาณ 50 ปีก่อน พื้นที่แห่งนี้เป็นสวนผลไม้ และส่วนใหญ่
เป็นสวนทุเรียน มะพร้าว หมาก อาชีพของชาวชุมชนในสมัยนั้น คือการทำสวนผลไม้และรับราชการ 
บ้านพักอาศัยเป็นบ้านเดี่ยวใต้ถุนสูง อยู่รวมกันเป็นครอบครัวใหญ่ การคมนาคมยังไม่สะดวก ไม่มีถนน
เข้ามาในชุมชน ชาวบ้านส่วนใหญ่อาศัยการคมนาคมทางน้ำ โดยใช้คลองบางกระบือเป็นเส้นทาง
สัญจรหลัก ซึ่งคลองบางกระบือไหลไปบรรจบกับแม่น้ำเจ้าพระยาที่บริเวณบริษัทบุญรอดบริวเวอรี่ใน
ปัจจุบัน อีกด้านไปบรรจบคลองเปรมประชากร และคลองวัดน้อยนพคุณ ส่วนการคมนาคมทางบกนั้น
ใช้การเดินตามร่องสวนในการออกนอกชุมชน เมื่อออกไปซื้อของอ ุปโภคบริโภคไปหาซื้อกันที่ตลาด
บางกระบือ ปัจจุบันเรียก ตลาดวัดจันทรสโมสร ขณะนั้นยังพบว่ามีการค้าขาย เช่น ก๋วยเตี๋ยว กาแฟ 
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ทางเรืออยู่เช่นเดียวกัน (ข้อมูลประวัติชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2, 2552 : 4) ซึ่งสอดคล้องกับบท
สัมภาษณ์ของ จ.ส.อ. มนัส  สุวรรณพานิช (2552 : สัมภาษณ์) อายุ 53 ปี ที่ว่าในสมัยก่อนพื้นที่
บริเวณนี้เป็นสวนผลไม้ เช่น สวนทุเรียน มะพร้าว มะม่วง ยังสอดคล้องกับการสัมภาษณ์คุณป้าพัชนีย์ 
กุลสูตร (2552 : สัมภาษณ์) อายุ 71 ปี เช่นเดียวกันที่กล่าวว่าชุมชนแห่งนี้มีตั้งแต่สมัยปู่ทวดแล้วอายุ
มากกว่า 80 ปี ซึ่งแต่ก่อนบริเวณแห่งนี้เป็นสวนผลไม้ เช่น มะพร้าว ทุเรียน และกระท้อนเป็นส่วน
ใหญ่ มีบ้านไม่ถึง 20 หลัง จะใช้เส้นทางเรือเป็นหลัก ใช้คลองบางกระบือไปออกแม่น้ำเจ้าพระยาไป
ออกคลองเปรมประชากรได้ส่วนใหญ่เป็นการสัญจรทางเรือ ซึ่งตรงกับเจริญ ศุกรวรรณ (2552 : 
สัมภาษณ์) อายุ 71 ปี กล่าวว่าอยู่ที่นี้มาแล้ว 40-50 ปี เมื่อก่อนแถวนี้เป็นสวนผลไม้ พ้ืนตามซอยเข้าก็
เป็นไม้กระดาน และมีประชาชนน้อยกว่าในปัจจุบันนี้มาก  

ครั้นต่อมาชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 เริ่มมีการเปลี่ยนแปลง มีคนจากต่างพื้นที่เข้ามาอยู่
อาศัยเพ่ิมมากข้ึน โดยการขอเช่าที่ดินปลูกบ้านอยู่อาศัย หรือขอแบ่งซื้อที่ดินเป็นของตนเอง ประกอบ
กับมีนายทุนเข้ามากว้านซื้อที่ดินและปรับสภาพให้เป็นที่อยู่อาศัยในรูปของบ้านให้เช่า ห้องแถวให้เช่า 
ทาวน์เฮ้าส์ ไปจนถึงการปลูกเป็นรูปอพาร์ตเม้นท์ให้เช่า การคมนาคมเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากร่อง
สวนเริ่มหายไป กลายเป็นทางเดินเท้า มีแผ่นอิฐปูเป็นช่วงๆ การเดินเท้าเริ่มสะดวกขึ้น ประชากรใน
ชุมชนเพ่ิมมากขึ้น และเริ่มกลายเป็นชุมชนแออัด ปัญหาต่างๆ เริ่มมีเข้ามาเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน
มากขึ้น ทั้งปัญหาลักเล็กขโมยน้อย ปัญหายาเสพติด ปัญหาการกระทบกระท่ังของชาวชุมชนตลอดจน
ปัญหาอาชญากรรม จนกระทั่งประมาณปี พ.ศ. 2532 จึงได้เกิดกลุ่มผู้นำชุมชนที่มองเห็นปัญหา และ
หนทางแก้ไข โดยการประสานกับหน่วยราชการที่เกี่ยวข้อง จึงมีการดำเนินการจัดตั้งเป็นชุมชนขึ้น 
โดยใช้ชื่อว่า “ชุมชนวัดประชาระบือธรรม” ตามชื่อของวัด และโรงเรียนที่มีอยู่เดิม ต่อมาในปี พ.ศ. 
2538 จึงมีการแบ่งออกเป็น 4 ชุมชน จึงได้ชื่อว่า “ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2”  จนถึงปัจจุบันนี้ 

 
4.1.2 ด้านที่ตั้งและลักษณะทางกายภาพของชุมชน 

 จากการสำรวจชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 พบว่า เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ใกล้กับวัดประชาระบือ
ธรรม ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีอาณาเขตของชุมชนอย่าง
ชัดเจนดังภาพแผนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ต่อไปนี้ (สำนักงานเขตดุสิต, 2551 : 91-93) 
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ภาพที ่4.1 แผนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 

แหล่งที่มา : ศูนย์สุขภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
 

ทิศเหนือ จรด คลองบางกระบือ 
 ทิศใต้  จรด ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 ทิศตะวันออก จรด คลองบางกระบือ 

  ทิศตะวันตก จรด ม.พัน 4 
ในชุมชนนี้มีซอยทั้งหมด 6 ซอย ประชาชนมีการปลูกสร้างบ้านเรือนอยู่บนพื้นที่กรรมสิทธิ์

ของเอกชน และที่ส่วนบุคคล และมีสภาพทั่วไปของชุมชนเป็นชุมชนลักษณะของเมืองผสมกับชุมชน
แออัดประชาชนอยู่กันหนาแน่นมากพอสมควร มีเนื้อที่ชุมชนประมาณ 22 ไร่ 2 งาน 20 ตารางวา 
พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่พักอาศัย จำนวนประชากร โดยมีจำนวนประชากรเพศชาย 560 คน เพศหญิง 
400 คน รวมทั้งสิ้น 960 คน มีจำนวนครอบครัว 300 ครอบครัว และจำนวนหลังคาเรือน 222 หลังคา
เรือน ประชาชนส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนา 

การเข้าถึงชุมชนนั้นจะต้องข้ามสะพานวัดประชาระบือธรรม และมีป้ายวัดประชาระบือธรรม
เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในการบ่งบอก มีถนนคอนกรีต 2 เลน ชื่อว่า ซอยวัดประชาระบือธรรมขนาน
กับคลองบางกระบือในการเข้าถึงชุมชนโดยใช้เส้นทางเดียวกันกับวัดประชาระบือธรรม ที่ปากซอยจะ
มีวินมอเตอร์ไซด์รับจ้างอยู่ ถัดจากนั้นจะมีอาคารพานิชย์ของประชาชนอยู่ริมติดกับถนนตรงข้ามกับ
คลองบางกระบือ และผ่านโรงเรียนวัดประชาระบือธรรมซึ่งเป็นโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ผ่าน
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ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ถึงสามแยกเลี้ยวขวาผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 แล้วเข้าสู่ชุมชน
วัดประชาระบือธรรม 2 ต่อไป 

 
4.1.3 ลักษณะบ้านเรือน 

 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ประชาชนตั้งบ้านเรือนอยู่เป็นลักษณะติด ๆ กัน ลักษณะของ
บ้านมีความหลากหลายมาก แต่ที่สะท้อนให้เห็นความแตกต่าง มี 2 ลักษณะ ได้แก่  

1. ลักษณะเป็นบ้านปูนและไม้ 2 ชั้น (ท่ีพักและค้าขาย) 
2. ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ชั้นเดียวใต้ถุนสูง (ท่ีพักอย่างเดียว) 

อาคารบ้านเรือนส่วนใหญ่ในชุมชนจะเป็นลักษณะเป็นบ้านปูนและไม้ 2 ชั้น มีความเป็นเมือง
มาก ถึงอย่างไรก็ตามยังสะท้อนให้เห็นเป็นบ้านในสมัยอดีตอยู่เช่นเดียวกัน กล่าวคือชั้นที่ 2 ของบ้าน
จะเป็นการใช้วัสดุไม้เกือบทั้งหมดยังไม่มีการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงใด ๆ มากนักแต่จะมีลักษณะ
ของการทาสีและซ่อมแซมบ้างเล็กน้อยเท่านั ้น และเมื ่อสอบถามพบว่าบ้านลักษณะนี้จะมีอายุ
ประมาณ 40 ปีขึ้นไป ใช้สำหรับเป็นที่พักอย่างเดียว ส่วนชั้นล่างดัดแปลงเป็นที่ค้าขาย แต่ก็มีหลาย
หลังคาเรือนที่ดัดแปลงชั้นล่างไม่ใช้สำหรับค้าขาย ซึ่งส่วนใหญ่จะใช้วัสดุประเภทปูนกับเหล็กเป็นหลัก
ในการก่อสร้าง และมีบ้านบางหลังติดแอร์คอนดิชั่นไว้ เช่นกัน (ดังภาพที ่4.2-4.3) 

ยังพบว่ามีลักษณะบ้านเรือนที่คงอนุรักษ์ความเป็นอดีตของบ้านไว้ตั้งแต่รุ่นพ่อแม่ได้อย่างดี
มากและอุปกรณ์ที่ใช้ในอดีตยังคงเหลือให้เห็นได้อย่างชัดเจนมาก จากการสำรวจชุมชนพบเพียงหลัง
เดียวในชุมชน เป็นบ้านของคุณป้าพัชนีย์ กุลสูตร อายุ 71 ปี ซึ่งบ้านหลังนี้มีอายุมากว่า 80 ปีสืบทอด
กันมาแล้ว 3 รุ่น คือปู่ย่า พ่อแม่ และลูก ๆ ซ่ึงเป็นบ้านชั้นเดียวใต้ถุนสูงมีตัวบ้านเป็นลักษณะบ้านทรง
ไทยใช้ไม้ทั้งหลังในการก่อสร้าง ส่วนเสาบ้านปัจจุบันเกิดการผุกร่อนไปมากจึงมีการเปลี่ยนเป็นปูน
ทั้งหมด และมีอุปกรณ์การใช้ในการดำรงชีวิตในอดีตที่ชัด เจนและสมบูรณ์อย่างมาก รวมถึงบริเวณ
บ้านมีพ้ืนที่สวนที่ปรากฏเห็นล่องน้ำในอดีตไว้อย่างชัดเจน (ดังภาพที ่4.4-4.6) 
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ภาพที่ 4.2 ลักษณะเป็นบ้านปูนและไม้ 2 ชั้น (ท่ีพักและค้าขาย) 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.3 ลักษณะเป็นบ้านปูนและไม้ 2 ชั้น (ท่ีพักอาศัยอย่างเดียว) 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที่ 4.4 ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ชั้นเดียวใต้ถุนสูง (ที่พักอย่างเดียว) 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.5 ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ชั้นเดียวใต้ถุนสูง (ที่พักอย่างเดียว) เปลี่ยนจากเสาไม้เป็นปูน 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที ่4.6 ล่องน้ำบริเวณบ้านคุณป้าพัชนีย์ กุลสูตรที่ยังคงหลงเหลือความเป็นอดีตอย่างชัดเจน 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 4.1.4 สาธารณูปโภคพื้นฐานในชุมชน 
 โดยพื้นฐานชุมชนเป็นชุมชนเมืองที่ได้รับการพัฒนามาอย่างยาวนานซึ่งพัฒนามาพร้อมกับ
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และ 3 จึงมีสาธารณูปโภคท่ีสมบูรณ์ ได้แก่ 
  1. จำนวนตู้โทรศัพท์สาธารณะ 2 ตู้ ซึ่งใช้ระบบ TOT มีสภาพการใช้งานที่ดีมาก 
  2. จำนวนถังขยะสาธารณะในชุมชนโดยประมาณจำนวน 70 ถัง     
  3. ลักษณะถนนในชุมชนเป็นถนนสำหรับรถวิ่ง 1 เลน และมีทางเดินซึ่งเป็นซอยเล็ก 
ๆ สำหรับประชาชนด้วย (ดังภาพที ่4.7) 
  4. ระบบไฟฟ้าในชุมชน (ทางเดินหรือสถานที่สาธารณะ)   มีเพียงพอ ซึ่งสะท้อน
ความปลอดภัยในเวลากลางคืนให้กับประชาชนในชุมชนเป็นอย่างดี 
  5. ระบบน้ำประปาที่ใช้ในชุมชน เป็นน้ำประปาของนครหลวง ซึ่งแต่ละบ้านมีความ
สะดวกอย่างมากในการอุปโภค และมีหลายบ้านได้ใช้ปั๊มทำให้น้ำช้าลงและเก็บน้ำไว้ใช้ได้ 
  6. ในชุมชนมีอุปกรณ์รักษาความปลอดภัยในชุมชนที่ดี เช่น ถังดับเพลิง และ
อาสาสมัคร ช่วยกันดูแลความปลอดภัยให้กับประชาชนอย่างดี 
  7. ในชุมชน มีระบบน้ำทิ้ง ที่มีวิธีจัดการโดยมีท่อระบายน้ำทิ้งลงคลองบางกระบือ 
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ภาพที ่4.7 ทางเดินโดยส่วนใหญ่ในชุมชน เป็นซอยเล็ก ๆ 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
4.1.5 สิ่งอำนวยความสะดวกในชุมชน 

 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 เป็นชุมชนที่ตั้งมาพร้อมกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และ 
3 การตั้งอยู่ในเขตดุสิตซึ่งนับว่ามีความเจริญก้าวหน้าอย่างมากทำให้ พบว่า ในชุมชนมีสิ่งอำนวยความ
สะดวก ได้แก่  

1. ร้านของชำ จำนวน 9 ร้าน, ร้านอาหารตามสั่ง 2 ร้าน, ร้านซ่อม 1 ร้าน และร้าน
ซักรีด 1 ร้าน 
  2. มีศูนย์สุขภาพประจำชุมชน จำนวน 1 แห่ง   
  3. มีร้านเสริมสวย/ความงาม จำนวน  2 ร้าน 

4. มีร้านคาราโอเกะหรือสถานบันเทิง จำนวน  3 แห่ง  
  5. ตลาดนัดเฉพาะวันพุธ กับวันอาทิตย์เท่านั้น จำนวน  1 แห่ง ตั้งอยู่ในวัดประชา
ระบือธรรม มีผู้คนมาจับจ่ายซื้อสินค้าจำนวนมาก โดยเริ่มขายตั้งแต่เวลา 14.00-20.00 น. ชื่อตลาดว่า 
ตลาดนัดวัดประชา (เป็นที่รู้จักกันในชุมชนละแวกนั้น) 

6. ในชุมชนมีรถเร่ขายของ รถยนต์/มอเตอร์ไซค์ที่เข้ามาขายอาหารและของใช้ที่
จำเป็นสำหรับชีวิตประจำวันของประชาชนตลอดทั้งวัน 
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  7. การตั ้งอยู ่ใกล้ถนนพระราม 5 ที ่เป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิต ทำให้การ
เดินทางสะดวกสบายอย่างมาก ทำให้มีป้ายรถเมล์ ขสมก. จำนวน 1 ป้าย โดยมีสายรถเมล์ที่ผ่านได้แก่ 
สาย 5 สาย 50 สาย 70 
 

 4.1.6 หน่วยงานในชุมชน และอ่ืน ๆ 
 ในชุมชนประชาระบือธรรม 2 เมื่อสำรวจอย่างครอบคลุมแล้วพบว่า ยังมีหน่วยงานที่มี
ความสำคัญที่เป็นองคาพยพให้แก่ชุมชนอีก อันได้แก่ 
  1. ศูนย์บริการครอบครัวชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
  2. กองทุน ชุมชนเมืองวัดประชาระบือธรรม 2 
  3. มีหอพัก อาคารให้เช่า 
  4. กลุ่มออมทรัพย์ 100 ปี สมเด็จย่า ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
  5. ชมรมผู้สูงอายุ 
  6. อาคารเอนกประสงค์ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
  7. มีลานกีฬา 1 แห่ง หอกระจายข่าว 1 แห่ง และมีอาสาสมัครสาธารณสุข 7 คน 
 ผู้วิจัยขอกล่าวถึงศูนย์บริการครอบครัวของชุมชนวัดประชาระบือธรรม ไว้อย่างละเอียด
เนื่องจากมีข้อมูลที่ปรากฏชัดเจนกว่าหน่วยงานอื่น ๆ ดังต่อไปนี้  

ศูนย์บริการครอบครัวมีจุดเริ่มต้นจากความต้องการของกลุ่มครอบครัวในชุมชนที่ผ่านการ
อบรมกิจกรรมครอบครัวสัมพันธ์ รุ่นที่ 1 และรุ่นที่ 2 ที่เป็นแกนนำในชุมชน กรมสุขภาพจิต กรม
ประชาสงเคราะห์ กรุงเทพมหานคร มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อป้องกันและลด
ปัญหาการใช้ความรุนแรงในครอบครัวเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ครอบครัว และเป็นการส่งเสริม
สนับสนุนให้เกิดเครือข่ายครอบครัวในชุมชนในการช่วยเหลือดูแลเด็ก และเกิดการพึ่งพออาศัยกันใน
ระดับชุมชน 
 วันที่ 4 พฤศจิกายน 2544 เป็นวันเปิดศูนย์บริการครอบครัวในชุมชนวัดประชาระบือธรรม
อย่างเป็นทางการครั้งแรกโดยมีคุณหญิงณฐนนท์ ทวีสิน รองปลัดกรุงเทพมหานคร(ในขณะนั้น) เป็น
ประธานในพิธีเปิดศูนย์บริการครอบครัว ซึ่งในขณะนั้นยังไม่มีสถานที่จึงใช้โรงเรียนวัดประชาระบือ
ธรรมกระทำกิจกรรมชั่วคราว และกิจกรรมเริ่มแรกของศูนย์บริการครอบครัวชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม คือ กิจกรรมอบรมให้ความรู้ ปัจจุบันนี้มีที่ทำการของศูนย์บริการครอบครัวอย่างเป็นทางการ
โดยคุณตานวล วาสภักดี ให้ใช้พื้นที่ศาลาในบริเวณบ้านซึ่งตั้งอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
เลขที ่  99 ช ุมชนว ัดประชาระบือธรรม 2 ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศร ี เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร 
 การบริหารจัดการศูนย์บริการครอบครัวนั้นจัดเป็นคณะทำงาน โดยมี 4 ตำแหน่ง ดังนี้ 
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 ตำแหน่งที่ 1 ประธานศูนย์บริการครอบครัว เป็นบุคคลที่เป็นที่ยอมรับในชุมชน มีความรู้
ความสามารถและสนใจในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและครอบครัว 
 ตำแหน่งที่ 2 รองประธานศูนย์บริการครอบครัว เป็นบุคคลที่เป็นที่ยอมรับในชุมชน มีความรู้
ความสามารถและสนใจในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและครอบครัว เช่นเดียวกัน 
 ตำแหน่งที่ 3 คณะทำงาน เป็นกลุ่มแกนนำพ่อแม่ในชุมชน ทำงานในฝ่ายต่าง ๆ ได้แก่ ฝ่าย
การเงิน ฝ่ายบัญชี ฝ่ายประสานงาน ฝ่ายประชาสัมพันธ์ ฝ่ายบริการห้องสมุด ฝ่ายธุรการและพัสดุ 
ฝ่ายสนับสนุนกิจกรรม และฝ่ายเลขานุการ 
 ตำแหน่งที่ 4 คณะที่ปรึกษา  
  - หน่วยงานในพื ้นที ่เขตดุสิต ได้แก่ ศูนย์บริการด้านเด็กสตรี ผู ้ส ูงอายุและ
ผู้ด้อยโอกาส เขตดุสิต ศูนย์บริการสาธารณสุข 38 วิทยาลัยแพทยศาสตร์กรุงเทพมหานครและวชิรพ
ยาบาล โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม ศูนย์เยาวชนสวนอ้อย และสามาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย
แห่งประเทศไทย 
  - หน่วยงานนอกพ้ืนที่ ได้แก่ มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 
  - ประธานชุมชนหรือแกนนำชุมชน ได้แก่ ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
1,2,3,4 ประธานกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง 
 กิจกรรมของศูนย์บริการครอบครัวในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
 1. กิจกรรมประจำ 
  - กิจกรรมห้องสมุดครอบครัว 
  - กิจกรรมสอนพิเศษเด็กในชุมชน 
  - กิจกรรมแอโรบิค 
 2. กิจกรรมพิเศษ 
  - กิจกรรมอบรมเสริมทักษะในการเลี้ยงดูลูก เช่น เสวนาพ่อแม่ เลี้ยงลูกอย่างไรให้
ห่างไกลยาเสพติด 
  - กิจกรรมอบรมให้ความรู้และให้คำปรึกษาครอบครัว เช่นอบรมทักษะการคลาย
เครียด ให้คำปรึกษากับครอบครัวในด้านกฎหมาย สุขภาพกาย เทคนิคการหางานทำ ฯลฯ 
  - กิจกรรมพัฒนาทักษะและเสริมศักยภาพคณะทำงาน เช่น การให้ความช่วยเหลือ
คุ้มครอบเด็ก ระบบการทำบัญชีทักษะการจัดกิจกรรมสำหรับเด็กและครอบครัว 
  - กิจกรรมส่งเสริมขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย เช่น วัดขึ้นปีใหม่ วัน
สงกรานต์ วันลอยกระทง วันเด็ก วันแม่ วันพ่อ ฯลฯ 
  - กิจกรรมฝึกอาชีพ เช่น ทำปุ๋ยหมัก ทำขนม ผ้าบาติก ฯลฯ 
  - กิจกรรมวันสำคัญทางศาสนา เช่น วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา 
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  - กิจกรรมครบรอบ 1 ปี ศูนย์บริการครอบครัว 
  - กิจกรรมตามสถานการณ์ของชุมชน เช่น งานเด็กไทยปลอดภัยด้วยความใส่ใจของ
ชุมชน งานพลังแผ่นดินขจัดสิ้นยาเสพติด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4.8 ศูนย์บริการครอบครัวในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 11 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 

4.2 ศึกษามิติทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 
  

4.2.1 ด้านการประกอบอาชีพ 
 อาชีพของคนในชุมชนที่ได้พบจากการสำรวจข้อมูลพื้นฐานชุมชน พบว่า ประชาชนประกอบ
อาชีพที่หลากหลายมาก เช่น อาชีพรับจ้าง ค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว รับราชการ ซึ่งหลายอาชีพที่อยู่
ภายในชุมชน และอีกหลายอาชีพต้องออกไปทำงานนอกชุมชน ดังนั้นอาชีพที่เกิดขึ้นในชุมชนประชา
ระบือธรรม 2 จะเป็นอาชีพที่เกิดขึ้นอยู่กับบ้าน และไม่ห่างไกลจากบ้านมากนัก ใช้การลงทุนไม่มาก
นัก เช่น เปิดร้านขายของชำ ร้านเสริมสวย ร้านตัดเย็บเสื้อผ้า ร้านอาหารตามสั่ง ดอกไม้สบู่ วินมอ
เตอร์ไซค์รับจ้าง ตีทอง และขายของประเภทรถเข็น เช่น ไส้กรอกทอด ก๋วยเตี๋ยว น้ำเต้าหู้ เป็นต้น 
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 ส่วนอาชีพท่ีประชาชนในชุมชนออกไปทำงานนอกชุมชน ได้แก่ อาชีพรับราชการ ลูกจ้างของ
หน่วยงานของ กรุงเทพมหานคร หน่วยงานรัฐ และเอกชน 
 ผู้ที่เป็นคนตั้งเดิมของชุมชน ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับราชการ และค้าขาย ส่วนคนที่ย้าย
ถิ่นฐานจากต่างพื้นที่มาอาศัยอยู่ในชุมชนจนกลายเป็นเสมือนหนึ่งเป็นคนในชุมชนและคนในชุมชน
รู้สึกว่าเป็นคนในชุมชนเช่นเดียวกัน ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป ค้าขาย ร้านเสริมสวย 
ร้านซ่อม 

ส่วนอาชีพท่ีมีปรากฏว่าเป็นส่วนหนึ่งที่ชุมชนต้องอนุรักษ์ไว้ เพ่ือให้ลูกหลานได้ศึกษาและสืบ
ทอดต่อให้คงอยู่กับชุมชน ได้แก่ อาชีพตีทอง และแกะสลักสบู่ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

อาชีพตีทอง เป็นอาชีพที่สืบทอดกันมานานแล้ว และมีการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งใน
ปัจจุบันนี้มีบ้านเพียง 1 หลังที่มีการตีทอง เป็นการสืบทอดกันภายในครัวเรือนเท่านั้น โดยถือว่าเป็น
อาชีพที่ยังคงเหลือร่องรอยให้เห็นความเป็นอาชีพในอดีตอยู่เช่นกัน จึงกล่าวพอสังเขปดังนี้ (ดังภาพที่ 
4.9-4.10) 
  - วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการตีทอง ได้แก่ กระดาษใส ทองแท่ง ค้อนท้องเหลือง 5 
กิโลกรัม หินก้อนใหญ่ หนังวัว และกระดาษสา 
  - วิธีการทำโดยสังเขป กล่าวคือ นำทองแท่งมาทำให้ร้อน แล้วก็ใช้ค้อนทองเหลืองตี
ประมาณ 2 ชั่วโมง แล้วเทใส่กระดาษใสแผ่นเล็ก 8 X 8 จะได้ทองแผ่นเล็ก แล้วนำทองที่ได้นี้ไปตีอีก 
4-5 ชั่วโมง แล้วเทใส่กระดาษใส 16 X16 จะได้ทองแผ่นแล้วตัดเป็นรูปร่างตามขนาดที่ต้องการนำไป
เทใส่กระดาษสา แล้วมัดด้วยหนังวัวเก็บไว้ไม่ให้โดยลม และความชื้ น (สำคัญที่สุดไม่ให้โดนลมและ
ความชื้นใด ๆ ทั้งสิ้น)  
  - ส่วนการจำหน่าย ทำรูปแบบตามความต้องการของผู้สั่งซื้อและจำหน่ายโดยตรงกับ
ผู้ที่มารับซื้อด้วยตัวเอง 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.9 การตีทองของประชาชนในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 10 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที ่4.10 ทองที่เสร็จแล้วและเตรียมนำส่งจำหน่าย 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 10 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 อนึ่งยังพบว่าอีกอาชีพหนึ่งที่เมื่อก่อนประชาชนมีการไปฝึกทำวิธีการต่าง ๆ กับกรมทหาร แต่
นานไปถูกละเลยจึงไม่มีการสืบทอดต่อ จึงทำให้ประชาชนเหล่านั้นที่อาศัยอยู่ในชุมชนร่วมกันทำลอง
ถูกลองผิดเรื่อยมาจนสำเร็จในที่สุด ปัจจุบันนี้เสมือนเป็นอาชีพของคนในชุมชนที่ร่วมกันทำและจัดตั้ง
เป็นกลุ่มอาชีพแกะสลักสบู่ขึ้น โดยมีวิธีการพอสังเขปดังนี้ (ดังภาพที ่4.11) 
  - วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการแกะสลักสบู่ ได้แก่ สบู่ลักสีขาว สีผสมอาหาร เช่น สี
แดง สีเหลือง (ตามลักษณะดอกไม้) แหนบ เข็มร้อยมาลัย ด้าย/เชือก แป้งมัน และกาวลาเท็กซ์ 
  - วิธีการทำ  

o นำสบู่ที่ได้มาผสมกับกาวลาเท็กซ์และแป้งมันโดยบดให้เข้ากันจนเหนียวถ้าจะ
ใส่สีก็นำสบู่ที่ได้ไปแยกใส่สีต่างหาก 

o นำส่วนผสมที่ได้มาปั้นเป็นดอกมะลิจนแห้งดีแล้ว แยกไว้ต่างหาก 
o การปั้นเป็นดอกรักนั้นก็ปั้นเป็นเหลี่ยมๆแล้วใช้แหนบทำเป็นร่องให้เหมือน

ดอกรัก แล้วทิ้งไว้ให้แห้งดีแล้ว 
o จากนั้นก็ปั้นเป็นดอกกุหลาบ โดยการทำเป็นกลีบแบนๆ แล้วนำมาเรียงเป็น

ชั้นๆให้เหมือนดอกกุหลาบ ทิ้งให้แห้ง ถ้าอยากได้ดอกกุหลาบสีไหนก็ใช้สีนั้นทำ  
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o เมื่อดอกทุกอย่างแห้งดีแล้วก็นำมาร้อยเข้ากับเข็มร้อยพวงมาลัยโดยใช้ด้าย
หรือเชือกร้อยเข้ากับเข็มร้อยตามความถนัดและความสวยงาม 

- การจำหน่าย จะมีคนมารับซื้อถึงบ้านและทำส่งขายที่ตลาดบางลำพู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.11 การแกะสลักสบู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 เป็นรูปพวงมาลัยดอกมะลิ 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 10 เมษายน พ.ศ. 2552) 

4.2.2 ด้านการบริโภค 
 เมื่อทำการสังเกตและสอบถามความเป็นอยู่เรื่องการบริโภคอาหารของประชาชนในชุมชน 
พบว่า โดยทั่วไปคนส่วนใหญ่ต้องทำงานนอกบ้านการรับประทานอาหารมักจะไม่เป็นเวลา อาหารที่
รับประทานกันมักจะเป็นอาหารที่รวดเร็ว ใช้เวลาทำไม่มากนัก และชนิดของอาหารไม่เป็นการประจำ 
จำพวกอาหารตามสั่ง ส่วนโอกาสที่จะร่วมรับประทานอาหารกันครบทุกคนในครอบครัวเป็นไปได้น้อย
มาก แม้กระท่ังวันหยุดเสาร์-อาทิตย์ก็ตาม เนื่องจากหลายครอบครัวมีการทำงานในวันหยุด และหลาย
ครอบครัวที่ไม่นิยมทำอาหาร แต่ใช้การสั่งซื้อมากกว่า ยังคงมีจำนวนน้อยที่ครอบครัวจะรับประทาน
อาหารร่วมกัน  

อาหารที่ประชาชนในชุมชนรับประทานกันทั่วไป ได้แก่ ผักรวกน้ำพริกปลาทู แกงส้ม ปลา
ทอด ไข่เจียว เป็นต้น ส่วนอาหารตามสั่งมักจะเป็นจำพวกอาหารจานเดียว ได้แก่ ผัดกระเพรา ข้าวผัด 
ผัดคะน้าหมูกรอบ เป็นต้น ซึ่งอาหารเหล่านี้เป็นอาหารไทยทั่วไปที่ทุกคนรับประทานกัน  

การบริโภคอาหารของประชาชนในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ทำให้ผู้วิจัยสามารถสรุปได้
ว่าด้วยการที่ชุมชนประชาระบือธรรม 2 มีการบริโภคอาหารตามความสะดวกสบายของตัวเอง และ
การประพฤติลักษณะนี้จนเคยชินทำให้ค่านิยมการบริโภคอาหารแบบดั้งเดิมกล่าวคือการบริโภค
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อาหารที่ต้องใช้เวลาประกอบอาหารที่นานและการรับประทานอาหารร่วมกัน ได้จืดจางลงไปทุกวัน
และนับวันจะหายไปพร้อมกับความเป็นเมืองที่กลืนวิถีชีวิตชุมชนอันดีงามให้หายไปด้วย 
 

4.2.3 ด้านการคมนาคม 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ตั้งอยู่ใกล้ถนนสายสำคัญคือ ถนนพระรามที่ 5 โดยมีสาย
รถเมล์ที่ผ่าน ได้แก่ สาย 5 สาย 50 สาย 70 และตรงปากซอยทางเข้าชุมชนจะมีถนนเพียงเส้นทาง
เดียวที่ผ่าน ได้แก่ ซอยวัดประชาระบือธรรม เป็นถนนสำหรับรถวิ่งได้ 2 เลน มีทางเดินตลอดแนวทาง
เข้าสู่ชุมชน ก่อนจะเข้าชุมชนจะพบกับซุ้มประตูหน้าวัดประชาระบือธรรม และวินมอเตอร์ไซด์รับจ้าง
ประมาณ 15 คันเพ่ือรับส่งผู้โดยสารในชุมชน เที่ยวละ 10-60 บาท ตามระยะทาง และการเข้าสู่ชุมชน
จะต้องผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และ 3 ก่อน จากนั้นเลี้ยวขวาตรงแยกชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 3 ประมาณ 200 เมตร จะเข้าสู่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ได้ และตรงปากซอยชุมชนจะมีวิ
นมอเตอร์ไซด์รับจ้างประมาณ 5 คัน (ดังภาพที ่4.12) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.12 วินมอเตอร์ไซด์รับจ้างปากซอยชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 10 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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 ถ้าหากประชาชนจะเดินทางไปสถานที่อ่ืน ๆ ที่อยู่นอกชุมชนห่างไกล ก็สามารถเดินทางออก
ได้เพียง 2 ด้านเท่านั้น ก็คือ ด้านปากซอยวัดประชาระบือธรรมไปถนนพระรามที ่5 และด้านทางผ่าน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 3 และ 4 ไปทะลุไปถนนสามเสน 28 ได้อย่างสะดวกสบาย 
 
 4.2.3 ด้านการปกครอง 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ตั้งอยู่ซอยวัดประชาระบือธรรม ถนนพระรามที่ 5 แขวงถนน
นครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีการบริหารชุมชุนตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วย
กรรมการชุมชน พ.ศ. 2534 ปรับปรุงระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2528 
และเมื่อ ปี พ.ศ. 2538 ได้แบ่งแยกออกเป็น 4 ชุมชน หนึ่งในนั้นคือ ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
และในปัจจุบันนี้มีคณะกรรมการจำนวน 9 คน ซึ่งผู้นำชุมชนได้มาจากการเลือกตั้งของคนในชุมชน 
และตำแหน่งต่าง ๆ ได้ถูกกำหนดขึ้นตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2534 
หมวด 2 กรรมการชุมชน ข้อ 9 คณะกรรมการชุมชนประกอบด้วยตำแหน่งต่าง ๆ (ระเบียบ
กรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2534, 2552 : ออนไลน์) ดังต่อไปนี้ 

(1) ประธานกรรมการ 
(2) รองประธานกรรมการ 
(3) เลขานุการ 
(4) เหรัญญิก 
(5) นายทะเบียน 
(6) ประชาสัมพันธ์ 
(7) ตำแหน่งอื่นใด ตามท่ีคณะกรรมกรรมชุมชนเห็นสมควรแต่งตั้ง 

และกรรมการชุมชนใน  1 ชุมชนจะต้องมีอย่างน้อย 7 คน และไม่เกิน 25 คน ซึ่งมีตำแหน่งที่สำคัญ
ได้แก่  

ประธานชุมชน คือ นางปราณี วาสภักดี  อยู่บ้านเลขที่ 99 ซอยวัดประชาระบือธรรม2 ถนน
พระราม 5 แขวงนครไชยศรี 10300  

รองประธานชุมชน คือ นายสนธยา เชิดชูพงศ์ อยู่บ้านเลขที่ 101/19 ซอยวัดประชาระบือ
ธรรม 2 ถนนพระราม 5 แขวงนครไชยศรี 10300  

เลขานุการ คือ นางนิรมล ศรีใส อยู่บ้านเลขที่ 99/39 ซอยวัดประชาระบือธรรม 2 ถนน
พระราม 5 แขวงนครไชยศรี 10300 

ทำหน้าที่ในการวางแผนพัฒนาชุมชน รับนโยบาย ประสานงาน รวมถึงการประชาสัมพันธ์
เพ่ือสร้างประโยชน์ให้กับประชาชนในชุมชนกินดีอยู่ดีมีความสุขอย่างทั่วถึง 
 



228 

 

4.2.4 ด้านการศึกษา 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 มีสถานศึกษาตั้งอยู่ใกล้กับชุมชน ได้แก่ โรงเรียนวัดประชา
ระบือธรรม (ดังภาพที่ 4.13) และส่วนใหญ่บุตรหลานของคนในชุมชนจะเข้าเรียนในโรงเรียนวัด
ประชาระบือธรรม และมีบางคนส่งลูกหลานไปเข้าโรงเรียนวัดจันทร์สโมสร ซึ่งทั้ง 2 แห่ง เป็นโรงเรียน
สังกัดกรุงเทพมหานคร  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.13 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม สังกัดกรุงเทพมหานคร 
ตั้งอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 
 

พ้ืนฐานการศึกษาของคนในชุมชนมีทุกระดับต่ำไปถึงระดับสูง ได้แก่ระดับประถมศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา ระดับอนุปริญญา(อาชีวศึกษา) ระดับปริญญาตรี และสูงกว่าระดับปริญญาตรี (แต่มีส่วน
น้อยของชุมชน) ผู้วิจัยยังพบว่า ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่มีการศึกษาปริญญาตรี 

 
 4.2.5 ด้านการสาธารณสุข 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 จากการสำรวจข้อมูลพื้นฐานชุมชนพบว่ามีศูนย์สุขภาพชุมชน
จำนวน 1 แห่งตั้งอยู่บ้านคุณป้าอุไรวรรณ ศรีประเสริฐ อายุ 56 ปี ซึ่งศูนย์แห่งนี้มีบทบาทสำคัญมาก
ในการเป็นที่จ่ายยาเบื้องต้นแก่ประชาชนที่เข้ามาตรวจสุขภาพ  
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โดยศูนย์สุขภาพชุมชน จะมีอาสาสมัครสาธารณสุขประจำศูนย์สุขภาพวันละ 1 คน ในชุมชน
มีอาสาสมัครสาธารณสุขทั้งหมด จำนวน 7 คน ทีไ่ด้รับการอบรมจากศูนย์บริการสาธารณสุขท่ี 38 ซึ่ง
อยู่บริเวณสวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ ท่าน้ำเกียกกาย  

เมื่อตรวจสอบการเป็นโรคของประชาชนในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 พบว่าประชาชน
ส่วนใหญ่เป็นโรคเบาหวาน ความดัน มากที่สุด  

ส่วนความสะอาดของบ้านและพื้นที ่ของชุมชน พบว่า ตามถนนทางเดินในชุมชนมีความ
สะอาดปานกลาง เนื่องจากยังพอมีขยะอยู่พอสมควร ส่วนน้ำในคลองเป็นสภาพน้ำดำมาก เหม็น มี
ขยะถุงพลาสติก เยอะมาก เนื่องจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ ของครัวเรือนได้ทำการชะล้างสิ่งสกปรก
ต่าง ๆ ทั้งขยะในบ้าน และตัดกิ่งไม้ต้นไม้ทิ้งลงคลองของชุมชนทำให้น้ำในคลองสกปรกมาก และไม่มี
หน่วยงานไหนหรือคนในชุมชนให้ความสำคัญท่ีจะดูแลร่วมกันมากนัก สภาพของคลองผ่านชุมชน  

อนึ่งความสะอาดของน้ำลำคลองบางครั้งจะพบว่าดำมาก เนื่องจากตรงบริษัทบุญรอด บริว
เวอรี่มีประตูระบายน้ำเจ้าพระยาเข้ามาในคลองบางกระบือ หากวันใดที่เปิดประตูระบายน้ำเข้ามาใน
คลอง จะทำให้คลองใสสะอาดมาก แต่ถ้าวันใดที่ทางบริษัทบุญรอดบริวเวอรี่ปิดประตูระบายน้ำก็จะ
ทำให้เห็นสภาพคลองที่ดำและสกปรก (ดังภาพท่ี 4.14) 

แต่ถึงอย่างไรก็ตามยังพบว่าชุมชนมีการทำกิจกรรมทำความสะอาดของชุมชนร่วมกันโดยการ
ประสานความร่วมมือจากกรมทหารที่ใกล้เคียงมาช่วยทำความสะอาดร่วมกับคนในชุมชน เป็นต้น (ดัง
ภาพที ่4.15-4.16) 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.14 คลองบางกระบือ ไหลผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที ่4.15 กิจกรรมทำความสะอาดของชุมชนร่วมกันของทหารกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อ พ.ศ. 2552) 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.16 กิจกรรมทำความสะอาดร่วมกันของประชาชนชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 

 

 



231 

 

4.3 ศึกษามิติทางด้านวัฒนธรรม 
  

4.3.1 ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ทางด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ผลจากการสัมภาษณ์ผู้เฒ่าผู้

แก่ในชุมชนจำนวน 7 ท่าน ได้แก่ นางลัดดา  นครเขตต์ อายุ 68 ปี จ.ส.อ. มนัส  สุวรรณพานิช อายุ 
53 ปี นางทุเรียน บัวบังใบ อายุ 63 ปี นางจำเนียร  สนธิกรณ์ อายุ 71 ปี นางแต๋ว  สุขคู อายุ 68 ปี 
นายเจริญ  ศุกรวรรณ อายุ 71 ปี และนายเจริญ เพชรศิริ อายุ 84 ปี พบว่า ผู้คนที่อาศัยอยู่ในชุมชน
วัดประชาระบือธรรม 2 เป็นคนไทยเชื้อสายไทยและมีคนไทยเชื้อสายจีนบ้างเล็กน้อย ส่วนใหญ่เป็น
คนในชุมชนแต่กำเนิด และมีส่วนน้อยที่อพยพมาจากต่างจังหวัดและตั้งถิ่นฐานอยู่ในชุมชน ทุกหลังคา
เรือนนับถือพระพุทธศาสนา เป็นศาสนาแห่งจิตใจใช้ยึดเหนี่ยวเสมอมา มีความเชื่อพิธีกรรมทาง
ศาสนาที่ปะปนกันไปบางคนเชื่อเรื่องโชคลาง เชื่อสิ่งลี้ลับตามสถานภาพท้องถิ่นเดิมของตัวเอง ซึ่งจาก
การสัมภาษณ์ จ.ส.อ. มนัส  สุวรรณพานิช อายุ 53 ปี พบว่า ประชาชนในชุมชนจะมาร่วมกันทำบุญ
ตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง เซ่นไหว้เจ้าที่ในวันที่ 31 ธันวาคม ของทุกปี เพราะท่ีนี่ในอดีตมีไฟไหม้ทุก
ปี พอทำแล้วสิ่งที่ไม่ดีก็หายไป โดยการทำบุญเลี้ยงพระ 9 รูป ซึ่งทำมาได้ 30 ปีแล้ว เป็นไปตามคติ
ความเชื่อของคนในชุมชน ถึงอย่างไรก็ตามคนส่วนใหญ่ในชุมชนมั่นคงและเชื่อมั่นในพิธีกรรมตามคติ
ของชาวพุทธโดยทั่วไป ซึ่งมีวัดประชาระบือธรรมเป็นศูนย์กลางในการประกอบพิธีกรรมของชุมชน 
เช่น การทำบุญวันธรรมสวนะ ทำบุญวันเกิด ทำบุญตักบาตรไหว้พระตามประเพณีสำคัญ ๆ เช่น วัน
ขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ มาฆบูชา วิสาขบูชา อาสาฬหบูชา เข้าพรรษา ออกพรรษา และลอยกระทง ซึ่ง
สิ ่งที่สำคัญในการถ่ายทอดความรู ้ ขนบธรรมเนียมประเพณีให้กับลูกหลาน จะเป็นลักษณะชวน
ลูกหลานไปทำบุญร่วมกัน ส่วนประเพณีส่วนบุคคล เช่นการตั ้งชื ่อ การบวชนาค การแต่งงาน 
ประชาชนในชุมชนยังคงยึดถือปฏิบัติตามประเพณีดั้งเดิม 

ประเพณีท่ีชุมชนได้ดำรงมั่นคงไว้เป็นหลักให้กับประชาชนในชุมชนได้มีส่วนร่วมกันทำบุญกัน
อย่างยิ่งใหญ่และยังคงยึดถือตราบจนทุกวันนี้ ได้แก่ ประเพณีวันสงกรานต์ จัดขึ้นที่วัดประชาระบือ
ธรรม ในวันที่ 13-15 เมษายน ของทุกปีร่วมกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1,3 และ 4 ในงานจะมี
การทำบุญตักบาตร สรงน้ำพระ รดน้ำดำหัวขอพรผู้สูงอายุ ทำบุญอุทิศส่วนกุศลแด่บรรพบุรุษและผู้มี
พระคุณทุกท่าน โดยงานจัดตั้งแต่เช้าถึงเวลาเย็นทุกวัน(ดังภาพที ่4.17)  

ส่วนประเพณีทำบุญตักบาตรวันปีใหม่ ประชาชนจะนิมนต์พระสงฆ์ในบริเวณใกล้เคียงจำนวน 
9 รูปมาทำบุญเลี้ยงพระ (ดังภาพที่ 4.18) และตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งตามที่กรรมการชุมชน
จัดเตรียมไว้หลังจากนั้นประชาชนก็พากันรับศีลรับพรตามประเพณีนิยม เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่
ชีวิตและครอบครัวในการดำเนินชีวิตในปีใหม่และตลอดปีต่อไป 
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ภาพที ่4.17 สรงน้ำพระวันสรงกรานต์ 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 15 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพที ่4.18 ทำบุญเลี้ยงพระในวันขึ้นปีใหม่ทุก ๆ ปี 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2552) 

 4.3.2 ด้านภาษาและวรรณกรรม 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ด้านภาษาและวรรณกรรม จากการสัมภาษณ์ผู้เฒ่าผู้แก่ใน

ชุมชนจำนวน 7 ท่านดังกล่าวข้างต้นไม่ปรากฏชัดเจนว่าภายในชุมชนมีการรวบรวมวรรณกรรม
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ประเภทนิทาน ชาดก หรือบทประพันธ์ต่าง ๆ แม้กระท่ังสุภาษิต คำพังเพยที่จะสั่งสอนบุตรหลานของ
ประชาชนในชุมชนเองก็ไม่ได้ใช้หรือมีการจดบันทึกไว้เป็นการเฉพาะของชุมชน จะมีลักษณะเป็นการ
พูดอบรมสั่งสอนกันตามปู่ย่าตายายสั่งสอนมา และประชาชนในชุมชนไม่นิยมใช้คำเหล่านี้สั่งสอนบุตร
หลานนักเท่าไร เนื่องจากไม่สอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน ซึ่งบุตรหลานไม่ได้ให้ความสำคัญกับ
คำสั่งสอนของพ่อแม่ ปู่ย่า ตายายเท่าใดนัก อนึ่งการที่บุตรหลานจะมาอยู่กับบ้านให้พ่อแม่ได้สั่งสอนก็
เป็นเรื่องที่ยากมาก เช่นเดียวกันกับพ่อแม่ก็ไมค่่อยมีเวลาที่จะอบรมสั่งสอนบุตรหลานของตนเท่าใดนัก 
จึงทำให้บุตรหลานของประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่หันไปใช้เวลาในวันปกติจะไปโรงเรียนและอยู่กับ
เพื่อน ส่วนวันหยุดมักจะไปเที่ยวห้างสรรพสินค้า ไปหาเพื่อน และหรือร้านเกมส์ต่าง ๆ  ส่วนภาษาที่
ประชาชนในชุมชนใช้กันอยู่ทุกวันจะเป็นภาษาไทย 2 สำเนียง ได้แก่ภาษาไทยกลาง ซึ่งเป็นภาษาที่
ประชาชนส่วนใหญ่ในชุมชนใช้ในการสื่อสารกันอย่างเป็นทางการส่วนภาษาไทยอีสาน และภาษาอ่ืน 
ๆ จะเป็นการใช้สื่อสารกันเฉพาะภายในกลุ่มเท่านั้น 

4.3.3 ด้านศิลปกรรมและโบราณคด ี
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ด้านศิลปกรรมและโบราณคดี จากการสัมภาษณ์ ผู้สูงอายุใน

ชุมชนจำนวน 7 ท่านดังกล่าวข้างต้น พบว่า ชุมชนมีโบราณสถานที่มีอายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไปที่ตั้งอยู่
ภายในบริเวณของชุมชนเพียงแห่งเดียว คือ บ้านของคุณป้าพัชนีย์ กุลสูตร อายุ 71 ปี แต่บ้านหลังนี้มี
อายุมากว่า 80 ปีหรือร่วม 100 ปีก็เป็นได้ เนื่องจากได้มีการสืบทอดต่อ ๆ กันมาตั้งแต่ทวดของคุณป้า
แล้วประมาณ 3 รุ่น คือ รุ่นทวด ปู่ย่า พ่อแม่ และปัจจุบันนี้เป็นรุ่นลูก ๆ  

ลักษณะของตัวบ้านเป็นบ้านชั้นเดียวใต้ถุนสูงมีลักษณะเป็นบ้านทรงไทยใช้ไม้ในการก่อสร้าง
ทั้งหลัง แต่ปัจจุบันนี้มีการซ่อมแซมส่วนที่ผุกร่อนไปบางส่วนและพยายามอนุรักษ์ให้คงเหลือความเป็น
อดีตให้มากที่สุด จะเห็นได้ว่าในอดีตเสาบ้านที่เป็นไม้เกิดการผุกร่อนไปมากจึงมีการเปลี่ยนจากไม้เป็น
เสาปูนทั้งหมด และเสาไม้ยังคงเก็บรักษาไว้เช่นเดิม ส่วนบริเวณบ้านมีพื้นที่สวนผลไม้ เช่น มะพร้าว 
กระท้อน ทุเรียน เป็นต้น และยังพบว่ามีล่องน้ำปรากฏให้เห็นอย่างเช่นในอดีตไว้อย่างชัดเจน ประเด็น
ที่สำคัญของการไม่ปรากฏให้เห็นด้านศิลปกรรมนั้นก็เพราะว่าชุมชนไม่มีสถานที่จัดเก็บของใช้ที่เป็น
ของโบราณอย่างเป็นรูปธรรม ส่วนพื้นที่ของชุมชนนั้นก็กลายเป็นที่อยู่อาศัยเกือบทั้งหมดจนทำให้ไม่มี
บริเวณเหลือใช้สำหรับการเป็นสถานที่เก็บรักษ์ของโบราณ 

4.3.4 ด้านการละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ด้านการละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ ผลจากการ

สัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในชุมชนจำนวน 7 ท่านดังกล่าวข้างต้น พบว่า การละเล่นดนตรีที่เป็นของชุมชนไม่
ปรากฏหลักฐานชัดเจน แต่จะเป็นลักษณะของการจ้างจากภายนอกชุมชนมาละเล่นตามเทศกาลเช่น 
วันปีใหม่ วันสงกรานต์ เป็นต้น  
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ถึงอย่างไรก็ตามชุมชนก็มีการละเล่นของคนในชุมชนจริง ๆ แล้วส่วนใหญ่มักจะแทรกอยู่ใน
วันสำคัญของทางชุมชนจัดขึ้นได้แก่ วันสงกรานต์ และจะเกิดการจัดกิจกรรม ต่า ง ๆ ที่วัดเป็นส่วน
ใหญ่ ซึ่งเป็นการจัดร่วมกันระหว่าง 4 ชุมชน โดยจะให้ความสำคัญกับผู้เฒ่าผู้แก่ได้ละเล่นแบบพ้ืนบ้าน
ที่ได้สืบทอดกันมาแต่ในอดีต และการละเล่นที่ได้รับความนิยมที่สุด ได้แก่ การละเล่นงูกินหาง (ดังภาพ
ที ่4.19) บางครั้งก็มีการละเล่นมอญซ่อนผ้าจะเป็นการละเล่นของเด็ก ๆ เป็นต้น 

ส่วนกิจกรรมอ่ืนในชุมชนได้การแข่งขันกีฬานันทนาการของคนในชุมชนที่จัดกันมากที่สุด ถือ
เป็นชนิดกีฬาที่นิยมมากที่สุด ได้แก่ การแข่งขันฟุตบอล ของคนในชุมชนนั่นเอง ซึ่งการละเล่นหรือ
กิจกรรมต่าง ๆ ที่ชุมชนช่วยกันจัดเพื่อให้เกิดความสนุกสนานผ่อนคลายความเครียดและพักผ่อน
หย่อนใจ (ดังภาพที ่4.20) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.19 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ร่วมกับอีก 3 ชุมชนแสดงการละเล่นงูกินหาง 
ในวันสงกรานต์ จัดขึ้นที่วัดประชาระบือธรรม 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 13 เมษายน พ.ศ. 2552) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.20 การแข่งขันฟุตบอล ของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 13 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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4.3.5 ด้านชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญาท้องถิ่น) 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ด้านชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญาท้องถิ่น) ผล

จากการสัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในชุมชนจำนวน 7 ท่านดังกล่าวข้างต้น พบว่า ชุมชนนี้ในอดีตเป็นชุมชน
เกิดขึ้นพร้อมกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และ 3 แต่ในปัจจุบันได้ถูกแบ่งเป็นชุมชน  ย่อย ๆ อีก 
4 ชุมชนอย่างเป็นทางการขึ้นกับเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เมื่อ พ.ศ. 2538 หรือประมาณ 14 ปีที่
แล้วนี่เอง จากการได้รับผลจากการพัฒนาในรูปแบบที่ทันสมัยอย่างรวดเร็ว ทำให้ประชาชนหลาย
ครอบครัวไม่ได้ให้ความสำคัญในการเก็บรักษาสิ่งที่ปู่ย่าตายายเคยใช้ดำรงชีวิตไว้ให้ดี หลายอย่างเกิด
การสูญหายช่วงน้ำท่วม และหลายอย่างเกิดการสูญหายขณะซ่อมแซมบ้าน  รวมถึงการย้ายบ้านไปที่
อื่น ๆ ด้วย โดยไม่ได้คิดว่าจะสามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้ในปัจจุบัน แต่จาการสอบสัมภาษณ์คุณป้า
อุไรวรรณ ศรีประเสริฐ อายุ 56 ปี คุณป้าพัชนีย์ กุลสูตร อายุ 71 ปี รวมถึงได้สำรวจบ้านคุณป้าพัชนีย์ 
กุลสูตร กลับพบว่า สิ่งของและอุปกรณ์ที่สะท้อนความเป็นอดีตในการดำรงชีวิตและเป็นภูมิปัญญาได้
ถูกเก็บรักษาไว้อย่างสมบูรณ์ เช่น อุปกรณ์การทำอาหาร ได้แก่ หม้อดินเล็ก และใหญ่ (ดังภาพที่ 
4.21-4.22) ส่วนอุปกรณ์การทำขนม ได้แก่ครกบด สำหรับโม่แป้ง เป็นต้น (ดังภาพที ่4.23)  

ส่วนอุปกรณ์ในการประกอบพิธีกรรมของชุมชนที่เกิดขึ้นอื่น ๆ นั้น ส่วนใหญ่จะยืมจากวัด
ประชาระบือธรรมเพ่ือใช้ในการประกอบพิธีกรรมของชุมชนทั้งสิ้น 

จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่า ด้วยเหตุที่ชุมชนโดยรวมไม่มีหลักฐานยืนยันหรือข้อมูลที่
สามารถสะท้อนให้เห็นว่าชุมชนส่วนใหญ่จะร่วมกันอนุรักษ์ไว้ ซึ่งที่ยังคงอนุรักษ์ไว้มีเพียงหลังเดียว
เท่านั้น เป็นการเก็บรักษาตามความเหมาะสมที่จะเก็บได้ของตนเอง จึงสรุปว่าชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 2 ยังคงมีการสืบทอดและหลงเหลือวิทยาการที่เป็นภูมิปัญญาอันเกิดขึ้นเป็นเพียงเฉพาะ
ครอบครัวเท่านั้น แต่โดยรวมสภาพความเป็นปัจจุบันของประชาชนมีชีวิตความเป็นอยู่นั้นเป็นไปตาม
รูปแบบสมัยใหม่ของวิถีชีวิตคนเมือง คือ มีลักษณะต่างคนต่างอยู่ ด้วยเหตุที่ว่าแต่ละคนต้องดิ้นรนทำ
มาหากินของตัวเอง การใช้ชีวิตประจำวันอาศัยความทันสมัยของเทคโนโลยีเข้ามาแทนที่ในการใช้
อุปกรณ์ดำรงชีวิตประจำวันของประชาชนในชุมชนอย่างชัดเจน 
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ภาพที่ 4.21-4.22 อุปกรณ์การทำอาหาร ได้แก่ หม้อดินเล็ก และใหญ่  
อยู่ในบ้านคุณป้าพัชนีย์ กุลสูตร อายุ 71 ปี ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.23 อุปกรณ์การทำขนม ได้แก่ครกบด สำหรับโม่แป้ง 
อยู่ในบ้านคุณป้าพัชนีย์ กุลสูตร  อายุ 71 ปี ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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4.3.6 ด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม ผลจากการ
สัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในชุมชนจำนวน 7 ท่านดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยพบว่า ถึงแม้ว่าไม่มีหลักฐานที่บ่ง
บอกถึงการเป็นสถานที่ท่องเที่ยวของชุมชนอย่างชัดเจนก็ตาม แต่มีการเข้ามาศึกษาดูงานศูนย์บริการ
ครอบครัวต้นแบบของกรุงเทพมหานครอย่างมากมาย และมีกิจกรรมที่ส่งเสริมฝึกอาชีพหรือประดิษฐ์
สิ่งของจากวัสดุรีไซเคิลของประชาชนภายในศนูย์บริการครอบครัว (ดังภาพที ่4.24)  

อย่างไรก็ตามแม้ว่าในชุมชนจะมีบ้านที่อายุมากกว่า 80 ปีก็ตาม ก็ไม่บ่งชัดเจนว่าเป็นสถานที่
ท่องเที่ยวสำหรับประชาชนทั่วไป ส่วนธุรกิจการจัดพิธีกรรม ก็ไม่ปรากฏหลักฐานใด ๆ ว่ามีเกิดขึ้นใน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 จึงทำให้ผู ้ว ิจัยสรุปได้ว่า มีหลักฐานการศึกษาดูงานศูนย์บริการ
ครอบครัวต้นแบบของกรุงเทพมหานครเป็นเพียงบางครั้งเท่านั้น ไม่ปรากฏหลักฐานใด ชี้ให้เห็นถึงการ
เป็นสถานที่ท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 ไมม่ีวัฒนธรรมที่สะท้อนด้าน
การท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.24 การประดิษฐ์สิ่งของเครื่องประดับต่าง ๆ ของศูนย์บริการครองครัว 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
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ฉบับปี พ.ศ. 2552 (ปรับปรุงข้อมูล ปี พ.ศ. 2564)...Data Verify 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด และคณะ 

 
ฉบับ Verify Data: นางประดับศรี ดาราสิชฌน์  

ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ) 
อาย ุ78 ป ี

แก้ไขเฉพาะการเปลี่ยนแปลง ณ วันที ่29 มกราคม พ.ศ. 2564 
 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา : วิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 เกิดขึ้นตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน 
พ.ศ.2534 ตั ้งอยู ่ในซอยวัดประชาระบือธรรม ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร จัดเป็นชุมชนเมือง ส่วนใหญ่ลักษณะที่อยู่อาศัยเป็นบ้านเดี่ยวและมีสลัมบางส่วน 
เมื่อสังเกตโดยรอบชุมชนพบว่าชุมชนนี้ตรงกลางระหว่างชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ชุมชนวัด
ประชาระบือ 2 และชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ตั ้งอยู ่ในกรรมสิทธิ ์ของพื ้นที ่ทรัพย์สินส่วน
พระมหากษัตริย์ และพื้นที่ของเอกชน มีเนื้อที่ชุมชนประมาณ  25  ไร่ โดยประชาชนส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนาพุทธ มีวัดประชาระบือธรรมเป็นศูนย์กลาง จำนวนประชากร 674 คน จำนวนครอบครัว 166 
ครอบครัว อาชีพ   หลัก ๆ ได้แก่ รับราชการ รับจ้าง ค้าขาย และทำธุรกิจส่วนตัว ซึ่งจะกล่าว
รายละเอียดต่อไป ในการศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาใน 3 ประเด็น 
ได้แก่ 1) ศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน 2) ศึกษาด้านเศรษฐกิจและสังคม  3) ศึกษาวัฒนธรรมของ
ชุมชน  

ผลการศึกษาแต่ละด้านของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

4.1 ศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน 
 
 4.1.1 ด้านประวัติความเป็นมาของชุมชน 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 เป็นชุมชนที่แยกออกมาจากชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
เช่นเดียวกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 โดยมีอาณาเขตที่ได้กำหนดไว้อย่างชัดเจน ซึ่งในอดีตบริ
เวณแห่งนี้ถูกสะท้อนจากคำบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ไว้ว่า ชุมชนแห่งนี้
มีตั้งมาแล้วกว่า 80 ปี ซึ่งขณะนั้นทุกท่านยังเล็ก ๆ อยู่ นับจนถึงปัจจุบันกว่า 60 ปีแล้ว ซึ่งมีบ้านของ
ลุงโกเมนทร์ อ่ิมสุวรรณ (ดังภาพท่ี 4.1) ที่ยังคงสภาพให้เห็นความเก่าแก่ของบ้านในสมัยก่อนอยู่และมี
ต้นชมพู่อายุกว่า 100 ปี ปลูกอยู่ภายในบริเวณบ้าน ซึ่งในอดีตเป็นสวนผลไม้ชนิดต่าง ๆ จำพวกสวน
ทุเรียน สวนมะพร้าว สวนกระท้อน มะปรางค์ มะม่วง เป็นต้น อาชีพของชาวบ้านในสมัยนั้นส่วนใหญ่
ก็ทำสวนและรับราชการ ลักษณะของบ้านพักอาศัยจะเป็นบ้านเดี่ยวใต้ถุนสูง ป้องกันน้ำท่วมได้เพราะ
ตั้งอยู่ใกล้กับลำคลองบางกระบือ ผู้คนอาศัยอยู่รวมกันเป็นครอบครัวใหญ่ ตั้งบ้านเรือนอยู่ในละแวก
ใกล้กัน ในพ้ืนที่มีการสัญจรยังไม่สะดวกเท่าที่ควร แต่ถึงอย่างไรประชาชนจะเดินทางโดยเรือพายผ่าน
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คลองบางกระบือเป็นเส้นทางหลักในการเข้าออกชุมชน คลองบางกระบือเป็นคลองที่บรรจบกับแม่น้ำ
เจ้าพระยาที่บริเวณบริษัทบุญรอดบริวเวอรี่ปัจจุบัน อีกด้านจะไปบรรจบกับคลองเปรมประชากร และ
คลองวัดน้อยนพคุณ เป็นคลองท่ีมีน้ำใสสะอาดมากและกว้างขวางจนเรือใหญ่สามารถมาค้าขายได้ ซึ่ง
คนส่วนใหญ่ในขณะนั้นใช้เส้นทางเรือในการสัญจรคมนาคมไปมาหาสู่กัน เป็นประจำ ที่สำคัญผู้คนใน
ชุมชนมีการแบ่งปันช่วยเหลือเกื้อกูลกันเป็นอย่างดี ถึงอย่างไรก็ตามการคมนาคมทางบกก็พอมีให้
สัญจรบ้าง ซึ่งจะใช้การเดินตามร่องสวน มีเพียงแผ่นอิฐแผ่นเดียวเป็นทางเดิน นับว่าในขณะนั้นลำบาก
มาก ด้านการค้าขายในครั้งนั้นจะมีจำพวกก๋วยเตี๋ยว กาแฟ ที่อาศัยทางเรือมาค้าขายเช่นกัน (ข้อมูล
ประวัติชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3, 2552 : 10-14)  

ครั้นต่อมาประชาชนได้ย้ายถิ่นฐานมาก่อสร้างบ้านเรือน ที่อยู่อาศัยกันมากขึ้น ชุมชนเริ่ม
ขยายใหญ่ขึ้น ประชาชนมากขึ้น เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัดทั้งทางกายภาพ ทางสังคม 
เศรษฐกิจและวัฒนธรรม กล่าวคือ มีคนจากต่างพื้นที่เข้ามาอยู่อาศัยเพิ่มมากขึ้น โดยการขอเช่าที่ดิน
ปลูกบ้านอยู่อาศัย หรือขอแบ่งซื้อที่ดินเป็นของตนเอง ประกอบกับมีนายทุนเข้ามากว้านซื้อที่ดินและ
ปรับสภาพให้เป็นที่อยู่อาศัยในรูปของบ้าน ห้องแถว ทาวน์เฮ้าส์ ไปจนถึงการปลูกเป็นรูปแบบอพาร์ต
เม้นท์ให้เช่า เมื่อมีการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ิมขึ้นเส้นทางการคมนาคมเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากร่องสวนเริ่ม
หายไป กลายเป็นทางเดินเท้า มีแผ่นอิฐปูเป็นช่วงๆ การเดินเท้าเริ่มสะดวกขึ้น ประชาชนเริ่มเข้ามาใน
ชุมชนเพ่ิมมากขึ้น และเริ่มกลายเป็นชุมชนแออัด ปัญหาต่างๆ เริ่มมีเข้ามาเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน
มากขึ้น ทั้งปัญหาลักขโมยน้อย ปัญหายาเสพติด ปัญหาการกระทบกระทั่งของชาวชุมชน ตลอดจน
ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาคุณภาพชีวิต ปัญหาความยากจน ปัญหาความเห็นแก่ตัวเพิ่มมากขึ้น เป็น
ต้น 

ในที่สุดปี พ.ศ. 2530 กลุ่มผู้นำชุมชนได้เล็งเห็นปัญหาที่จะตามมาอีกมากมาย จึงร่วมกันหา
แนวทางแก้ไข โดยการประสานกับหน่วยงานของราชการที่เกี่ยวข้อง จึงมีการดำเนินการจัดตั้งเป็น
ชุมชนขึ้นเพื่อบริหารจัดการชุมชนให้มีประสิทธิภาพสามารถลดปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยจด
ทะเบียนภายใต้ชื ่อว่า “ชุมชนวัดประชาระบือธรรม” ตามชื ่อของวัดและโรงเรียนที ่มีอยู ่เดิม
ครอบคลุมพื้นที่ทั้งหมด จากการบริหารภายใต้ชุมชนวัดประชาระบือธรรมเป็นระยะเวลา 8 ปี ชุมชน
ใหญ่ขึ้นการบริหารจัดการไม่ครอบคลุมและชุมชนซับซ้อนยากแก่การเข้าถึงในการพัฒนา จนที่สุดใน
เมื่อปี พ.ศ. 2538 จึงแบ่งเป็น 4 ชุมชน จึงได้เกิดเป็น “ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3” มาจนถึง
ปัจจุบัน 
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ภาพที่ 4.1 บ้านลุงโกเมนทร์ อิ่มสุวรรณ เป็นบ้านที่มีอายุกว่า 50 ปี 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.2 สภาพทั่วไปส่วนหนึ่งของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2552) 
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4.1.2 ด้านที่ตั้งและลักษณะทางกายภาพของชุมชน 
 จากการสำรวจชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 พบว่า เป็นชุมชนที่ตั ้งอยู่ระหว่างชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 1, 2 และ 4 ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มี
อาณาเขตของชุมชนอย่างชัดเจนดังแผนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ต่อไปนี้ (สำนักงานเขตดุสิต, 
2551 : 94-95) 

 
 

ภาพที ่4.3 แผนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 

 

ทิศเหนือ ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม   2 
 ทิศตะวันใต ้ ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
 ทิศตะวันออก ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 

  ทิศตะวันตก ติดคลองบางกระบือ และม. พัน 4 
ในชุมชนนี้มี 3 ซอยหลัก ๆ ประชาชนมีการปลูกสร้างบ้านเรือนอยู่บนพื้นที่ของทรัพย์สินส่วน

พระมหากษัตริย์ และพื้นที่เอกชน โดยมีสภาพทั่วไปของชุมชนเป็นชุมชนลักษณะของเมืองผสมกับ
ชุมชนแออัดประชาชนอยู่กันหนาแน่นมากพอสมควร โดยมีจำนวนประชากร ประชากร เป็นเพศชาย 
334 คน เพศหญิง 340 คน รวมทั้งสิ ้น 674 คน มีจำนวนครอบครัว 166 ครอบครัว และจำนวน
หลังคาเรือน 127  หลังคาเรือน ประชาชนส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนา 

การเข้าถึงชุมชนนั้นจะต้องข้ามสะพานวัดประชาระบือธรรม จะพบป้ายวัดประชาระบือธรรม
เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในการบ่งบอกสถานที่ตั้งอย่างชัดเจน มีถนนคอนกรีต 2 เลน ชื่อว่า ซอยวัด
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ประชาระบือธรรมขนานกับคลองบางกระบือในการเข้าสู่ชุมชน ที่ปากซอยจะมีวินมอเตอร์ไซด์รับจ้าง
อยู ่ประมาณ 10 คัน จะต้องผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และวัดประชาระบือธรรมก่อน 
ต่อจากนั้นจะพบ 3 แยกหลัก โดยสังเกตได้อย่างชัดเจนว่ามีวินเมอร์ไซด์อยู่ตรงปากซอยชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 3 จำนวน 1 วิน และเป็นที่เดียวกันกับหน้าบ้านลุงโกเมนทร์ อิ่มสุวรรณด้วย ณ ที่
แห่งนี้จึงถือเป็นจุดเริ่มต้นในการเข้าสู่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 อย่างเป็นทางการ ข้างบ้านลุง
โกเมนทร์ อิ่มสุวรรณมีตรอกที่จะเข้าภายในชุมชนอีกทางหนึ่ง และเลี้ยวขวาไปทางชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 2 ก็เป็นอีกเส้นทางหนึ่งในการเข้าสู่ชุมชนวัดประชระบือธรรม 3 เช่นเดียวกัน ซึ่งถนนที่
เข้าสู่ชุมชนนั้นไดส้ร้างคร่อมคลองวัดน้อยนพคุณ (ดังภาพที่ 4.4) 

 

 
 

ภาพที ่4.4 ถนนเข้าสู่ภายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
4.1.3 ลักษณะบ้านเรือน 

 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ประชาชนส่วนใหญ่ตั้งบ้านเรือนกันอยู่ลักษณะติด ๆ กัน เป็น
สัดส่วนตามความเป็นเจ้าของที่ชัดเจนและมีบ้านเช่า ห้องแถวให้เช่า ทาวน์เฮ้าส์ และรูปอพาร์ตเมน้ท์
ให้เช่า ซ่ึงผู้วิจัยจัดลักษณะบ้านเรือนเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่  

1. ลักษณะเป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น  
2. ลักษณะเป็นบ้านเดี่ยว 2 ชั้นทันสมัยและอพาร์ตเม้นท์ 
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3. ลักษณะที่เป็นพักอาศัยทั่วไป 
ลักษณะท่ี 1 เป็นบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น  
 จากการสังเกตโดยภาพรวมของชุมชนพบว่า มีบ้านเรือนไม้ที่ยังคงอนุรักษ์ความเป็นอดีตไว้มี
เพียง 2 หลังที่ชัดเจนที่สุด คือ บ้านลุงโกเมนทร์ อิ่มสุวรรณ และคุณป้าสอน พลยุง ซึ่งบ้านทั้ง 2 หลัง
ยังคงหลงเหลือความเป็นอดีตให้ค้นหาอยู่พอสมควร ถึงแม้ว่ าจะมีการปรับปรุงไปตามสภาพความ
เสื่อมโทรมไปของวัสดุต่าง ๆ ของบ้านก็ตาม โดยชั้นล่าง เรียกว่าใต้ถุนบ้าน จะเป็นที่โล่งและใช้
ประโยชน์ในกิจกรรมช่วงกลางวัน เช่น รับประทานอาหาร นั่งพักผ่อน รับแขก พูดคุยสนทนากับเพ่ือน
บ้าน เป็นต้น โดยเฉพาะบ้านคุณป้าสอน พลยุง ใช้เป็นศูนย์สุขภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 เพ่ือ
ใช้ในการตรวจรักษา จ่ายยาเบื้องต้นให้แก่ประชาชนที่มารับบริการตรวจรักษา 

ส่วนวัสดุที่ใช้ก่อสร้างหลัก ๆ ได้แก่ ไม้ ไม้กระดาษ หลังคามุงด้วยกระเบื้องลอนคู่ (ดังภาพที่ 
4.1) และบางส่วนที่ปรับปรุงจะใช้ปูนซีเมนต์ในการดัดแปลง เพ่ือความแข็งแรงทนทานของชั้นล่าง (ดัง
ภาพที ่4.5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.5 ลักษณะที่อยู่อาศัยบ้านเรือนไม้ 2 ชั้น (บ้านคุณป้าสอน พลยุง) 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
ลักษณะท่ี 2 เป็นบ้านเดี่ยว 2 ชั้นทันสมัยและอพาร์ตเมนท์ 

ภายในชุมชนอีกส่วนหนึ่งที่เด่นชัดเมื ่อเดินเข้าสู่ชุมชน พบว่า มีบ้านเดี่ยว 2 ขั้นรูปทรง
สมัยใหม่กับทันทรัพย์อพาร์ตเมนท์ ซึ่งลักษณะแบบที่ 2 จะมีเพียง 5-10 หลังเท่านั้น ซึ่งเมื่อสังเกตจะ
เป็นบ้านของคนที่มีฐานะทางสังคมและจะประกอบอาชีพนอกชุมชน ใช้บ้านเหล่านี้เป็นเพียงที่พัก
อาศัยเท่านั้น วัสดุที่ใช้ส่วนใหญ่จะเป็นปูนซีเมนตร์ เหล็ก มุงหลังด้วยกระเบื้อง (ดังภาพที่ 4.6-4.7) 
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ภาพที ่4.6 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบบ้านเดี่ยว 2 ชั้นทันสมัย 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.7 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบอพาร์ตเมนท์ 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ลักษณะท่ี 3 ลักษณะท่ีเป็นพักอาศัยท่ัวไป 
 ภายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ยังพบว่า มีลักษณะบ้านเรือนโดยรวมเป็นบ้านเดี่ยว 
และบ้านเดี่ยว 2 ชั้น(ลักษณะผสมผสาน) สลับกับ บ้านไม้ 2 ชั้น ที่ปรับปรุงซ่อมแซมตามคุณภาพของ
วัสดุก็มี บางส่วนมีความเป็นส่วนบุคคลชัดเจน เช่น บ้านที่มีรั้วรอบขอบชิดเป็นส่วนบุคคล บางส่วนมี
ลักษณะบ้านติด ๆ กัน เหมือนชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และ 2 (ดังภาพที ่4.8-4.9) ซึ่งประชาชน
จะใช้เป็นที่พักอาศัย เป็นส่วนใหญ่และออกไปทำงานนอกชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.8 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบบ้านเดี่ยว และบ้านเดี่ยว 2 ชั้น มีรั้วรอบขอบชิด 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.9 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบบ้านติด ๆ กันใช้เป็นที่พักอาศัย เป็นส่วนใหญ่ 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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 4.1.4 สาธารณูปโภคพื้นฐานในชุมชน 
 โดยพื้นฐานชุมชนเป็นชุมชนเมืองที่ได้รับการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องแต่เป็นชุมชนที่มีความ
เป็นส่วนบุคคลสูง และหลายครอบครัวเป็นผู้ที่มีฐานะดีในชุมชน ทำให้การพัฒนาจึงเกิดขึ้นเฉพาะ
ความสามารถของแต่ละครอบครัวเท่านั้น สะท้อนถึงความที่ต่างคนต่างอยู่ ทำให้การพัฒนาชุมชนโดย
ส่วนรวมในด้านสาธารณูปโภคมีน้อย ได้แก่ 
  1. จำนวนตู้โทรศัพท์สาธารณะ 1 ตู้ ซึ่งใช้ระบบ TOT มีสภาพการใช้งานได้ดี 
  2. จำนวนถังขยะสาธารณะในชุมชนโดยประมาณจำนวน 5 ถัง     
  3. ไม่มีตู้ไปรษณีย์ในชุมชน 

  4. ลักษณะถนนในชุมชนเป็นถนนสำหรับรถวิ่ง 1 เลน และไม่มีทางเดินเท้าสำหรับ
ประชาชนด้วย 

  5. ระบบไฟฟ้าในชุมชน (ทางเดินหรือสถานที่สาธารณะ) มีเพียงพอ ซึ่งสะท้อนความ
ปลอดภัยในเวลากลางคืนให้กับประชาชนในชุมชนเป็นอย่างดี 
  6. ระบบน้ำประปาที่ใช้ในชุมชน เป็นน้ำประปาของนครหลวง ซึ่งแต่ละบ้านมีความ
สะดวกอย่างมากในการอุปโภค 

  7. ในชุมชนมีอุปกรณ์รักษาความปลอดภัยในชุมชนที่ดี เช่น ถังดับเพลิง  
  8. ในชุมชน มีระบบน้ำทิ้ง ที่มีวิธีจัดการโดยมีท่อระบายน้ำทิ้งลงคลองบางกระบือ
และคลองวัดน้อยนพคุณ 
 

 4.1.5 สิ่งอำนวยความสะดวกในชุมชน 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 เป็นชุมชนที่ตั้งมาพร้อมกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และ 
2  ด้วยการแบ่งแยกให้เหมาะสมในการบริหารจัดการชุมชน สิ่งอำนวยความสะดวกบางประการได้
ขึ้นอยู่กับชุมชนใกล้เคียงเป็นส่วนใหญ่ ทำให้ชุมชนไม่ค่อยมีสิ่งอำนวยความสะดวกมากนัก และผู้วิจัย
ค้นพบว่า ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ด้านสิ่งอำนวยความสะดวกไม่มากนัก ได้แก่  

1. ร้านของชำ จำนวน 4  ร้าน, ร้านอาหาร 4 ร้าน, ร้านซ่อม 1 ร้าน  
  2. มีศูนย์สุขภาพประจำชุมชน จำนวน 1 แห่ง   
  3. มีร้านเสริมสวย/ความงาม จำนวน 1 ร้าน  ได้แก่ ร้านพ่ีตุ๊ก 

4. มีร้านซักรีด จำนวน 1 ร้าน และร้านขายแก๊ส 1 ร้าน 
  5. มีตลาดนัดใกล้ชุมชน จำนวน  1 แห่ง ตั้งอยู่ในวัดประชาระบือธรรม มีผู้คนมา
จับจ่ายซื้อสินค้าจำนวนมาก โดยมีเฉพาะวันพุธ กับวันอาทิตย์ เริ่มขายตั้งแต่เวลา 14.00-20.00 น.ชื่อ
ตลาดว่า ตลาดนัดวัดประชา (เป็นที่รู้จักกันในชุมชนละแวกนั้น) 
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6. ในชุมชนมีรถเร่ขายของ รถยนต์/มอเตอร์ไซค์ท่ีเข้ามาขายอาหารและของใช้ที่
จำเป็นสำหรับชีวิตประจำวันของประชาชนตลอดทั้งวัน 

7. มีรถสามล้อเครื่อง (รถตุ๊ก ตุ๊ก) จำนวนประมาณ 5-10 คัน 
  8. การตั้งอยู่ติดกับถนนพระราม 5 ที่เป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิต ทำให้การ
เดินทางสะดวกสบายอย่างมาก ทำให้มีป้ายรถเมล์ ขสมก. จำนวน 1 ป้าย โดยมีสายรถเมล์ที่ผ่านได้แก่ 
สาย 5 สาย 50 สาย 70 
 

 4.1.6 หน่วยงานในชุมชน และอ่ืน ๆ 
 ในชุมชนประชาระบือธรรม 3 พบว่า มีหน่วยงานที่มีความสำคัญของชุมชน ได้แก่ 
  1.  มีหอพัก อาคารให้เช่า 

  2. มีหอกระจายข่าวของชุมชน 

  3. มีสถานที่พักผ่อนหย่อนใจในชุมชน เป็นลานกว้าง 1 ลาน ซึ่งโดยปกติเป็นสถานที่
จอดรถ และที่ทิ้งขยะของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 และ 3 (ดังภาพที่ 4.10) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.10 ลานกว้างภายในชุมชนใช้สำหรับจอดรถ และที่ทิ้งขยะของชุมชน(ในปัจจุบัน) 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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4.2 ศึกษามิติทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 
 
 4.2.1 ด้านการประกอบอาชีพ 
 อาชีพของคนในชุมชนที่ได้พบจากการสำรวจข้อมูลพื้นฐานชุมชน พบว่า ประชาชนประกอบ
อาชีพรับราชการ รับจ้าง ค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว เป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากพื้นที ่ชุมชนเป็นพื้นที ่ไม่
กว้างขวางมากนักและเป็นชุมชนเมืองส่วนใหญ่พื้นที่จะปลูกเป็นอาคารบ้านเรือนที่พักอาศัยมากกว่า
การประกอบอาชีพ แม้ว่าจะมีการประกอบอาชีพก็เป็นเพียงเล็ก ๆ เหมาะแก่การลงทุนของตัวเอง 
และราคาเหมาะสมกับผู้ซื้อ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นรถเข็น ร้านขายอาหารตามสั่งและขายน้ำ เปิดขายหน้า
บ้านและริมถนน(ดังภาพที่ 4.11-4.12) และมีร้านขายผัก ผลไม้(ดังภาพที ่4.13) 

ส่วนอาชีพที่เห็นได้อย่างชัดเจนอีกอาชีพหนึ่งในชุมชน คือ อาชีพรับจ้างขับวินมอเตอร์ไซด์ ซึ่ง
ในชุมชนมีอยู่ 1 วิน ตั้งอยู่ซอยเข้าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ดังภาพที่ 4.14) อนึ่งยังพบว่ามี
อาชีพหนึ่งที่ได้รับความนิยมมากและถือเป็นส่วนใหญ่ของประชาชนในชุมชนคือ การรับราชการ และ
ลูกจ้างของหน่วยงานของ กรุงเทพมหานคร หน่วยงานรัฐและบริษัทเอกชน 

 
  

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพที ่4.11 ร้านขายอาหารตามสั่งและขายน้ำเป็นอาชีพหนึ่งของประชาชนในชุมชน 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2552) 
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ภาพที ่4.12 ร้านขายอาหารตามสั่งริมถนนเป็นอาชีพหนึ่งของประชาชนในชุมชน 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2552) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.13 ร้านขายผักผลไม้เป็นอาชีพหนึ่งของประชาชนในชุมชน 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2552) 
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ภาพที่ 4.14 อาชีพวินมอเตอร์ไซด์เป็นอาชีพหนึ่งของประชาชนในชุมชน 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2552) 
 
4.2.2 ด้านการบริโภค 

 เมื่อทำการสังเกตและสอบถามความเป็นอยู่เรื่องการบริโภคอาหารของประชาชนในชุมชน 
พบว่า ช่วงกลางวัน ประชาชนส่วนใหญ่ไปทำงานนอกบ้านการรับประทานอาหารมักจะไม่เป็นเวลา 
เป็นอาหารที่ทานได้เลย และรวดเร็ว ใช้เวลาทำไม่มากนัก ซึ่งสอดคล้องกับด้านการประกอบอาชีพ
ของคนในชุมชน ซึ่งการประกอบอาชีพจะเป็นอาหารตามสั่ง อาหารจานเดียว เป็นต้น โอกาสจะร่วม
รับประทานอาหารครบทุกคนในครอบครัวมักเป็นวันหยุดเสาร์ อาทิตย์ หรือวันนักขัตฤกษ์  

ส่วนอาหารที่ประชาชนในชุมชนรับประทานกันทั่วไป ได้แก่ ผักรวกน้ำพริกปลาทู แกงส้ม 
ปลาทอด ไข่เจียว เป็นต้น ส่วนอาหารตามสั่งมักจะเป็นจำพวกอาหารจานเดียว ได้แก่ ผัดกระเพรา 
ข้าวผัด ผัดคะน้าหมูกรอบ เป็นต้น ซึ่งอาหารเหล่านี้เป็นอาหารไทยทั่วไปที่ทุกคนรับประทานกัน และ
มีร้านอาหารจำพวกทอดไส้กรอกทอด ลูกชิ้น และมีร้านขายก๋วยเตี๋ยวด้วย จากการบริโภคอาหารของ
ประชาชนในชุมชนที่หลากหลายจนสามารถบอกได้ว่าชุมชนประชาระบือธรรม 3 ได้ถูกความเป็นเมือง
กลืนในแทบทุก ๆ ด้าน แม้กระทั่งการบริโภคอาหารของตัวเองและครอบครัวที่ต้องใช้เวลาประกอบ
อาหารที่นาน ๆ ที่จะรับประทานอาหารร่วมกันนั้นได้จืดจางลงไปทุกวันและจะเลือนหายไปพร้อมกับ
ความเป็นเมืองที่กลืนวิถีชีวิตชุมชนอันดีงามในอดีตให้หายไปด้วย 
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4.2.3 ด้านการคมนาคม 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 เช่นเดียวกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และ 2 ซึ่งชุมชนมี
ถนนสายสำคัญของเขตดุสิตเป็นจุดเด่น คือ ถนนพระรามที่ 5 มีรถเมล์หลายสายที่ผ่าน ได้แก่ สาย 5 
สาย 50 สาย 70 มีซอยวัดประชาระบือธรรมเป็นทางเข้าสายสำคัญของชุมชน เป็นถนนสำหรับรถวิ่ง
ได้ 2 เลน เป็นเส้นทางเดียวกับการเข้าสู่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 2 และ 4  มีทางเดินตลอด
แนวทางเข้าสู่ชุมชน ซึ่งจะต้องผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และวัดประชาระบือธรรม ก่อนจะ
เข้าถึงชุมชน มีวินมอเตอร์ไซด์รับจ้างอยู่ที่ปากซอยประมาณ 10 คัน และที่สามแยกวัดประชาระบือ
ธรรม 3 มีอีกประมาณ 5 คัน เพื่อรับส่งผู้โดยสารในการเข้า-ออกภายในชุมชน เที่ยวละ 10-60 บาท 
ตามระยะทางของซอยวัดประชาระบือธรรมถึงถนนพระราม 5 และอีกเส้นทางหนึ่งสามารถทะลุผ่าน
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ไปถนนสามเสน 32 ได้อย่างสะดวกสบาย 
 นอกจากนี้ยังมีรถสามล้อเครื่อง (รถตุ๊ก ตุ๊ก) รับจ้าง (ดังภาพที ่4.15) มีอยู่ประมาณ 5-10 คัน 
อยู่ภายในชุมชนคอยรับส่งประชาชน ส่งของ เพื่อให้ประชาชนไปทำกิจธุระต่าง ๆ ภายนอกชุมชน ซึ่ง
ราคาตามแต่ระยะทาง ราคาตั้งแต่ 20 บาทข้ึนไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที ่4.15 รถสามล้อเครื่อง (รถตุ๊ก ตุ๊ก) รับจ้างอยู่ถนนทางเข้าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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4.2.3 ด้านการปกครอง 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 มีการบริหารชุมชุนตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วย
กรรมการชุมชน พ.ศ. 2534 ปรับปรุงระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2528 
เช ่นก ับช ุมชนว ัดประชาระบ ือธรรม 1, 2 และ 4 และเม ื ่อ ป ี  พ.ศ. 2532 ถ ือเป ็นจ ุดเร ิ ่มที่
กรุงเทพมหานครได้แต่งตั้งชุมชนนั้น มีกรรมการจำนวน 19 คน อยู่ภายใต้ชื่อชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม แต่ต่อมาในปี พ.ศ. 2538 ได้แบ่งแยกออกเป็น 4 ชุมชน หนึ่งในนั้นคือ ชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 3 ที่ได้รับการตั้งให้เป็นชุมชนด้วย ปัจจุบันมีคณะกรรมการจำนวน 8 คน ได้มาจากการเลือกตั้ง
ของคนในชุมชน ส่วนตำแหน่งต่าง ๆ ของคณะกรรมการชุมชนได้ถูกกำหนดขึ ้นตามระเบียบ
กรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2534 หมวด 2 กรรมการชุมชน ข้อ 9 คณะกรรมการ
ชุมชนประกอบด้วยตำแหน่งต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ (ระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 
2534, 2552 : ออนไลน์) 

(1) ประธานกรรมการ 
(2) รองประธานกรรมการ 
(3) เลขานุการ 
(4) เหรัญญิก 
(5) นายทะเบียน 
(6) ประชาสัมพันธ์ 
(7) ตำแหน่งอื่นใด ตามท่ีคณะกรรมกรรมชุมชนเห็นสมควรแต่งตั้ง 

และกรรมการชุมชนใน 1 ชุมชนจะต้องมีอย่างน้อย 7 คน และไม่เกิน 25 คน ซึ่งปัจจุบันชุมชนมี
คณะกรรมการทั้งหมด 8 คน มีตำแหน่งที่สำคัญ ได้แก่  

ประธานชุมชน นางจิรฐา นุชพ่วง  บ้านเลขท่ี 135 ซอยวัดประชาระบือธรรม7  ถนนพระราม 
5 แขวงนครไชยศรี 10300   

รองประธานชุมชน นายโกเมนทร์ อิ่มสุวรรณ  135/49 ซอยวัดประชาระบือธรรม7 ถนน
พระราม 5 แขวงนครไชยศร ี10300  

เลขานุการ นางสาวยุวเรศ ธรรมธร บ้านเลขที่ 113/1 ซอยวัดประชาระบือธรรม3 ถนน
พระราม 5 แขวงนครไชยศรี 10300 ซึ่งคณะกรรมการทำหน้าที่ในการบริหารและจัดทำแผนพัฒนา
ชุมชน และปรับปรุงด้านต่าง ๆ ควบคุมโดยคณะกรรมการชุมชนในการรับนโยบาย ประสานงาน 
รวมถึงการประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างประโยชน์ให้กับประชาชนในชุมชนมีกินดีอยู่ดีมีความสุขอย่างทั่วถึง  
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4.2.4 ด้านการศึกษา 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 มีสถานศึกษาตั้งอยู่ใกล้กับชุมชน ได้แก่ โรงเรียนวัดประชา
ระบือธรรม (ดังภาพที่ 4.16) ซึ่งตั้งอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 คนส่วนใหญ่พาบุตรหลานไป
เข้าเรียนในโรงเรียนแห่งนี้ แต่มีบางคนส่งลูกหลานไปเข้าโรงเรียนวัดจันทร์สโมสร (ดังภาพท่ี 4.17) ซึ่ง
ทั้ง 2 แห่ง เป็นโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร จัดการเรียนการสอนในระดับอนุบาลถึงประถมศึกษา
ปีที่ 6 

พ้ืนฐานการศึกษาของคนในชุมชนมีทุกระดับต่ำไปถึงระดับสูง ได้แก่ระดับประถมศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา ระดับอนุปริญญา(อาชีวศึกษา) ระดับปริญญาตรี และสูงกว่าระดับปริญญาตรี (แต่มีส่วน
น้อยของชุมชน) ผู้วิจัยยังพบว่า ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่มีการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี (นาง
ประดับศรี  ดาราสิชฌน์, นางปุย  ปาลิยนันต์, นางสาวจิรฐา นุชพ่วง, นางสอน พลยุง, 2552 : 
สัมภาษณ์) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.16 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม สังกัดกรุงเทพมหานคร 
ตั้งอยู่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที่ 4.17 โรงเรียนวัดจันทรสโมสร สังกัดกรุงเทพมหานคร 
แหล่งที่มา: โรงเรียนวัดจันทรสโมสร (ถ่ายเมื่อวันที่ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2552) 

 
4.2.5 ด้านการสาธารณสุข 
จากการสำรวจข้อมูลพื้นฐานชุมชนพบว่า ภายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 มีศูนย์สุขภาพ

ชุมชนจำนวน 1 แห่ง (ดังภาพที ่4.18) ตั้งอยู่บ้านของคุณป้าสอน พลยุง อายุ 67 ปี ซึ่งศูนย์นี้จะเป็นที่
จ่ายยาเบื้องต้นแก่ประชาชนที่เข้ามาตรวจสุขภาพ โดยศูนย์สุขภาพชุมชน จะมีอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำชุมชน 1 คน และในชุมชนนี้ก็คือ คุณป้าสอน พลยุง ที่เป็นเจ้าของบ้านนั่นเอง เป็นคนในชุมชน
ที่ได้รับการฝึกอบรมมาจากศูนย์บริการสาธารณสุขที่ 38 ซึ่งอยู่บริเวณสวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ 
ท่าน้ำเกียกกาย และยังพบว่าโรคที่ประชาชนส่วนใหญ่เป็นมากที่สุด ได้แก่ โรคเบาหวาน ความดัน 
(นางประดับศรี  ดาราสิชฌน์, นางปุย  ปาลิยนันต์, นางสาวจิรฐา นุชพ่วง, นางสอน พลยุง, 2552 : 
สัมภาษณ์) นอกจากนี้ยังพบว่าในชุมชนมีลานกีฬา 1 ลาน โดยมีการจัดเป็นที่ออกกำลังกายทั้งแอโรบิค
ยามเย็นและการเล่นฟุตบอลของเยาวชนในชุมชน แต่ปัจจุบันไม่ค่อยได้ใช้ลานกีฬาแห่งนี้แล้ว 
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ภาพที ่4.18 ศูนย์สุขภาพชุมชนและชุมรมผู้สูงอายุชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
ตั้งอยู่บ้านของคุณป้าสอน พลยุง 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 
 

ส่วนความสะอาดของบ้านและพื้นที่ของชุมชน พบว่า ตามท้องถนนทางเข้าชุมชนไม่ค่อย
สะอาดมากนักมักเกิดจากความมักง่ายของคนในชุมชนเอง ยังพบว่ามีมูลสุนัขเยอะพอสมควรซึ่งเกิด
จากการนำมาเลี้ยงแล้วไม่รับผิดชอบ หรือบางครั้งมีการรับและให้การดูแลสุนัขและแมวจรจัด มากใน
ชุมชน แม้กระท่ังปัญหาเรื่องยุงลาย คนในชุมชนไม่ได้ช่วยเหลือกำจัดอย่างจริงจัง ส่วนน้ำในลำคลองที่
ไหลผ่านชุมชน คือ ลำคลองน้อยนพคุณ ซึ่งมีการสร้างถนนครอบคลองเพื่อเป็นเส้นทางสัญจรเข้าสู่
ชุมชนให้สะดวกสบายมากขึ้น และทางทิศตะวันตกติดกับคลองบางกระบือ (ดังภาพที่ 4.19) ซึ่งเป็น
คลองหลักของชุมชน จากการสำรวจ พบว่า ลำคลองมีสภาพน้ำดำมาก เหม็น มีขยะถุงพลาสติก เยอะ
มาก การทำกิจกรรมของครัวเรือนและชะล้างลงคลองของชุมชนทำให้น้ำในคลองสกปรกมาก และไม่
มีหน่วยงานไหนหรือคนในชุมชนให้ความสำคัญที่จะดูแลมากนัก เนื่องจากไม่มีประชาชนพูดถึงลำ
คลองที่ผ่านชุมชนเลย รวมถึงไม่มีป้ายรณรงค์ที่จะช่วยกันรักษาแม่น้ำลำคลอง  ดังจะเห็นสภาพลำ
คลองดังภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที ่4.19 คลองบางกระบือ ไหลผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ทางทิศตะวันตก 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
4.3 ศึกษามิติทางด้านวัฒนธรรม 
 
 4.3.1 ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ทางด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ผลจากการสัมภาษณ์ผู้นำ
ชุมชนและผู้สูงอายุในชุมชน (สอน พลยุง, ปุย ปาลิยนันต์, น.ท. ระเบียบ ล้นหลาม, ประดับศรี ดารา
สิชฌน์, โกเมนทร์ อิ่มสุวรรณ, จิรฐา นุชพ่วง, 2552 : สัมภาษณ์) พบว่า ผู้คนที่อาศัยอยู่ในชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 3 ส่วนใหญ่เป็นคนไทยเชื้อสายไทย ส่วนใหญ่จะอพยพมาจากต่างจังหวัดและตั้งถิ่น
ฐานอยู่ในชุมชนเป็นเวลานานโดยมารับจ้างและเป็นผู้อยู่อาศัยเหมือนชาวบ้านทั่วไป ส่วนหนึ่งมาจาก
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น จังหวัดนครราชสีมา ส่วนหนึ่งมาจากปริมณฑลของกรุงเทพมหานคร
นี่เอง เช่น จังหวัดนนทบุรี และสมุทรสาคร เป็นต้น การอยู่อาศัยของผู้คนต่างถิ่นจนกลายเป็นส่วน
หนึ่งของคนในชุมชนไปเสียแล้ว แทบทุกหลังคาเรือนนับถือพระพุทธศาสนา เป็นศาสนาแห่งจิตใจใช้
ยึดเหนี่ยวเสมอมา มีความเชื่อพิธีกรรมทางศาสนาที่ปะปนกันไปบางคนเชื่อเรื่องโชคลาง เชื่อสิ่งลี้ลับ
ตามสถานภาพท้องถิ่นเดิมของตัวเอง และมีศาสนาคริสต์บ้างส่วนน้อยมากซึ่งเห็นได้จากมีการจัดงาน
วันคริสต์มาสในชุมชนซึ่งมีอยู่เพียง 1-2 ครอบครัวเท่านั้น  
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คนในชุมชนส่วนใหญ่ยังมั่นคงและเชื่อมั่นในพิธีกรรมตามคติของชาวพุทธที่นับถือกันมาแต่
โบราณโดยทั่วไปเช่นเดิม ซึ่งสิ ่งเหล่านั้นจะใช้วัดประชาระบือธรรมเป็นศูนย์กลางในการประกอบ
พิธีกรรมตามความเชื่อของคนในชุมชน เช่น การทำบุญวันธรรมสวนะ ทำบุญวันเกิด ทำบุญตักบาตร
ไหว้พระตามประเพณีสำคัญ ๆ เช่น วันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ มาฆบูชา วิสาขบูชา อาสาฬหบูชา 
เข้าพรรษา ออกพรรษา และลอยกระทง ประเพณีเหล่านี้เป็นสิ่งที่สำคัญในการถ่ายทอดความรู้ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีให้กับลูกหลาน เพ่ือความมั่นคงของประเพณีของชุมชนให้คงอยู่ตลอดไป โดย
จะเป็นลักษณะการชวนลูกหลานไปทำบุญร่วมกัน ปลูกจิตสำนึกสอนกันในครอบครัว เป็นต้น  

ส่วนประเพณีตามความเชื ่อของแต่ละบุคคล เช่นการตั ้งชื ่อ การบวชนาค การแต่งงาน 
ประชาชนในชุมชนยังคงยึดถือปฏิบัติตามประเพณีดั้งเดิม แต่ขึ ้นอยู่กับสถานการณ์และเวลา ซึ่ง
บางครั้งก็ถูกละเลยไปของลูกหลานที่ได้รับการศึกษาตามสมัยนิยมแบบตะวันตก จึงทำให้หลาย
ครอบครัวละเลยการปฏิบัติตามประเพณีที่เห็นว่าไม่ค่อยสำคัญและไม่จำเป็น ถือเป็นการสิ้นเปลืองค่า
ใช้ในการจัดงานมากเกินไป 

ส่วนใหญ่ประเพณีของชุมชนจริง ๆ มักเกินขึ้นโดยความร่วมมือของชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม 1, 2, 3 และ 4 โดยไปจัดประเพณีหรือกิจกรรมที่วัด หากเป็นประเพณีที่เกิดขึ้นเป็นเฉพาะของ
ชุมชน พบว่า ไม่ปรากฏมีกิจกรรมที่จัดขึ้นตามธรรมเนียมประเพณี ส่วนประเพณีท่ีสำคัญโดยชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 3 เข้าไปมีส่วนร่วมจัดที่วัดประชาระบือธรรมเป็นประจำทุกปี ได้แก่ ประเพณี
ทำบุญวันขึ้นใหม่ ประเพณีสงกรานต์ ทำบุญในวันเข้าพรรษา และกิจกรรมกีฬา และการละเล่นต่าง ๆ 
ที่จัดขึ้น เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.20 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ร่วมสืบสานประเพณีบุญวันสงกรานต์ 
ที่วัดประชาระบือธรรม 

แหล่งที่มา : ศูนย์สุขภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 13 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ประเพณีที่ประชาชนในชุมชนได้ดำรงมั่นคงไว้และมีส่วนร่วมกันทำบุญกันอย่างยิ่งใหญ่และ
ยังคงยึดถือตราบจนทุกวันนี้ ได้แก่ ประเพณีวันสงกรานต์ จัดขึ้นที่วัดประชาระบือธรรม ในวันที่ 13-
15 เมษายน ของทุกปี ในงานจะมีการทำบุญตักบาตร สรงน้ำพระ รดน้ำดำหัวขอพรผู้สูงอายุ ทำบุญ
อุทิศส่วนกุศลแด่บรรพบุรุษและผู ้มีพระคุณทุกท่าน โดยงานจัดตั้งแต่เช้าถึง เวลาเย็นทุกวัน อีก
ประเพณีหนึ ่ง ก็คือประเพณีทำบุญตักบาตรวันปีใหม่ ซึ ่งประชาชนจะนิมนต์พระสงฆ์ในบริเวณ
ใกล้เคียงให้เพียงพอต่อความต้องการในปีนั้น ๆ เช่น 80 รูป เนื่องในปีเฉลิมพระชนมพรรษาของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เป็นต้น โดยประชาชนจะจัดเตรียมข้าวสารอาหารแห้งมารอเรียงราย
ตามทางที่กรรมการชุมชนได้จัดเตรียมให้พระสงฆ์รับบิณฑบาต หลังจากนั้นประชาชนก็พากันรับศีลรับ
พรตามประเพณีนิยม เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตและครอบครัวในการดำเนินชีวิตในปีใหม่และ
ตลอดปีต่อไป 

ส่วนงานศพ ประชาชนจะไม่ได้จัดงานที่วัดประชาระบือธรรม เนื่องจากที่วัดไม่มีเมรุในการ
เผาศพ เมื่อมีคนเสียชีวิตในชุมชน จะนำศพไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนาที่วัดจันทรสโมสรเป็นส่วน
ใหญ ่

 
 4.3.2 ด้านภาษาและวรรณกรรม 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ด้านภาษาและวรรณกรรม จากการสัมภาษณ์ พบว่า ไม่ปรากฏ
ชัดเจนว่าภายในชุมชนมีการรวบรวมวรรณกรรม ถึงแม้ว่าภายในชุมชนจะเคยมีห้องสมุดชุมชน แต่ก็ไม่
ปรากฏว่ารวบรวมวรรณกรรมที่บ่งบอกถึงความเป็นชุมชนไว้เลย แต่มีบางประเภทเช่น นิทาน ชาดก 
จะปรากฏอยู่ที่วัดประชาระบือธรรมบ้าง แต่ถึงอย่างไรกระทั่งสุภาษิต หรือคำพังเพยที่จะสั่งสอนบตุร
หลานของคนในชุมชนเองก็ตามไม่ได้มีการใช้หรือจดบันทึกไว้อย่างเป็นทางการ จะมีลักษณะเป็นการ
พูดสั่งสอนกันตามปู่ย่าตายายสั่งสอนมาถือหลักที่จำได้แล้วสั่งสอนสืบทอดตามกันมาแต่ในอดีตเท่านั้น 
ซึ่งประชาชนในชุมชนโดยส่วนใหญ่ไม่นิยมใช้สุภาษิตหรือคำสั่งสอนจากปู่ย่าตายายเหล่านั้น ในการ
สอนบุตรหลานเท่าไรนัก เนื่องจากไม่สอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน บุตรหลานจะมาอยู่กับบ้านให้
พ่อแม่ได้สั ่งสอนก็คงเป็นเรื ่องที่ยาก และพ่อแม่ก็ไม่มีเวลาที่จะสั่งสอนบุตรหลานอย่างที่คาดหวัง 
เนื่องจากต้องทำมาหากินตลอดวันและหลายคนต้องออกไปทำงานนอกชุมชน ดังนั้นบุตรหลานส่วน
ใหญ่ในวันปกติมักจะอยู่ที่โรงเรียน และวันหยุดมักใช้เวลาส่วนใหญ่ไปเที่ยวห้างสรรพสินค้าหรือร้าน
เกมส์ อินเทอเน็ต เสียมากกว่าจะอยู่ที่บ้าน 

ส่วนภาษาที่ประชาชนในชุมชนใช้กันอยู่ทุกวันจะเป็นภาษาไทย 2 สำเนียง ได้แก่ภาษาไทย
กลาง ใช้สนทนาเป็นส่วนใหญ่โดยทั่วไป และภาษาไทยอีสาน ใช้สนทนาเฉพาะกลุ่มของตนเองเท่านั้น 
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4.3.3 ด้านศิลปกรรมและโบราณคดี 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ด้านศิลปกรรมและโบราณคดี ผลจากการสัมภาษณ์ พบว่า 

ชุมชนมีโบราณสถานที่มีอายุตั ้งแต่ 50 ปีขึ้นไปที่ตั ้งอยู่ภายในบริเวณของชุมชนในที่นี ้หมายเอา
บ้านเรือนที่ตั้งมาแล้วไม่ต่ำกว่า 50 ปีเช่นเดียวกัน ในชุมชนมีเพียง 2 แห่ง คือ บ้านลุงโกเมนทร์ อ่ิม
สุวรรณ อายุ 63 ปี(ชาวบ้านรู้จักกันในชื่อว่า “ลุงอึ่ง”) เป็นบ้านที่มีอายุกว่า 50 ปีของชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 3 คุณลุงเล่าให้ฟังว่า ครั้งแรกย้ายมาจากบ้านย่าที่สวนจตุจักร ซึ่งถูกเวนคืนที่ดินจากการ
รถไฟ แล้วนำไม้มาปลูกบ้านอยู่ที่ชุมชนแห่งนี้ตั้งแต่รุ่นคุณแม่ คุณพ่อ ตอนนั้นลุงอายุเพียง 4 ขวบ
เท่านั้น นับแต่นั้นมาเป็นเวลา 59 ปีแล้ว 

อนึ่งยังปรากฏว่าในชุมชนมีบ้านป้าสอน พลยุง อายุ 67 ป ีอีกหลังหนึ่งซึ่งมีอายุมากกว่า 60 
ปี คุณป้าเล่าให้ฟังว่า บ้านที่คุณป้าอยู่นี้มีมากก่อนการตั้งเป็นชุมชน ซึ่งแต่ก่อนบริเวณ 4-5 ไร่แถวนี้
เป็นสวนผลไม้ มีร่องน้ำทั้งสิ้น และมีบ้านคุณป้าอยู่เพียงหลังเดียวที่ตั้งอยู่ภายในสวน เจ้าของบ้านคือ 
คุณตาและคุณยาย แต่คุณตาได้เสียชีวิตไปแล้ว ตอนนี้คุณป้าเป็นเพียงผู้อาศัยและอยู่ดูแลบ้านให้
เจ้าของ และปัจจุบันนี้อยู่กับคุณยายเพียง 2 คน ส่วนเจ้าของบ้านจริง ๆ ย้ายไปอยู่แถวประชาอุทิศ 
แต่คุณป้าเองได้มาอยู่อาศัยตั้งแต่ พ.ศ. 2515 นับถึงปัจจุบันนี้ก็อาศัยอยู่กว่า 37 ปีแล้ว 

 
4.3.4 ด้านการละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ด้านการละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ ผลจากการ

สัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในชุมชนจำนวน 6 ท่านดังกล่าวข้างต้น พบว่า แต่ก่อนปรากฏว่า มีการละเล่น
ดนตรีในกลุ่มผู้สูงอายุ วงสติงคอมโบ แต่เดี๋ยวนี้ไม่มีแล้ว เนื่องจากต่างคนต่างไปประกอบอาชีพ และ
เสียชีวิตไปไม่มีใครสืบสานต่อ  

ถึงอย่างไรก็ตามชุมชนก็มีการละเล่นกันส่วนใหญ่มักจะแทรกอยู่ในวันสำคัญของทางชุมชนจัด
ขึ้นได้แก่ วันสงกรานต์ และจะเกิดการจัดกิจกรรม ต่าง ๆ ที่วัดเป็นส่วนใหญ่ โดยจะให้ความสำคัญกับ
ผู้เฒ่าผู้แก่ได้ละเล่นแบบพื้นบ้านที่ได้สืบทอดกันมาแต่ในอดีต และการละเล่นที่ได้รับความนิยมที่สุด 
ได้แก่ การละเล่นงูกินหาง (ดังภาพท่ี 4.21) บางครั้งมีการละเล่นมอญซ่อนผ้า 

ส่วนกิจกรรมอ่ืนในชุมชนได้การแข่งขันกีฬานันทนาการของคนในชุมชนที่จัดกันมากที่สุด คือ 
การแข่งขันฟุตบอล ของคนในชุมชนนั่นเอง ซึ่งการละเล่นหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่ชุมชนช่วยกันจัด
เพ่ือให้เกิดความสนุกสนานผ่อนคลายความเครียดและพักผ่อนหย่อนใจ 
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ภาพที ่4.21 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ร่วมการละเล่นงูกินหางในวันสงกรานต์ 
จัดขึ้นที่วัดประชาระบือธรรม 

แหล่งที่มา : ศูนย์สุขภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 13 เมษายน พ.ศ. 2552) 
 
4.3.5 ด้านชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญาท้องถิ่น) 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ด้านชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญาท้องถิ่น) ผล

จากการสัมภาษณ์ พบว่า ชุมชนนี้เป็นชุมชนเกิดข้ึนพร้อมกับชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และ 2 แต่
ได้ถูกแบ่งเป็นชุมชนย่อย ๆ อีก 4 ชุมชนอย่างเป็นทางการขึ้นกับเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เมื่อ พ.ศ. 
2538 ประมาณ 14 ปีที่แล้วนี่เอง จากการได้รับผลจากการพัฒนาในรูปแบบที่ทันสมัยอย่างรวดเร็ว 
ทำให้ประชาชนไม่ได้เก็บรักษาสิ่งที่ปู่ย่าตายายเคยใช้ดำรงชีวิตไว้เนื่องจากเห็นว่าไม่มีความสำคัญนัก 
และคิดว่าไม่สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้ในปัจจุบันด้วย  

ส่วนอุปกรณ์ในการประกอบพิธีกรรมของชุมชนที่เกิดขึ้นอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่จะยืมจาก         วัด
ประชาระบือธรรมแทบทั้งสิ้น 

เมื่อไม่ปรากฏร่องรอยหลักฐานใด ๆ ให้เห็นถึงชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น) ของชุมชนจึงทำให้ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ด้วยเหตุที่ชุมชนไม่มีหลักฐานยืนยันหรือข้อมูลที่
สามารถสืบค้นในด้านนี้ได้ จึงสรุปว่าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ไม่มีวิทยาการที่เป็นภูมิปัญญาอัน
เกิดขึ้นเป็นของชุมชนเอง ปัจจุบันชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนเป็นไปตามรูปแบบสมัยใหม่ของวิถี
ชีวิตคนเมือง คือ มีลักษณะต่างคนต่างอยู่ ด้วยเหตุที่ว่าแต่ละคนต้องดิ้นรนทำมาหากินของตัวเอง การ
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ใช้ชีวิตประจำวันอาศัยความทันสมัยของเทคโนโลยีเข้ามาแทนที่ในการใช้อุปกรณ์ดำรงชีวิตประจำวัน
ของประชาชนในชุมชนอย่างชัดเจน 

 
4.3.6 ด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม 

 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 ด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม ผลจากการ
สัมภาษณ์ พบว่า ไม่มีหลักฐานที่บ่งบอกถึงการเป็นสถานที่ท่องเที่ยวหรือการประกอบธุรกิจการจัด
พิธีกรรมเลย แม้ว่าในชุมชนจะมีบ้านที ่อายุมากกว่า 50 ปีก็ตาม ก็ไม่บ่งชี้ชัดเจนว่าเป็นสถานที่
ท่องเที่ยวสำหรับประชาชนทั่วไป จึงทำให้ผู ้วิจัยสรุปได้ว่า ไม่มีวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นจากด้านการ
ท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรมในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3  
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



264 

 

ฉบับปี พ.ศ. 2552 (ปรับปรุงข้อมูล ปี พ.ศ. 2564)...Data Verify 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด และคณะ 

ฉบับ Verify Data: นางศุภมาส รุกขชาติ  
ประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ) 

อาย ุ65 ป ี
แก้ไขเฉพาะการเปลี่ยนแปลง ณ วันที ่29 มกราคม พ.ศ. 2564 

 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา : วิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 เป็นชุมชนหนึ่งตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการ
ชุมชน พ.ศ.2534 และตั้งอยู่ในซอยวัดประชาระบือธรรม ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร จัดเป็นชุมชนเมือง ที่มีลักษณะเป็นอาคารพาณิชย์เป็นที่อยู่อาศัยและค้าขาย 
เมื่อสังเกตโดยรอบชุมชน พบว่า ชุมชนนี้ตั้งอยู่สองฝั่งถนนชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ซึ่งบ้านที่อยู่
อาศัยเป็นอาคารพาณิชย์ 3 ชั้นครึ่งทั้งหมด จำนวน 120 คูหา ชุมชนนี้มีเนื้อที่  8 ไร่ โดยประชาชน
ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มีวัดประชาระบือธรรมเป็นศูนย์กลาง เป็นชุมชนที่ตั้งใหม่ในชุมชนทั้ง 4 
ชุมชน โดยจัดตั้งอย่างเป็นทางการกับกรุงเทพมหานครเมื่อ พ.ศ. 2540 ซึ่งจะกล่าวรายละเอียดต่อไป 
ในการศึกษาวิถีชีวิตชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ผู้วิจัยได้ศึกษาใน 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ศึกษาสภาพ
ทั่วไปของชุมชน 2) ศึกษาด้านเศรษฐกิจและสังคม 3) ศึกษาวัฒนธรรมของชุมชน  

ผลการศึกษาแต่ละด้านของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

4.1 ศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน 
 
 4.1.1 ด้านประวัติความเป็นมาของชุมชน 

ในอดีตพื้นที่ 8 ไร่แห่งนี้ เป็นทุ่งหญ้าและสวนผลไม้ของชาวบ้าน โดยพื้นที่ส่วนหนึ่งที่เป็นทุ่ง
หญ้ามักจะมีชาวบ้านต้อนเอากระบือจากต่างจังหวัดเพื่อพักไว้เพื่อขาย ถือเป็นจุดสำคัญในการเป็น
แหล่งซื้อขายกระบือพันธ์ดีจากต่างจังหวัด เป็นพื้นที่มีความเหมาะสมมากเนื่องจากมีลำคลองใส
สะอาดไหลผ่าน สามารถนำกระบือไปกินน้ำอาบน้ำได้เป็นอย่างดีและบางครั้งมีชาวบ้านพายเรือมา
ขายผักผลไม้ทำให้มีความสะดวกสบายต่อการพักอาศัยเป็นอย่างยิ่ง สอดคล้องกับคำบอกเล่าของคุณ
อนงค์ จันทร (2552 : สัมภาษณ์) อายุ 75 ปี อาศัยอยู่ในชุมชนมาแล้วไม่ต่ำกว่า 15 ปี ได้สะท้อนคำ
บอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชน ว่าสมัยก่อนมีการเลี้ยงโค กระบือ ซึ่งกระบือพันธ์ดี แข็งแรง มีชื่อเสียง
มากสมัยนั้นกับทั้งมีการซื้อขายโค กระบือกัน กระบือถูกต้อนมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาค
ตะวันออก และภาคตะวันตกบ้าง โดยผ่านสะพานข้ามคลองอีกทีหนึ่ง ซึ่งปัจจุบัน เรียกว่า สะพาน
ควาย และต้อนมาที่บางกระบือ ซึ่งเป็นจุดศูนย์รวมแห่งแหล่งซื้อขาย จึงเรียกหมู่บ้านนี้ว่า หมู่บ้านบาง
กระบือ ขณะนี้ยังปรากฏหลักฐานอยู่  เช่น ตลาดบางกระบือ ซอยบางกระบือ สุดซอยบางกระบือก็
กลายมาเป็น ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ในปัจจุบัน  
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ด้วยสภาพทางภูมิศาสตร์เป็นที่ราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ำเจ้าพระยาและเป็นทุ่งหญ้า มีลำคลองไหล
ผ่าน เรียกว่า คลองบางกระบือ สามารถนำเรือสัญจรได้ ชาวเรือจะนำของกินของใช้เข้ามาขายผ่านวัด
ประชาระบือธรรม แล้วออกไปคลองเปรมประชากร สองข้างของคลองบางกระบือยังมีหมู่บ้านเล็ก ๆ 
มีอาชีพทำการเกษตร ทำสวนผักผลไม้ เช่น ทุเรียน มังคุด ละมุด มะม่วง ฯลฯ ในท้องร่องสวนพอถึง
ฤดูน้ำหลากจะมีปลาชุกชุมมาก น้ำใสสะอาด คุณป้าสังวาลเคยเล่าให้คนในชุมชนฟังว่า สมัยเด็ก ๆ 
คุณแม่ได้เช่าที่ปลูกฝัก ส่วนตัวป้าและเด็ก ๆ คนอ่ืน ๆ เล่นน้ำจับปลากันสนุกสนาน 

ครั้นต่อมาที่ดินแปลงนี้ถูกปล่อยให้รกร้างว่างเปล่า เป็นคูคลองมีทางเดินแบบอิฐ ถ้าฝนตกก็
เดินไปไหนไม่ได้ มีคนเข้ามาลักลอบปลูกเป็นเพิง จนกลายเป็นสลัม น้ำสกปรก ในคูมีผักตบชวาเต็มไป
หมด การเข้าออกลำบากเป็นซอยลึก รถเข้าไม่ได้ ใช้สะพานไม้เก่า ๆ แผ่นเดียวต่อเป็นทางเดินเข้าออก 
น้ำไฟฟ้าไม่มี น้ำดื่มต้องไปหามาจากวัดประชาระบือธรรม เจ้าของที่แปลงนี้ทราบแต่เพียงว่า ชื่อเจ้กัง 
ต่อมาขายเรือหรือให้เช่ากับคนแขกไม่มีใครทราบ 

เมื่อความเป็นเมืองได้พัฒนาขึ้นมาเรื่อย ๆ ทำให้พื้นที่แห่งนี้ได้รับการพัฒนาตามไปด้วย การ
เป็นพื้นที่ของเอกชนจนถูกพัฒนาขึ้นมาอย่างรวดเร็วและให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของเจ้าของพ้ืนที่โดย
มีเป้าหมายเพ่ือธุรกิจจนกระทั่ง พ.ศ. 2518 บริษัทอาคารพัฒนาจำกัด ได้ถมที่และตอกเสาเข็มในที่ดิน
แปลงนี้เพื่อปลูกสร้างอาคารพาณิชย์ในเนื้อที่ 8 ไร่ จำนวน 120 คูหา สร้างเสร็จประมาณ พ.ศ. 2520 
ผู้คนก็ต่างเข้ามาจับจองเป็นที่อยู่อาศัยบ้าง ได้เก็งกำไรบ้าง ราคาสมัยนั้นประมาณสองแสนถึงสามแสน
กว่าบาท ต่างคนต่างทยอยเข้ามาอยู่ ต่างคนต่างอยู่ไม่รู้จักกันไม่คุยกัน ตึกแถวขายไปเปลี่ยนเจ้าของ
ซื้อขายกันอยู่ตลอดผู้คนเข้ามาอยู่มากขึ้นประมาณร้อยละ 90 ของอาคารพาณิชย์  มาจนถึงปัจจุบันนี้ 
(ข้อมูลประวัติชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4, 2552 : 14-15) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.1 อาคารพานิชย์ 2 ข้าง คือชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 สร้างเมื่อ พ.ศ. 2518 - 2520 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ใน ปีพ.ศ. 2540 กรุงเทพมหานคร ได้ออกพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยการปกครองส่วนท้องถิ่น

กำหนดให้ตึกแถว 120 คูหา ในที่ดิน 8 ไร่ เป็นชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ประกาศสำนักงานเขต
ดุสิต ให้แต่งตั้งกรรมการ จำนวน 7 ท่าน เป็นผู้บริหาร การดำเนินชีวิตต่างคนต่างมีอาชีพ ชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 4 เป็นชุมชนขนาดเล็ก มีบ้านอยู่อาศัยเป็นตึกแถว มีเส้นทางคมนาคมที่สะดวก มี
ถนนซอยตัดผ่านเข้าในชุมชนเป็นเส้นทางลัดจากถนนสามเสนไปออกถนนพระรามที่ 5 แต่ซอยแคบไม่
คล่องตัวการจราจร 
 

4.1.2 ด้านที่ตั้งและลักษณะทางกายภาพของชุมชน 
 การสำรวจชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 พบว่า เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ติดกับคลองบางกระบือที่
เชื่อมกับคลองวัดน้อยนพคุณ ที่แยกออกมาจากคลองเปรมประชากร อยู่ในโซนของวัดประชาระบือ
ธรรม ถนนพระราม 5 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีอาณาเขตของชุมชนอย่าง
ชัดเจนดังภาพแผนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ต่อไปนี้ (สำนักงานเขตดุสิต, 2551 :     97-98) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4.2 แผนที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 

แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
 

ทิศเหนือ ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
 ทิศใต้  ติดหมู่บ้านสยามนิเวศน์ 
 ทิศตะวันออก ติดคลองบางกระบือเชื่อมคลองวัดน้อยนพคุณ 

  ทิศตะวันตก ติดชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 
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ในชุมชนนี้มีทั้งหมด 6 ซอย ประชาชนมีอาคารบ้านเรือนเป็นตึกแถว อาคารพาณิชย์ อยู่บน
พ้ืนที่ของเอกชน มีสภาพทั่วไปของชุมชนเป็นชุมชนเมืองที่มีการทำธุรกิจในครอบครัวประชาชนอยู่กัน
หนาแน่นมากพอสมควร โดยปัจจุบันมีจำนวนประชากร เป็นเพศชาย 122 คน เพศหญิง 167 คน รวม
ทั้งสิ้น 289 คน มีจำนวนครอบครัว 97 ครอบครัว และจำนวนหลังคาเรือน 97 หลังคาเรือน ประชาชน
ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ และมีจำนวน 2 ครอบครัวที่นับถือศาสนาคริสต์ (นางสมบูรณ์ แก้ว
อนุรักษ์, 2552 : สัมภาษณ์) 

การเข้าถึงชุมชนนั้นจะต้องข้ามสะพานวัดประชาระบือธรรม และมีป้ายวัดประชาระบือธรรม
เป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในการบ่งบอก มีถนนคอนกรีต 2 เลน ชื่อว่า ซอยวัดประชาระบือธรรมขนาน
กับคลองบางกระบือในการเข้าถึงชุมชนโดยใช้เส้นทางเดียวกันกับวัดประชาระบือธรรม ที่ปากซอยจะ
มีวินมอเตอร์ไซค์รับจ้าง โดยจะต้องผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 และชุมชนวัดประชาระบือ
ธรรม เพื่อเข้าถึงชุมชน ซึ่งเป็นที่น่าสังเกตว่า การเข้าถึงชุมชนจะมีเส้นทางหลัก ๆ เพียงเส้นเดียว 
ได้แก่ ซอยวัดประชาระบือธรรม ซึ ่งไปทะลุผ่านซอยองครักษ์ 13 สู ่ถนนสามเสน 32 ได้อย่าง
สะดวกสบาย ซึ่งซอยที่อยู่ระหว่างชุมชน ชื่อว่า ซอยวัดประชาระบือธรรม 4 

 

4.1.3 ลักษณะบ้านเรือน 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 บ้านเรือนมีลักษณะเป็นตึกแถว(อาคารพาณิชย์) เป็นที่สำหรับ
พักอาศัยและทำธุรกิจในครอบครัว เมื่อสำรวจชุมชนทั้งหมดพบว่า ชุมชนแห่งนี้มีความเป็นเมืองและ
เจริญมากที่สุดในชุมชนละแวกนั้น เนื่องจากมีความพร้อมด้วยความเป็นตึกแถว(อาคารพาณิชย์) ที่ถูก
วางระบบมาเป็นอย่างดีโดยบริษัทอาคารพัฒนาจำกัด และไม่มีส่วนที่หลงเหลือให้เห็นเป็นบ้านในสมัย
อดีตอยู่เลย ทั้งหมดมีลักษณะเป็นอาคารสูง 3 ชั้นครึ่ง  ซ่ึงส่วนใหญ่ชั้นที่ 2-3 ใช้เป็นที่พัก ส่วนชั้นล่าง 
ใช้เป็นที่ค้าขายและทำธุรกิจของครอบครัว บางหลังใช้เป็นที่จอดรถ และมีการทำเป็นบ้านเช่า และ
ห้องเช่า จำนวน 9 คูหา วัสดุที่ใช้ก่อสร้างส่วนใหญ่เป็น เหล็ก ปูน คอนกรีต หลังคาเป็นกระเบื้อง แต่
ละบ้านมีเหล็กดัดหน้าต่าง ตั้งแต่ชั้น 2 ขึ้นไปและมีการติดแอร์คอนดิชั่นไว้ด้วย ส่วนชั้นล่างมีประตู
เหล็กม้วนและประตูเหล็กยืดดังภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที ่4.3 ลักษณะตึกแถว (อาคารพาณิชย์) ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.4 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบอาคารพาณิชย์ ประตูแบบเหล็กม้วน 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที่ 4.5 ลักษณะที่อยู่อาศัยแบบอาคารพาณิชย์ ประตูแบบเหล็กยืด 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
ลักษณะการตกแต่งบ้านขึ้นอยู่กับปัจเจกบุคคลที่จะสามารถจัดรูปแบบของตัวเองให้เหมาะสม

กับพ้ืนที่ในการใช้สอยและเพ่ือความสวยงามของแต่ละบ้าน 
 

 4.1.4 สาธารณูปโภคพื้นฐานในชุมชน 
 โดยพื้นฐานชุมชนเป็นชุมชนที่ได้รับการพัฒนาอย่างดีของบริษัทอาคารพัฒนาจำกัด มาอย่าง
ยาวนานกว่า 30 ปี จึงมีสาธารณูปโภคท่ีสมบูรณ์ ได้แก่ 
  1. จำนวนตู้โทรศัพท์สาธารณะ 8 ตู้ ซึ่งใช้ระบบ TOT และ True มีสภาพการใช้งาน
ที่ดีมาก 

  2. จำนวนถังขยะสาธารณะในชุมชนโดยประมาณจำนวน 30 ถัง     
  3. จำนวนตู้ไปรษณีย์ในชุมชน  1 ตู้ 
  4. ลักษณะถนนในชุมชนเป็นถนนสำหรับรถวิ่ง 1 เลน เป็นถนนภายในชุมชน 

  5. ระบบไฟฟ้าในชุมชน (ทางเดินหรือสถานที่สาธารณะ)  มีเพียงพอ ซึ่งสะท้อน
ความปลอดภัยในเวลากลางคืนให้กับประชาชนในชุมชนเป็นอย่างดี 
  6. ระบบน้ำประปาที่ใช้ในชุมชน เป็นน้ำประปาของนครหลวง ซึ่งแต่ละบ้านมีความ
สะดวกอย่างมากในการอุปโภค 

 



270 

 

  7. ในชุมชนมีอุปกรณ์รักษาความปลอดภัยในชุมชนที่ดีโดยมีถังดับเพลิง  
  8. ในชุมชน มีระบบน้ำทิ้ง ที่มีวิธีจัดการโดยมีท่อระบายน้ำทิ้งลงคลองบางกระบือ 
และคลองวัดน้อยนพคุณ 
   
 4.1.5 สิ่งอำนวยความสะดวกในชุมชน 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ในเขตดุสิตซึ่งถือว่ามีความเจริญก้าวหน้า
อย่างมากทำให้พบว่า ในชุมชนนี้ด้านสิ่งอำนวยความสะดวกจะมีความพร้อมมาก ได้แก่  

1. ร้านของชำ จำนวน   9  ร้าน, ร้านอาหารตามสั่ง 4 ร้าน, ร้านซ่อมโทรทัศน์ 2 
ร้าน, โรงน้ำแข็ง 2 ร้าน, ร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 1 ร้าน, ร้านทำเบาะรถยนต์ 1 ร้าน, ร้านขายยา 2 
ร้าน, โรงงานทำกระเป๋า 1 โรง, โรงงานขนมปัง 1 โรง และร้านตัดเย็บเสื้อผ้า 5 ร้าน 
  2. มีศูนย์สุขภาพประจำชุมชนและศูนย์สุขภาพผู้สูงอายุ จำนวน  1 แห่ง   
  3. มีร้านเสริมสวย/ความงาม จำนวน  5 ร้าน ได้แก่คุณหนู ยุ้ยซาลอน คำทองบาร์
เบอร์ ครีมซาลอน และไม่ปรากฏชื่อ 1 ร้าน 

4. มีร้านเกมส์และอินเทอร์เน็ต จำนวน  3 ร้าน 

5. ตู้เอทีเอ็ม จำนวน 1 ตู้ ของธนาคารกรุงไทย 
  6. มีตลาดนัด จำนวน  1 แห่ง ตั้งอยู่หน้าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ซึ่งเปิดทุกวัน
ตั้งแต่เช้าตรู่ ถึงเท่ียง ส่วนใหญ่จะเป็นจำพวกผักสด ผลไม้ และอาหารจำพวกไก่ทอด หมูปิ้ง ลูกชิ้นปิ้ง 

เป็นต้น 
7. โรงพิมพ์ 2 แห่ง ชื่อ โรงพิมพ์ทองกมล และรำไทยเพรส 
8. บริษัทในชุมชน 7 บริษัท ได้แก่ พีเคฮาร์ดแวร์ โรงพิมพ์ทองกมล รำไทยเพรส นิว

ชาติศิริ แว่นแก้ว เอ็นดูเทนเมนท์ ร้อยสิบเอกธุรกิจ 
  9. ในชุมชนมีรถเร่ขายของ รถยนต์/มอเตอร์ไซค์ที่เข้ามาขายอาหารและของใช้ที่
จำเป็นสำหรับชีวิตประจำวันของประชาชนตลอดทั้งวัน 

  10. การตั้งอยู่ติดกับถนนพระราม 5 ที่เป็นถนนสายสำคัญของเขตดุสิต ทำให้การ
เดินทางสะดวกสบายอย่างมาก ทำให้มีป้ายรถเมล์ ขสมก. จำนวน 1 ป้าย โดยมีสายรถเมล์ที่ผ่านได้แก่ 
สาย 50 สาย 70 
 

 4.1.6 หน่วยงานในชุมชน และอ่ืน ๆ 
 ในชุมชนประชาระบือธรรม 4 เมื่อสำรวจอย่างครอบคลุมแล้วพบว่า ยังมีหน่วยงานที่มี
ความสำคัญที่เป็นองคาพยพให้แก่ชุมชนอีก อันได้แก่ 
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  1. เวทีชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ตั้งอยู่ตรงกลางชุมชน เป็นเวทีขนาดเล็กที่ใช้ทำ
กิจกรรม ประชุม ของชาวบ้าน 
  2. มีหอพัก อาคารให้เช่าของคนต่างถ่ินที่อพยพมาทำงานที่กรุงเทพมหานคร 

  3. มีกองทุนชุมชนเมือง หรือที่ชาวบ้านเรียกกันว่า “กองทุนเงินล้าน” 
     

4.2 ศึกษามิติทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 
  

4.2.1 ด้านการประกอบอาชีพ 
 อาชีพของคนในชุมชนที่ได้พบจากการสำรวจข้อมูลพื้นฐานชุมชน พบว่า ประชาชนประกอบ
อาชีพรับจ้าง ค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว เนื่องจากพื้นที่ชุมชนเป็นพื้นที่ไม่กว้างขวางมากนักและเป็นชุมชน
ตึกแถว(อาคารพาณิชย์) จึงมีการประยุกต์ที่พักอาศัยเป็นที่ทำธุรกิจส่วนตัว หรือธุรกิจของครอบครัว 
ซึ่งอาชีพที่เห็นได้อย่างชัดเจนของคนในพื้นที่ได้แก่ อาชีพวินมอเตอร์ไซค์ วิน รถสามล้อเครื่อง หรือ 
ตุ๊ก ตุ๊ก ตั้งอยู่ปากซอยชุมชนวัดประชาระบือธรรม 3 และด้านหลังของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
รับจ้างในโรงงานโรงพิมพ์ ได้แก่ โรงพิมพ์ทองกมล และรำไทยเพรส บริษัทในชุมชนอีก 7 บริษัท ได้แก่ 
พีเคฮาร์ดแวร์ โรงพิมพ์ทองกมล รำไทยเพรส นิวชาติศิริ แว่นแก้ว เอ็นดูเทนเมนท์ ร้อยสิบเอกธุรกิจ  
และรับจ้างในร้านเสริมสวย/ความงาม ได้แก่คุณหนู ยุ้ยซาลอน คำทองบาร์เบอร์ ครีมซาลอน ยัง
รวมถึงโรงงานโรงน้ำแข็ง โรงงานทำกระเป๋า โรงงานขนมปัง และร้านตัดเย็บเสื้อผ้า ส่วนอาชีพด้าน
การค้าขาย พบว่ามี ร้านขายของชำ ขายอาหารตามสั่ง ร้านซ่อมโทรทัศน์ ร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 
ร้านทำเบาะรถยนต์ ร้านขายยา และมีการค้าขายในตลาดนัดหน้าชุมชน (ตามภาพที่ 4.6-4.9) ซึ่ง
บุคคลในชุมชนเป็นเจ้าธุรกิจเหล่านั้น ยังพบอีกว่าอาชีพหนึ่งที่ได้รับความนิยมมากและถือเป็นอาชีพที่
สำคัญของประชาชนในชุมชนคือ การรับราชการ 
 ผู้ที ่ประกอบอาชีพในชุมชนส่วนใหญ่เป็นคนไทยที่ย้ายมาจากที่อื ่นเพื่อมาอยู่อาศัยโดยมี
วัตถุประสงค์ในการประกอบอาชีพทำธุรกิจส่วนตัวในชุมชนเขตดุสิตด้วยส่วนหนึ่ง และหลาย
ครอบครัวอยู่ในชุมชนเป็นคนที่อพยพย้ายถิ่นฐานอ่ืนมาอาศัยอยู่ในชุมชนจนกลายเป็นเสมือนหนึ่งเป็น
คนในชุมชนและคนในชุมชนรู้สึกว่าคนเหล่านั้นเป็นคนในชุมชนเช่นเดียวกัน 
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ภาพที่ 4.6 ตลาดนัดยามเช้าของชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.7 โรงพิมพ์ทองกมล เป็นธุรกิจที่อยู่คู่กับชุมชนมาแต่ตั้งชุมชน เมื่อ 30 ปีที่แล้ว 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที่ 4.8 ร้านขายของชำ ที่ตั้งอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.9 โรงน้ำแข็งที่ตั้งอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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4.2.2 ด้านการบริโภค 
 เมื่อทำการสังเกตและสอบถามความเป็นอยู่เรื่องการบริโภคอาหารของประชาชนในชุมชน 
พบว่า โดยทั่วไปคนส่วนใหญ่ทำงานอยู่ภายในชุมชน ดังนั้นการรับประทานอาหารจึงทำกันภายใน
ครอบครัว และอาหารที่ประชาชนในชุมชนรับประทานกันทั่วไป ได้แก่ ผักรวกน้ำพริกปลาทู แกงส้ม 
ปลาทอด ไข่เจียว เป็นต้น แต่มีครอบครัวจำนวนไม่น้อยที่ต้องทำงานนอกบ้าน การรับประทานอาหาร
มักจะไม่เป็นเวลา มักจะเป็นอาหารที่รวดเร็ว ใช้เวลาทำไม่มากนัก และชนิดของอาหารไม่เป็นการ
ประจำ เช่น อาหารตามสั่ง มักจะเป็นจำพวกอาหารจานเดียว ได้แก่ ผัดกระเพรา ข้าวผัด ผัดคะน้าหมู
กรอบ หรือจำพวกปิ้ง ย่าง ทอด เช่น หมู่ปิ้ง ไก่ทอด เป็นต้น ซึ่งอาหารเหล่านี้เป็นอาหารไทยทั่วไปที่
ทุกคนรับประทานกัน จนสามารถบอกได้ว่าด้วยการที่ชุมชนประชาระบือธรรม 4 มีความเป็นเมืองที่
พัฒนาอย่างมาก ทำให้ความเป็นเมืองได้กลืนวิถีชีวิตชุมชนไปอย่างหลาย ๆ ชุมชนในเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร 
 

4.2.3 ด้านการคมนาคม 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 มีถนนสายสำคัญเป็นจุดเด่นคือ ถนนพระรามที่ 5 โดยมีสาย
รถเมล์ที่ผ่าน  สาย 5 สาย 50 สาย 70 และตรงปากซอยทางเข้าชุมชนจะมีถนนเพียงเส้นทางเดียวที่
ผ่าน ได้แก่ ซอยวัดประชาระบือธรรม เป็นถนนสำหรับรถวิ่งได้ 2 เลน มีทางเดินตลอดแนวทางเข้าสู่
ชุมชน ผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 3 เข้าสู่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 และที่ปากซอยมี วิ
นมอเตอร์ไซค์รับจ้างประมาณ 10-15 คัน และหลังชุมชนมีวินมอเตอร์ไซค์และรถสามล้อเครื่อง(ตุ๊ก 
ตุ๊ก) รับจ้าง ประมาณ 5 คัน เพื่อรับส่งผู้โดยสารในชุมชน เที่ยวละ 10-60 บาท ตามระยะทาง และ
ซอยวัดประชาระบือธรรมจะผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 3 และ 4  
 ถ้าหากประชาชนจะเดินทางไปสถานที่อื่น ๆ ที่อยู่นอกชุมชนห่างไกล ก็สามารถเดินทางออก
ได้เพียง 2 ด้านเท่านั้น ก็คือ ด้านปากซอยวัดประชาระบือธรรมไปถนนพระรามที่ 5 และด้านหลัง
ทางผ่านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1, 3 และ 4 ไปทะลุผ่านซอยองครักษ์ 13 สู่ถนนสามเสน 32 
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ภาพที ่4.10 วินรถสามล้อเครื่องหรือตุ๊ก ตุ๊ก รับจ้าง อยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 25 เมษายน พ.ศ. 2552) 

  
 4.2.3 ด้านการปกครอง 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ตั้งอยู่ท้ายซอยวัดประชาระบือธรรม ถนนพระรามที่ 5 แขวง
ถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีการบริหารชุมชุนตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วย
กรรมการชุมชน พ.ศ. 2534 ปรับปรุงระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2528 
และต่อมา พ.ศ. 2540 กรุงเทพมหานครได้ออกพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยการปกครองส่วนท้องถิ่น
กำหนดให้ตึกแถว 120 คูหา ในที่ดิน 8 ไร่ เป็นชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 โดยมีกรรมการจำนวน 7 
คน ซึ่งผู้นำชุมชนได้มาจากการเลือกตั้งของคนในชุมชน และตำแหน่งต่าง ๆ ได้ถูกกำหนดขึ้นตาม
ระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยกรรมการชุมชน พ.ศ. 2534 หมวด 2 กรรมการชุมชน ข้อ 9 
คณะกรรมการชุมชนประกอบด้วยตำแหน่งต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  (ระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วย
กรรมการชุมชน พ.ศ. 2534, 2552 : ออนไลน์) 
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(1) ประธานกรรมการ 
(2) รองประธานกรรมการ 
(3) เลขานุการ 
(4) เหรัญญิก 
(5) นายทะเบียน 
(6) ประชาสัมพันธ์ 
(7) ตำแหน่งอื่นใด ตามที่คณะกรรมกรรมชุมชนเห็นสมควรแต่งตั้ง อนึ่งกรรมการ

ชุมชนใน 1 ชุมชนจะต้องมีอย่างน้อย 7 คน ซึ่งสอดคล้องกับจำนวนของคณะกรรมการของชุมชนวัด
ประชาระบือธรรม 4 ปัจจุบัน และไม่เกิน 25 คน ทำหน้าที่ในการวางแผนพัฒนาชุมชน รับนโยบาย 
ประสานงาน รวมถึงการประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างประโยชน์ให้กับประชาชนในชุมชนมีกินดีอยู่ดีมี
ความสุขอย่างทัว่ถึงตามระเบียบกรุงเทพมหานคร  

ปัจจุบัน ประธานชุมชน ชื่อ นางสมบูรณ์ แก้วนุรักษ์  อยู่บ้านเลขที่111/72 ซอยวัดประชา
ระบือธรรม 4 ถนนพระราม 5 แขวงนครไชยศรี 10300 มีอาชีพเป็นข้าราชการเกษียณบำนาญ 

ประเด็นสำคัญ คือ ผู้นำชุมชนจะดูแลปกครองคนในชุมชนเป็นลักษณะกันเอง แบบครอบครัว 
ดูแลเรื่องความสะอาด การแยกขยะ การทิ้งขยะ มีการออกเสียงตามสายประชาสัมพันธ์บ้าง ออกไป
สอนตามบ้านเรือนบ้าง ให้กับประชาชนในชุมชน และภายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 จะมีเวที
ชาวบ้านที่กรรมการและประชาชนจัดประชุมปรึกษาหารือในกิจการของชุมชนโดยให้ประชาชนได้เข้า
มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาชุมชนของตนเอง โดยในการเลือกตั้งกรรมการชุมชน จะให้ประชาชนที่มี
ทะเบียนบ้านอยู่ในชุมชน อายุ 20 ปีขึ้นไป มามีบทบาทสำคัญต่อชุมชน แต่ถึงอย่างไรประชาชนก็มี
ส่วนร่วมในการเข้ามาพัฒนาชุมชนน้อยมาก และเป็นประเด็นปัญหาที่คณะกรรมการชุมชนจะร่วมกัน
หาทางออกต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.11 เวทีชาวบ้านชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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4.2.4 ด้านการศึกษา 
 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 มีสถานศึกษาตั้งอยู่ใกล้กับชุมชน และส่วนใหญ่บุตรหลานของ
คนในชุมชนจะเข้าเรียนในโรงเรียนวัดประชาระบือธรรม เป็นโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งตั้งอยู่
ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 นั่นเอง ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่มีการศึกษาปริญญาตรี และมี
สายอาชีพ ปวช./ปวส. บ้างเล็กน้อย (นางสมบูรณ์  แก้วอนุรักษ์ นางอนงค์ จันทร และมาลี สังหิตกุล, 
2552 : สัมภาษณ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.12 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม สังกัดกรุงเทพมหานคร 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
4.2.5 ด้านการสาธารณสุข 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 จากการสำรวจข้อมูลพื้นฐานชุมชนพบว่ามีศูนย์สุขภาพชุมชน

จำนวน 1 แห่งตั้งอยู่ภายในชุมชน ซึ่งศูนย์นี้จะเป็นที่จ่ายยาเบื้องต้นแก่ประชาชนที่เข้ามาตรวจสุขภาพ 
ซึ่งศูนย์นี้จะรวมอยู่ที่เดียวกับศูนย์ประสานงานหลักประกันสุขภาพประชาชนด้วย โดยศูนย์สุขภาพ
ชุมชน จะมีอาสาสมัครสาธารณสุขประจำชุมชน 1 คน เป็นคนในชุมชนที่ได้รับการฝึกอบรมมาจาก
ศูนย์บริการสาธารณสุขที่ 38 ซึ่งอยู่บริเวณสวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ ท่าน้ำเกียกกาย และยัง
พบว่าโรคที่ประชาชนส่วนใหญ่เป็นมากที่สุด ได้แก่ โรคเบาหวาน ความดัน  (มาลี สังหิตกุล, 2552 : 
สัมภาษณ์) 
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ภาพที ่4.13 ศูนย์สุขภาพชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 
ส่วนความสะอาดของบ้านและพื้นที่ของชุมชน พบว่า ตามท้องถนนทางเข้าชุมชนมีความ

สะอาดพอสมควร เนื่องจากว่า บ้านเรือนเป็นตึกแถว(อาคารพาณิชย์) มีความเป็นสัดส่วนที่ชัดเจนของ
ความเป็นเจ้าของ ดังนั้นการดูแลความสะอาดจึงเป็นเฉพาะบุคคลและมีความเป็นไปได้ง่ายกว่าชุมชน
แออัด แต่ถึงอย่างไรลำคลองน้อยนพคุณที่ไหลผ่านหน้าชุมชน ยังไม่ได้รับการดูแลรักษาหรือหวงแหน 
ซึ่งเป็นเพราะว่าไม่มีใครเป็นผู้รับผิดชอบโดยตรง จึงทำให้มีสภาพของลำคลองที่สกปรก มีกลิ่นเหม็น
และมีขยะ ดังจะเห็นจากภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.14 คลองวัดน้อยนพคุณ ไหลผ่านหน้าชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 
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ภาพที ่4.15 สภาพความสะอาดของของถนนภายในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 
แหล่งที่มา : ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 (ถ่ายเมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2552) 

 

4.3 ศึกษามิติทางด้านวัฒนธรรม 
  

4.3.1 ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 ทางด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ผลจากการสัมภาษณ์ผู้เฒ่าผู้

แก่ในชุมชนจำนวน 3 ท่าน ได้แก่ นางสมบูรณ์  แก้วอนุรักษ์ อายุ 69 ปี นางอนงค์  จันทร อายุ 75 ปี 
และนางมาลี สังหิตกุล อายุ 48 ปี พบว่า ผู้คนที่อาศัยอยู่ในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 เป็นคนไทย
เชื้อสายไทย บางส่วนเป็นชาวเขมร พม่า ลาว มาเช่าห้องที่เจ้าของคูหานั้น ๆ จัดแบ่งเช่า เพื่อมา
ทำงานโรงงานทั้งอยู่ในชุมชนเองและนอกชุมชน ส่วนใหญ่ผู้คนจะอพยพมาจากต่างจังหวัดโดยเฉพาะ
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อมาหางานทำในกรุงเทพมหานครและมาเช่าห้องอยู่รวมกันเป็น
จำนวนมาก 

แทบทุกหลังคาเรือนนับถือพระพุทธศาสนา เป็นศาสนาแห่งจิตใจใช้ยึดเหนี่ยวเสมอมา มี
ความเชื่อพิธีกรรมทางศาสนาที่ปะปนกันไปบาง และมีบางส่วนที่นับถือศาสนาอิสลาม แม้จะมีศาสนา
ที่แตกต่างกันแต่ผู้คนก็อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข แต่อย่างไรก็ตามผู้คนส่วนใหญ่ในชุมชนยึดมั่นและ
เชื่อมั่นในพิธีกรรมตามคติของชาวพุทธโดยทั่วไป ซึ่งมีวัดประชาระบือธรรม ที่ตั้งอยู่ในชุมชนวัดประชา
ระบือธรรม 1 เป็นศูนย์กลางในการประกอบพิธีกรรมของชุมชน เช่น การทำบุญวันธรรมสวนะ ทำบุญ
วันเกิด ทำบุญตักบาตรไหว้พระตามประเพณีสำคัญ ๆ เช่น วันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ มาฆบูชา วิ
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สาขบูชา อาสาฬหบูชา เข้าพรรษา ออกพรรษา วันพ่อแห่งชาติ(5 ธันวาคม) วันแม่แห่งชาติ(12 
สิงหาคม) และลอยกระทง ซึ่งสิ ่งที่สำคัญในการถ่ายทอดความรู้ ขนบธรรมเนียมประเพณีให้กับ
ลูกหลาน จะเป็นลักษณะชวนลูกหลานไปทำบุญร่วมกัน และทำให้เขาได้เห็นถึงการปฏิบัติตามหลัก
ศาสนาพุทธ และในบางครั้งก็สอนบุตรหลานของตัวเองในเวลาว่างจากการทำงาน เมื่อมีโอกาสในการ
จัดกิจกรรมทางศาสนาของชุมชนเองมักจะใช้ถนนซอยวัดประชาระบือธรรม 4 อยู่ตรงกลางระหว่าง
ชุมชน เป็นศูนย์กลางของการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  

ด้านความเชื่อส่วนบุคคล พบว่า ผู้คนยังมีความเชื่อในประเพณีส่วนบุคคลอยู่บ้าง เช่นการตั้ง
ชื่อ การบวชนาค การแต่งงาน ประชาชนในชุมชนยังคงยึดถือปฏิบัติตามประเพณีดั้งเดิม ส่วนงานศพ 
ประชาชนจะไม่ได้จัดงานที่วัดประชาระบือธรรม เนื่องจากที่วัดไม่มีเมรุในการเผาศพ เมื่อมีคนเสียชีวิต
ในชุมชน จะนำศพไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนาที่วัดจันทรสโมสรเป็นส่วนใหญ่ โดยประชาชนที่เป็น
ญาติสนิทมิตรสหายก็ไปร่วมพิธีกรรมตามสะดวกและความเหมาะสมของตัวเอง 

ส่วนประเพณีที่ชุมชนได้ดำรงมั่นคงไว้เป็นหลักให้กับประชาชนในชุมชนได้มีส่วนร่วมกัน
ทำบุญกันอย่างยิ่งใหญ่และยังคงยึดถือตราบจนทุกวันนี้ ได้แก่ ประเพณีวันสงกรานต์ จัดขึ้นที่วัด
ประชาระบือธรรม ในวันที่ 13-15 เมษายน ของทุกปี ในงานจะมีการทำบุญตักบาตร สรงน้ำพระ รด
น้ำดำหัวขอพรผู้สูงอายุ ทำบุญอุทิศส่วนกุศลแด่บรรพบุรุษและผู้มีพระคุณทุกท่าน โดยงานจัดตั้งแต่
เช้าถึงเวลาเย็นทุกวัน อีกประเพณีที่ต้องจัดขึ้นทุกปีเช่นเดียวกับสงกรานต์ก็คือประเพณีทำบุญตัก
บาตรวันปีใหม่ คือวันที่ 1 มกราคม ของทุกปี ประชาชนจะนิมนต์พระสงฆ์ในบริเวณใกล้เคียงและ
ต่างจังหวัดส่วนใหญ่จะมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และประชาชนจะจัดเตรียมข้าวสาร
อาหารแห้งมารอเรียงรายตามทางที่กรรมการชุมชนได้จัดเตรียมให้พระสงฆ์รับบิณฑบาต หลังจากนั้น
ประชาชนก็พากันรับศีลรับพรตามประเพณีนิยม เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตและครอบครัวในการ
ดำเนินชีวิตในปีใหม่และตลอดปีต่อไป 

 
 4.3.2 ด้านภาษาและวรรณกรรม 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ด้านภาษาและวรรณกรรม จากการสัมภาษณ์ผู้สูงอายุในชุมชน
พบว่า ไม่ปรากฏชัดเจนว่าภายในชุมชนมีการรวบรวมวรรณกรรมประเภทนิทาน ชาดก หรือบท
ประพันธ์ต่าง ๆ แม้กระทั่งสุภาษิต คำพังเพยที่จะสั่งสอนบุตรหลานอันเป็นการสืบทอดมาแต่ในอดีต
เลย ประชาชนในชุมชนเองก็ไม่ได้มีการใช้เรื่องราวอันเป็นนิทาน หรือชาดกในการสั่งสอนบุตรหลาน 
และไม่มีการจดบันทึกไว้เป็นการเฉพาะของชุมชน แต่จะมีลักษณะเป็นการพูดสั่งสอนกันภายใน
ครอบครัวตามปู่ย่าตายายเคยสั่งสอนมาตามถิ่นฐานเดิมของตนเอง และประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่
ไม่นิยมใช้สุภาษิต คำพังเพย หรือคำอุทาหรณ์สอนใจที่จะนำคำเหล่านี้สั่งสอนบุตรหลานเท่าไรนัก 
เนื่องจากไม่สอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน ที่มีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสูง บุตรหลานของ
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ประชาชนส่วนใหญ่ในชุมชนไม่ให้ความสำคัญกับแนวคิดแบบเดิมของพ่อ แม่ ปู่ย่า ตายาย และใน
ชุมชนมีการพัฒนาไปค่อยข้างมาก มีสิ่งอำนวยความสะดวกต่าง ๆ เช่น ร้านเกมส์ ร้านอินเทอร์เน็ต
มากมาย ทำให้จูงใจบุตรหลานของประชาชนในชุมชนได้น้อยมากที่จะอยู่กับบ้านให้พ่อแม่ได้สั่งสอน 
และท่ีสำคัญปรากฏชัดเจนในชุมชน คือ พ่อแม่ก็ไม่มีเวลาที่จะสั่งสอนบุตรหลานเท่าที่ควร ส่วนใหญ่ใช้
เวลาทำมาหากินประกอบอาชีพทั้งอาชีพค้าขาย รับจ้าง รับราชการ และส่วนใหญ่จะออกไปทำงาน
นอกชุมชน 

ส่วนภาษาที่ประชาชนในชุมชนใช้กันอยู ่ทุกวันจะเป็น 3 ภาษาที่ปรากฏชัดเจน ได้แก่
ภาษาไทยกลาง จะใช้สื่อสารกันโดยทั่วไป ส่วนภาษาไทยอีสาน จะใช้สนทนากันภายในกลุ่มของตนเอง
ที่มาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือด้วยกัน และอีกภาษาหนึ่งที่มีการใช้สนทนาอยู่ คือ ภาษาจีนที่ใช้
สนทนาเฉพาะครอบครัวคนจีนเท่านั้นแต่มีส่วนน้อยในชุมชน 

 
4.3.3 ด้านศิลปกรรมและโบราณคดี 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ด้านศิลปกรรมและโบราณคดี ผลจากการสัมภาษณ์ผู้สูงอายุใน

ชุมชน พบว่า ชุมชนแห่งนี้ได้รับการพัฒนาชุมชนในลักษณะเชิงพาณิชย์ของเอกชนเป็นรูปแบบ
สมัยใหม่ โดยสร้างเป็นตึกแถว(อาคารพาณิชย์)ให้แก่ผู ้ที ่ต้องการในพื้นที่เดิมจนไม่เหลือร่องรอย
สถานที่เดิมหลงเหลือแม้แต่น้อย และชุมชนนี้มีอายุเพียง 34 ปี บ้านเรือนทั้งหมด 120 คูหา จึงทำให้
ชุมชนไม่ปรากฏร่องรอยของความเป็นชุมชนเก่าเลย ด้วยเหตุนี้ผู ้วิจัยจึงสามารถสรุปได้ว่า ด้าน
ศิลปกรรมและโบราณคดีในชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ได้แก่ โบราณสถาน เช่น วัด สถานที่
ราชการ บ้านเรือนที่เก่าแก่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน โรงเรียน แม้กระทั่งภาพเขียน งานปั้น งาน
แกะสลัก การทอผ้า การจักรสาน รวมถึงวัตถุทางวัฒนธรรมอื่น ๆ ไม่มีปรากฏอยู่ในชุมชน และเป็นข้อ
ที่ยืนยันสำคัญท่ีว่า นางสมบูรณ์  แก้วอนุรักษ์ (2552 : สัมภาษณ์) อายุ 69 ปี ประธานชุมชน กล่าวว่า 
ชุมชนแห่งนี้มีการพัฒนามากที่สุดใน 4 ชุมชนแถบวัดประชาระบือธรรมด้วยกัน และประชาชนที่อาศัย
อยู่ส่วนใหญ่เป็นคนที่มาเช่าซื้อบ้านที่สร้างขึ้นใหม่ทั้งนั้น จึงทำให้ไม่หลงเหลือกลิ่นอายของวัฒนธรรม
ด้านศิลปกรรมและโบราณคดีดั้งเดิมของชุมชน 

 
4.3.4 ด้านการละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ด้านการละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ ผลจากการ

สัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในชุมชน พบว่า การละเล่นดนตรีในชุมชนส่วนใหญ่จะแทรกอยู่ในวันสำคัญของ
ทางชุมชนจัดขึ้นได้แก่ วันปีใหม่ และวันสงกรานต์ เป็นสำคัญ โดยจะมีการระดมทุนกันภายในชุมชน
จ้างมหรสรรพบ้าง หมอลำซิ่งบ้าง ซึ่งเป็นดนตรีทางภาคอีสาน เนื่องจากมีคนอีสานจำนวนมากอาศัย
ในชุมชน และมีการละเล่นกิจกรรมที่เป็นการพักผ่อนหย่อนใจที่จะเน้นให้ความสำคัญกับผู้เฒ่าผู้แก่ได้
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ละเล่นแบบพื้นบ้านที ่ได้สืบทอดกันมาแต่ในอดีต และการละเล่นที ่ได้รับความนิยมที ่สุด ได้แก่  
การละเล่นงูกินหาง และมีกิจกรรมใหม่ ๆ เช่น เหยียบกับระเบิด เก้าอ้ีดนตรี  

ส่วนกิจกรรมอ่ืนในชุมชนได้การแข่งขันกีฬานันทนาการของคนในชุมชนที่จัดกันมากที่สุด คือ 
การแข่งขันฟุตบอล ของคนในชุมชนนั่นเอง และบางครั้งโรงพิมพ์ทั้งสองโรงพิมพ์จะจัดแข่งกีฬากันเอง
เพื่อให้ลูกจ้างได้พักสานสัมพันธ์ต่อกัน และยังมีการไปรวมตัวกันในวาระสำคัญอื่น ๆ เช่น วันแม่
แห่งชาติ วันพ่อแห่งชาติ มีกิจกรรมที่จะไปร่วมกับชุมชนละแวกเดียวกันที่วัดประชาระบือธรรม จัด
กิจกรรมกีฬาฟุตบอลแข่งขันกันเพื่อที่ชุมชนเกิดความสนุกสนานผ่อนคลายความเครียดและพักผ่อน
หย่อนใจอีกด้วย 

 
4.3.5 ด้านชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญาท้องถิ่น) 
ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ด้านชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญาท้องถิ่น) ผล

จากการสัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในชุมชน พบว่า ด้วยภาวะที่ชุมชนเป็นชุมชนสมัยใหม่ ความเป็นอยู่ของ
ประชาชน รวมถึงเครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ แม้ว่าในอุปกรณ์ในการประกอบพิธีกรรมของชุมชน จะมี
ให้เห็นบ้างแต่ส่วนใหญ่ อุปกรณ์ต่าง ๆ จะหยิบยืมจากที่อื่น ๆ มาใช้ เช่น วัดประชาระบือธรรม เป็น
ต้น  

เมื่อไม่ปรากฏร่องรอยหลักฐานใด ๆ ให้เห็นถึงชีวิตความเป็นอยู่และวิทยาการ (ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น) ของชุมชนจึงทำให้สามารถสรุปได้ว่า ชุมชนไม่มีวิทยาการที่เป็นภูมิปัญญาอันเกิดขึ้นเป็นของ
ชุมชนเอง แต่เป็นการหยิบยืมมาใช้เป็นบางครั้งคราวเท่านั้น ส่วนด้านชีวิตความเป็นอยู่จะเป็นไปตาม
รูปแบบสมัยปัจจุบัน เห็นได้ชัดเจนว่า มีลักษณะของประชาชนต่างคนต่างอยู่มาก ด้วยเหตุที่ว่าแต่ละ
คนต้องดิ้นรนทำมาหากินของตัวเอง การใช้ชีวิตประจำวันอาศัยความทันสมัยของเทคโนโลยีเข้ามา
แทนที่ในการดำเนินชีวิตของประชาชนในชุมชนอย่างชัดเจน 

 
4.3.6 ด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม 

 ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ด้านการท่องเที่ยวและธุรกิจการจัดพิธีกรรม ผลจากการ
สัมภาษณ์ผู้สูงอายุในชุมชน พบว่า ไม่มีหลักฐานที่บ่งบอกถึงการเป็นสถานที่ท่องเที่ยวหรือการ
ประกอบธุรกิจการจัดพิธีกรรมเลย เนื่องจากเป็นชุมชนตึกแถว(อาคารพาณิชย์) ไม่มีสถานที่ใดใน
ชุมชนบ่งชี้ถึงการเป็นที่ท่องเที่ยวของชุมชนเองและชุมชนใกล้เคียงเลย หรือครอบครัวที่ประกอบอาชีพ
ด้านการจัดพิธีกรรมในชุมชนเลย โดยเฉพาะอย่างยิ่งแล้วนั้นผู้คนที่เข้ามาอยู่เป็นคนต่างถิ่นมาซื้อ
ตึกแถว(อาคารพาณิชย์) เพื่ออาศัยและประกอบธุรกิจของตัวเองและครอบครัว จึงทำให้ผู้วิจัยสรุปได้
ว่า ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 4 ไม่มีหลักฐานและสถานที่ใด ๆ ในชุมชนเป็นที่ท่องเที่ยว และไม่มี
ประชาชนคนใดประกอบอาชีพการจัดพิธีกรรมตามแบบในอดีตเลย  
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 พธ.บ. (การบริหารการศึกษา เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง) มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, 2545 
 นศ.บ. (นิเทศศาสตร์) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2545 

สาขาวิชาที่เชี่ยวชาญ การพัฒนาสังคม พัฒนาชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง 
ตำแหน่งปัจจุบัน - อาจารย์ประจำหลักสูตรกลุ่มวิชาการจัดการสังคมและวัฒนธรรม แขนง

วิชาการจัดการ 
พัฒนาสังคม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 - รองผู้อำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา ฝ่ายบริการวิชาการ  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

หนังสือ ตามรอยพ่อ...อยู่อย่างพอเพียง 
 เศรษฐกิจสังคมตามแนวพระราชดำริ 

งานวิจัย - พ.ศ. 2552-2559 ทำการวิจัย 15 เรื่อง (งบประมาณรายได้มหาวิทยาลัย/
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ประวัติและผลงานวิจัย 
 

 

ทุน กทม. /ทุน วช./ทุน สกอ.) 
 - พ.ศ. 2558 (ทุน สกอ.) ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาและการจัดการทุน

ทางวัฒนธรรมด้านการละเล่นท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วมของชุมชนดุสิตาราม
เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

 - พ.ศ. 2559 ทำการวิจัยเรื่อง แนวทางการดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนอาเซียน กรณีศึกษานครหลวงเวียง
จันทร์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (ทำวิจัยร่วมกับอาจารย์
จากมหาวิทยาลัยแห่งชาติลาว)  

 - พ.ศ. 2559 (ทุน วช.) ทำการวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาเครือข่ายทาง
สังคมเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและวิถีชีวิตของประชาชนตลาดน้ำสู่การ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร  

 - พ.ศ. 2560 (ทุน วช.) เรื่อง การพัฒนาสังคมแห่งความสุขตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบนพื้นที่ผลกระทบนาข้าวและนาเกลือ
ด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชน อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี 

 - พ.ศ. 2561 (ทุน วช.) เรื่อง กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารการ
พัฒนาชุมชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคมของประชาชน 3 จังหวัด
ยากจนโซนภาคเหนือภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

บทความ พ.ศ. 2552-2559 รวมทั้งหมด 48 บทความ จาก 
https://scholar.google.co.th/citations?user=mI9JWsIAAAAJ&hl=th  

 พ.ศ. 2561 มีบทความเพ่ิมขึ้น 4 บทความ (Article International) 
- Sufficiency Economy based Community Development 
Management for Reducing Inequality among the Poor 
Households (Journal of MCU Peace Studies, 2020) 
- Sufficient Way-Method Of Life Based On The Sufficiency 
Economy Philosophy Of Asean People: Vientiane, Lao Pdr. 
(International Journal of Management and Applied Science, 
ISSN: 2394-7926 Volume-5, Issue-8, Aug.-2019, pp.17-21) 
- Guidelines for Social Network Development Towards 
Environmental Conservation and Ways of People’ Lives at 

https://scholar.google.co.th/citations?user=mI9JWsIAAAAJ&hl=th
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ประวัติและผลงานวิจัย 
 

 

Floating Market for Sustainable Tourismin Taling-Chan District, 
Bangkok. (International Journal of Management and Applied 
Science, ISSN: 2394-7926 Volume-5, Issue-8, Aug.-2019, pp.22-
26) 
- การพัฒนาชุมชนวิถีประชาธิปไตยตามหลักธรรมาภิบาล: หลักความ
โปร่งใสของประชาชนในพื้นท่ีเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร. วารสาร มจร 
สังคมศาสตร์ปริทรรศน์, ปีที่ 8 ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2562, 
pp.278-293. 

 

ทีมนักวจิัย 
(1) อาจารย์ว่าที่ร้อยตรีหญิง เพ็ญนภา ปาละปิน (Miss PENNAPA PALAPIN) 
เลขที่ประจำตำแหน่ง   050827 
สังกัด     คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
คุณวุฒิ  
ระดับปริญญา สาขาวิชา ปีท่ีสำเร็จ สถาบันที่สำเร็จการศึกษา 

รป.ม. รัฐประศาสนศาสตร์ 2555 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ศศ.บ. พัฒนาสังคม 2549 มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตพะเยา 

 
ผลงานทางวิชาการ  
งานวิจัย 

เพ็ญนภา  ปาละปิน. (2562). การพัฒนาและยกระดับเกลือสินเธาว์อำเภอบ้านดุง จังหวัด
อุดรธานี สู่ผลิตภัณฑ์เฉพาะถิ่นอันเป็นเอกลักษณ์ และสร้างรายได้อย่างย่ังยืนสู่
ชุมชน ภายใต้โมเดลการพัฒนาเศรษฐกิจประเทศไทย 4.0. ได้รับทุนอุดหนุน
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดยผ่านสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ. 

เพ็ญนภา  ปาละปิน. (2561). การบรรเทาผลกระทบจากการรุกล้ำของน้ำเค็มด้วยภูมิ
ปัญญาชาวบ้านพื้นที่ตำบลโพนสูงอำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี . ได้รับ
ทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา. 

เพ็ญนภา  ปาละปิน. (2560). การศึกษาปัญหาผลกระทบจากการรุกล้ำของน้ำเค็มในมิติ
ทางสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ของอำเภอ บ้านดุง จังหวัด
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อุดรธานี . ได้รับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  โดยผ่าน
สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ. 

เพ็ญนภา  ปาละปิน. (2559). ศักยภาพชุมชนคำชะโนดกับยุทธวิธีและกลไกเพื่อการพัฒนา
ที่พักอาศัยแบบโฮมสเตย์  :กรณีศึกษา  บ้านโนนเมือง หมู่ที่ 11 ตำบลบ้านม่วง 
อำเภอบ้านดุง จังหวัด อุดรธานี. ได้รับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฎสวน
สุนันทา. 

เพ็ญนภา ปาละปิน, ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด และสุวรรณฤทธิ์ วงศ์ชะอุ่ม. (2558). แนวทางการ
จัดการและพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวป่าคำชะโนด อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี
สู่ความย่ังยืน.   ได้รับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา . 

เพ็ญนภา ปาละปิน. (2557). รูปแบบการส่งเสริมและเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการ
สร้างอาชีพในผู้สูงอายชุมชนบ้านโนนเมือง ตำบลบ้านม่วง อำเภอบ้านดุง 
จังหวัดอุดรธานี .ได้รับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา. 

 
บทความวิจัย 

Pennapa Palapin. (2019). Development and enhancement the rock salt 
from Ban Dung, Udon Thani to be an unique local product and 
durable earn for the community by economic development 
model “Thailand 4.0”. International Academic Research 
Conference in Zurich. Page 53-57. 

Pennapa Palapin. (2018). The Mitigation of Saltwater Intrusion Impact by 
Folk Wisdom in Phon Sung, Ban Dung, Udon Thani, 
Thailand". International Journal of Management and Applied 
Science (IJMAS), pp. 24-27, Volume-4, Issue-5. 

Pennapa Palapin. (2017). The impact of the salinity intrusion in social, 
economy and environment dimension of Ban Dung, Udon Thani 
area. International Conference, Barcelona, Spain, 24th-25th March 
2017, ISBN: 978-93-86291-88-2. Page 8-10. 

Pennapa Palapin. (2016). Kham Chanot Community’ s Potential Tactics 
and Mechanism for Development of Homestay House 
Construction: A Case Study of Non Mueang Village, Village No .
11, Ban MuangSub-district, Ban Dung District, Udon Thani 
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Province.  International conference on “Medical, Medicine and 
Health Sciences” MMHS-August 29-30, 2016 Osaka, Japan ISBN: 978-
969-670-804-9. Page 54. 

Pennapa Palapin. (2015). Forms of Promoting and Disseminating Traditional 
Local Wisdom to Create Occupations among the Elderly 
Nonmueng Community, Muang Sub-District, Baan Dung District, 
Udon Thani Province. International Journal of Social, Behavioral, 
Educational, Economic and Management Engineering Vol: 9, No: 3, 
2015. Page 976-979.  

Pennapa Palapin. (2014). Guidelines for the Management and 
Sustainability Development of Forest Tourism Kamchanoad 
Baan Dung, Udon Thani. International Journal of Social, Behavioral, 
Educational, Economic and Management Engineering Vol: 8, No: 8, 
2014. Page 2702-2705.  

การตีพิมพ์ผลงานวิจัย 
เพ็ญนภา ปาละปิน. (2563). แบบแผนการพัฒนาเกลือสินเธาว์อำเภอบ้านดุงเพื่อเป็น

ต้นแบบการบริหารจัดการที่ดี อย่างเป็นรูปธรรมผ่านกระบวนการประชารัฐ. 
วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร. ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม – กุมภาพันธ์ 
2563), หน้า 56 - 64.  

ผลงานด้านการบริหาร/การสอนในอดีต 
 การบริหาร 

- หัวหน้ากลุ่มสาขาวิชาการจัดการสังคมและวัฒนธรรม พ .ศ. 2559 – พ.ศ.2563 )ปัจจุบัน(  
- หัวหน้าสาขาวิชาการจัดการนวัตกรรมสังคม พ .ศ. 2556 – พ .ศ. 2558  
การสอน 

 1. สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมืองไทย 
2. ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
3. นวัตกรรมการจัดการความขัดแย้งและสันติวิธี 

 (2) นางสาววรรณี  พรมด้าว (MISS WANNEE  PROMDAO) 
เลขหมายบัตรประจำตัวประชาชน 1341200002968 
วัน  เดือน  ปี  เกิด 23  สิงหาคม   พ.ศ. 2528 
ภูมิลำเนา  จังหวัดอุบลราชธานี 
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ประวัติการทำงาน        พ.ศ. 2554 –ปัจจุบัน อาจารย์ประจำสาขาวิชาการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์             วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ที่อยู่ปัจจุบัน    เลขที่ 111/1-3 หมู่ 7 ต.บางแก้ว อ.เมือง จ.สมุทรสงคราม 75000 
สังกัด       ภาควิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์          
   วิทยาลัยสหเวชศาสตร์     มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
สถานที่ทำงาน  ภาควิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์    
  วิทยาลัยสหเวชศาสตร์    มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา          
  โทรศัพท ์: 034-773-904       โทรสาร :   034-773-903                      

โทรศัพท์มือถือ 094-156-5163, Email: wannee.pr12@Gmail.com ,    
wannee.pr@ssru.ac.th  

ประวัติการศึกษา 
   -  กำลังศึกษาปรัชญาดุษฎีบณัฑิต (การแพทย์แผนไทยประยกุต์) มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา                 
 -  วท.ม. (การแพทย์แผนไทยประยุกต์) มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  พ.ศ. 2559               
          -  พทป.บ. (การแพทย์แผนไทยประยุกต์) มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  พ.ศ. 2554              
 -  ประกาศนียบัตรการดูแลเด็กเล็กและผู้สูงอายุ โรงเรียนรามบริรักษ์ พ.ศ. 2547 
 - ประกาศนียบัตรการฝึกอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ 80 ชั่วโมง มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
พ.ศ. 2560               
 - ประกาศนียบัตรการอบรมเชิงปฏิบัติการนักวิจัยรุ่นใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
พ.ศ. 2561  
 - ประกาศนียบัตรหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 
2561  
 - ประกาศนียบัตรหลักสูตรการใช้กัญชาทางการแพทย์แผนไทย กรมพัฒนาการแพทย์แผน
ไทยและแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2562 
 - ประกาศนียบัตรจริยธรรมการวิจัยในคน สำหรับการวิจัยทางชีวการแพทย์ รุ่นที่ 3/2562 
สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา พ.ศ. 2562 
ประสบการณ์ในการทำงาน 

พ.ศ. 2556 - ปัจจุบัน อาจารย์ประจำสาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์  วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

พ.ศ. 2559-2562 รองผู้อำนวยการฝ่ายกิจาการพิเศษ ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

mailto:wannee.pr12@Gmail.com
mailto:wannee.pr@ssru.ac.th


319 
 

พ.ศ. 2559 - 2560 คณะกรรมการประกวดพื้นที่ต้นแบบดีเด่นแห่งชาติด้านการแพทย์แผนไทย การแพทย์
พ้ืนบ้าน และการแพทย์ทางเลือก ประจำปี 2559 

พ.ศ. 2558 - 2559 อาจารย์อนุสาสกประจำหอพักนักศึกษา ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม 

พ.ศ. 2554 - 2556 อาจารย์ผู้ช่วยสอนประจำสาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์  คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 
การฝึกอบรมและศึกษาดูงานภายในประเทศ 
 - อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การผลิตและการประเมินคุณภาพทางกายภาพของยาแคปซูล 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พ.ศ. 2555 

- การประชุมพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือสถาบันการผลิตกำลังคนด้านการแพทย์แผนไทย 
ครั้งที่ 27        คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ พ.ศ. 2558 

- การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 6 "ก้าวสู่การ
วิจัยระดับโลก Moving towards World Class Research" มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 
2558 

- ประชุมวิชาการของโรงพยาบาลการแพทย์แผนไทย ประจำปี 2558 กรมพัฒนาการแพทย์
แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2558 
 - อบรม"เทคนิคการเขียนรายงานการประชุม หนังสือราชการ ระเบียบงานสารบรรณ และ
การใช้ระบบงาน SSRU e-office" ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนย์การศึกษาจังหวัด
สมุทรสงคราม พ.ศ. 2560 
 - โครงการเพ่ิมพูนความรู้และฝึกทักษะในการจัดทำกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
(มคอ.) สำหรับแพทย์แผนไทยประยุกต์ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 
2560 
 - โครงการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยรุ่นใหม่ สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา พ.ศ. 2560 
  - โครงการพัฒนาผลงานและเพ่ิมตำแหน่งทางวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 
2561 
 - โครงการส่งเสริมการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัย และการจดลิขสิทธ์และสิทธิบัตร  
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 2561  
 - โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการนักวิจัยรุ่นใหม่ สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา ณ เดอะเกรซ อัมพวา รีสอร์ท จังหวัดสมุทรสงคราม พ.ศ. 2561 
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 - การอบรมสร้างองค์ความรู้ในการขับเคลื่อนสังคมไทยปลอดบุหรี่ สมาพันธ์เครือข่าย
แห่งชาติเพ่ือสังคมไทยปลอดภัย ร่วมกับ สมาคมแพทย์อายุรเวทแผนไทยประยุกต์แห่งประเทศไทย 
พ.ศ. 2561 
 - การประชุมการแพทย์แผนไทยระดับชาติ ครั้งที่  2 (การแพทย์แผนไทยในสังคมยุค
นวัตกรรม) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาลัยมหิดล ณ โรงพยาบาลศิริราช พ.ศ. 2561 
 - โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การใช้จิตตปัญญาเสริมสร้างจิตวิญญาณอาจารย์ ยุค 4.0” 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 2561 
 - โครงการพัฒนาอาจารย์ที่ปรึกษามืออาชีพ ณ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม พ.ศ. 2561 
 - ประชุมวิชาการประสบการณ์การใช้กัญชากับผู้ป่วยโรคต่างๆ  วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม พ.ศ. 2562 
 - โครงการอบรม เรื่อง รูปแบบและมาตรฐานเอกสารวิชาการแก่สังคม เพ่ือการขอเข้าสู่
ตำแหน่งทางวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 2562 
 - โครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการเตรียมความพร้อมประกันฯ  วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 2562 
 - โครงการอบรมการทำ "วิจัย" ให้ "ตีพิมพ์" ลง "Journal" ได้ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 2562 
 - การประชุมสัมมนาวิชาการ ครั้งที่  2 เรื่อง เทคโนโลยีการผลิตสารสกัดจากกัญชา 
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คแนเวนชั่น 
กรุงเทพฯ พ.ศ. 2562 
 - โครงการบริการวิชาการ เรื่อง การประชุมเชิงปฏิบัติการโอกาสและทิศทางการพัฒนา
ศักยภาพแพทย์แผนไทยประยุกต์ ณ ห้องประชุมเอเวอร์กรีน โรงแรมอเล็กซานเดอร์ กรุงเทพฯ พ.ศ. 
2562 
 - โครงการอบรมบริการวิชาการ เรื่อง การทวนสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้กับการประกัน
คุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พ.ศ. 2562 
 - การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การดำเนินการประกันคุณภาพศึกษาตามเกณฑ์ AUN-
QA คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล กรุงเทพฯ พ.ศ. 2563 
การฝึกอบรมและศึกษาดูงานต่างประเทศ 
 - ศึกษาดูงานและฝึกอบรมด้านการแพทย์ทางเลือกและแพทย์แผนจีน มหาวิทยาลัยเวินโจ                 
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน พ.ศ. 2554 
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- ศึกษาดูงานด้านการแพทย์ดั้งเดิมและพฤกษาศาสตร์ทางการแพทย์   มหาวิทยาลัยโซล  
ประเทศเกาหลีใต ้ พ.ศ. 2556 

 - ศึกษาดูงานด้านการแพทย์และสุขภาพ  มหาวิทยาลัยย่างกุ้ง  สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียน
มาร์                     พ.ศ. 2558 
 - ศึกษาดูงานและฝึกอบรมด้านการแพทย์ทางเลือกและแพทย์แผนจีน มหาวิทยาลัยเทียนจิน                 
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน พ.ศ. 2559 
 - การนำเสนอผลงานวิช าการระดับนานาชาติ  Academics World International 
Conference on Social Science and Economics (IC3SE) ณ เมืองลอสแองเจลิ ส  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา พ.ศ. 2559 
 - การนำเสนอผลงานวิชาการระดับนานาชาติ The 2018 ICBTS International Academic 
Multidisciplines Research Conference in Vienna ณ กรุงเวียนนา ประเทศออสเตรีย  พ.ศ. 
2561 

- การประชุมวิชาการระดับนานาชาติ International Academic Multidisciplinary 
Research Conference ณ เมืองโคเปนเฮเกน ประเทศเดนมาร์ก พ.ศ. 2562 
ประสบการณ์ด้านการเรียนการสอน 

- สอนวิชา ATM 1257  เคหะพยาบาลและการปฐมพยาบาล สาขาการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์               วิทยาลยัสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- สอนวิชา ATM 3451 เวชกรรมไทย 1 สาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ วิทยาลัยสหเวช
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- สอนวิชา ATM  2651  หัตถเวชกรรมไทย 1 สาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- สอนวิชา ATM  2652  หัตถเวชกรรมไทย 2 สาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- สอนวิชา ATM 3453 เวชกรรมไทย 3  สาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ วิทยาลัยสหเวช
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- สอนวิชา ATM 3653 หัตถเวชกรรมไทย 3  สาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- สอนวิชา ATM 3454  เวชกรรมไทย 4 สาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ วิทยาลัยสหเวช
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- สอนวิชา ATM 4908  ฝึกประสบการณ์วิชาชีพเวชการแพทย์แผนไทยประยุกต์ สาขา
การแพทย์แผนไทยประยุกต์ วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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ประสบการณ์การทำงานที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการแพทย์แผนไทย   
งานด้านการแพทย์แผนไทย 

- ผู้ประกอบโรคศิลปะแผนไทยสาขาเวชกรรมไทย  
- ผู้ประกอบโรคศิลปะแผนไทยสาขาเภสัชกรรมไทย  
- ผู้ประกอบโรคศิลปะแผนไทยสาขาผดุงครรภ์ไทย  
- คณะกรรมการประกวดพ้ืนที่ต้นแบบดีเด่นแห่งชาติด้านการแพทย์แผนไทย 

การแพทย์พื้นบ้าน และการแพทย์ทางเลือก ประจำปี 2559 
- วิทยากรให้ความรู้ทางด้านการแพทย์แผนไทย สำหรับประชาชนผู้สนใจทั่ว

ประเทศไทย 
งานด้านการแพทย์แผนไทยประยุกต์   

- คณะกรรมการการจัดสอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
- ผู้ประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์  

ผลงานและรางวัลที่ได้รับ 
 รางวัลงานวิจัยประเภท ดี  กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา 

งานวิจัยที่สนใจ 
การแพทย์แผนไทย และวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
ผลงานวิจัย 
1. Wannee Promdao. (2016). SUAN SUNANDHA PALACE STYLE 

AROMATHERAPY. Academics World International Conference on Social Science and 
Economics (IC3SE) in USA : 31-34.  

2 Pongsak Jarornngamsamer, Wannee Promdao. (2016). MUTTAKIT,VAGINAL 
DISCHARGE IN THAI TRADITIONAL MEDICINE. The IIER International Conference in 
Russia : 7-10. 

3. วรรณี  พรมด้าว. (2560). การศึกษาอาการปวดประจำเดือนตามทฤษฎีการแพทย์แผน
ไทย. มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา.   

4. Pongsak Jaroenngarmsamer, Pradapet Krutchangthong & Wannee Promdao. 
(2018). FIRE CONFINEMENT, POSTPARTUM CARE IN THAI TRADITIONAL MEDICINE 
SERVICES. The 2018 International Academic Research Conference in Zurich: 25-29.   

5. Wannee Promdao, Chanokporn Panchinda, Rasornradee Pakpakorn, 
Donlaphorn Wongphasarn & Piangpen Pukdeekumjorn (2018). Accepting Factors on 
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Uterine Firming Massage in Thai Traditional Medicine Services. The 2018 ICBTS 
International Academic Multidisciplines Research Conference in Austria : 471-474.  

6. วรรณี  พรมด้าว. (2561). ศึกษาประสิทธิผลของสุวคนธบำบัดต่อภาวะการนอนไม่หลับใน
ผู้สูงอายุ. มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา.   
7. Wannee Promdao, Thanya Promsorn & Klarnarong Wongpituk. (2019). THAI 
TRADITIONAL MEDICINE FOR DIABETES: A CASE STUDY OF THAI TRADITIONAL 
MEDICINE IN CENTRAL THAILAND. International Academic Multidisciplinary Research 
Conference (ICBTS 2019) in Denmark. 

(3) ผศ.ดร.พัฒนา ศิริโชติบัณฑิต  
การศึกษา 

บธ.บ. การบริหารทั่วไป (รุ่นที่ 18) ม.รามคำแหง (2530-2535) 
 บธ.ม. การตลาด (R-MBA รุ่นที่ 3 ภาคปกติ) ม.รามคำแหง (2537-2540) 

Cert. in E-learning, Monash and Swinburne Universities, Melbourne, Australia 
(2003) 
Cert. in General and Skill English, Auckland Institute of Studies, New Zealand 

(2004) 
Ph.D. in Social Development & Environmental Management (รุ่นที่ 1 ภาคสามัญ) 
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (NIDA) (2550-2555) (ทุน มร.สส.และกระทรวงพลังงาน) 

การทำงาน 
2535-2541 - ผู้บริหารบริษัทภาคเอกชน (ไทย ญี่ปุ่น ออสเตรเลีย) ด้านการผลิต การตลาด และการ
ส่งออก 
2541 (ก.ค.) - ถึงปัจจุบัน ภาควิชาการตลาด คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ผลงานทางวิชาการ 

งานวิจัยรวม 9 เรื่อง 
พัฒนา ศิริโชติบัณฑิต. 2547. ปัญหาการดำเนินงานของบรรษัทบริหารสินทรัพย์ไทย. รายงานวิจัย.  

คณะกรรมาธิการการวิจัยและพัฒนาของวุฒิสภา สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา. 
พั ฒ น า  ศิ ริ โ ช ติ บั ณ ฑิ ต .  2 5 4 8 ก .  Industrial Estates Information for Business 
Development at Amata  

Nakorn. รายงานวิจัย. บริษัท Amata Corporation PLC. 
พัฒนา ศิริโชติบัณฑิต. 2548ข. The Demographical and Geographical Information of 
Amata  
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Nakorn IE. รายงานวิจัย. บริษัท Amata Corporation PLC. 
พัฒนา ศิริโชติบัณฑิต. 2549. การใช้วิธีการตลาดในโครงการหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ในเขต 

กรุงเทพฯ. รายงานวิจัย. สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. กระทรวงศึกษาธิการ. 
พัฒนา ศิริโชติบัณฑิต. 2552. การสังเคราะห์งานวิจัยด้านการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนของ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสู่การใช้ประโยชน์ในการพัฒนาท้องถิ่นไทย. รายงานวิจัย. มรภ.สวน
สุนันทา. 
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