
          แบบฟอร์มโครงการทางสังคม   
         [รายวิชา SOM2207 การจัดการโครงการทางสังคม]  

                  แขนงวิชาการจัดการพัฒนาสังคมภาคสังคมศาสตร์ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

                               มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

                                    Social Work Project  
 

 

  1.ช่ือโครงการ:ปลูกผักตามรั้ว ครัวบวร   

  2.หลักการและเหตุผล (ความสำคัญของโครงการ)  

         โครงการปลูกผักตามรั้ว ครัวบวร อยู่ภายใต้รายวิชา SOM2207 การจัดการโครงการทาง

สังคม โดยมีรองศาสตราจารย์ ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด เป็นอาจารย์ผู้สอนในหลักสูตรการจัดการ

พัฒนาสังคมและวัฒนธรรม ภาคสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสวนสุนันทา ซึ่งเป้าหมายของโครงการน้ีเพื่อร่วมกันจัดกิจกรรมปลูกผักสวนครัว ภายในวัด 

และเพื่อสร้างความพอเพียงในชุมชน  

          เนื่องจากสถานการณ์ปัจจุบันด้านเศรษฐกิจการเงินมีค่าครองชีพที่สูงขึ้น ค่าใช้จ่ายด้าน

วัตถุดิบที่จะนำมาประกอบอาหาร จึงต้องลดค่าใช้จ่ายบางส่วนลงด้วยการปลูกผักสวนครัว จาก

การลงพื้นที่และรวบรวมความคิดเห็นจากสมาชิกจำนวน 5 คน ที่เรียอยูใแขนงวิชาการจัดการ

พัฒนาสังคม (SDM08) การจัดการทางสังคมจึงได้สรุปแนวคิดเห็นกับเพื่อนและอาจารย์ผู้สอน 

และได้ออกแบบโครงการชื่อโครงการ “ปลูกผักตามรั้ว ครัวบวร” นี้มาเพื่อให้คนในชุมชน วัด 

โรงเรียน และครอบครัวรู้จัดใช้พื้นที่ว่างให้เกิดประโยชน์ เอื้อเฟื้อซึ่งกันเเละกัน 

         โครงการนี้มีลักษณะเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการมีส่วนร่วม และเศรษฐกิจพอเพียงภายใน

ชุมชนบวร โดยเป้าหมายสำคัญเพื่อให้คนในชุมชนรู้จักใช้พื้นที่ว่างภายในวัดหรือบริเวณรอบๆบ้าน 

โรงเรียน ร่วมกันปลูกพืชผักสวนครัว เพราะตอนน้ีค่าใช้จ่ายด้านวัตถุดิบที่นำมาประกอบอาหารมี

ราคาที่สูงขึ ้น กลุ่มนักศึกษาจึงเล็งเห็นถึงการนำพื้นที่ว่างมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และยัง

สอดคล้องกับแขนงสาขาวิชาการจัดการพัฒนาสังคมและวัฒนธรรม  

  

 



 

3.วัตถุประสงค์  

           เพือ่ร่วมกันจัดกิจกรรมปลูกผักสวนครัวภายในวัดบางบัว แขวงอนุสาวรีย์ เขตบางเขน 

4.ขอบเขตการทำงาน  

        4.1 ด้านพื้นที่  

            วัดบางบัว หมู่ที่1 50 ซอยพหลโยธิน 46 แขวงอนุสาวรีย์ เขตบางเขน  

กรุงเทพมหานคร 10220 

        4.2 ด้านเน้ือหา  

            การปลูกผักสวนครัว : เป็นการทำสวนผักเล็กๆ น้อยๆ เป็นงานอดิเรก เพื่อให้มีผักไวใ้ช้

เก็บรับประทานในครอบครัว เป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย นอกจากนั้นยังสามารถเหลือแจกจ่าย

ให้กับเพื่อนบ้าน หรือนำมาขายเป็นรายได้พิเศษได้อีกด้วย 

            การมีส่วนร่วม : การมีส่วนร่วมเป็นการเปิดโอกาสให้กลุ่มคน ชุมชน ได้มีส่วนร่วมในการ

คิด ริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจการร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ และเป็นการเปิด
โอกาสให้ทุกคนได้มีส่วนช่วยเหลือระหว่างกัน ด้วยจิตใจและอารมณ์ของแต่ละบุคคลในการร่วมคิด 
ร่วมวางแผน ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติงานและร่วมรับผิดชอบในเรื ่องต่างๆที่มีผลกระทบต่อ
ส่วนรวมในการบริหารจัดการ เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายน้ันๆ 

         บวร : บ คือ บ้าน บ้านที่มีชาวบ้าน มีคนอาศัยอยู่ผู้ที่จะสืบสานวัฒนธรรม ศาสนา และ
ซึมซับคำสอนจากพระสงฆ์ เป็นผู้ส่งเสริม สนับสนุนให้พระพุทธศาสนาได้ยั่งยืนยาวนานอย่างถึง
แก่นแท้  ว คือ วัด วัดที่มีพระสงฆ์ ผู้ที่อาสาจะละกิเลสทางโลกมาศึกษาพระธรรม เพื่อเผยแผ่หลัก
พุทธศาสนาให้ชาวบ้านได้เข้าใจถึงการดำรงชีวิตอย่างสงบ เป็นสุข  ร คือ โรงเรียน เดิมทีแหล่งที่
ประสิทธิประสาทวิชาความรู้นั้นคือวัด ต่อมาได้แยกออกมาเป็นโรงเรียนที่เป็นสถานให้การศึกษา
โดยตรงต่อทุกเพศ ทุกวัย ซึ่งปัจจุบันยังมีโรงเรียนอีกหลายแห่งที่ยังมีช่ือวัดเป็นช่ือโรงเรียนอยู่ 

          

 

 

 

 



4.3 ด้านการดำเนินงาน   

               (4.3.1) ขั้นเตรียมโครงการ 

                      - เขียนร่างโครงการเพื ่อเสนออนุมัติอาจารย์ผู ้สอนรายวิชา SOM2207 การ    
จัดการโครงการทางสังคม 

                      - ประชุมวางแผนการลงพ้ืนที่ 

                      - ติดต่อประธานชุมชนวัดบางบัว 

                      - นัดหมายวันลงพ้ืนที่ 

                (4.3.2) ขั้นดำเนินงาน 

                      - จัดหาเมล็ดพันธุ์ผักสวนครวที่จะจัดปลูก 

                      - จัดหาพื้นที่ ที่จะทำการปลูก 

                      - พูดคุย/สอบถามกับเจ้าอาวาทเกี่ยวกับการปลูกผักสวนครวภายในพื้นที่วัด 

                      - ลงไปจัดกิจกรรมปลูกผักสวนครัวให้กับคนในชุมชน และร่วมกันดำเนินการ

ปลูกผักสวนครัวภายในวัดบางบัว 

                (4.3.3.) ขั้นสรุปงาน 

                      -การทำงานรูปแบบคลิปวิดีโอเพื่อให้ได้เห็นการลงพ้ืนที่ขั้นตอนการปลูกผักสวน
ครัวภายในบริเวณวัดบางบัว 

 5.กลุ่มเป้าหมาย  

         5.1 นักศึกษา หรือทีมงาน 

              นักศึกษาแขนงวิชาการจัดการพัฒนาสังคม จำนวน 5 คน 

         5.2 ประชาชน หรือชาวบ้าน 

              ประธานชุมชน คนในชุมชน พระภายในวัดบางบัว นักเรียนภายในโรงเรียนละแวกวัด
บางบัว  

 

 

 

 

 



 

6 .ระยะเวลาในการดำเนินงาน 

 

7. ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

         7.1 ผลผลิต  

               - จัดกิจกรรมปลูกผักสวนครัวภายในวัดบางบัว 

         7.2 ผลลัพธ์  

            - มีผักสวนครัวภายวัด คนในชุมชนนำไปประกอบอาหารได้ 

            - คนภายในชุมชน วัด โรงเรียนสามารถเก็บผักไปขายสร้างรายได้เพิ่มเตมิ 

         7.3 ผลกระทบ   

            - ใช้พื้นที่ว่างภายในวัดมาทำให้เกิดประโยชน์กับคนในชุมชน 

 

 

 

 

     

          ส.ค.         ก.ย.          ต.ค.         พ.ย. 

1) เขียนโครงร่างเพื่อเสนอ

อาจารย์ 

 22 สิหาคม2567    

2) ติดต่อเจ้าอาวาสวัดบางบัว  31สิงหาคม2567    

3) ลงพ้ืนที่ไปสำรวจทำเลที่

ปลูกผักสวนครัว 

 02กันยายน2567   

4) ลงพ้ืนที่จัดกิจกรรมปลูกผัก

สวนครัวภายในวัดบางบัว 

 15กันยายน2567   

5) สรุปประเมินผล    01ตุลาคม2567  

กิจกรรม 
 

ระยะเวลาดำเนินงาน 
 



8. งบประมาณโครงการ  

 

 9. การติดตามโครงการ   

          - สอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดทำกิจกรรมการปลูกผักสวนครัวระหว่างประธาน

ชุมชน และเจ้าอาวาสวัดบางบัว 

          - มีการสัมภาษณ์ผู้ที่มาเข้าร่วมกิจกรรม ประธานชุมชน และเจ้าอาวาสวัดบางบัว 
 

10. ความเส่ียงและปัญหาอุปสรรค  

 

                รายการ                อัตรา 

      (จำแนกกรายละเอียด) 

             งบประมาณ 

                (บาท) 

งบดำเนินงาน   

(1) ค่าตอบแทน                        —                        — 

(2) ค่าเดินทาง รถเมย์ไป-กลับนศ.5คน 

คนละ 50 บาท 

                250 บาท 

(3) ค่าวัสดุ  1.ค่าเมล็ดพันธุ์ผักสวนครัว  

30 ห่อ หอ่ละ 9 บาท 

2.บัวรดน้ำ 3 ถัง 

ถังละ 40 บาท 

                   270 บาท 

 

               120 บาท 

                   รวม                640 บาท 

                       ความเส่ียง                    แนวทางแก้ไขปัญหา 

1.อาจมีสภาพอากาศที่เเปรปรวน หรือฝนตกหนัก

ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อการดำเนินการปลูกผัก

สวนครัว 

ควรจัดทำการกิจกรรมในที่ร่ม ในตึกหรือใต้อาคาร 

ควรพกวัสดุที่สามารถกันฝนได้ เช่น ร่ม เส้ือกันฝน 

ควรตรวจสอบสภาพอากาศก่อนจัดกิจกกรรม

ปลูกผักสวนครัว 

2.ลำบากต่อการเดินทาง ที่มีเวลาไม่ตรงกันหรือ

บ้านมีระยะทางไกล 

มีการช้ีแจงนัดแนะเวลาการเดินทางเพื่อไม่ให้เกิด

ปัญหาความล่าช้าและคลาดเคล่ือน 



11. ผู้รับผิดชอบโครงการ   

11.1 หัวหน้าโครงการ  

                  -นางสาวทิวาวรรณ ทับเพชร 

11.2  ทีมงาน 

         -นางสาวจิรประภา พรมศิริ 

         -นางสาวรัญชิดา มีพัฒน์ 

         11.3 ผู้ร่วมทำงาน/ประสานงาน  

                  -นางสาวณิชาภัทร ดีมาก 

                  -นางสาวนภัสสร ลายวิลัย 

11.4 เบอร์โทรประสานงาน   

         -เบอร์ 098-274-4186 (นางสาวทิวาวรรณ ทับเพชร) นักศึกษาที่ติดต่อกับอาจารย ์

         -เบอร์ 02-940-1287 (ติดต่อทางวัดบางบัว) 

12.ลายเซ็นหัวหน้าโครงการ  

 

                             ลงช่ือ  

                                     ( นางสาวทิวาวรรณ ทับเพชร ) 

                                           ผู้รับผิดชอบโครงการ  

 

                            ลงช่ือ 

                                                                           ( รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคำชะโนด ) 

                                      ที่ปรึกษาโครงการ/อาจารย์ผู้สอน 

 


