
   

 

   

 

แบบฟอร์มโครงการทางสังคม 
[รายวิชา SOM2207 การจดัการโครงการทางสงัคม] 

แขนงวิชาการจดัการพฒันาสงัคม ภาคสงัคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา 

Social Work Project 
 

 
1. ช่ือโครงการ : อาสาป่าชุมชนและะชนเผ่า 
2. หลกัการและเหตุผล (ความสําคญัของโครงการ) 

โครงการอาสาป่าชุมชนและชนเผ่าอยู่ภายใตร้ายวิชาSOM2207การจดัการโครงการทางสังคมโดยมี
รองศาสตราจารย์ดร.ภูสิทธ์ ภูคําชะโนด  เป็นอาจารผู ้สอนในหลักสูตร  การจัดการพัฒนาสังคม และ
วฒันธรรมภาคสังคมศาสตร์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา โครงการ
น้ีมีลกัษณะเป็นการส่งเสริมการอนุรักษป่์าไมแ้ละให้ความช่วยเหลือชายชนเผ่าขาดแคลนเส้ือผา้เเละความรู้ 

           ทรัพยากรป่าไมเ้ป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคญัและมีคุณค่าต่อมนุษยอี์กทั้งยงัมีความสัมพนัธ์ 
และเก่ียวขอ้งกบัการคงอยู่หรือการเปล่ียนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆอาทิอากาศนํ้ าแรธาตุและสัตว์ 
ป่าสถานการณ์การบุกรุกพื้นที่ป่าไมใ้นไทยรุนแรงข้ึนอย่างต่อเน่ืองอนัเน่ืองมากจากจาํนวนประชากรในประ 
เทศที่เพิ่มข้ึนและการขยายตวัทางดา้นเศรษฐกิจทาํให้ประชาชนใชป้ระโยชน์จากป่าไมม้ากข้ึนทั้งในลกัษณะ 
ของการเป็นที่อยู่อาศยัการตดัไมเ้พื่อการคา้การเผาพื้นที่ป่าเพื่อการเกษตรการเปล่ียนพื้นที่ป่าเป็นพื้นที่ท่อง  
เที่ยวรวมถึงการพฒันาโครงสร้างพื้นฐานของรัฐไดแ้ก่การสร้างเข่ือนการตดัถนนและการเดินสายไฟเเรงสูง
ก็เป็นสาเหตุหน่ึงของการทาํลายพื้นที่ป่าเป็นบริเวณกวา้งนั่นแสดงให้เห็นว่าเน้ือที่ป่าที่ลดลงอนัเกิดจากการ 
กระทาํของมนุษยจ์ึงไดม้ีการจดัตั้งกลุ่มจิตอาสาเพื่อสอดส่องดูเเลเเละพฒันาให้ป่าไมย้งัมีตวามอุดมสมบูรณ์ 
เพื่อให้คนในยุคหลงัไดเ้ห็นความสวยงามของธรรมชาติที่บรรพบุรุษไดอ้นุรักษส์ร้างเอาไว้ 
 

จึงสรุปไดว้่าทีมจิตอาสาป่าชุมชนและชนเผ่าน้ีไม่ไดม้ีการจดัตั้งข้ึนโดยภารัฐแต่อย่างใดแต่เป็นการ
จดัตั้งโดยการร่วมมือกันของทีมจิตอาสาไดจ้ดัตั้งข้ึนเพราะเล็งเห็นถึงความสําคญัของการมีจิตสํานึกในการ 
หวงแหนและอนุรักษป่์าชุมชนเพื่อให้คนรุ่นหลงัไดเ้ห็นถึงความสวยงามของการอนุรักษป่์าเเละดูแลป่าและ
ธรรมชาติ สัตวป่์ามีที่อยู่อาศยัเเละช่วยเหลือเพื่อนมนุษยท์ี่ผูข้าดแคลนดอ้ยโอกาสที่อยู่ในพื้นที่ห่างไกล 

 
3.วตัถุประสงค ์
        เพื่อรณรงคเ์เละส่งเสริมการปลูกป่า ฟ้ืนฟู ลดการทาํลายป่าไมเ้เละช่วยเหลือชนเผ่าที่อยู่ในพื้นที่ห่างไกล 



   

 

   

 

4.ขอบเขตการทาํงาน 
         4.1 ดา้นพื้นที่  
               กลุ่มอาสาป่าชุมชนและะชนเผ่า ตาํบลตะนาวศรี  ทา่มะขาม (หมู่ 2)  อาํเภอสวนผ้ึง จงัหวดัราชบุรี
รหัสไปรษณีย ์70180 
  
         4.2 ดา้นเน้ือหา 

   จิตอาสา จิตแห่งการให้ความดีงามทั้งปวงแก่เพื่อนมนุษยโ์ดยเต็มใจ สมคัรใจ อ่ิมใจซาบซ้ึงใจปิติ 
สุขที่พร้อมจะเสียสละเวลาแรงกายแรงสติปัญญาเพื่อสาธารณะประโยชน์ในการทาํกิจกรรมหรือส่ิงที่เป็น
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้นโดยไม่หวงัผลตอบแทนและมีความสุขที่ไดช้่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นจิตที่ไม่น่ิงดูดายเมื่อพบเห็น
ปัญหา หรือความทุกขย์ากที่เกิดข้ึนกบัผูค้น เป็นจิตที่มีความสุขเมื่อไดท้าํและเห็นนํ้ าตาเปล่ียนแปลงเป็นรอย 
ยิ้มเปล่ียนทาํความดีด้วยหัวใจ ประชาชนทุกหมู่เหล่าทั้งในและต่างประเทศที่สมคัรใจช่วยเหลือผูอ่ื้นยอม
เสียสละเวลา แรงกาย แรงใจ และสติปัญญาในการทาํงานที่เป็นสาธารณะประโยชน์โดยการไม่หวงัผลตอบ
เเทนใดๆ  

ป่าชุมชนเป็นวิถีปฏิบตัิและเป็นการปรับตวัของการจดัการทรัพยากรภายในชุมชนในการลดปัญหาค
วามยากจนและความเหล่ือมลํ้ าทางสังคมของคนในชุมชนจากการถูกแย่งชิงทรัพยากรเพื่อการพัฒนา 
ประเทศและเป็นแนวทางหน่ึงในการรักษาพื้นที่ป่าและความสมบูรณ์ของนิเวศป่าไมเ้พื่อให้ระบบนิเวศคง 
ความสมดุลเน่ืองจากป่าชุมชนเป็นกลไกที่สําคญัที่เป็นช่องทางให้ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
จดัการ ฟ้ืนฟูให้ป่ามีความสมบูรณ์เพิ่มข้ึน และ มีการใชท้รัพยากรและผลผลิตจากป่าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
เพื่อความมัน่คงแห่งชีวิตของคนในชุมชนดังนั้นเมื่อตนในชุมชนมีความเป็นอยู่ดีข้ึนจึงไม่ต้องอพยพยา้ยถ่ิน
ฐาน และสําคญัยิ่ง คือเพิ่มความสามารถให้กบัมนุษยชาติไดเ้รียนรู้การอยู่อย่างสมดุลกบัธรรมชาตและดาํรงค์
ชีพอยู่ไดอ้ย่างมีความสุขอยู่ไดอ้ย่างมีความสุข  

            ชนเผ่าคือกลุ่มสังคมที่รวมตวักนัก่อนที่จะพฒันาข้ึนมาเป็นรัฐโดยทัว่ไปแลว้ชนเผ่าประกอบดว้ยกลุ่ม 
คนที่อาศยัที่ดินเพื่อทาํกิน มีขนบประเพณีที่คลา้ยคลึงกัน อาทิ แต่งกายแบบเดียวกบัระบบเศรษฐกิจแบบพึ่ง
ตวัเองคือเศรษฐกิจที่ครอบครัวหรือทุกชุมชนต้องผลิตปัจจัย 4 ได้แก่ อาหาร เคร่ืองนุ่งห่มที่อยู่อาศแัละยา
รักษาโรคเอง การซ้ือขายเเลกเปล่ียนกนัโดยยงัไม่ใชเ้งินเป็นส่ือกลางหากแต่ใชว้ิธีการแลกเปล่ียนส่ิงของเช่น 
แลกไก่กบัผา้ที่ทอข้ึนเอง เป็นตน้ โดยยงัไม่บูรณาการเขา้กบัระบบเศรษฐกิจของชาติ 
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 4.3.1 ขั้นเตรียมงาน                                                                                                                                                              
-เขียนร่างโครงการเพื่อนาํเนอนุมตัิอาจารยผ์ูส้อนรายวิชา SOM2207 การจดัการโครงการทางสังคม                                       
-ประชุม ปรับปรุงเเกไ้ขโครงการ เพื่อที่จะนาํไปดาํเนินการโครงงาน                                                                       
-นดัหมายการลงสํารวจพื้นที่                                                                                                                                         
-พูดคุย/สอบถามเก่ียวกบัการลงพื้นที่                                                                                                                          
-ประสานงานเเกนนาํของค่าย                                                                                                                                    
-ถ่ายรูป/ถ่ายวิดิโอสัมภาษณ์เเกนนาํจิตอาสาเเละคนอ่ืนๆ โดยการให้ความรู้เเละเชิญชวนผูค้นมาร่วมทาํ                                                                                                                                                                
- ประชาสัมพนัธ์ ตามช่องทางการส่ือสาร facebook Tiktok Youtube Lemon8 Instagra                                                         
-สรุปผลการดาํเนินงาน 

5.กลุ่มเป้าหมาย 

           1. นกัศึกษาแขนงวิชาการจดัการพฒันาสังคม กลุ่มเรียน 001 ภาคปกติ คณะมนุษยศาสตร์ และ 
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา  

           2. ประชาชนและผูน้าํช่วยกนัเพิ่มจาํนวนของป่าไม1้00ตน้ 

           3. กลุ่มนกัเดินป่า ไดร่้วมปลูกตน้ไม1้00ตน้ 

 
 

6.ระยะเวลาในการดาํเนินงาน 

 
กิจกรรม 

ระยะเวลาดาํเนินงาน 
ส.ค. ก.ย. ต.ค

. 
พ.ย

. 
ธ.ค

. 
-พูดคุย/สอบถามเก่ียวกบัการลงพื้นที่ 
 

5สิงหาคม 
2567 

  
 

 

-ถ่ายรูป/ถ่ายวิดิโอสัมภาษณ์เเกนนาํจิตอาสาเเละคนอ่ืนๆ 
โดยการให้ความรู้เเละเชิญชวนผูค้นมาร่วมทาํกิจกรรมข
องค่าย 

 
10สิงหาคม25

67 

    

-ลงประชาสัมพนัธ์ ตามช่องทางการส่ือสาร facebook 
Tiktok Youtube Lemon8 Instagram 

19สิงหาคม25
67 

    

-สรุปผลการดาํเนินงาน  9กนัยาย
น 

2567 

   



   

 

   

 

7.ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้ับ 

     7.1 ผลผลิต 

          -ป่าไดร้ับการฟ้ืนฟูเเละชาวชนเผ่า ไดร้ับความช่วยเหลือมากยิ่งข้ึน            

          -ชาวชนเผ่าช่วยรักษาดูเเลป่าชุมชนให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ ไม่ทาํใหจ้าํนวนป่าไมล้ดลงเเต่ทาํให้
จาํนวนป่าไมเ้พิ่มข้ึน                                                                

     7.2 ผลลพัธ์                                                                                                                                                                               
-มีเเหล่งป่าไมท้ี่ร่มร่ืน                                   

           -ชาวชนเผ่ามีอากาศ เเละความเป็นอยู่ที่ด ี

     7.3 ผลกระทบ 

           -ทาํให้ผูค้นไดค้าํนึงถึงปัญหาป่าไมข้าดเเคลนน้ีมากข้ึน ช่วยเหลือชาวชนเผ่ามากยิ่งข้ึน 

           -สัตวป่์ามทีี่อยู่อาศยั 

 

8.งบประมาณ 

รายการ อตัรา 
(จาํเเนกรายละเอียด) 

งบประมาณ 
(บาท) 

งบประมาณ   
1)ค่าตอบเเทน - - 
2)ค่าใชส้อย - เส้ือ 250บาท 

ใส่ทาํกิจกรรมและสนบัสนุนชม
รม 
 -จดัทาํใบประกาศ 60 บาท 
- ค่ารถคนละ80บาท 
-
ส่ิงของเคร่ืองใชท้ี่ตอ้งการบริจาค
(เเลว้เเตบุ่คคล) 

 
390 

3)ค่าวสัดุ -ค่ากลา้ไม ้80บาท  
-ค่าเตรียมสถานทที่ปลูกป่า 120 
บาท 

200 

 รวม 590 

 



   

 

   

 

9.การคิดตามโครงการ 

      -มีการเขา้ไปสํารวจเเละสอบถามจากชาวบา้นในพื้นที่เเละนกัท่องเที่ยวที่มาเขา้ร่วมทาํกิจกรรมค่ายอาสา 

      -ไดม้ีการสํารวจโครงการ สําหรับผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

 
10.ความเส่ียงเเละปัญหาอุปสรรค 

ความเส่ียงเเละปัญหา เเนวทางเเกไ้ข 
ปลูกตน้ไมจ้ะนวน100ตน้ ติดต่อหน่วยงานป่าไมท้ี่สามารถส่งเสริมหรือช่วยเ

หลือได ้
สร้างเพจโฆษณานั้นเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายหรือไม่ได้
รับการสนใจมากนอ้ยเเค่ไหน 

สร้างส่ือให้น่าสนใจเเละเขา้ถึงง่ายข้ึน 

 
11.ผูร้ับผิดชอบโครงการ 

          
         11.1 หัวหนา้โครงการ 
             
                 -นางสาวศุศิริ วนัเเรก66123480021 
 
          11.2 เบอร์โทรประสานงาน 
         
                 -นางสาวศุศิริ วนัเเรก 0987515584 
 
12.ลายเซ็นหัวหนา้โครงการ 
                   
                                                               ลงช่ือ...................................... 
                                                                               (ศุศิริ   วนัแรก) 
                                                                           ผูร้ับผิดชอบโครงการ 
 
 
                                                                                                                ลงช่ือ……………………....... 
                                                                                                                      (รศ.ดร.ภูสิทธ์ ภูคาํชะโนด) 
                                                                                                                  ที่ปรึกษา โครงการ/อาจารยผ์ูส้อน 


