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ความหมายและประเภทงานวิจัยทางสังคมศาสตร์



นิยามความหมายเก่ียวกบัการวิจัย

การวิจัย (Research) หมายถึง การศึกษาเรียนรู้ ข้อเท็จจริงอย่างละเอียดและ
กฏเกณฑ์ที่เป็นเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ใหม่ๆ หรือเป็นการทดสอบส่ิงที่คิด (testing idea)
การวิจัยท าให้ทราบความรู้และความจริงของปรากฏการณ์และพฤติกรรมของมนุษย์

การวิจัย (Research) หมายถึง การศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ หรือทดลองอย่างมีระบบ 
โดยอาศัยอุปกรณ์ หรือวิธีการ เพ่ือให้พบข้อเท็จจริง หรือหลักการไปใช้ในการตั้งกฎ ทฤษฎี 
หรือแนวทางในการปฏิบัติ





ประโยชน์การวิจัย

1. ท าให้ได้ความรู้ใหม่ที่ท าให้เกิดความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการใหม่ๆ ทั้งในด้าน
ทฤษฎีและปฏิบัติ

2. ท าให้เกิดความเข้าใจในปรากฎการณ์และพฤติกรรมต่างๆ ที่มีอยู่ให้ดีย่ิงข้ึน 
ตลอดจนสามารถท านายส่ิงเหล่านี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

3. ท าให้ทราบข้อเท็จจริงต่างๆ ที่จะน าไปเป็นประโยชน์ในการแก้ไข ปรับปรุง หรือ
พัฒนาด้านต่างๆ ให้ดียิ่งข้ึน



ประโยชน์การวิจัย (ต่อ)

4. ท าให้มีการศึกษาค้นคว้า อันก่อให้เกิดความเคล่ือนไหวในด้านวิชาการอยู่
เสมอ

5. ช่วยในการวางแผนและก าหนดนโยบายแต่ละครั้งให้ถูกต้องและเหมาะสมและ
เป็นที่ยอมรับ

6. มีประโยชน์ต่อผู้ท าวิจัยทั้งในด้านวิชาการ สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เช่น 
เป็นคนที่รอบรู้ ทันสมัย ในเชิงวิชาการ มีความคิดริเริ่ม เป็นคนมีเหตุผล อดทน สุขุม 
ละเอียดรอบคอบ ตลอดจนสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้



การวิจัยแยกตามกลุ่มสาขาวิชาการใหญ่ๆ แบ่งได้เป็น 2 ด้าน คือ 

 การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ 

 การวิจัยทางสังคมศาสตร์



การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การส ารวจ วิเคราะห์ 
ทดลองอย่างมีระบบและเป็นขั้นตอนด้วยอุปกรณ์หรือวิธีพิเศษ 
เกี่ยวกับธรรมชาติ สิ่งมีชีวิต ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ตลอดจนสิ่งที่
มนุษยไ์ด้สรา้งสรรค ์ขึน้มาด้วยความรู ้หรือประสบการณ์ เพ่ือเสนอ
ความรู้ใหม่ เพ่ือสุขภาพอนามัย ความผาสุกและความเจริญ 
กา้วหน้าของมนุษยชาติ 

การวิจัยทางสังคมศาสตร์ หมายถึง การศึกษาค้นคว้า
หาความจริงด้วยระบบและวิธีการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
พฤติกรรม ปรากฏการณ์ หรือปฏิกิริยา ตลอดจนความรู้สึกนึก
คดิของมนุษย์และสังคม เพ่ือให้ทราบถึงความรู้และความจริงที่จะ
น ามาแก้ไขปัญหาของสังคม หรือก่อใหเ้กิดความรู้ใหม่



ประเภทงานวิจัย

การวิจัยม ี3 ประเภท (พิจารณาจากวิธกีารศึกษา) ประกอบด้วย

1) การวิจัยเชงิปรมิาณ 

2) การวจิัยเชงิคุณภาพ

3) การวิจัยแบบผสานวิธี

การที่จะใช้การวิจัยประเภทใดนั้น ขึ้นอยู่
กับหัวข้อการวจิัย การตั้งค าถาม 

ลักษณะข้อมูลที่ต้องการ และเคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการวิจัย



การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 

เป็นวิธีค้นหาความรู้และความจริง โดยเน้นที่ข้อมูลเชิงตัวเลข และใช้วิธีการทางสถิติ
ช่วยวิเคราะห์และประมวลข้อสรุปเพ่ือให้เกิดความคลาดเคลื่อน (Error) น้อยที่สุด การอธิบาย
ปรากฎการณ์จึงเป็นการน าเสนอเชิงตัวเลข ทางสถิติ เช่น ร้อยละของประชากรที่อาศัยอยู่ใน
เมือง ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจ เป็นต้น

การวิจัยเชิงปริมาณ จะเก็บข้อมูลด้วยวิธีการส ารวจ เน้นการเก็บข้อมูลจากคน
จ านวนมาก เพ่ือท าการวิเคราะห์และทดสอบทฤษฎีหรือสร้างทฤษฎีและให้ความหมายในเชิง
วิชาการมากกว่าการศึกษาแง่มุมของชาวบ้าน





การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)

เป็นการวิจัยที่ต้องการค้นหาความจริงจาก "เหตุการณ์สภาพแวดล้อมตามความเป็น
จริง" ซ่ึงมีการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์กับสภาพแวดล้อมเป็นหัวใจหลักของ
การวิจัย เพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ (Insight) จากภาพรวมที่มาจากหลากหลายมิติ
หรือมุมมอง เช่น ความรู้สึก ค่านิยม ประวัติ คุณลักษณะ

การวิจัยเชิงคุณภาพ ไม่เน้นการส ารวจจากคนจ านวนมาก "เก็บข้อมูลโดยใช้วิธีการ
สังเกตและการสัมภาษณ์"





การวิจัยแบบผสานวิธี (mixed methodology research)

เป็นวิธีการวิจัยที่ผู้ วิจัยใช้เทคนิค แนวทาง วิธีการ ความคิดรวบยอด หรือ
ภาษา ผสมผสานร่วมกันระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในการวิจัยเรื่องเดียวกัน 
เพ่ือเพ่ิมความเช่ือมั่นในผลของการวิจัย เพ่ือผลของการวิจัยมีความสมบูรณ์ขึ้น

การเลือกระเบียบวิธีในการวิจัย ต้องพิจารณาเลือกรูปแบบการวิจัยที่เหมาะสมที่สุด
ส าหรับการตอบค าถามการวิจัยให้ถูกต้อง แม่นย าน่าเช่ือถือ และมีความเป็นไปได้ในการ
ปฏิบัติงานวิจัย โดยค านึงถึงองค์ประกอบที่ส าคัญ ได้แก่ เวลาที่เหมาะสม การให้ค่าน้ าหนัก
ของข้อมูลเชิงปริมาณหรือคุณภาพ การผสมผสานวิธีการ ความลึกซ้ึง



https://www.hfocus.org/content/2020/04/19112
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การวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Social research)

เป็นการวิจัยที่เกี่ยวกับสภาพแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม 
และพฤติกรรมของมนุษย์  เช่น การวิจัยด้านปรัชญา สังคม
วิทยาศาสตร์ เศรษฐศาสตร ์เป็นต้น 

การวิจัยทางสังคมศาสตร์นี้แตกต่างกับการวิจัยทาง
วิทยาศาสตร์มาก เน่ืองจากสังคมศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยสังคม 
สิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมของมนุษย์ ซึ่งวัดไม่ได้โดยตรงและ
ควบคุมได้ยาก แต่มนุษย์ก็ได้พยายามวัดโดยใช้เคร่ืองมือวัดทางอ้อม 
เช่น ใช้แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบวัดเจตคต ิฯลฯ และได้น าเอา
วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาช่วยในการวิจัย ท าให้ผลการวิจัยเป็นที่
น่าเช่ือถือมากยิ่งขึ้น 



การวิจัยทางสังคมศาสตรอ์าจจ าแนกตามสาขาต่างๆ 
ได้ดังนี้

- สาขาปรัชญา เช่น วรรณคดี การศึกษา ฯลฯ
- สาขานิตศิาสตร ์เชน่ กฎหมายแพ่ง กฎหมายการ

ปกครอง ฯลฯ
- สาขารัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร ์เช่น 

การเมือง การปกครอง การบรหิารราชการทั่วไป ฯลฯ
- สาขาเศรษฐศาสตร ์เช่น การเงินและการคลัง 

เศรษฐศาสตรก์ารพัฒนา ฯลฯ
- สาขาสังคมวิทยาศาสตร์ เช่น ประชากรศาสตร์ 

พัฒนาชุมชน ฯลฯ



การวิจัยทางสังคมศาสตร์เจริญก้าวหน้าช้ากว่าการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ เพราะว่า
ปรากฏการณท์างสังคมศาสตร์นัน้มีข้อจ ากัดหลายประการ เช่น

1) การควบคุมปรากฏการณท์างสังคมให้คงท่ีนัน้ท าไดย้าก
2) เมื่อวัฒนธรรมกีารเปลี่ยนแปลง ท าให้มนุษยเ์ปลี่ยนแปลงไปด้วย
3) การท านายผลบางอย่างล่วงหน้า อาจไม่เกิดผลนั้นขึ้นมาเพราะมนุษย์อาจป้องกันไว้

ล่วงหน้าได้
4) การที่จะศึกษาความคิด ความรู้สึกและเจตคติของมนุษย์นัน้ท าไดย้ากและวัดได้ยาก
5) ปัญหาทางสังคมศาสตร์จะเหมือนกับปัญหาของสามัญชน ท าให้คนทั่วไปคิดว่าวิชา

สังคมศาสตรเ์ป็นวิชาสามัญส านึกได้

แม้ว่าการวิจัยทางสังคมศาสตร์จะมีข้อจ ากัดอยู่หลายประการ
ก็ตาม แตก่ารวจิัยทางด้านนีก้็สามารถศกึษาพฤติกรรมของมนุษย์ไดม้ากพอสมควร



https://e-jodil.stou.ac.th/filejodil/12_1_521.pdf



ขั้นตอนการวจิยั




