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บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนค่านิยมในสังคมของชาวจีน โดยศึกษา
วิเคราะห์จากส้านวนจีนที่มีค้าว่า “ทอง” ปรากฏในส้านวน จ้านวนทั้งสิ้น 551 ส้านวน ซึ่งรวบรวมจาก
พจนานุกรมส้านวนจีน ฉบับสมบูรณ์ ของ Zheng Weili, Zhou Li ปี 2009 และเว็บไซด์ภาษาจีน จ้านวน 
4 เว็บไซต์ ได้แก่ Chengyu Baodian, Hanyu Wang (Hanyu da cidian), Xiandai Hanyu zidian และ 
Shimin chaxun Wang ผลการศึกษาพบว่า ส้านวนจีนที่มีค้าว่า “ทอง” สะท้อนให้เห็นค่านิยมในสังคม
ของชาวจีน 12 ด้าน ได้แก่ 1. การศึกษา สติปัญญา ความรู้ 2. มิตรภาพ ความรัก 3. การยกย่องบุคคล 4. 
การด้าเนินชีวิต 5. คุณธรรม จริยธรรม 6. วรรณกรรม บทกวี งานเขียน 7. ถ้อยค้าวาจา 8. ศิลปะแขนง
ต่าง ๆ 9. สุราอาหาร 10. ความตระหนักในคุณค่าของสิ่งของ 11. ความเชื่อ และ 12. พฤติกรรมเชิงลบ 
ทั้งนี้ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นถึงความคิดและพฤติกรรมอันแท้จริงของมนุษย์ สะท้อนค่านิยมการปลูกฝัง
ให้มนุษย์รู้จักปรับปรุงและแก้ไขตนเองให้เข้ากับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปได้อย่างเหมาะสม 
 
ค ำส ำคัญ: ส้านวนจีน; ทอง; ภาพสะท้อน; ค่านิยม 
 
Abstract 

The purposes of this study are to explore reflections on popularity reflection in 
Chinese Society of “gold” in Chinese idioms by examining and analyzing from 551 Chinese 
idioms consisted of the words of “gold” selected from Dictionary of Chinese Idioms 
(complete edition) by Zheng Weili and Zhou Li in 2009 and retrieved from 4 Chinese 
websites i.e., Chengyu Baodian, Hanyu Wang (Hanyu da cidian), Xiandai Hanyu Zidian and 
Shimin Chaxun Wang. It was revealed that “gold” words appeared in Chinese idioms had 
12 reflections on popularity reflection in Chinese Society i.e., 1. education, intelligence 
and knowledge 2. friendship and love 3. praise 4. ways of life such 5. virtue and ethics 
such 6. literature, poem and writings 7. wording and speech 8. arts in several fields 9. 
liquor and food 10. value awareness of things 11. belief and 12. negative behaviors In 
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summary, the study revealed real human thought and behavior. These reflected a value 
instilling good improvement and betterment of oneself in humans to allow them to adapt 
to the changing world appropriately. 
 
Keywords: Chinese Idiom; Gold; Reflection; Popularity 
 

บทน ำ 
“ทอง” หรือ “ทองค้า” คือธาตุชนิดหนึ่งที่มีคุณค่าสูงยิ่งในสายตาของมนุษย์ การตีคุณค่าของ

ทองนั้นอาจหมายถึงคุณค่าของราคาที่แลกเปลี่ยนเป็นเงินจ้านวนสูงลิ่ว นอกจากคุณค่าของราคาที่
เปลี่ยนเป็นเงินแล้ว ทองยังมีคุณค่าเชิงจิตใจที่สูงยิ่งไม่ต่างไปจากการตีราคาเป็นเงิน ด้วยคุณลักษณะของ
ทองที่มีสีอร่ามสุกปลั่งสวยงาม น้ามารังสรรค์เป็นเครื่องประดับที่งดงาม สะท้อนให้เห็นถึงความหรูหรา 
ความร่้ารวย บ่งบอกถึงรสนิยมของผู้ใช้ รวมถึงอ้านาจบารมีของผู้ที่ครอบครองด้วย ทองจึงเป็นสิ่งที่คน
ส่วนใหญ่ต้องการและปรารถนาที่จะครอบครอง เป็นสิ่งที่มีความเกี่ยวข้องผูกพันกับชีวิตของมนุษย์รวมถึง
สังคมและประเทศชาติ “ค้า ๆ นี้ถูกน้ามาใช้เรียกสิ่งต่างๆ มากมาย เช่น ชื่อสิ่งของ ชื่อคน ชื่อพืช ชื่อสัตว์
และชื่อขนม เป็นต้น (สมิทธ์ชาต์ พุมมา, 2561,น.248-289) นอกจากนี้แล้ว ค้าว่า “ทอง” ยังถูกน้าไปใช้
เป็นส่วนประกอบของส้านวนไทย ซึ่งคนไทยได้ใช้ค้าและส้านวน “ทอง” สื่อสารกันในชีวิตประจ้าวันตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน ค้าศัพท์และส้านวนเหล่านี้สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิต และวัฒนธรรมของคนไทยได้เป็น
อย่างดี 

 “ทอง” เป็นสิ่งที่อยู่คู่กับมนุษย์มาอย่างยาวนาน ซึ่งอาจเป็นทองค้าแท้  ๆ หรือแม้แต่ชื่อของ 
“ทอง” ที่มีอิทธิพลต่อการต่อการด้าเนินชีวิตของมนุษย์ จะเห็นได้จากการน้าค้าว่า “ทอง” มาเชื่อมโยง
กับชื่อเรียกสิ่งต่าง ๆ ที่สามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ้าวัน ไม่ว่าจะเป็นของกินหรือของใช้ อย่างเช่นคน
ไทยที่เรียกขนมบางชนิดว่า “ฝอยทอง” “ทองหยอด” “ทองม้วน” เรียกช่วงเวลาที่ส้าคัญว่า “นาทีทอง” 
เรียกรางวัลดารานักแสดงเก่ง ๆ ว่า “ตุ๊กตาทอง” เรียกการลงเสน่ห์ให้คนหลงใหลว่า “นะหน้าทอง” ใช้ใน
ส้านวนที่แสดงถึงคุณค่าของเวลาว่า “เวลาเป็นเงินเป็นทอง” เป็นต้น ซึ่งส่วนมากจะสื่อความหมายในเชิง
บวก อาจจะมีบ้างที่สื่อความหมายในเชิงลบ เช่น การเรียกผู้หญิงที่มีกิริยาอาการยั่วยวนผู้ชายว่า 
“ดอกทอง” เรียกกิริยาอาการที่ท้าเป็นไม่รู้ไม่ชี้หรือเฉยเมยในความผิดหรือการกระท้าที่ไม่ดีของตนว่า 
“ทองไม่รู้ร้อน” เรียกคนที่ได้ลาภยศเงินทองแล้วท้าตัวหยิ่งทะนงตน ลืมฐานะเดิมของตนว่า “กิ้งก่าได้
ทอง” เป็นต้น หรือชาวต่างชาติ ดังเช่นคนจีนที่ให้ความส้าคัญกับค้าว่าทองไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าคนไทย เห็น
ได้จากในอดีตที่จักรพรรดิของจีนจะฉลองพระองค์สีทอง ประทับในต้าหนักสีทอง แสดงถึงความรุ่งเรือง
ขององค์จักรพรรดิ ในภาษาจีนก็มีการใช้ค้าว่าทอง ซึ่งภาษาจีนกลางเรียกว่า “จิน” (金jīn) อย่าง
แพร่หลายเช่นเดียวกับคนไทย เช่นค้าว่า “จินเหยียน” (金言jīnyán) หมายถึง “ค ำพูดของ
พระพุทธเจ้ำ” ค้าว่า “จินตี้” (金地jīndì) หมายถึง “ค ำเรียกที่สวยงำมของแผ่นดิน แปลได้ว่ำ 
แผ่นดินทองค ำ” ค้าว่า “จินอวี้เซิง”(金玉声jīnyùshēnɡ) หมายถึง “เสียงหรือค ำกลอนที่ไพเรำะกิน
ใจ” ค้าว่า “จินเฟ่ิงหวง”(金凤凰jīnfènɡhuánɡ) หมายถึง “หงส์ทองเมียผู้ เครื่องประดับรูป
หงส์ทอง หรือเปรียบเทียบถึงเรื่องรำวใหม่ ๆ ที่สวยงำม” ส้านวน “จินโข่วอวี้อิน” (金口玉音jīn 

kǒu yùyīn) หมายถึง “ค ำพูดที่ถูกต้องเที่ยงตรง ไม่สำมำรถเปลี่ยนแปลงได้” หรือส้านวน “อีชุ่นกวง
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อิน อีชุ่นจิน”(一寸光阴一寸金 yī cùn ɡuānɡ yīn yī cùn jīn) หมายถึง “เวลำประดุจ
ดังทองค ำ ทองค ำไม่สำมำรถจะซื้อเวลำได้” เป็นต้น  

จะเห็นว่าการใช้ค้าว่า “ทอง” แทรกซึมอยู่ในภาษาของมนุษย์นั้น นอกจากจะเป็นการแสดงให้
เห็นถึงลักษณะทางกายภาพของสิ่งนั้น ๆ แล้ว ยังสามารถสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมการด้าเนินชีวิตของ
มนุษย์ในด้านต่าง ๆ ได้อย่างเด่นชัด ตลอดจนการสื่อความหมายที่สะท้อนแนวคิดค่านิยมของกลุ่มชนใน
สังคมได้ แนวคิดเหล่านี้ มีบทบาทในการบอกเล่าสังคม สะท้อนภาพของสังคมที่เป็นจริงผ่านถ้อยค้า
ส้านวนที่งดงาม เป็นเครื่องมือทางภาษาในการส่งต่อความคิด อุดมการณ์ที่ต้องการให้ผู้ฟังผู้อ่านรับรู้  

การวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยต้องการศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนค่านิยมในสังคมจีนของชาวจีนจากการ
สื่อความหมายของส้านวนจีนที่มีค้าว่า “ทอง” (金jīn) ปรากฏในส้านวน ทั้งนี้เห็นว่า “ทอง” นั้นเป็น
แร่ที่มีคุณค่าทั้งในเรื่องของราคาและคุณค่าทางจิตใจ เป็นแร่ที่สะท้อนให้เห็นถึงความมั่งคั่งร่้ารวยและ
ความมั่นคงของแต่ละประเทศ ฉะนั้น “ทอง” จึงไม่น่าจะมีความหมายเพียงเฉพาะว่าคือแร่หรือ
เครื่องประดับเท่านั้น แต่น่าจะมีความหมายที่สะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกนึกคิดที่เป็นค่านิยมของคนจีนใน
ด้านต่าง ๆ อย่างน่าสนใจ โดยการน้าชื่อของ “ทอง” มากล่าวอ้างในส้านวนเพ่ือสื่อความหมายด้านต่าง ๆ 
เป็นการแสดงให้เห็นถึงมโนทัศน์ของผู้ใช้ถ้อยค้าเหล่านี้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมทางความคิดผ่าน
ภาษาที่งดงาม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสะท้อนผ่าน “สุภาษิตส้านวน” อันเป็นการใช้ภาษาที่รวบรัดตัดย่อ
แต่สื่อความหมายของผู้ใช้ได้อย่างมากมาย และตามวัตถุประสงค์ของผู้ใช้ได้อย่างลึกซึ้ง จึงเป็นสิ่งที่ควร
น้ามาศึกษาวิเคราะห์ 
 ผลการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ จะแสดงให้เห็นภาพสะท้อนค่านิยมในสังคมของชาวจีน ซึ่งแสดงความ
เป็นจริงของชีวิตในอีกแง่มุม ตลอดจนเป็นสื่อน้าพาความคิดเพ่ือการบอกเล่าหรือสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามและ
มุ่งหวังให้เกิดขึ้นในสังคมได้ด้วยการเชื่อมโยงกับส้านวนจีนที่มีค้าว่า “ทอง” (金jīn)  
 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนค่านิยมในสังคมของชาวจีน จากส้านวน
จีนที่มีค้าว่า “ทอง” ปรากฏในส้านวน 

 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีขอบเขตด้านประชากร คือ การศึกษาข้อมูลจาก 
พจนานุกรมส้านวนจีน ฉบับสมบูรณ์ ของ Zheng Weili, Zhou Li ปี 2009 และเว็บไซด์ภาษาจีน จ้านวน 
4 เว็บไซด์ ได้แก่ Chengyu Baodian, Hanyu Wang (Hanyu da cidian), Xiandai Hanyu zidian และ 
Shimin chaxun Wang หลังจากนั้นศึกษาวิเคราะห์ส้านวนจีนที่มีค้าว่า “ทอง” ปรากฏอยู่ในส้านวน 
จ้านวน 551 ส้านวน โดยวิเคราะห์และคัดเลือกเฉพาะส้านวนที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับวัตถุประสงค์
การวิจัยจากจ้านวนดังกล่าว สรุปผลการศึกษาโดยการพรรณนาวิเคราะห์  
 
ผลกำรวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนต่าง ๆ จากการสื่อความหมายของส้านวนจีนที่มีค้าว่า “ทอง” 
ปรากฏในส้านวน สรุปผลการวิเคราะห์ซ่ึงสะท้อนค่านิยมต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 12 ด้าน ดังนี้ 
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1. กำรศึกษำ สติปัญญำ ควำมรู้ สะท้อนให้เห็นถึงการเห็นคุณค่าของการศึกษา ด้วยเป็น
การให้ความรู้ และเสริมสร้างสติปัญญา โดยเห็นว่าความรู้นั้นมีค่ามากกว่าทรัพย์สินเงินทองใด ๆ การให้
เงินทองมากมายก็ไม่สู้ ให้ความรู้เพียงหนึ่งเรื่อง ดังส้านวน赢金一经 (yínɡ jīn yī jīnɡ) 
หมายถึง “ให้เงินทองเต็มหนึ่งตะกร้ำ ก็สู้สอนควำมรู้ให้หนึ่งบทไม่ได้” กล่าวถึงผู้ที่รู้ว่าตนเองยังขาดซึ่ง
ความรู้ความสามารถก็ควรต้องรู้จักเรียนรู้เพ่ิมเติมเพ่ือให้ตนเองมีศักยภาพมากยิ่งขึ้น เช่นส้านวน佛是金

装，人是衣装 (fó shì jīn zhuānɡ，rén shì yī zhuānɡ) ที่หมายถึง “แสงแวว
วำวของพระพุทธรูปพ่ึงกำรทำสีทอง ควำมสง่ำงำมของคนต้องพ่ึงกำรแต่งตัว” ซึ่งเปรียบเทียบกับผู้ที่ด้าน
ในไม่มีความรู้ความสามารถมากพอ ต้องพ่ึงการเสริมแต่งจากภายนอก ฉะนั้น การแสวงหาความรู้เป็นสิ่งที่
ดี โดยเฉพาะผู้ที่รู้จักขวนขวายในการศึกษาเล่าเรียนสิ่งต่าง ๆ เห็นความส้าคัญต่อการเรียน การมีผลการ
เรียนและความสามารถท่ีเป็นเลิศนั้นถือว่าเป็นการสร้างความรู้สึกภาคภูมิใจและเกียรติยศแก่ผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน  

การมีความรู้เป็นปัจจัยส้าคัญท้าให้เกิดสติปัญญาความฉลาดเฉียบแหลม รู้จักใช้สติปัญญา
หรือ กลอุบายในการเอาตัวรอด รู้จักพิจารณาไตร่ตรองว่าสิ่งไหนดีไม่ดี สิ่งไหนถูกหรือผิด มองเรื่องราว
หรือสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างทะลุปรุโปร่ง สามารถหลุดพ้นจากการถูกหลอกลวงจากคนชั่ว ทั้งนี ้ความรู้น้ามาซึ่ง
คุณค่าที่เกิดขึ้นกับ ผู้คงความรู้นั้น เป็นความรู้ที่ก่อให้เกิดปัญญาในการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ เกิดองค์
ความรู้ใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อท้ังตนเองและผู้อ่ืน ดังเช่นการน้าความรู้ไปค้านวณวันเวลาโบราณ แสดง
ให้เห็นถึงภูมิปัญญาของคนในอดีตที่รู้จักใช้เหล่าสรรพสัตว์มาอธิบายธรรมชาติ ดังส้านวน 金乌玉兔 
(jīn wū yù tù) หมายถึง “ต ำนำนที่กล่ำวว่ำบนดวงจันทร์มีกระต่ำยหยกอำศัยอยู่  ซึ่งเรียก
พระจันทร์ว่ำกระต่ำยหยก สื่อควำมหมำยถึงช่วงเวลำ” หรือการน้าความรู้ไปใช้ในทางการแพทย์ในการ
รักษาดวงตา การใช้พืชบางชนิดมาผสมน้้าเพ่ือเป็นการขับพิษร้อนและลดการอักเสบ การให้ความส้าคัญ
ต่อพืชสมุนไพรที่มีค่า มีประโยชน์ในการน้ามาผลิตเป็นยาที่มีคุณภาพในการรักษาโรค ดังส้านวน 金鎞刮

膜 (jīn pī ɡuā mó) ที่ใช้บรรยายถึง “ฝีมือกำรแพทย์ยอดเยี่ยม สำมำรถรักษำให้กลับมำมองเห็น
อีกครั้ง”  

กล่าวได้ว่า ผู้ที่มีสติปัญญาความรู้นั้นย่อมเป็นที่ยอมรับของผู้อ่ืน ดังเช่นนักปราชญ์ในราช
ส้านักท่ีมีความรู้ความสามารถเป็นที่ยอมรับ ด้วยความเป็นปราชญ์ที่ทรงความรู้นั้น สะท้อนให้เห็นออกมา
โดยค้าพูดหรือความคิดที่ย่อมเป็นที่เชื่อถือของผู้อ่ืน ดังส้านวน 一顾千金 (yī ɡù qiān jīn) ที่
ใช้เปรียบเปรยถึง “คนหรือสิ่งของที่ถูกผู้ที่มีควำมสำมำรถนั้น ค่ำตัวจะเพ่ิมขึ้นเท่ำตัว” การเป็นผู้มี
การศึกษา เก่งงานการบริหารบ้านเมือง รู้จักใช้กลเม็ดเคล็ดลับในถ่ายทอดเรื่องราว มีทักษะความ
เชี่ยวชาญในด้านใดด้านหนึ่งซึ่งเป็นทักษะที่ยากแต่ก็สามารถท้าได้ดีไม่มีข้อบกพร่อง บุคคลเช่นนี้ย่อมผ่าน
การคัดเลือกจากคนที่มีความรู้ความสามารถ เช่นส้านวน 排沙见金 (pái shā jiàn jīn) ที่
ใช้เปรียบเทียบกับ “กำรคัดเลือกสิ่งที่ดีจำกสิ่งของจ ำนวนมำก” ดังเช่นการสอบเข้ารับราชการของขุนนาง
ที่คัดเลือกบุคคลที่มีความรู้ความสามารถอย่างแท้จริง บุคคลเช่นนี้ย่อมเป็นที่ต้องการของผู้อ่ืน เปรียบได้
ว่าแม้ว่าจะต้องใช้ทรัพย์สินเงินทองมากเท่าใดก็คุ้มค่าที่จะหาซื้อมา พร้อมทั้งทะนุถนอม รักษาบุคคล
เหล่านี้ไว้ อย่างไรก็ตาม “โอกาส” ก็คือปัจจัยส้าคัญที่สะท้อนให้เห็นถึงความเจริญก้าวหน้าของผู้มีความรู้
นั้น ด้วยคนเราแม้จะมีสติปัญญาความรู้ความสามารถ แต่หากขาดซึ่งโอกาสที่ดีก็ไม่อาจสามารถ
เจริญก้าวหน้าได้เช่นกัน 
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2. มิตรภำพ ควำมรัก สะท้อนให้เห็นถึงการให้ความส้าคัญต่อมิตรภาพและความรัก ด้วย
มิตรภาพคือสิ่งที่ส้าคัญยิ่ง ต้องรักษาไว้ไม่ให้เสื่อมสลาย เช่นส้านวน 金石交情 (jīn shí jiāo 
qínɡ) ที่ใช้เปรียบเทียบกับมิตรภาพ “เปรียบเทียบกับมิตรภำพที่เหนียวแน่นไม่มีวันแตกหักเหมือนดั่ง
ทองและหิน” แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนฝูงที่สนิทสนมผูกพัน รักใคร่จนสาบานเป็นพ่ีน้อง
กัน แม้ไม่ใช่พ่ีน้องร่วมสายเลือดแต่ก็มีความผูกพันกันอย่างลึกซึ้ง เป็นความสัมพันธ์ของมิตรสหายที่ต้อง
รักษาไว้ เข้าใจกัน มีน้้าใจ ต่อกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความรักใคร่สมัครสมานกันของทั้งสองฝ่าย
อย่างเหนียวแน่น ด้วยความสัมพันธ์ฉันท์มิตรที่เหนียวแน่นนั้นจะสามารถฟันฝ่าสิ่งต่าง ๆ ที่เข้ามาในชีวิต 
ไม่มีสิ่งใดมาท้าให้แตกแยกได้ ดังส้านวน 断金之交 (duàn jīn zhī jiāo) หมายถึง “เพ่ือนที่
รักมำก เป็นเพื่อนที่มิตรภำพแน่นแฟ้น” ในเรื่องของความรัก สะท้อนให้เห็นถึงความรักความความห่วงใย
จากครอบครัวเป็นสิ่งที่ควรทะนุถนอม เป็นความรักของพ่อแม่ที่มีต่อลูก ด้วยลูกคือพันธนาการที่ติดตัวอยู่
กับพ่อแม่ไปตลอด คือความภาระที่พ่อแม่จะต้องรับผิดชอบเลี้ยงดูให้ดี เช่นส้านวน 金枷玉锁 (jīn 
jiā yù suǒ) ที่ใช้เปรียบเทียบถึง “บุตรที่ไม่เพียงแต่เป็นแก้วตำดวงใจของบิดำมำรดำเท่ำนั้น ยังเป็น
ควำมรับผิดชอบและภำระอีกด้วย” นอกจากนี้ ยังสะท้อนให้เห็นถึงความมั่นคงในความรักของชายหญิง 
ซึ่งถ่ายทอดออกมาด้วยการมอบของแทนใจ เป็นพยานแห่งความรักที่มีต่อกันและเป็นหลักฐานยืนยันใน
ความรักนั้น ดังส้านวน 钿合金钗 (diàn hé jīn chāi) หมายถึง “กล่องใส่เครื่องประดับ
และปิ่นปักผมสีทอง” ซึ่งของสองสิ่งนี้เป็นสิ่งของแทนความรักของถังเสวียนจงและหยางกุ้ยเฟย ปัจจุบัน
เปรียบเทียบว่าเป็นสิ่งของแทนความรักระหว่างคนรัก ทั้งนี้ ในเรื่องของความรักของชายหญิงอาจไม่
สมหวังเสมอไป เป็นความรักที่มีอุปสรรคมาขวางกั้นและไม่ลงเอยด้วยดี ดังส้านวน 断金零粉 (duàn 
jīn línɡ fěn) หมายถึง “ดอกไม้ที่หักกับผงตะกั่ว” ซึ่งเปรียบเทียบกับความรักระหว่างชายหญิงที่
ถูกรังแกหรือมีจุดจบทีไ่ม่สวยงาม  

3. กำรยกย่องบุคคล สะท้อนให้เห็นถึงการให้ความส้าคัญและยกย่องผู้กระท้าความดี มี
คุณธรรม เป็นการเคารพนับถือและยกย่องผู้ที่ประเสริฐ เป็นผู้ที่มีลักษณะนิสัยที่ดีงามอันออกมาจากจิตใจ
ที่แท้จริงไม่เสแสร้ง มีคุณธรรมที่ส้าคัญคือการมีความจริงใจต่อผู้อ่ืน มีความมุ่งมั่นในการท้าสิ่งใด ๆ ฝึกตน
ให้มีความสามารถและพละก้าลัง เช่นส้านวน 金石可开 (jīn shí kě kāi) ที่ใช้บรรยายถึง 
“บุคคลที่เต็มไปด้วยควำมจริงใจ ควำมมุ่งมั่น ควำมสำมำรถและพลังก ำลังที่ไม่มีที่สิ้นสุด” การมีจิตใจที่
หนักแน่นในค้ามั่นสัญญาที่เคยให้ไว้กับผู้อ่ืน ค้านึงถึงศักดิ์ศรีของตน เป็นวิญญูชนที่ยึดมั่นในความยุติธรรม 
ไม่ว่าจะเจอกับเรื่องราวเช่นใดก็ยังคงรักษาไว้ซึ่งความยุติธรรมนั้น ดังส้านวน 真金烈火 (zhēn 
jīn liè huǒ) หมายถึง “ทองแท้ไม่กลัวถูกไฟที่ร้อนแรงแผดเผำ” ซึ่งใช้เปรียบเทียบกับวิญญูชนผู้ที่
ไม่ว่าเจออะไรก็ยังคงรักษาไว้ซึ่งในความยุติธรรม นอกจากนี้ การถือว่าผู้ที่ต้องแบกรับภาระหน้าที่ที่
ยิ่งใหญ่เป็นผู้ที่มีความส้าคัญยิ่ง ดังส้านวน 架海金梁 (jià hǎi jīn liánɡ) หมายถึง 
“สะพำนทองค ำที่พำดอยู่บนทะเล” ใช้เปรียบเทียบบุคคลส้าคัญที่ต้องเป็นเสาหลักแบกรับภาระหน้าที่อัน
ยิ่งใหญ่ ฉะนั้น บุคคลผู้มีคุณธรรมเหล่านี้ควรค่าแก่การจดจ้าระลึกถึง  

4. กำรด ำเนินชีวิต สะท้อนให้เห็นถึงความทุกข์ยาก ชีวิตที่ต้องดิ้นรนต่อสู้ ด้วยสภาพของ
สังคมที่ประชาชนมีความยากจนแร้นแค้น ต้องต่อสู้ดิ้นรนแสวงหารายได้ซึ่งมีเพียงน้อยนิดนั้นมาจุนเจือ
เพ่ือให้มีชีวิตอยู่รอดต่อไป เป็นการต่อสู้กับความยากจนข้นแค้นที่แฝงไปด้วยความความสิ้นหวังถึงขนาด
ยอมท้าทุกอย่างเพ่ือให้ชีวิตดีขึ้น เช่นส้านวน 屙金溺银 (ē jīn niào yín) ที่ใช้เปรียบเทียบถึง 
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“มีควำมสำมำรถในกำรมีชีวิตอยู่หรือเอำตัวรอด” หรือส้านวน 金钗换酒 (jīn chāi huàn 
jiǔ) ที่ใช้บรรยายถึง “ควำมยำกจนข้นแค้น ควำมสิ้นหวังในชีวิต” ถึงขนาดยอมท้าทุกอย่างเพ่ือให้ชีวิตดี
ขึ้น และสิ่งที่แลกมานั้นก็ไม่แน่ว่าจะท้าให้ชีวิตตนดีขึ้นเสมอไป เปรียบได้กับส้านวนที่เอาปิ่นปักผมไปแลก
สุราที่อาจท้าให้ลืมความทุกข์โศกได้ แต่ก็สามารถท้าร้ายร่างกายได้เช่นกัน และเมื่อสร่างเมาแล้วความ
ทุกข์ก็อาจหวนกลับมาดังเดิม แสดงให้เห็นถึงความหวาดกลัวความทุกข์ยาก ต้อ งแสวงหาความ
เจริญรุ่งเรืองในชีวิตเพ่ือให้หลุดพ้นจากสภาพความแร้นแค้น แต่ต้องตั้งอยู่บนความไม่ประมาท แม้ผู้ที่มั่ง
คั่งร่้ารวยก็ย่อมรู้จักระมัดระวังตนเอง ไม่ประมาทด้วยการน้าตนไปอยู่ในที่เสี่ยงอันตราย รู้จักระวังรักษา
สุขภาพด้วยการดูแลรักษาสุขภาพให้แข็งแรงโดยเฉพาะผู้ที่สูงอายุ ซ่ึง “การเข้าใจในสัจธรรม” คือสิ่งหนึ่ง
ที่ท้าให้การด้าเนินชีวิตนั้นเป็นสุข เป็นการเข้าใจในธรรมชาติของมนุษย์ว่าไม่มีใครที่สมบูรณ์พร้อมทุก
อย่าง เช่นส้านวน 金无足赤，人无完人 (jīn wú zú chì，rén wú wán rén) หมายถึง 
“ไร้ทองบริสุทธิ์แท้ ไร้คนสมบูรณ์แบบ” ซึ่งแสดงให้เห็นว่าไม่มีเรื่องใดที่สมบูรณ์พร้อม รวมถึงการไม่
สามารถร้องขอให้บุคคลใดบุคคลหนึ่งไร้ข้อบกพร่องหรือข้อผิดพลาดได้  การเข้าใจสิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งส้าคัญ
ในการด้าเนินชีวิตอย่างมีความสุข และไม่เป็นทุกข์ต่อความไม่สมบูรณ์พร้อมนั้น 

5. คุณธรรม จริยธรรม คุณธรรมจริยธรรมในที่นี้ได้แก่ “ควำมมีสติ” สะท้อนให้เห็นถึงการมี
สติอยู่เสมอ มีความเข้าใจความเป็นจริง ไม่คิดฟุ้งซ่าน รู้จักใช้สติในสถานการณ์ต่าง ๆ รู้จักระมัดระวังและ
มีความรอบคอบในการวางแผน เช่นส้านวน金石之计 (jīn shí zhī jì) ที่ใช้เปรียบเทียบกับ 
“กำรวำงแผนอย่ำงปลอดภัย” ฉะนั้น ไม่ว่าจะกระท้าการสิ่งใด ควรใช้สติในการพิจารณาและรู้จัก
ระมัดระวังให้มาก ๆ เพราะหากเกิดความผิดพลาดแล้วอาจท้าให้เกิดผลเสียที่ร้ายแรงตามมาได้ ดังเช่น
เรื่องราวของ “เฉินผิง” ที่เมื่ออดีตถูกใส่ร้ายว่าล่วงละเมิดประเวณีและรับสินบนเงินทอง ท้าให้ “หลิวปัง” 
เกิดความหวาดระแวงและไม่เรียกใช้เฉินผิงอีก แสดงให้เห็นถึงการขาดสติยั้งคิด ไม่ใช้วิจารณญาณของผู้
เป็นนาย ควรที่จะรู้จักใช้สติพิจารณามากกว่านี้ ไม่กล่าวโทษหรือลงโทษผู้อ่ืนโดยไม่ไตร่ตรองให้ถี่ถ้วน 
เพราะอาจเสียมิตรที่ดีไป ดังส้านวน盗嫂受金 (dào sǎo shòu jīn) ที่เป็นส้านวนอันเกิดจาก
เฉินผิงถูกใส่ร้ายนั่นเอง การมี “ควำมสำมัคคี” ซึ่งเป็นสิ่งส้าคัญยิ่งในกิจการงานต่าง ๆ ที่ต้องอาศัย
ความส้าเร็จจากคนหมู่มาก การมีความสามัคคีจะสามารถแสดงศักยภาพที่ยิ่งใหญ่ออกมา เป็นการร่วมมือ
ร่วมแรงกันในการท้าสิ่งต่าง ๆ จะก่อให้เกิดพลังในการท้าสิ่งต่าง ๆ ให้ส้าเร็จ ด้วยความสามัคคีท้าให้เกิด
พลัง เป็นพลังที่ยิ่งใหญ่ของทุกคนที่จะสามารถเอาชนะอุปสรรคได้ ดังส้านวน 成城断金 (chénɡ 
chénɡ duàn jīn) ที่สื่อความหมายว่า “ควำมสำมัคคีของคนจ ำนวนมำกจะมีพลังที่ไม่มีใคร
ต้ำนทำนได้” ชี้ให้เห็นว่าการมีน้้าหนึ่งใจเดียวกัน มีเจตจ้านงร่วมกันนั้นท้าให้ฟันฝ่า สิ่งต่าง ๆ ที่แข็งแกร่ง
ได้อย่างแน่นอน และพลังของคนหมู่มากนี้เองที่จะสามารถเปลี่ยนแปลงเรื่องต่าง ๆ ได้ การมี “ควำม
ซื่อสัตย์” ซึ่งเป็นการให้ความส้าคัญต่อจิตใจที่ดีงาม เป็นคุณธรรมที่ได้รับการยกย่อง ควรค่าแก่การ
ประพฤติปฏิบัติ เป็นคุณธรรมที่ดีงามอันเกิดจากความที่มีจิตใจงดงาม ดังส้านวน璞玉浑金 (pú yù 
hún jīn) ที่ใช้เปรียบเทียบกับ “ควำมสวยงำมอย่ำงเป็นธรรมชำติ ไม่ได้ตกแต่งเพ่ิมเติม” ซึ่งมักใช้
บรรยายถึงคุณสมบัติของคนที่ซื่อสัตย์และจิตใจดีงาม เป็นคุณธรรมที่ควรมีในทุกคนและทุกสาขาอาชีพ 
โดยเฉพาะอาชีพข้าราชการที่ควรปฏิบัติหน้าที่ราชการอย่างสุจริต ดังส้านวน却金暮夜 (què jīn 
mù yè) หมายถึง “กำรรับรำชกำรอย่ำงสุจริต” อันควรจะปลูกฝังให้เป็นนิสัยแก่ข้าราชการทุกคน การ
รู้จัก “ประหยัดมัธยัสถ์” ให้ความส้าคัญต่อการประหยัดมัธยัสถ์ ควรรู้จักใช้จ่ายอย่างประหยัด ไม่
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ฟุ่มเฟือย เช่นส้านวน床头金尽 (chuánɡ tóu jīn jìn) ที่ใช้เปรียบเทียบกับ “กำรใช้เงินทอง
หมดจนสิ้นเนื้อประดำตัว ใช้ชีวิตอย่ำงยำกล ำบำก” ชี้ให้เห็นว่าการใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่ายเปรียบเหมือนเงินทอง
มีค่าน้อยเท่ากับดินเป็นสิ่งที่ไม่ควรท้า เพราะทรัพย์สินเงินทองนั้นเป็นสิ่งมีค่า คือปัจจัยที่ส้าคัญยิ่งในการ
ด้าเนินชีวิต จึงควรที่จะรู้จักเก็บหอมรอมริบ สะสมให้เพ่ิมพูนมากยิ่งขึ้น ดังส้านวน积金至斗 (jī jīn 
zhí dòu) หมายถึง “ทองที่รวบรวมขึ้นเป็นกองสำมำรถแตะถึงดำวเหนือ” เปรียบเทียบการสะสม
ทรัพย์สมบัติไว้มากมาย การ “ยึดม่ันในควำมยุติธรรม ควำมเป็นจริง ไม่ให้ร้ำยผู้อ่ืน” ให้ความส้าคัญต่อ
คุณธรรมที่ควรปฏิบัติ ตั้งมั่นอยู่ในความจริง ไม่ใส่ร้ายป้ายสีผู้อ่ืน การให้ความส้าคัญต่อคุณธรรมที่ดีงามนี้
ย่อมที่จะท้าให้เกิดแต่สิ่งที่ดีงาม มีความยินดีในผู้ที่มีคุณธรรม และยินดีอย่างยิ่ง ในการได้รับการเชื้อเชิญ
จากผู้มีคุณธรรม ความมีคุณธรรมเหล่านี้หมายความรวมไปถึงการไม่หลงในลาภยศหรือทรัพย์สินเงินทอง 
เช่นส้านวน辞金蹈海 (cí jīn dǎo hǎi) ที่ใช้เปรียบเทียบถึง “กำรไม่หลุ่มหลงในลำภยศเงินทอง 
มีน้ ำใจและรักในควำมยุติธรรม” นอกจากนี้ ควรเป็นการประพฤติปฏิบัติตนที่เปิดเผย ไม่ปกปิดซ่อนเร้น 
ยึดมั่นในความถูกต้องคือความจริง คิดและพูดแต่สิ่งที่ดีที่เป็นจริง ไม่กล่าวให้ร้ายผู้อ่ืน เพราะค้าพูดให้ร้าย
ผู้อ่ืนสามารถท้าลายผู้อ่ืนได้ ดังส้านวน谗口铄金 (chán kǒu shuò jīn) หมายถึง “กำรพูดให้
ร้ำยนั้นเป็นเป็นมหันตภัยอย่ำงยิ่ง” ทั้งยังตระหนักอยู่เสมอว่าความจริงคือสิ่งที่ถูกต้อง หากยึดหลักใน
ความเป็นจริงแล้ว ก็ไม่ต้องเกรงกลัวปัญหาอุปสรรคใด ๆ รวมถึงการไม่ต้องเกรงกลัวต่อการ ถูก
วิพากษ์วิจารณ์จากผู้อ่ืน เช่นส้านวน真金不怕火来烧 (zhēn jīn bú pà huǒ lái shāo) 
หมายถึง “ทองแท้ไม่กลัวไฟเผำ” ใช้เปรียบเทียบกับสัจธรรมหรือคนที่ท้าหน้าที่อย่างถูกต้องมักจะต้อง
ผ่านบททดสอบได้เสมอ ไม่กลัวการถูกวิพากษ์วิจารณ์จากผู้อ่ืน การมี “ควำมจริงใจ” ความจริงใจคือ
คุณธรรมที่ล้้าค่าในการคบหากับผู้อ่ืน เป็นการแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของความจริงใจ การมีความจริงใจต่อ
ผู้อ่ืนเป็นสิ่งส้าคัญ ควรมีความจริงใจทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้ผู้อ่ืนไม่รู้แต่ตนรู้ การท้าสิ่งใดก็แล้วแต่
ขอให้มีความจริงใจ ซึ่งจะส่งผลให้แก้ไขปัญหาได้ รวมทั้งส่งผลดีในท้ายที่สุด เช่นส้านวน 精诚所加，

金石为开 (jīnɡ chénɡ suǒ jiā，jīn shí wéi kāi) หมายถึง “ควำมจริงใจของคน
ฟ้ำดินสำมำรถรับรู้ได้ ท ำให้หินทองที่แข็งแกร่งแยกออก” การ “ไม่โลภมำก” คือคุณธรรมที่น้ามาซึ่ง
ความพอเพียงแก่อัตภาพ คือการไม่มีความโลภ ไม่หลงในลาภยศสรรเสริญหรือต้าแหน่งหน้าที่ หรือ
ทรัพย์สินเงินทอง สามารถปล่อยวางต่อสิ่งเหล่านี้ได้ เช่นส้านวน捐金沉珠 (juān jīn chén 
zhū) หมายถึง “น ำทองทิ้งในภูเขำ น ำของล้ ำค่ำโยนลงไปในทะเลสำบ” บรรยายถึงการไม่แสวงหา
ทรัพย์สินเงินทองหรือเรียกร้องถึงความร่้ารวย ทั้งนี้ รวมถึงการไม่รับสินบนจากผู้อ่ืน จะกระท้าการสิ่งใด
หรือคบค้ากับผู้อ่ืนให้นึกถึงผลประโยชน์ส่วนรวม ไม่ควรเห็นแก่ประโยชน์มากจนเกินไปหรือคอยแต่จะ
เป็นผู้รับอย่างเดียว ควรมีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล และค้านึงถึงสิ่งดีของคนคนนั้นมากกว่าผลประโยชน์ การ
เป็นผู้ “รู้จักกลับตัวกลับใจ” สะท้อนให้เห็นถึงคุณธรรมส้าคัญคือ การรู้จักกลับตัวกลับใจและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมที่ไม่ดี ดังส้านวน 败子回头金不换 (bài zǐ huí tóu jīn bù huàn) หมายถึง 
“คนที่ประพฤติเหลวไหล ไม่เอำกำรเอำงำน เมื่อกลับตัวกลับใจแล้วนั้นมีค่ำยิ่งกว่ำทองค ำ” ซึ่งถือว่าเป็น
คุณธรรมที่ท้าให้สังคมน่าอยู่ ด้วยสังคมได้คนดีเพ่ิมมากขึ้น การรู้จักกลับตัวกลับใจเป็นคนดีนั้นเป็นสิ่งที่
ประเสริฐยิ่งและทุกคนให้การยกย่องสรรเสริญ การ “ไม่ตัดสินคนจำกภำยนอก” เมื่อจะตัดสินเรื่องใดก็
แล้วแต่ ไม่ควรพิจารณาแต่เพียงผิวเผิน ดังเช่นการดูคนก็ไม่ควรพิจารณาจากภายนอก ควรดูให้ถึงภายใน
ว่าเป็นคนดีหรือชั่วอย่างไร รวมไปถึงการแต่งกายที่ไม่สามารถตัดสินกันจากเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายภายนอก
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ได้ เพราะภายนอกอาจจะดูธรรมดาเรียบง่าย แต่ความจริงอาจจะร่้ารวยมีเงินทองมากมาย เช่นส้านวน披
褐怀金 (pī hè huái jīn) ที่เปรียบเทียบว่า “เปรียบเทียบกับภำยนอกดูเรียบง่ำย แต่ภำยใน
ร่ ำรวย” เช่นเดียวกับการคบคนที่ไม่ควรคบคนที่ภายนอก เพราะบางคนที่มีรูปลักษณ์ภายนอกดูดี แต่
ภายในอาจตรงกันข้ามได้ สะท้อนให้เห็นว่าคนเรานั้นจะดีหรือเลวไม่สามารถดูได้จากการแต่งตัวเพียง
อย่างเดียว ต้องดูไปให้ถึงจิตใจ เปรียบกับข้างนอกสุกใสข้างในเป็นโพรง ดังส้านวน金漆马桶 (jīn qī 
fàn tǒnɡ) ที่เปรียบเทียบกับ “คนที่แต่งตัวดูดีมีชำติตระกูล แต่ไร้คุณธรรมและควำมสำมำรถ” นั่นเอง 
การรู้จัก “เคำรพผู้อำวุโส” สะท้อนให้เห็นถึงการมีคุณธรรมจริยธรรมในการรู้จักให้ความเคารพผู้อ่ืนหรือ
ผู้ที่อาวุโสกว่า รวมไปถึงผู้ที่มีความสามารถ เช่นส้านวน金母木公 (jīn mǔ mù ɡōnɡ) หมายถึง 
“องค์เง็กเซียน(ตงหวังกง)และพระหวังหมู่แห่งตะวันตก (ซีหวังหมู่)” ใช้เปรียบเทียบกับผู้สูงอายุที่มี
คุณธรรมและความสามารถ ทั้งนี้ การที่ผู้น้อยเคารพผู้อาวุโสกว่าถือว่าเป็นคุณธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของ
ชาวตะวันออกที่ล้้าค่ายิ่ง เรื่องของ “กำรเลี้ยงดูบุตร” อันเป็นคุณธรรมของบิดามารดาในการเลี้ยงดูบุตร 
แสดงให้เห็นว่าการที่บิดามารดาจะสามารถเลี้ยงบุตรจนเติบใหญ่ได้นั้นไม่ใช่เรื่องง่าย แม้สภาพของ
ครอบครัวที่แม้จะมีพร้อมทั้งเกียรติยศทรัพย์ศฤงคาร แต่ก็ยังสามารถขาดความสมบูรณ์พร้อมในเรื่องของ
ชีวิตครอบครัวได้ เช่นการทอดทิ้งหรือละเลยไม่ได้เอาใจใส่ดูแลบุตร ดังส้านวน金玦衣厖 (jīn jué 
yī mánɡ) ที่ใช้เปรียบเทียบถึง “บิดำผู้ซึ่งเป็นถึงองค์กษัตริย์แต่กลับละเลยทอดทิ้งบุตร” ซึ่งเป็นข้อคิด
ที่ดีของผู้ที่จะท้าหน้าที่เป็นพ่อแม่ว่าควรท้าอย่างไรจึงจะสามารถเลี้ยงดูและดูแลลูกได้อย่างสมบูรณ์ การมี 
“ควำมกตัญญูรู้คุณ” อันเป็นคุณธรรมส้าคัญที่สร้างสังคมให้งดงาม ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณคือ
คุณธรรมที่ยิ่งใหญ่ แม้การได้ข้าวจากผู้อ่ืนเพียงเล็กน้อยก็ควรที่จะส้านึกในบุญคุณนั้น ดังส้านวน一饭千

金 (yī fàn qiān jīn) หมายถึง “ข้ำวหนึ่งค ำดั่งทองล้ ำค่ำ” ซึ่งใช้เปรียบเทียบกับการตอบแทน
บุญคุณให้กับผู้มีพระคุณกับตนเองอย่างยิ่งใหญ่ การมี “ควำมอดทน” ซึ่งเป็นคุณธรรมประการหนึ่งที่จะ
น้าพาไปสู่ความส้าเร็จ ผู้ที่มีความอดทนจะสามารถฟันฝ่าอุปสรรคนานัปการ เป็นสิ่งที่น้าไปสู่การบรรลุ
เป้าหมาย ฉะนั้น ความอดทนจึงเป็นสิ่งที่ล้้าค่ายิ่ง เช่นส้านวน百忍成金 (bǎi rěn chénɡ jīn) 
หมายถึง “ควำมอดทนเป็นสิ่งที่ดี” นั่นเอง การมี “ควำมเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่” อันเป็นคุณธรรมที่ท้าให้สังคม
น่าอยู่ เป็นสังคมแห่งมิตรไมตรี นั่นคือความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีน้้าใจซึ่งกันและกัน สังคมอยู่อย่าง  สันติสุข 
ด้วยความเป็นคนรู้จักแบ่งปัน ไม่ตระหนี่ถี่ เหนียว เช่นส้านวน不吝金玉 (bù lìn jīn yù) 
หมายถึง “ไม่ตระหนี่ขี้เหนียวเงินทอง” การมี “ควำมเด็ดขำด หนักแน่น ม่ันคง” คือการรู้จักตัดสินใจ
อย่างเด็ดขาดและรวดเร็ว เช่นในเรื่องของการวางแผนต่าง ๆ ที่มีความหนักแน่นมั่นคงในกลยุทธที่วางไว้ 
ไม่แปรเปลี่ยนโดยง่าย ด้วยการสิ่งใดจะส้าเร็จได้นั้น ความเด็ดขาดหนักแน่นมั่นคงเป็นสิ่งส้าคัญ มองผ่าน
เรื่องเล็กน้อยที่จะท้าให้เสียการ จึงไม่ควรคิดเล็กคิดน้อยเกินไปเพราะจะท้าให้จิตใจว้าวุ่น ควรปล่อยผ่าน
บ้าง ฉะนั้น การมีจิตใจที่เด็ดเดี่ยวแน่วแน่และมั่งคงเป็นสิ่งดี แม้จะถูกทดสอบอย่างไรก็ยังคงไม่
เปลี่ยนแปลง เช่นส้านวน烈火金刚 (liè huǒ jīn ɡānɡ) ที่ใช้บรรยายถึง “จิตใจเด็ดเดี่ยวแน่ว
แน่ แม้ผ่ำนกำรทดสอบอย่ำงเข้มงวดก็ไม่แปรเปลี่ยน” โดยเฉพาะจิตใจที่มุ่งมั่นในอุดมการณ์ ไม่ยอมผัน
แปรง่าย ๆ ไม่ยอมเสียศักดิ์ศรีหรือเสียเกียรติตนเองเพ่ือที่จะประจบสอพลอผู้อ่ืน ดังส้านวน膝下有黄金 
(xī xià yǒu huánɡ jīn) มีความหมายว่า “ทองค ำใต้หัวเข่ำ” ใช้บรรยายถึงคนที่มั่นคงซื่อตรง
ไม่ยกยอประจบสอพลอใคร มีจิตใจที่มุ่งมั่นตามอุดมการณ์ของตน การมี “บุคลิกภำพ ท่วงท่ำ ท่วงที” 
สะท้อนให้เห็นค่านิยมในการให้ความส้าคัญต่อบุคลิกภาพ ท่วงท่าท่วงทีที่ดูดี เป็นบุคลิกลักษณะที่ดูองอาจ 
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การพูดจาตรงไปตรงมา รวมถึงการแต่งกายที่ดูดีเหมาะสมและสวยงาม และประกอบไปด้วยปัจจัยความ
งามของรูปร่างหน้าตาอันเป็นความงามของรูปลักษณ์ภายนอกของบุคคล เช่นส้านวน 金相玉映 (jīn 
xiānɡ yù yìnɡ) ที่ใช้บรรยายถึง “ผู้ที่มีรูปลักษณ์งดงำม” นอกจากนี้ การแสดงออกทางอารมณ์ 
คือความรู้สึกที่แสดงออกมาทางสีหน้าอย่างชัดเจน ก็เป็นการส่งเสริมให้เห็นถึงบุคลิกลักษณะทั้งในเชิง
บวกและลบ ฉะนั้น จึงควรรู้จักแสดงออกในทางที่เหมาะสม ด้วยเป็นการแสดงให้เห็นถึงบุคลิกลักษณะที่ดี
ที่สมบูรณ์พร้อมที่ควรมีในบุคคล สุดท้ายคือการมี “ควำมมุ่งม่ันตั้งใจ” ในการท้าสิ่งต่าง ๆ เห็นว่าการท้า
สิ่งใดอย่างมุ่งมั่นตั้งใจ ไม่ว่าจะพบเจออุปสรรคใดก็จะสามารถผ่านพ้นไปได้ ทั้งนี้ จะท้าการใดต้องอาศัย
การฝึกฝนอย่างตั้งใจ เหมือนดังการฝึกฝนของผู้ที่มีความรู้ความสามารถเชี่ยวชาญมาก แสดงให้เห็นว่าการ
ท้าสิ่งใดก็แล้วแต่ จะต้องฝึกฝนอยู่เสมอจึงจะเกิดความช้านาญเชี่ยวชาญ ดังส้านวน精金百炼 (jīnɡ 
jīn bǎi liàn) หมายถึง “ทองบริสุทธิ์ที่กลั่นร้อยรอบ” ซึ่งใช้เปรียบเทียบถึงการฝึกฝนของผู้ที่มี
ความรู้ความสามารถจนเชี่ยวชาญนั่นเอง 

6. วรรณกรรม บทกวี งำนเขียน สะท้อนให้เห็นถึงการให้ความส้าคัญต่อศิลปวัฒนธรรมการ
ใช้ภาษา โดยเฉพาะภาษาเขียนในวรรณกรรม ซึ่งให้ความส้าคัญต่อความสามารถในการใช้ภาษาที่งดงาม 
เป็นศิลปะการเขียนที่มีพลัง มีความงามทั้งท่วงท้านองและความหมายแฝงในบทประพันธ์ เช่นส้านวน金
声玉润 (jīn shēnɡ yù rùn) ซึ่งในท่ีนี้金คือ ระฆัง 玉คือ ชิ่ง(เครื่องดนตรีจีนประเภทเคาะหรือ
ตี) ใช้เปรียบเทียบกับ “ควำมสวยงำมของท่วงท ำนองและควำมหมำยแฝงในบทประพันธ์” นอกจากนี้ มี
การเลือกสรรค้าและประโยคที่เหมาะสม ใช้ถ้อยค้าที่งดงามในงานเขียน มีจังหวะจะโคนของพยางค์ที่ไม่
ธรรมดาและมีพลัง และเรียบเรียงประโยคได้อย่างงดงาม มีความกระชับได้ใจความ ดังส้านวน金辉玉洁 
(jīn huī yù jié) หมายถึง “ทองค ำเจิดจรัส มรกตขำวบริสุทธิ์” ใช้บรรยายเปรียบเทียบรูปแบบ
ส้านวนหรือรูปแบบการเรียงประโยคท่ีแพรวพราวและกระชับได้ใจความ ทั้งนี้ มีการขัดเกลาส้านวนภาษา
ให้เหมะสม เป็นรูปแบบส้านวนภาษาท่ีงดงาม ดังส้านวน乃玉乃金 (nǎi yù nǎi jīn) ทีห่มายถึง 
“ภำษำเปรียบเสมือนทองและหยก” ใช้บรรยายถึงรูปแบบส้านวนงดงาม ถือได้ว่าซึ่งเป็นการให้
ความส้าคัญต่ออักษรจีน เป็นวัฒนธรรมทางภาษาที่ผ่านการสั่งสมด้วยความมีอารยะมาอย่างยาวนาน ให้
ความส้าคัญต่อภาษาในเรื่องของการเขียนอักษรที่งดงาม แสดงให้เห็นว่าตัวอักษรคือสิ่งล้้าค่า การเขียน
ตัวอักษรสั้น ๆ บางตัว ก็สามารถสื่อความหมายได้ ไม่จ้าเป็นต้องเขียนให้ยาว ซึ่งตัวอักษรที่ทรงคุณค่า
เหล่านี้ มีพลังในการสื่อถึงความหมายต่าง ๆ ได้อย่างดี ดังส้านวน一字兼金 (yī zì jiān jīn) 
ที่หมายถึง “ตัวอักษรที่มีค่ำยิ่ง” จึงต้องมีความระมัดระวังเน้นย้้าในเรื่องของการเขียนไม่ให้ผิดพลาด  

ทั้งนี้ “บทกวี” คือเอกลักษณ์ที่ส้าคัญประการหนึ่งในวงวรรณกรรมจีน วรรณกรรมจีน
มากมายที่ประพันธ์ด้วยบทกวีที่หลากหลาย มีการแต่งบทกวีมาแต่โบราณกาล ให้คุณค่าและความส้าคัญ
แก่บทกวีที่มีความงดงามในการประพันธ์ เป็นบทกวีที่มีการใช้ถ้อยค้าส้านวนที่งดงาม มีความไพเราะ มี
พลังและความหมายที่ลึกซึ้ง ด้วยความงามเหล่านี้ที่รังสรรค์ให้เป็นบทกวีที่ทรงคุณค่า ความงดงามทาง
วรรณศิลป์ในการใช้ตัวอักษรอย่างยิ่งจนไม่อาจแก้ไขได้ เช่นส้านวน一字千金 (yī zì qiān jīn) 
ที่หมายถึง “หนึ่งตัวอักษรดั่งทองล้ ำค่ำ” อันเป็นการชื่นชมตัวอักษรบนบทกวีว่าสวยงามยิ่งนักจนมิอาจ
แก้ไข ฉะนั้น ผลงานของกวีจึงถือว่าเป็นสิ่งที่ล้้าค่ายิ่ง ด้วยเป็นจิตวิญาณก่อเกิดความรู้สึกตนได้อย่างลึกซึ้ง  

นอกจากบทกวีแล้ว การประพันธ์ในลักษณะเรียงความหรือบทความ คือสิ่งหนึ่งที่ชาวจีนให้
ความส้าคัญ เห็นได้จากใช้การเขียนเรียงความเป็นหนึ่งในวิธีการสอบเข้ารับราชการของจีนในสมัยโบราณ 
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(การสอบจอหงวน) โดยบทความที่ดีนั้นคือบทความที่มีความสละสลวยงดงาม มีโครงสร้างที่เข้มงวด ไม่มี
ข้อบกพร่อง ดังส้านวน蹙金结绣 (cù jīn jié xiù) ที่ใช้บรรยายถึง “บทควำมที่มีควำมไพเรำะ 
มีโครงสร้ำงที่เข้มงวด” เป็นบทความที่ประพันธ์อย่างสละสลวย ใช้ค้าที่มีจังหวะจะโคนไพเราะ ให้
ความส้าคัญต่อการพยายามแก้ไขจากบทความธรรมดาที่ยังไม่ดีพอให้สละสลวยยิ่งขึ้นด้วยการใช้ภาษา
แต่งเติมเพียงเล็กน้อยก็สามารถท้าให้บทความเดิมนั้นสละสลวยขึ้นได้ ดังส้านวน点石成金 (diǎn 
shí chénɡ jīn) ที่หมายถึง “เสกหินเป็นทอง” ใช้เปรียบเทียบการแก้ไขส้านวนในบทความเดิม
เพียงเล็กน้อยก็สามารถท้าให้เปลี่ยนเป็นส้านวนที่ไพเราะได้ ฉะนั้น การให้ความส้าคัญต่องานเขียนหรือ
บทความที่ดี จึงเป็นบทความที่สมบูรณ์แบบไร้ที่ติ มีความงดงามทางวรรณศิลป์ทั้งรูปแบบและเนื้อหา 
โดยเฉพาะให้คุณค่าในการถ่ายทอดแง่คิดด้านคุณธรรมและศีลธรรมอันดีงาม จึงนับว่าเป็นบทความที่ที
คุณค่ายิ่ง 

7. ถ้อยค ำวำจำ สะท้อนให้เห็นค่านิยมการให้ความส้าคัญต่อถ้อยค้าวาจาหรือการพูด เห็นว่า
การสื่อสารด้วยการพูดนั้นควรพูดด้วยเสียงดังฟังชัด ออกเสียงให้ถูกต้อง พูดให้กระชับ ไม่เยิ่นเย้อ พูดด้วย
ค้าพูดที่ลึกซึ้งคมคาย ตรงประเด็น มากกว่าที่ใช้ค้าพูดที่สวยหรู เช่นส้านวน金华殿语 (jīn huá 
diàn yǔ) หมายถึง “ค ำพูดที่พูดในพระต ำหนักจินหวำ ยังไม่สำมำรถเทียบได้กับค ำพูดที่ลึกซึ้งคมคำย
และตรงประเด็น” แสดงให้เห็นว่าค้าพูดบางค้าพูด ประโยคบางประโยค บางครั้งก็มีค่ามากกว่าค้าพูด
หลาย ๆ ค้า แสดงความหมายของค้าหรือข้อความได้ดีมาก ดังส้านวน一言千金 (yī yán qiān 
jīn) หมายถึง “หนึ่งข้อควำมล้ ำค่ำดังทอง” ทั้งนี้ การพูดสิ่งใดนั้น ควรรู้จักใช้ค้าพูดอย่างรอบคอบ 
ระมัดระวัง รู้จักคิดพิจารณาให้ดีก่อนพูด ไม่พูดในเรื่องที่ไม่สบายใจหรือกังวลใจ เรื่องบางเรื่องแม้จะเป็น
เรื่องดีหรือเรื่องที่ไม่ดี บางครั้งก็ต้องเก็บเอาไว้ไม่สามารถพูดออกมาได้ จึงควรพิจารณาให้รอบคอบ เป็น
ค้าพูดที่ดี ค้าแนะน้าที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ เช่นส้านวน金玉之言 (jīn yù zhī yán) 
หมายถึง “ค ำพูดที่มีคุณค่ำดั่งทองค ำและหยกงำม” ซึ่งใช้เปรียบเทียบกับค้าแนะน้าที่มีคุณค่านั่นเอง 

สิ่งที่ส้าคัญยิ่งอีกประการในการพูดคือการรักษาสัจจะวาจา ค้ามั่นสัญญาเป็นสิ่งล้้าค่า เมื่อให้
ค้ามั่นสัญญากับผู้ใดแล้วก็รักษาค้าสัญญานั้นอย่างแม่นมั่น พูดค้าไหนคือค้านั้น ไม่เปลี่ยนแปลง เช่น
ส้านวน 一诺千金 (yī nuò qiān jīn) หมายถึง “ค ำสัญญำดั่งทองล้ ำค่ำ” เป็นการแสดงให้เห็น
ถึงคุณธรรมในการรักษาสัจจะวาจาที่เคยให้ไว้ต่อผู้อ่ืน ไม่มีสิ่งใดมาท้าลายได้แม้แต่ทรัพย์สินเงินทอง ดัง
ส้านวน至信辟金 (zhì xìn bì jīn) หมายถึง “คนที่รักษำค ำพูดอย่ำงที่สุดนั้นไม่จ ำเป็นต้องให้
หยกให้ทองเป็นของรักษำค ำพูด” ทั้งนี้ ยังสะท้อนให้เห็นว่า ค้าพูดคือสิ่งส้าคัญและสัมพันธ์กันกับฐานะ
ของผู้พูด โดยเฉพาะค้าพูดที่ออกมาจากปากของผู้ที่มีสถานะอันสูงส่ง มักจะถือว่าเป็นค้าพูดที่ถูกต้อง 
ได้รับความเชื่อถือ ดังส้านวน金口玉音 (jīn kǒu yù yīn) ที่ในอดีตใช้เรียกถึง “ค ำพูดของโอรส
แห่งสวรรค์(กษัตริย์)” ภายหลังความหมายโดยทั่วไปหมายถึงค้าพูดที่ถูกต้องที่สุดไม่สามารถเปลี่ยนแปลง
ได ้ฉะนั้น ผู้ที่มีสถานะอันสูงส่งยิ่งควรที่จะรักษาค้าพูดให้ดี ไม่เปลี่ยนแปลงกลับไปกลับมา 

8. ศิลปะแขนงต่ำง ๆ สะท้อนให้เห็นค่านิยมในการให้ความส้าคัญต่อศิลปะแขนงต่าง ๆ คือ
ศิลปะจิตรกรรมภาพวาดของจีนซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์ สะท้อนความเป็นจีนได้อย่างดี การใช้สีที่แสดงให้
เห็นถึงความสวยงามและเหมาะสมตามธรรมชาติ รวมถึงความหวงแหนและให้ความส้าคัญต่ออุปกรณ์ที่
เกี่ยวกับการวาดภาพว่าเป็นสิ่งที่มีค่า ดังส้านวน金壶墨汁 (jīn hú mò zhī) หมายถึง “อุปกรณ์
วำดภำพแสนล้ ำค่ำและยำกที่จะหำได้” ทั้งนี้ ยังให้ความส้าคัญต่อศิลปะแขนงดนตรีที่เน้นความไพเราะน่า
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ฟัง อย่างเช่นเครื่องดนตรีที่เป็นสิ่งส้าคัญที่ใช้บรรเลงขับกล่อมให้เกิดความเพลิดเพลิน โดยเฉพาะเครื่อง
ดนตรีที่ท้าจากธรรมชาติ มีการแกะสลักตกแต่งบนเครื่องดนตรี ที่สะท้อนให้เห็นถึงความงดงามทาง
ช่างฝีมือ และการให้เพ่ิมคุณค่าให้แก่เครื่องดนตรี ดังส้านวน玉箫金管 (yù xiāo jīn ɡuǎn) 
หมายถึง “เครื่องเป่ำที่มีกำรแกะสลักและตกแต่งอย่ำงงดงำม” ซึ่งสามารถเพ่ิมความงามและอรรถรสใน
การบรรเลงและรับฟังได้อย่างดี  

9. สุรำอำหำร สะท้อนให้เห็นค่านิยมในวัฒนธรรมการดื่ม “สุรา” ที่มีมาอย่างยาวนานของ
จีน สุรานั้นแม้จะท้าให้ผู้ดื่มเมามายขาดสติ น้ามาซึ่งความเสียหาย แต่ส้าหรับกวีจีนนั้น สุราเปรียบได้กับ
พลังอ้านาจแห่งการปลดปล่อยตนเองให้หลุดพ้นจากความสับสนวุ่นวาย เป็นพลังแห่งการสร้างสรรค์
จรรโลงบทกวีออกมาได้อย่างงดงาม (เกรียงไกร กองเส็ง และสุภาวดี ยาดี, 2561) รสชาติของสุราคือสิ่งที่
ต้องให้ความส้าคัญ สุราที่มีรสชาติเป็นเลิศถือว่าเป็นสิ่งที่มีค่า เช่นส้านวน金波玉液 (jīn bō yù 
yè) ที่ใช้เปรียบเทียบกับ “สุรำชั้นดี” เป็นการดื่มเพ่ือความเพลิดเพลิน ดื่มด่้าไปกับรสชาติที่หอมหวาน
และยังเป็นยาอีกด้วย ทั้งยังเป็นการดื่มที่เกิดจากกิจกรรมความบันเทิงอันเกิดจากการลงโทษด้วยการให้
ดื่มสุรา น้ามาซึ่งความสนุกสนาน ดังส้านวน金谷酒数 (jīn ɡǔ jiǔ shù) โดย金谷คือชื่อสวน
ดอกไม้ ก่อสร้างโดย “สือฉง” ในสมัยราชวงศ์จิ้น เป็นภาษาบอกใบ้ในการลงโทษให้ดื่มเหล้า 3 โต้ว 
สมัยก่อนโดยทั่วไปหมายถึง “จ ำนวนเหล้ำที่ต้องดื่มเมื่อถูกลงโทษในงำนเลี้ยง” มีการเปรียบสุราเป็นน้้า
ทิพย์ ดังเช่นสุราเลิศรสที่ท้าจากหยกมาบดกับน้้า เมื่อดื่มแล้วจะสามารถกลายเป็นเซียน แสดงให้เห็นถึง
ความสุนทรีย์ ในการดื่มสุราที่ท้าให้มีความสุขดั่งได้เป็นเซียน ดังส้านวน 琼浆金液 (qiónɡ jiānɡ 
jīn yè) อันหมายถึง “น้ ำอมฤต” เปรียบเทียบถึงเหล้ารสเลิศหรือเครื่องดื่มที่มีรสหอม นอกจากนี้ 
อาหารเลิศรสที่ประกอบจากวัตุดิบล้้าค่า ก็เป็นสิ่งแกล้มสุราที่ช่วยสร้างอรรถรสในการดื่มมากยิ่งขึ้น 
รวมถึงภาชนะที่ใช้ดื่มสุราที่ท้าจากทอง ภาชนะที่ใส่อาหารที่ท้าจากหยก แสดงให้เห็นถึงการสร้างคุณค่า
ในการดื่มกินมากยิ่งข้ึน  

10. ควำมตระหนักในคุณค่ำของสิ่งของ ตระหนักว่าทุกสิ่งย่อมมีทั้งคุณและโทษ มีทั้งที่
ต่างกันและเหมือนกัน ของทุกสิ่งนั้นย่อมมีสองด้านเสมอ คือมีทั้งคุณและโทษ หากรู้จักใช้ให้เกิดประโยชน์
แล้วก็จะมีคุณค่าอย่างมาก แม้ว่าสิ่งของบางอย่างนั้นเมื่อดูภายนอกอาจจะดูไร้ค่าไม่มีราคา แต่ก็ย่อมมี
คุณค่าหรือประโยชน์ ใช้สอยไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง เช่นส้านวน一壶千金 (yī hú qiān jīn) 
หมายถึง “กำน้ ำดังทองล้ ำค่ำ” ใช้เปรียบเทียบสิ่งของว่าแม้จะดูไร้ค่า แต่เมื่อใช้ในยามที่ถูกต้องก็จะ
ทรงคุณค่ามาก ฉะนั้น จึงควรที่จะให้ความส้าคัญกับคุณค่าของสิ่งดี ๆ ในสิ่งนั้นมากกว่าที่จะมองแต่เพียง
ข้อด้อย และไม่ควรด้อยค่าในสิ่งต่าง ๆ เพราะทุกสิ่งย่อมมีคุณค่าท่ีแตกต่างกันไปดังกล่าว ซึ่งเป็นการแสดง
ให้เห็นถึงความเข้าใจในธรรมชาติที่แตกต่างกัน มีความตระหนักและเข้าใจในสรรพสิ่งว่าสิ่งดีสิ่งแท้ย่อมมี
ความสมบูรณ์แบบในตัวเอง ไม่จ้าเป็นต้องแต่งเติมเสริมแต่งเพ่ือให้ดูดีขึ้นเหมือนของปลอมหรือของที่ไม่ดี
ดังเช่นธรรมชาติที่มีความงามเป็นพ้ืนฐาน ไม่จ้าเป็นต้องเสริมเติมแต่งก็มีความงามได้ ดังส้านวน璞金浑

玉 (pú jīn hún yù) หมายถึง “หยกและทองที่ยังไม่ได้เจียระไน” ใช้เปรียบเทียบกับความสวยงาม
อย่างเป็นธรรมชาติที่ไม่ต้องตกแต่งเพ่ิมเติม เช่นดั่งคนดีที่ไม่ว่าจะอยู่ที่ใดก็ย่อมเป็นคนดี ต่อให้มีสิ่งยั่วยุ
ต่าง ๆ ก็ไม่สามารถท้าให้สามารถแปรเปลี่ยนได้ และเป็นการแสดงให้เห็นว่า ความดีที่แท้จริงนั้นไม่อาจ
พิสูจน์ได้ด้วยระยะเวลาเพียงสั้น ๆ ต้องค้านึงถึงช่วงเวลาที่เหมาะสมจึงจะสามารถพิสูจน์ได้ถึงความดีนั้ น 
ดังส้านวน烈火见真金 (liè huǒ jiàn zhēn jīn) หมายถึง “เผำด้วยไฟร้อนจึงพบทองแท้” 
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ซ่ึงเปรียบเทียบว่าในช่วงเวลาที่ส้าคัญนั้นสามารถทดสอบคนได้ดีที่สุด นอกจากนี้ ยังสะท้อนถึงค่านิยมการ
ให้ความส้าคัญต่อความงาม สิ่งดีมีคุณค่า มีประโยชน์และน่าทะนุถนอมซึ่งถือว่าเป็นเรื่องปกติที่มนุษย์ทุก
คนพึงมี โดยเฉพาะการให้คุณค่าความงามของ “หญิงสาว” ถือว่ารูปโฉมท่ีงดงามของหญิงสาวนั้นเป็นสิ่งที่
ล้้าค่ายิ่ง เช่นส้านวน千金之体 (qiān jīn zhī tǐ) ที่หมายถึง “รูปโฉมดั่งทอง” ทั้งนี้ ไม่แบ่งว่า
จะเป็นหญิงระดับใด ไม่ว่าจะเป็นความงดงามของเหล่าสนมนางก้านัลหรือสาวใช้ และสิ่งหนึ่งที่ถือว่าเป็น
แบบฉบับมาตรฐานความงามของหญิงสาวก็คือ “รอยยิ้ม” สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมความงามในสาวงามที่
ถือว่ารอยยิ้มโดยเฉพาะรอยยิ้มของสาวงามนั้นเป็นสิ่งที่หาดูได้ยาก ดังส้านวน一笑千金 (yī xiào 
qiān jīn) หมายถึง “รอยยิ้มดังทองล้ ำค่ำ” ที่บรรยายถึงรอยยิ้มของสาวงามนั้นช่างยากจะพบเห็น 
นอกจากรอยยิ้มแล้ว ค่านิยมของ “หญิงสาวที่มีเท้าเล็ก” ถือว่าเป็นหญิงสาวที่มีความงดงามอย่างยิ่งใน
สังคมจีนยุคศักดินา โดยเห็นว่าเท้าของหญิงสาวที่ถูกบีบรัดมีสัณฐานเรียวเล็กนั้น เป็นมาตรฐานแห่งความ
งามและความภูมิฐาน อันเป็นที่มาของส้านวน三寸金莲 (sān cùn jīn lián) ที่แปลว่า “บัว
ทองสำมนิ้ว” ซึ่งความงามของหญิงสาวดังกล่าวคือความงามภายนอก ที่ส้าคัญยิ่งกว่าคือการให้คุณค่าต่อ
ความดีซึ่งถือว่าเป็นความงามอันล้้าเลิศและควรยกย่องของหญิงสาว ด้วยความงามอันทรงคุณค่านี้เองที่
ท้าให้เป็นที่ปรารถนาบรรดาชายหนุ่ม ถึงกับยินยอมจ่ายทรัพย์สินเงินทองเพ่ือให้ได้ครอบครองหญิงงาม
นั้น  

สิ่งส้าคัญอีกประการหนึ่งคือการให้ความส้าคัญต่อ “เวลา” เวลาคือสิ่งที่ไม่มีตัวตนที่ถือว่าเป็น
สิ่งมีค่ายิ่งต่อการด้าเนินชีวิตของมนุษย์ ทุกการกระท้าของมนุษย์ล้วนพ่ึงพิงเวลาในการก้าหนดขอบเขตว่า
จะท้าสิ่งใดเมื่อใด ยาวนานเท่าใด เสร็จสิ้นเมื่อใด ฉะนั้น จึงเห็นว่าเวลาคือสิ่ งที่มีค่าประดุจทองค้า ไม่ควร
ปล่อยเวลาให้ล่วงผ่านเลยไปโดยเปล่าประโยชน์ เช่นส้านวน 一寸光阴一寸金 (yī cùn ɡuānɡ 
yīn yī cùn jīn) หมายถึง “เวลำประดุจดังทองค ำ ทองค ำไม่สำมำรถจะซื้อเวลำได้” ดังนั้น จึง
ควรรู้คุณค่าและใช้เวลาให้เกิดประโยชน์มากที่สุด  

11. ควำมเชื่อ สะท้อนให้เห็นค่านิยมความเชื่อเรื่อง “เทพ” เชื่อในเรื่องของเทพเทวดา
นางฟ้าที่มีฤทธิ์มีพลังในการดลบันดาลสิ่งต่าง ๆ ให้แก่ผู้ที่เคารพบูชา จะเห็นว่ามีการให้ความส้าคัญต่อ
เทพเทวดานางฟ้าผู้มีฤทธิ์ มีการอธิบายลักษณะของเทพในสมุดทองค้า เชื่อว่าเทพเป็นต้านานแห่งความ
เป็นสิริมงคล โดยเฉพาะในเรื่องของเวลาที่ถือเป็นฤกษ์งามยามดีคือมังกรฟ้า โถงท้องพระโรงหมิงถัง ตู้
ทองค้า คุณธรรมแห่งสวรรค์ เทพ ซือหมิ่ง เป็นต้น ดังส้านวน青龙金匮 (qīnɡ lónɡ jīn kuì) 
หมายถึง “ชั่วยำมหก คือวันเวลำที่มีฤกษ์ดีเป็นมงคล สมัยก่อนนักท ำนำยเชื่อว่ำมังกรฟ้ำ โถงท้องพระโรง
หมิงถัง ตู้ทองค ำ คุณธรรมแห่งสวรรค์ เทพซือหมิ่งเป็นต้น รวมหกชั่วยำม ล้วนถือเป็นเทพแห่งควำมมงคล 
และหกชั่วยำมนี้ถือเป็นฤกษ์มงคล ทุกเรื่องจะเป็นไปด้วยดี ถือเป็นสุริยวิถีมงคล” ทั้งนี้ ยังมีความเชื่อว่า
เทพเจ้าตนที่ตนเองนับถือนั้นสามารถบันดาลให้บุตรได้ตามต้องการ แสดงถึงบุญบารมีที่สูงส่ง ควรค่าแก่
การเคารพกราบไหว้ มนุษย์จึงแสดงการยกย่องด้วยการปั้นและสร้างจากทองสัมฤทธิ์ และน้าค้าว่าทองมา
ประกอบการเรียกขาน มีวัฒนธรรมความเชื่อในการใช้จดหมายเพ่ือสื่อสารกับสวรรค์ มีการกล่าวถึงเทพที่
เคารพ คือเทพธิดามั่วโกวหรือหมากู ซึ่งเป็นเทพธิดานางฟ้าของลัทธิเต๋าที่มีความสวยสดงดงามอยู่
ตลอดเวลา จึงเชื่อว่าการส่งมอบรูปภาพของเทพธิดาองค์นี้ให้กับผู้หญิง เป็นการอวยพรให้มีความงามเป็น
อมตะดั่งนางฟ้ามั่วโกว และยังมีเทพไฉ่สิ่งเอ้ียอันเป็นเทพซึ่งเป็นที่รู้จักของคนมากมาย ด้วยสามารถ
ประทานโชคลาภ ทรัพย์สินเงินทอง น้าความร่้ารวยมาให้แก่ผู้ที่เคารพบูชา นอกจากนี้ ยังเชื่อในเทพเจ้า
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ทางพุทธผู้ทรงพลังอันมีหน้าที่เฝ้าทวาร มีความเชื่อใน “ศาสนา” เป็นความเชื่อที่มีต่อพระพุทธเจ้า พระ
โพธิสัตว์ รวมถึงสาวกผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา ดังเช่นความเชื่อในพระโพธิสัตว์ ให้ คุณค่าและ
ความส้าคัญกับพระโพธิสัตว์ด้วยการน้าค้าว่าทองซึ่งเป็นสิ่งที่มีค่ามาประกอบการเรียกชื่อของพระโพธิสัตย์
หลายพระองค์ ดังส้านวน金粟如来 (jīn sù rú lái) อันเป็นชื่อของ “พระโพธิสัตว์วิมำลำกิรติ” 
มีความเชื่อในดินแดนอันเป็นที่พระพุทธองค์ประทับอยู่นั้น เป็นสถานที่อันสงบปราศจากความวุ่นวายทั้ง
ปวง รวมถึงสิ่งที่พระพุทธองค์ทรงใช้นั้นล้วนเป็นสิ่งที่ศักดิ์สิทธิ์และล้้าค่า นอกจากนี้ ยังเชื่อใน “สัตว์
มงคล” ซึ่งถือได้ว่าเป็นสิ่งที่บ่งบอกความเป็นอัตลักษณ์ของชาวจีนในการให้ความส้าคัญต่อสัตว์ประเภท
ต่าง ๆ เป็นตัวแทนของความเป็นสิริมงคลในหลาย ๆ ด้าน สัตว์เหล่านี้ในต้านานถือว่าเป็นสัตว์ที่มีฤทธิ์ 
ดังเช่น “ไก่” และ “ม้า” โดยมีการให้ความเคารพเซ่นไหว้มาแต่อดีตคือเทพม้าทองค้าและเทพไก่มรกต 
ดังส้านวน金马碧鸡 (jīn mǎ bì jī) หมายถึง “ม้ำทองไก่หยก” ซึ่งเป็นเทพ 2 องค์ในต้านาน 
ก้อนทองมีลักษณะคล้ายกับม้า และหยกมรกตที่มีลักษณะคล้ายกับไก่ ปัจจุบันที่เมืองคุนหมิง มณฑลยูน
นาน มีภูเขาม้าทองค้าและภูเขาไก่มรกต ตามต้านานกล่าวว่าเป็นสถานที่เซ่นไหว้บูชาองค์เทพม้าทองค้า
และองค์เทพไก่มรกตในราชวงศ์ฮ่ัน  

12. พฤติกรรมเชิงลบ สะท้อนให้เห็นถึงพฤติกรรมที่ไม่พึงกระท้าคือ พฤติกรรมของ “ควำม
โลภ ควำมลุ่มหลง” ของมนุษย์ ความโลภความไม่รู้จักพอของคนที่ชั่วที่อยู่ในต้าแหน่งหน้าที่การงานที่ดี 
คนเช่นนี้อยู่ใกล้อยู่ในที่อันดีก็ย่อมที่จะหาผลประโยชน์จากสิ่งที่ดีเหล่านั้น ดังส้านวน宫邻金虎 (ɡōnɡ 
lín jīn hǔ) หมายถึง “คนชั่วที่มีต ำแหน่ง ได้อยู่ใกล้ชิดจักรพรรดิ มีควำมทุจริตโลภมำกยึดมั่นดั่ง
ทองและดุร้ำยรำวกับเสือ” ความลุ่มหลงในความร่้ารวยที่น้ามาซึ่งความสะดวกสบาย ความหรูหรา
ฟุ่มเฟือย ความฟุ้งเฟ้อ เป็นสิ่งที่ควรต้องระมัดระวังไม่หลงใหลไปกับสิ่งนี้ เช่นส้านวน迷金醉纸 (mí 
jīn zuì zhǐ) หมายถึง “หลงทองเมำกระดำษ” ใช้บรรยายถึงสภาพแวดล้อมที่ท้าให้คนลุ่มหลง 
และสามารถน้าไปสู่พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในการใช้จ่ายคือ พฤติกรรม “ควำมฟุ่มเฟือย สุรุ่ยสุร่ำย” 
เช่นส้านวน千金一掷 (qiān jīn yī zhì) หมายถึง “โยนทองพันต ำลึง” คือการที่นักพนันใช้เงิน
ทองพันต้าลึงทุ่มเดิมพัน สื่อถึงการใช้ชีวิตอย่างสุรุ่ยสุร่าย ใช้เงินจับจ่ายอย่างไม่คิดหน้าคิดหลัง  ทั้งนี้ 
รวมถึงการใช้ชีวิตอย่างฟุ่มเฟือยไปกับการแต่งตัว ดังส้านวน金粉豪华 (jīn fěn háo huá) ที่
หมายถึง “หรูหรำฟุ่มเฟือย” ใช้บรรยายถึงใช้ชีวิตที่หรูหราฟุ่มเฟือยอย่างมาก พฤติกรรม “กำรทุจริต” 
ในราชส้านักที่ขุนนางได้รับความดีความชอบจากความไม่ซื่อตรงที่ยังคงมีปรากฏให้เห็น  พฤติกรรมการ
ทุจริต คือการติดสินบนเพ่ือท้าการเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ดังส้านวน暮夜怀金 (mù yè huái jīn) ที่ใช้
เปรียบเทียบกับ “กำรติดสินบนอย่ำงลับ ๆ” ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ไม่ถูกต้อง เป็นการใช้วิธีการที่อันตรายใน
การสร้างความร่้ารวยอย่างรวดเร็ว ดังส้านวน一攫千金 (yī jué qiān jīn) หมายถึง “กำรใช้
วิธีที่อันตรำยท ำให้ร่ ำรวยขึ้นมำอย่ำงรวดเร็ว” นอกจากนี้ ยังสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม “กำรใส่ร้ำยป้ำย
สี” ที่ก่อให้เกิดผลกระทบที่ตามมาอย่างมากมาย ดังส้านวน铄金点玉 (shuò jīn diǎn yù) 
หมายถึง “โลหะทองที่หลอมละลำยท ำให้หยกบริสุทธิ์แปดเปื้อน” ซึ่งใช้เปรียบเทียบถึงผลกระทบ
มหาศาลที่เกิดจากการใส่ร้ายป้ายสี และการสะท้อนให้เห็นถึงพฤติกรรมที่ “ตระหนี่ถี่เหนียว” ไม่ยอมเสีย
อะไรง่าย ๆ ดังส้านวน乌舅金奴 (wū jiù jīn nú) ที่หมายถึง “น้ ำมันของต้นศรีทองและตะเกียง
น้ ำมัน” ซ่ึงใช้ในการประชดคนที่ตระหนี่ถี่เหนียว 
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อภิปรำยผลกำรวิจัย 
ผลการวิจัยพบว่า ค้าว่า “ทอง” ในส้านวนจีนสะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมของคนจีนในการให้

ความส้าคัญต่อการศึกษา สติปัญญา ความรู้ ซึ่งเป็นสิ่งส้าคัญและควรแสวงหา เป็นสังคมของการให้
ความส้าคัญต่อมิตรภาพและความรัก ยกย่องบุคคลผู้ที่ควรยกย่อง สะท้อนให้เห็นถึงสภาพการด้าเนินชีวิต
โดยเฉพาะในสังคมชนชั้นล่างที่ชีวิตส่วนใหญ่มีแต่ความทุกข์ยาก เป็นชีวิตที่ต้องดิ้นรนต่อสู้เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
อาหารเลี้ยงชีพ ทั้งนี้ก็ต้องรู้จักระมัดระวังการใช้ชีวิตอย่างไม่ประมาท รักษาสุขภาพเพ่ือให้มีชีวิตที่ยืนยาว 
อย่างไรก็ตาม การเข้าใจในสัจธรรมของชีวิต ก็เป็นสิ่งส้าคัญท่ีจะท้าให้ด้าเนินชีวิตอยู่ในโลกได้อย่างไม่ทุกข์
ทรมานมากนัก  

การให้ความส้าคัญต่อคุณธรรม จริยธรรม สังคมจีนมีการปลูกฝังเรื่องคุณธรรมจริยธรรมมาอย่าง
ยาวนานตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ผลการวิจัยแสดงให้เห็นความหมายของการปลูกฝัง “คุณธรรม 
จริยธรรม” ให้เกิดแก่บุคคล เช่น ความมีสติ มีความสามัคคี ความซื่อสัตย์ ประหยัดมัธยัสถ์ ยึดมั่นในความ
ยุติธรรม ความเป็นจริง ไม่ให้ร้ายผู้อ่ืน มีความบริสุทธิ์จริงใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่โลภมาก รู้จักกลับตัวกลับ
ใจ มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ไม่ตัดสินคนจากภายนอก มีความอดทน โดยเฉพาะการมีความอดทนนี้ถือ
ว่าเป็นคุณธรรมที่ปลูกฝังมาตั้งแต่อดีตของชาวจีน ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ กัลยาณี กฤตโตปการกิต 
(2564: 44-69) เรื่อง มองภำพสะท้อนควำมขยันอดทนของชำวจีนผ่ำนส ำนวนจีน ซึ่งผลการวิจัยสะท้อน
ให้เห็นถึงความอดทนต่อการท้างาน ความยากล้าบาก พร้อมที่จะเผชิญต่อสู้กับเรื่องต่าง ๆ พร้อมทุ่มเท
ท้างานอย่างสุดก้าลัง นอกจากนี้ ผลการวิจัย ยังแสดงให้เห็นถึงการให้คุณค่าต่อคุณธรรมเรื่องการเคารพผู้
อาวุโส การเลี้ยงดูบุตรของพ่อแม่ การมีความกตัญญูรู้คุณ ดังที่ อภิชาต ค้าพวง (2563: 137-157) ได้
ศึกษา คติด้ำนควำมกตัญญู (孝) ในวัฒนธรรมจีน : ภำพสะท้อนจริยศำสตร์ครอบครัวผ่ำนส ำนวน ซึ่งเห็น
ว่าพ่อแม่มีหน้าที่ในการเลี้ยงดูลูก มีหน้าที่อบรมสั่งสอน จัดการทรัพย์สิน จัดหาคู่ครองให้แก่ลูก ส่วนลูกที่
กตัญญูนั้นจะต้องเลี้ยงดูและปรนนิบัติพ่อแม่ เคารพเชื่อฟัง อยู่ใกล้ชิดพ่อแม่ เป็นต้น ทั้งนี้ คุณธรรม
จริยธรรมเหล่านี้สะท้อนผ่านสุภาษิตส้านวนจากผู้พูดผู้เขียนส่งต่อไปยังผู้อ่านผู้ฟัง แสดงให้เห็นถึงคุณค่า
ของสุภาษิตส้านวนที่แฝงไว้ด้วยอุดมการณ์ค้าสอนได้อย่างดียิ่ง ฉะนั้น คุณธรรมเหล่านี้เป็นสิ่งส้าคัญต่อ
พฤติกรรมที่แสดงออกมาให้เห็นเป็นบุคลิกลักษณะอันพึงประสงค์ที่ส่งผ่านสุภาษิตส้านวนจีนมาสู่มนุษย์ 
และจากผลการวิจัยนี้ ได้สะท้อนให้เห็นถึงการเน้นย้้าบุคลิกลักษณะที่มีความเด็ดขาด หนักแน่น มั่นคง 
ความมุ่งม่ันตั้งใจ และบุคลิกภาพท่าทีอันพึงประสงค์  

ผลการวิจัย แสดงให้เห็นถึงค่านิยมและในความงามของศิลปะ ภาษา วัฒนธรรม ให้ความส้าคัญ
ต่อความงามของศิลปะทุกแขนง ทั้งจิตรกรรมและดนตรี รวมถึงความงามในการใช้ภาษาที่ถ่ายทอด
ออกมาในรูปแบบของวรรณกรรม ความเรียงและบทกวีที่เน้นในเรื่องของการใช้ถ้อยค้าส้านวนที่งดงาม
สละสลวย เนื้อหาลึกซึ้งทั้งที่เป็นการชมความงามของสรรพสิ่ง อารมณ์สุนทรีย์ของกวี เผยให้เห็นอารมณ์
ความรู้สึกต่าง ๆ มนุษย์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชนี ตั้งยืนยง (2552.) ได้ศึกษา กวีนิพนธ์สงครำมจีน
รำชวงศ์ถัง : กำรศึกษำเชิงวำทกรรม ซึ่งผลการศึกษาส่วนหนึ่งแสดงให้เห็นถึงกลวิธีทางภาษาของกวี
นิพนธ์ในการน้าเสนอวาทกรรมที่หลากหลาย เช่น การเลือกใช้ค้าศัพท์ การใช้อุปลักษณ์คู่ตรงข้าม การใช้
กระบวนการจินตภาพและการใช้สหบท เป็นต้น และเนื้อหาบทกวีได้แฝงซึ่งอุดมการณ์สร้างชาติ 
อุดมการณ์ราชาธิปไตย และอุดมการณ์ปิตาธิปไตย ซึ่งเป็นอุดมการณ์หลักของสังคมที่ผู้มีอ้านาจต้องการ
รักษาไว้ เพ่ือจรรโลงระบบแกนหลักของสังคมและวัฒนธรรมให้ด้าเนินไปได้ จะเห็นถึงความงามของบท
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กวีทั้งในรูปแบบของกลวิธีการแต่ง และเนื้อหาที่ออกมาจากอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ได้อย่างแท้จริง 
ในประเด็นของภาษา ผลการวิจัยยังแสดงให้เห็นถึงการให้คุณค่าต่อถ้อยค้าวาจา อันเป็นรูปแบบใช้ 
“ภาษา” ที่ส้าคัญยิ่งในการสื่อสาร และปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชัดจากส้านวน ทั้งนี้ การรักษาค้ามั่น
สัญญาจากสัจจะวาจาที่ให้ไว้คือสิ่งที่ประเสริฐและดีงามที่สุด ทรงคุณค่าท่ีสุด ไม่พูดกลับไปกลับมา การให้
ความส้าคัญต่อ “เวลา” เห็นว่าเวลาคือสิ่งที่มีค่ายิ่งกว่าทองค้า ไม่ควรปล่อยวันเวลาให้ผ่านไปโดยเปล่า
ประโยชน์ ดังผลการศึกษาวิจัยของ ศศรักษ์ เพชรเชิดชู (2563: 83-100) เรื่อง อุปลักษณ์เวลำในส ำนวน
จีน พบว่าเวลาเป็นสิ่งที่มีค่าและมีอย่างไม่จ้ากัด เป็นสิ่งที่ไม่หยุดนิ่งและมักผ่านไปอย่างรวดเร็ว โดยไม่มี
วันที่จะย้อนคืนมา ฉะนั้น จึงควรที่จะรักษาและไขว่คว้าโอกาสที่มาถึงไว้  

นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังสะท้อนให้เห็นถึงการให้ความส้าคัญกับสุราอาหาร ซึ่งเป็นวัฒนธรรม
อย่างหนึ่งที่อยู่คู่กันกับการด้าเนินชีวิตมนุษย์ โดยเฉพาะในเรื่องของสุราอันเป็นวัฒนธรรมแห่งการดื่มกินที่
มีมาอย่างยาวนานของจีน สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของสุราที่มีมากกว่าเครื่องดื่มรสชาติล้้า เลิศที่ท้าให้
สนุกสนานมึนเมาธรรมดา ดังที่ เกรียงไกร กองเส็ง และ สุภาวดี ยาดี (2561: 279-288) ได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง วรรณกรรมน้ ำเมำ : พลังอ ำนำจและจิตวิญญำณแห่งจินตกวี (ตู้ฝู่) ในบทเพลงแปดอมตะไหสุรำ《
饮中八仙歌》ซึ่งผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า ความหมายของ “น้้าเมา” หรือ “สุรา” นั้นมีมากกว่าสุรา
หรือเหล้าที่ดื่มเพ่ือความบันเทิงใจหรือต้องการหาหนทางคลายความทุกข์ทรมานต่าง ๆ แต่ “น้้าเมา” คือ
สิ่งสะท้อนพลังอ้านาจและจิตวิญญาณของมนุษย์ให้เด่นชัดมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยนี้ที่
แสดงให้เห็นถึงความตระหนักในคุณค่าของสิ่งของ เป็นการชี้ให้เห็นถึงคุณค่าของสิ่งของต่าง ๆ ที่ย่อมมี
คุณค่า มีความดีงามและความสมบูรณ์แบบในตัวเองทั้งสิ้น มีความเข้าใจอย่างถ่องแท้ว่าทุกสิ่งย่อมมีทั้ง
คุณและโทษ มีทั้งที่ต่างกันและเหมือนกัน ฉะนั้น การมีมุมมองต่อสุราในแง่ดี จึงเป็นการมองเห็นถึงคุณ
ค่าท่ีสุราพึงมี  

ผลการวิจัย ยังแสดงให้เห็นถึง “ความเชื่อ” ของชาวจีนที่มีต่อ “เทพ” “ศาสนา” และ “สัตว์
มงคล” ซึ่งความเชื่อต่อสิ่งเหล่านี้ เป็นที่ประจักษ์แก่สาธารณชนมาอย่างยาวนาน ด้วยวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมตลอดจนประเพณีจีนจ้านวนมากที่สะท้อนให้เห็นถึงการมีความเชื่อต่อสิ่งเหล่านี้อย่าง
เด่นชัด ทั้งสถานที่ เช่น วัดหรือศาลเจ้า เทศกาลต่าง ๆ เช่น วันตรุษจีนหรือวันไหว้พระจันทร์ ซึ่งสามารถ
พบเห็นพิธีกรรมความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพุทธ เทพเจ้า หรือสัตว์มงคล เช่น ไก่หรือม้าท่ีตั้งหรือประดับอยู่
ตามสถานที่ต่าง ๆ ทั้งนี้ สอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยของ พระกฤตานน จุฑาเกียรติ (2562.) เรื่อง 
กำรศึกษำเปรียบเทียบส ำนวนจีนกับส ำนวนไทยที่เกี่ยวกับควำมเชื่อ  ซึ่งผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า
ส้านวนจีนมีการสะท้อนความเชื่อเรื่องพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ในส่วนของพระนามพระพุทธเจ้า ซึ่ง
มีทั้งที่เหมือนหรือแตกต่างกับของไทย และสะท้อนให้เห็นถึงการมีความเชื่อเรื่องเทพเจ้าต่าง ๆ ที่มี
บทบาทหน้าที่ที่แตกต่างกันไปในการบริบาล คุ้มครองหรือดลบันดาลสิ่งต่าง ๆ ที่มนุษย์ร้องขอ 

ทั้งนี้ ทุกสิ่งย่อมมีสองด้านเสมอ แม้ว่าส้านวนจีนเหล่านี้จะสะท้อนให้เห็นถึงการสื่อความหมายใน 
เชิงบวกแล้ว ยังสื่อให้เห็นถึงการสื่อความหมายในเชิงลบด้วย ผลการวิจัยนี้ก็เช่นเดียวกันที่สะท้อนให้เห็น
การสื่อความหมายของทั้งสองอย่าง จากผลการวิจัยดังกล่าว การสื่อความหมายเชิงบวกนั้นเป็นลักษณะที่
ดีงาม ที่พึงประสงค์ เป็นค่านิยมที่ควรปฏิบัติ ส่วนความหมายเชิงลบก็คือพฤติกรรมเชิงลบที่แฝงไว้ซึ่งการ
บอกกล่าวตักเตือนว่าไม่ควรท้า นั่นคือความโลภความลุ่มหลงในความร่้ารวย การใช้จ่ายฟุ่มเฟือย
สุรุ่ยสุร่าย การทุจริตในหน้าที่การงาน การใส่ร้ายป้ายสีผู้อ่ืน และความตระหนี่ถี่เหนียว ทั้งนี้ ไม่ว่าภาพ
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สะท้อนที่ออกมาจากส้านวนจะชี้ไปในทิศทางใด จะเป็นบวกหรือลบ สิ่งเหล่านี้คือการแสดงให้เห็นถึง
ความจริงแท้แน่นอนที่อยู่คู่กับมนุษย์มาตั้งแต่ต้น และดังที่ สิริวรรณพิชา ธนจิราวัฒน์ (2558.) ได้ “ศึกษำ
เปรียบเทียบภำพสะท้อนทำงวัฒนธรรมผ่ำนส ำนวนไทย จีน และอังกฤษ” ซึ่งผลการศึกษาหลายประเด็น
มีความสอดคล้องกับผลการวิจัยนี้คือ การสะท้อนให้เห็นถึงการแสดงออกและลักษณะนิสัยของคน การ
ด้ารงชีวิต คนกับการกระท้า คนกับอารมณ์ความรู้สึก คนกับค้าพูด คนกับความเชื่อ ลักษณะคน การคบ
คนสิ่งเหล่านี้คือส่วนหนึ่งในวิถีของการด้าเนินชีวิตมนุษย์ 
 
สรุป และข้อเสนอแนะ 

กล่าวได้ว่า ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมในการมุ่งหวังให้สังคมเป็นสังคมที่ดี มีความ
คาดหวังให้คนในสังคมประพฤติตนในสิ่งที่ถูกต้องอันเป็นพฤติกรรมที่ดีงาม เป็นที่ต้องตาต้องใจแก่ผู้พบ
เห็น เปรียบได้กับ “ทอง” ที่มีความสวยงาม เป็นที่ต้องการของผู้คน ซึ่งผลการวิจัย ได้แสดงให้เห็นถึง
ค่านิยมที่สะท้อนความคิดและพฤติกรรมอันแท้จริงของมนุษย์ เป็นการบอกเล่าและปลูกฝังสิ่งที่ดีงามที่
มนุษย์พึงประพฤติปฏิบัติและรักษาไว้ ทั้งนี้ รวมถึงการแฝงไว้ซึ่งความหมายของการชี้แนะและตักเตือนใน
พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ อันเป็นการสะท้อนค่านิยมการปลูกฝังให้มนุษย์รู้จักปรับปรุงและแก้ไขตนเอง
ให้เข้ากับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปได้อย่างเหมาะสม ทั้งนี้ นอกจากค้าว่า “ทอง” ที่ปรากฏในสุภาษิต
ส้านวนจีนแล้ว ควรมีการศึกษาวิจัยภาพสะท้อนค่านิยมในสังคมจีนจากธาตุอ่ืน ๆ ที่ปรากฏในส้านวน เช่น 
เพชร พลอย หรือหยก เพ่ือให้เห็นภาพสะท้อนของค่านิยมในสังคมจีนที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น  
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