
B2-1  

Classroom worksheet （google form ） 

本文 

 最近
さいきん

、スローフードという言葉
こ と ば

を聞
き

くようになった。イタリアで

生
う

まれた言葉
こ と ば

です。アメリかで生
う

まれたハンバーガーなどのフィースト

フードに対
たい

して、「丁寧
ていねい

に作
つく

ったおいしい食品
しょくひん

をゆっくり食
た

べよう」

という考
かんが

え方
かた

から生
う

まれた言葉
こ と ば

です。 

 その土地
と ち

で、昔
むかし

から食
た

べている伝統的
でんとうてき

な故郷
ふるさと

の料理
りょうり

を作
つく

るのには

時間
じ か ん

と手間
て ま

がかかる。しかし、そのような料理
りょうり

を時間
じ か ん

をかけて作
つく

って、

みんなでゆっくり食
た

べて、故郷
ふるさと

のなつかしい料理
りょうり

を守
まも

っていこうという

考
かんが

えが起
お

こってきているのです。 

 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

____________________________ 

 ②「スローフード」について、合
あ

っているものはどれですか。 

  A.丁寧
ていねい

に作った料理
りょうり

をゆっくり食べようという考え方から出た言葉
こ と ば

です。 

  B.アメリカで生
う

まれたハンバーガー店の食べ物です。 

  C.ゆっくり食べるイタリア料理のことです。 

  D.時間と手間
て ま

をかけて、故郷
ふるさと

の人のために料理を作ることです。 

 

 



B2-2  

Classroom worksheet （google form ） 

本文 

 わたしは温泉
おんせん

が好
す

きで、よく日本
に ほ ん

のいろいろなところを旅行
りょこう

す

る。特
とく

に山
やま

の中
なか

の静
しず

かな温泉
おんせん

が好
す

きだ。ゆっくり温泉
おんせん

に入
はい

ってあとの

旅館
りょかん

の料理
りょうり

がまた楽
たの

しみなのだが、あるとき、山
やま

の中
なか

の旅館
りょかん

で出
で

た食事
しょくじ

にびっくりした。テーブルの上にはいろいろな料理
りょうり

がたくさん並
なら

んでい

た。山
やま

でとれた野菜
や さ い

の料理
りょうり

、その場所
ば し ょ

で有名
ゆうめい

な牛肉
ぎゅうにく

を使
つか

った料理
りょうり

、ま

た海
うみ

でとれたばかりの新
あたら

しい魚
さかな

で作
つく

ったさしみもあった。どうして海
うみ

のものを山
やま

の中
なか

まで持
も

ってくるのだろう。山
やま

では山
やま

でしか食
た

べられない

ものを出
だ

すだけではだめなのだろうか。 

① เรื่องนี ้พดูเก่ียวกบัอะไร 

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________ 

 ② 筆者
ひっしゃ

が最
もっと

も言
い

いたいことはどれですか。 

  A.山
やま

の旅館
りょかん

の食事
しょくじ

は山
やま

の食
た

べ物
もの

だけでもいいと思
おも

う。 

  B.山
やま

の旅館
りょかん

に海
うみ

の食
た

べ物
もの

をどうやって持
も

ってきたのか知
し

りたいと思
おも

った。 

  C.山
やま

の旅館
りょかん

でも海
うみ

の食
た

べ物
もの

が出
で

たので、素晴
す ば

らしいと思
おも

った。 

  D.海
うみ

でとれたものを食
た

べるのはあまり好
す

きではない。 

 

 



B-3 

電気
でんき

をつけるのと消
け

すのとどちらか、 難
むずか

しいと思いますか。 

ある調査
ちょうさ

によると、妻
つま

がいらいらする 夫
おっと

の行動
こうどう

のひとつに「電気
でんき

を消
け

さない」ことが

あげられています。実

じつ

は、 夫

おっと

がいらいらする妻

つま

の行動

こうどう

にも「電気

でんき

を消

け

さない」ことがあ

げられています。「＿⑤＿」ことはどうしてそんなに 難

むずか

しいのでしょうか。その理由

りゆう

は、

とても簡単

かんたん

です。ドアを開

あ

けるネコは多

おお

いけど、ドアを閉

し

めるネコはめったにいないこと

と同

おな

じです。つまり、電気

でんき

をつけることは教

おし

えられなくてもできます。なぜなら、暗

くら

いと

見

み

えなくて困

こま

るからです。しかし、電気

でんき

を消

け

すことは、特

とく

に必要

ひつよう

だと思

おも

わなければその

ままでも困

こま

らないこと、しなくてもいいことなのです。他

ほか

の人

ひと

がどう思

おも

うかとか、電気

でんき

を節約

せつやく

したほうがいいとかを 考

かんが

えたうえで行動

こうどう

することだからです。人間

にんげん

もネコも同

おな

じ なんですね。 

1.「＿⑤＿」に入る言葉
こ と ば

はどれですか。 

  A. 電気
でんき

をつける B.  電気
でんき

をつけない  C. 電気
でんき

を消
け

さない D. 電気
で ん き

を消
け

す 

2. どうして、「人間
にんげん

もネコも同
おな

じ」だと言っていますか。（เขียนเป็นภาษาญ่ีปุ่ น） 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

2 月節分
せつぶん

を知っていますか。節分
せつぶん

は一年
ひとねん

に４回
かい

あります。春
はる

、夏
なつ

、秋
あき

。冬
ふゆ

、それ

ぞれの季節
きせつ

が始
はじ

まる前
まえ

の日
ひ

が節分
せつぶん

です。「節分
せつぶん

の日
ひ

に、その年の神様
かみさま

がいる方角
ほうがく

を向
む

い

て、静
しず

かに、願
ねが

い事
こと

を 考
かんが

えながら『恵方巻
えほうまき

』というのり巻
ま

きを食
た

べると、いいことがやっ

ている」と言
い

われています。 

 「恵方巻
えほうまき

」は最近
さいきん

ではコンビニでも買
か

うことができます。実
じつ

は、この習 慣
しゅうかん

はもと

もと大阪
おおさか

のものでした。それを全国
ぜんこく

に広
ひろ

めたのはコンビニで、１月と２月は店
みせ

の売
う

り上
あ

げ

が落
お

ちるからだと言
い

われています。 昔
むかし

からの習 慣
しゅうかん

が 新
あたら

しいビジネスを生
う

み出
だ

しました。

探
さが

してみますと他
ほか

にもこういうものがあるかもしれません。 

 



          ท่ีมา：https://www.mizkan.co.jp/ouchirecipe/recipe/?menu_id=3892 

5. 内容に合っているものに O 、合っていないものに X を書きなさい。 

＿＿＿「節分
せつぶん

」は 新
あたら

しい季節
きせつ

が始
はじ

まる日
び

の前日
ぜんじつ

です。 

＿＿＿ 昔
むかし

から「恵方巻
えほうまき

」は日本全国
にほんぜんこく

で食
た

べられていました。 

＿＿＿「恵方巻
えほうまき

」はコンビニがのり巻
ま

きを売
う

るために 考
かんが

えたものだと言
い

われています 

 

6. 「こういうもの」とは 何ですか。（เขยีนเป็นภาษาญ่ีปุ่ น） 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

この前
まえ

、中国
ちゅうごく

に一時帰国
い ち じ き こ く

した友達
ともだち

に頼
たの

まれて、近
ちか

くの区役所
くやくしょ

で中国語
ちゅうごくご

を教
おし

え

て仕事
し ご と

をした。そのクラスで勉強している人
ひと

はほとんどが若
わか

い人
ひと

ではなくて、もう

１０年も中国語
ちゅうごくご

の勉強を続
つづ

けている人もいた。勉強している時
とき

、みんな楽
たの

しそうだ

った。人に教
おし

えるのが嫌
きら

いではないので、ぼくもとても楽しかった。仕事
し ご と

が終
お

わっ

てから、区役所
くやくしょ

の人に「みんな『とても楽しかった』と言っていましたよ。時間が

ある時
とき

、ぜひまた中国語を教えに来てください」と言われた。友達が、「この仕事

はボランティアで、お金はもらえないよ」と言っていたが、クラスで勉強していた

人たちの思
おも

い出
だ

したら、ボランティアの喜
よろこ

びはこれだ」と思った他の人のために仕

事をすることという気持
き も

ちがわいてきた。 

5.「＿⑤＿」に入れるのにいいものはどれですか。 

  A.  区役所のために仕事をすること。 

  B.  お金をもらうために仕事をすること。   

  C.  他の人のために仕事をすること。 

  D.  友だちのために仕事をすること。 

6. 筆者
ひっしゃ

が考
かんが

える「ボランティア」とは何ですか。（เขียนเป็นภาษาญ่ีปุ่ น） 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 


